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RENESZANSZ ORSZAGJARAS

eszkozeinkben, legfeljebb nem tudunk rola. Mi megmu-
tatjuk, hogy a népzene és az irodalom mit érzott meg és
hasznalt fel beldle az elmilt félezer évben. A régi ore-
gek, akikt6l népzenét gyiijtottiink, sokszor mondtak: az

November 7-én, pénteken a Varsany Kozossegi Haz
volt a reneszansz orszagjaras kovetkezo allomasa. A Ma-
gyar Miivelodési Intézet tamogatasaval 1épett szinpadra
a Sebé-egyiittes, akik a ,Reneszansz dalnokverseny™
cimi eléadasukrol igy vallottak: ,,A reneszansz ma is éncklés gyogyit. Ezek szerint a dal az orvossag, a kolto
veliink €l szokasainkban, viseletiinkben, meséinkben, az orvos. Eloadasunkhoz a legnagyobb doktorokat hivjuk
segitségiil (Janus Pannonius, Balassi, Horatius, Csokonai,
Berzsenyi, Jozsef Attila, Nagy Laszlo, Wedres Sandor), és
a végén Lazar Ervin professzortol még azt is megtudjuk,
hogyan kell verset irni.”

Az orszagjarasisoran‘ia Reneszansz ‘Nagy Konyv is

eljutott telepiilésiinkre, mely kotetbe be-
jegyeztetett, hogy mitgelent Rakoczifalva
szamara a reneszansz. (A Reneszdnsz
Nagy Konyvbe bejegyzett gondolatok a
belsé boriton olvashatok.)

Cs. Csati Réka
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Baratsag hatarok nélkiil

...Az gy kezd6dott, hogy mintegy 1000 évvel ezelott
koriilbeliil egy idoben megsziiletett Kdzép-Europa két 1) ke-
resztény allama: 1. Mieszko lengyel uralkodo és Szent Istvan
magyar kiraly fejére is korona keriilt...

De ne menjiink ilyen nagyon hatra az idében, mert hossza
lenne a két nemzet torténetének immar legendas baratsagarol
irni. Egyébként is: avatott szerzok tollabol konyvtarnyi szak-

komfortos szallodava, 2-4 agyas szobakkal.

A szerencsés megérkezes és szobafoglalas utan szinte csak
egy kézmosasnyi idot engedélyezett a kiildottség vezetdje a
tarsasagnak, hiszen mar utkdzben telefonon érdeklédtek
a vendéglatok a hollétiinkrél, s nemigen illett a szépen te-
ritett asztal mellél késni. De mint kidertilt, este nyolc oraig

irodalom all minden érdekld-
do rendelkezésére e témabol.
A helyi sajtd buavarléi pedig
tobbé-kevésbé pontosan tud-
jék, hogy Szolnokon s annak
kornyékén ma is élnek lengye-
lek, bar 6k nem ezer esztende-
je, csak mintegy 10-20-30 éve
élnek kozottink, hiszen ide
héazasodtak. Kozottiink élnek
csaladjukkal, lengyel szivl
magyar polgarként. So6t: sajat
onkormanyzatuk is van. Anya-
nyelviiket és hagyomanyaikat
orzik, tovabbadjak, s komoly részesei és ala-
kitoi a mai magyar-lengyel kulturalis kapcso-
latoknak is.

Mert a baratsag nemcsak nagyban (allamok
kozott), hanem kicsiben, azaz telepiilések vi-
szonylataban is €l. Jo tiz esztendeje talalt egy-
masra a kislengyelorszagi Wierzchoslawice és
Raékoczifalva. A kapcsolat azota is folyamatos,
a két telepiilés egyre tobbet tud egymasrol, s
ennek eldsegitdi a kdlesonos talalkozok, ba-
rati latogatasok. Rakoczifalvara rendszere-
sen a juliusi aratolinnepre érkeznek lengyel
vendégek, Wierzchoslawicében pedig a kora
6szi pontyilinnep ad alkalmat arra, hogy az érdekldd6 magyar
partner bepillanthasson a mai lengyelorszagi életbe.

fgy adodott ez 2008. oktober 3-4-én is, amikor is
Rakoéczifalva és a szolnoki Lengyel Kisebbségi Onkormény-
zat kiildottsége egyiitt utazott a dél-lengyelorszagi Tarnow
kornyéki Wierzchoslawicébe.

Az utitarsak — gyors bemutatkozas utan — Toth Lajossal,
Raékoczifalva polgarmesterével az élen, nyolcan, egy kicsiny
autobusszal, sz€p napos idoben indultak utnak, s (Miskolc,
Kassa, Locse érintésével) atkelve a szlovak és lengyel hata-
rokon, jocskan az esti orakra érkeztek Tarnéwba, ahol elszal-
lasoltak a tarsasagot. A vendéglatok kivalo szervezoképes-
ségét mutatja, hogy valamennyi testvértelepiilés kiildottségét
egy hotelben sikeriilt elszallasolni, s a vendégeket fogado
vacsorat is a szallo éttermében szolgaltak fel. A Crystal Hotel
Park valamikor sport- és munkasszalloként miikddott a varos
sz€lén, s az utdbbi tiz esztendOben értd kezek alakitottak at
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még csak a szlovak Vendegek jottek meg, a magyarok ma-

] sodiknak érkeztek. Hazigaz-
dank, Wieslaw Rajski 1r,
Wierchoslawice polgarmeste-
re nagy 6rommel, ajandékkal
¢és az alkalomra irt emléklap-
pal koszontdtte az érkezoket.
Régi baratok meghatottan
olelkeztek Ossze, az 0j isme-
r6sok pedig érdeklédd tekin-
tettel filirkészték egymast, s
a salatakkal, siilt hallal, vod-
kaval teritett asztal mellett
hamarosan megindult a be-
sz¢élgetés is. A szerencséseb-
bek — néhanyan akadtak ko6zottiink ilyenek
—, lengyelil is tudtak szot valtani, de voltak,
akik csak tolmacs segitségével értették meg
egymast. A még ¢élelmesebbek aztan talaltak
egy harmadik kozos nyelvet: leginkabb an-
golt vagy németet a tarsalgasra.

A magyar kiildottséggel szemben kapott
helyet a szlovak delegacio. Egy igencsak
szimpatikus Ur, a szlovak testvérvaros egyik
képviseldje nagy-nagy érdeklédéssel fordult
felénk, s névkartyajan nem kis meglepetéssel
olvastuk a nevét: dr. Jozef Kosuth. Kideriilt,
hogy iskolaigazgato, s nagyon biiszkén viseli
a magyar torténelmi nevet.

Cseh, német ¢és lengyel vendégek is érkeztek még az este
folyaman, s a beszélgetés jocskan az éjszakaba nyulott.

Masnap mar koran talpon kellett lenni, hiszen a hazigaz-
dak nagyon szép és gazdag programmal vartak benniinket.
Reggeli utan szomoru esés idében indultunk utnak, hogy a
Tarnéw kozeli Dgbno varat meglatogassuk. Tarnow neve ta-
lan tobbet mond minden olvasénak, ha megemlitjiik, hogy itt
sziiletett Jozef Bem, az 1848/49-es szabadsagharc nagy hirti
generalisa, akinek foldi maradvanyait is a varos 6rzi. Koriil-
beliil Szolnok méretii kisvaros, itt vezetett valamikor Tokaj
¢és Krakko kozott a ,,bor ut”. Mintegy 20 kilométernyire dél-
nyugatra innen talalhaté a debnoi var, a Debinski-csalad 6si
fészke, mely csaknem teljes épségben fennmaradt rank, s a
lengyelorszagi késo gotika vilagi épitémiivészetének egyik
legszebb darabja. Karbantartasa, gylijteményének gyarapita-
sa, kiallitasai a varmuzeum vezetésének, valamint a Tarnowi
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Teriileti Mizeum feladata, hiszen annak egyik 6nall6 részlegét
képezi.

De természetesen magyar vonatkozasa is van ennek a ki-
csiny, ma is lakhato varnak. Wesselényi Ferenc tulajdona volt
abban az idében, amikor Balassi Balint ide menekiilt torok
ild6z6i eldl. De itt sziiletett a Célia-ciklus kilenc szép sze-
relmes verse is. Bizonyitvan, hogy jo Balassi Balint nemcsak
a szolnoki varkapitany feleségének, Losonczy Annanak volt
igaz szivii, szerelmetes hive... A mai latogatd, miutan atkelt a

vararkot ativeld fahidon, s bebocsattatast kapott a macskako-
ves, zart udvarra, a bejarattdl balra maris Balassi Balint em-
lektablajat 1athatja. Az els6 emeleten pedig Balassi lakdszoba-
jat, ahova szinte minden magyar elzarandokol, ha egyszer erre
jar. Néhany esztendeje egy tobb orszagon ativeld kozépiskolai
tanulmanyi verseny dontdjének szinhelye volt a var, melynek
témaja a magyar reneszansz irodalom és Balassi koltészete
volt.

Amulattal jartuk korbe a kedves, otthonos kicsiny varat,
gyonyorkodve néztiik szép, faragott-intarzias butorait, lako-
szobait, borospincéjét és konyhajat. A varudvar manapsag
nyaranta lovagi tornak szinhelye, ahol is a var legendaja
nyoman kialakult szokas szerint Tartéwna kisasszony arany
varkocsaért kiizdenek meg a vitézek s lovagok a kdzépkori ha-
gyomanyok rendje és modja szerint. Mas forrasokbol tudhato,

hogy e tornakon a Kéroly Robert alapitotta Szent Gyorgy Lo-
vagrend mai magyar lovagjai is igencsak jelesen vetélkednek!
Ezért aztan a magyar Anjouk lobogoja is lathato a varfalon.

A Balassi-emlékek utan a porabkai szent barlanghoz veze-
tett utunk. A lourdes-i szenthely ihlette, domboldalra épitett
imadkozo- és bucsujard hely néhany szép, meghitt percet ho-
zott. Gyogyforrasahoz még az esé ellenére is visszament f4j6s
labu utitarsunk, hogy igyon beldle néhany kortyot.

Sajnos, az iddjaras elmosta a délutani szabad ég ala terve-
zett programokat, de igy ebéd utan egy gyors ajandékvasarlast
is beiktathattunk. Azutan a wierchoslawicei dnkéntes tlizolto-
sag kultarhazaban, tinnepldsen hallgattuk végig hazigazdaink
kdszontd szavait. Dél-Lengyelorszag erddi és halastavai gon-
doskodtak az étkekrol: flistolt és rantott ponty, zoldséges és
gombasalatak, s nem utolsosorban finom siitemények vartak
rank. No meg egy remek zenekar, akik Csehorszagbol érkez-
tek, faradhatatlanul huztak a talpalavalot. S lehet, hogy a dél-
utani néhany korty finom forrasviznek koszonhetéen perdiilt
tancra mar emlitett ititarsunk az linnepi vacsora utan a bajos
tolmacsnével...

Ekkor adtuk at lengyel baratainknak a magunkkal vitt ajan-
dékokat, s 6k hasonlo kedvességgel viszonoztak azt. Az esti
beszélgetés folyaman 1) baratsagok is sziilettek: delegacionk
vezetdje meghivta a szlovak dr. Jozef Kosuth urat, ismerné
meg Rakoczifalvat 6 is.

Sajnos, egyszer minden jo véget ér: késd este mentiink szal-
lasunkra, hiszen masnap (vasarnap) reggeli utan mar hazafelé
indultunk. A reggelizdasztalnal még megtisztelte tarsasagun-
kat hazigazdank, Wiestaw Rajski ur sét, 6 segitett eligazodni
a térkép rejtelmeiben is. Zakopane felé indultunk hazafelé.
A lengyel siparadicsomként kozismert kis falu épségben
maradt gyonyorli fahazaival, kedves vedéglatohelyeivel és
remek piacaval varja az ide latogatokat. Bar amidta az Eu-
répai Unid6 tagja lett mindkét orszag, szabadabb az ut, azért
mégsem tehetjiik meg minden nap, hogy lengyel édességgel,
finom sajtokkal, fabol faragott konyhai eszkdzdkkel, meleg
papucsokkal lepjiik meg szeretteinket. Mindezekkel folsze-
relkezve, viddman, elégedetten indultunk hazafelé. Utkdzben
a Lengyel-Karpatok hofodte csucsaiban gydonyorkodve, ész-
revétleniil gurultunk at a szlovak hataron.

Torténelemrdl, hagyomanyokrol, szokasokrol, nyelvi buk-
tatokrol beszélgetve értiink Magyarorszagra. Utkozben meg-
tudtuk egymasrol, hogy ki kicsoda, hol dolgozik, mi érdekli.
Kés6 este volt mar, amikorra ki-ki az otthona el6tt elbtiicstizott
az utitarsaktol. De hogy nem mult el nyomtalanul az egyiitt
toltott két nap, annak bizonysagaul sziiletett ez az iras. S hogy
nemcsak utitars lehettem, hanem megirhattam e két nap rovid
torténetét is, tisztelettel kdszondm az ujsag szerkesztdinek €s
kiaddinak, olvasdimat pedig szivbdl buzditom lengyelorsza-
gi utazasra, ismerjék meg a gyonyori tajat, a dis erdoket, az
oriasi hegyeket és a lengyel vendégszeretetet. Hiszen az ezer-
éves mondas ma is igaz: lengyel-magyar két jo barat...

(-bo-mara-)
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Lakossagi tajékoztatas

a Viz- és Csatornamiivek Jokai uti vizhdlozat rekonst-
rukciojarol

A vizellatas biztonsaganak ndvelése érdekében, miiszaki
adatok alapjan, vezeték rendszer allapotat a meghibasodaso-
kat tekintve 2008. évben a Jokai utnak I. litemben a Dozsa
Gydrgy ut - Vasvari ut - Szent Lasz16 kir. ut kozotti szakaszon
vizvezeték rekonstrukcios munkalataira keriil sor. A kivite-
lezési munkalatokat a Viz- és Csatornamiivek Koncesszios
Zrt. fogja elvégezni.

Az 1j vizvezeték DN 90-es KPE nyomocs6bdl lesz ki-
¢épitve, ami hosszu tavra biztositja a zavartalan lizemeltetést,
vizellatast. A csomopontokban 0j tolozarak keriilnek beépi-
tésre a szakaszolhatosag érdekében. A rekonstrukcié soran
az ingatlanokhoz tartozé bekotések is kicserélésre keriilnek
DN 25-6s KPE nyomocsovekre.

A 1/1. szakasz kivitelezése 2008. november 10. kezdettel
2008. november 28. befejezéssel varhatdo 180 m gerincveze-
ték hosszban Szent Lasz16 kiraly ut - Vasvari 0t kozott.

A 1/2. szakasz kivitelezése 2009. II. negyedév végére
varhato, 100 m gerincvezeték hosszban Vasvari Gt- Dozsa
Gyorgy ut kozott.

Kérjiik az érintett lakosokat, hogy a kivitelezési munkak
soran keletkezett nehézségeket fogadjak megértéssel.

Rendszeres szocialis segélyben részesiilok kote-
lez6 jelentkezése

Az Eszak-Alfoldi Regionalis Munkaiigyi Kozpont Szol-
noki Regionalis Kirendeltségének értesitése alapjan tajékoz-
tatjuk a rendszeres szocidlis segélyben részesiilé és az ella-
tasban nem részesiilé Rakdczifalvai allaskeresdket a 2009.
évi kotelezd jelentkezéseinek idépontjairol:

2009. janudr 08. (csiitortok) délelétt 900-tol 1200-ig

2009. daprilis 09. (csiitortok) délelott 900-tol 1200-ig

2009. julius 09. (csiitortok) délelott 900-tol 1200-ig

2009. oktober 08. (csiitortok) délelott 900-tol 1200-ig

A jelentkezések helye: Varsany Kozosségi Haz
Raékoczifalva, Szabadsag tér 10.

Felhivjuk szives figyelmiiket — sajat érdekiikben — a pon-
tos megjelenésre.

Koszonet a felajanlott 1 %-ért

A Rakoczifalvaért Kozalapitvany koszonetet mond mind-
azoknak, akik személyi jovedelemaddjuk 1 %-dt résziinkre
felajanlottak 2007-ben, 263.825 Ft-ot.

A felajanlassal a telepiilés fedett buszvarok megépitését
tamogattak.

Rakoczifalva Kozbiztonsagaért Alapitvany koszonetet
mond minden adofizetd maganszemélynek, aki személyi
jovedelemaddja 1 %-nak felajanlasaval tamogatta az ala-
pitvanyunkat. Az igy kapott 171.209 Ft-ot a Rakoczifalvai
Tizoltd Egyesiilet, a Polgarérség rakoczifalvai csoportja,
illetve a Rakoczifalvai korzeti megbizott csoport, miikodési
koltségeire forditottuk.

Az Onkorményzat miikodését segitd
honvédségi anyagok

Targyaldsaink eredményeként az Onkorményzat térités-
mentesen jut hozza olyan a honvédség szamara feleslegessé
valt anyagokhoz, amelyek nagy segitséget jelentenek felada-
taink ellatasaban. Az igényelt anyagok kozott vannak ruha-
nemtik, butorok, sportszerek, szabadidoés jatékok, oktatasi-
és zenei eszkozok is. Ezeket az eszkdzoket tobbek kozott a
Zankai taborban, a helyi altalanos iskolaban, a K6zosségi
Hazban tudjak telepiilésiink gyermekei hasznalni, és elkép-
zelésiinknek megfelelden az ifjusag tartalmas szoérakozasat,
egészségére, a sport szeretetére vald nevelését, miivészi €s
kulturalis oktatasat segiti elo.

Egyszeri tamogatas Kkifizetése rendszeres gyer-
mekvédelmi kedvezményhez

Téjékoztatjuk a tisztelt lakossagot, hogy a rendszeres
gyermekvédelmi kedvezményhez kapcsolodd egyszeri ta-
mogatas 2008. december 1. napjan 13-16 6ra kozott és 2008.
december 2. napjan 8-16 ora kozott keriil kifizetésre, mely-
nek 0sszege gyermekenként 5500,-Ft.

Azok a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben ré-
szesiilok, akik az egyszeri timogatast kifizetését folyoszam-
lara kérték, az utalas 2008. december 1. napjan torténik.

Gyogyszertar nyitvatartasi rendje

A ,,Rékdczi Gyodgyszertar” (5085 Rakoczifalva, Rakoczi at 71.) nyitvatartasi ideje
2008. november 17-t6l az alabbiak szerint alakul:

Hétf6, Kedd, Szerda, Péntek:
Csiitortok:

8.00 oratol — 18.00 oraig

8.00 oratol — 13.00 oraig

Szombat, Vasarnap:

zarva




RAKOCZI

12008 Kilencedik szam

ONKORMANYZATI HIREK

Befejezodott a Polgarmesteri Hivatal akadalymentesitése

Ebben a hénapban befejezodott és miiszaki atadasra kertilt
a Polgarmesteri Hivatal, valamint az Egészséghaz komplex
akadalymentesitési kivitelezése.

Az akadalymentesitések az Uj Magyarorszag Fejlesztési
Terv Eszak-alfoldi Operativ Program timogatési rendszeré-

ben valosultak meg. Ennek kdszonhetden a telepiilésen €16
fogyatékkal rendelkez6 embertarsaink lényegesen konnyeb-
ben tudjak megkozeliteni - hivatalos ligyeik intézése soran
— a Polgarmesteri Hivatal ligyfélfogadasi irodait, valamint
az Egészséghazat.

Akadalymentesités a fogyatékkal élok szemével

Motto:
., Nekiink nem egy ovon félénk borulo ernyére, hanem egy

olyan vilagra van sziikségiink, amelyben képesek vagyunk
élni” (Uwe Frehse)

Az elmult években — kiilonosen az Eurdpai Unidhoz vald
csatlakozas ota folyamatosan er6sddik az a tdrekvés, amely
a tarsadalom tagjai kozotti esélykiilonbségek, illetve a tarsa-
dalmi kirekesztés csokkentését célozza.

Fontosak azok az intézkedések, melyek a fogyatékossag-
gal €16 személyek 6nallo életvitelének és az élet valamennyi
teriiletén torténd teljes kort részvételének érdekében tortén-
nek. Ezt biztositjdk az Onkorményzat altal megvaldsitott

akadalymentesitési munkalatok. Az akadalyok, korlatok
felszamolasa szamunkra, kerekesszékkel koézlekeddknek,
¢és mas fogyatékossaggal ¢loknek egy olyan vilagot teremt,
amelyben ténylegesen képesek vagyunk élni. Nagyon fontos,
hogy ugy akadalymentesiti az egész épiiletet €s kdrnyezetét,
hogy nem csak az épiiletekbe torténd bejutast biztositja, de
annak akadalymentes hasznalatat is. Koszonet érte, tarsaim,
valamint az idések és a kismamak nevében.

Ezek az akadalymentesitési munkalatok, szépen kivitele-
zett latvanya hozzasegithet a gondolkodasmod akadalymen-
tesités¢hez is.

(Nasz Margit tollabol)

Tiudoszurés

Ezuton tajékoztatjuk a Tisztelt Lakossagot, hogy
2008. december 04 — 2008. december 17. kozott

keriil megszervezésre a tiidosziirés,
a tavalyi évhez hasonldan a Varsany Ko6zosségi Hazban (Rakoczifalva, Szabadsag tér 10.).
A tiid6sziirésen minden 30. évét betoltott személynek kotelezo részt venni, melyrdl értesitést kiild a Polgarmesteri Hivatal
az érintettek részére. A 30 év feletti, illetve a 30. életévét 2008. december 31-ig betdltd lakosoknak a tiidsziirésért nem
kell vizsgalati dijat fizetni. A 14 és 30 év kozotti személyeknek is javasolt a sziirésen valo részvétel, viszont szamukra a
838 Ft vizsgalati dij megfizetése sziikséges.
A sziirésre sziveskedjenek magukkal hozni TAJ kartydjukat és személyi igazolvanyukat.
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Vegyi anyagok kotelezo eloregisztracidja

Az Europai Parlament és az Eurépai Tanacs 2006. decem-
ber 18-an fogadta el a vegyi anyagok regisztralasat, értéke-
1ését, engedélyezését és korlatozasat szabalyozo 1907/2006/
EK rendeletet, melynek célja, hogy korszeriisitse és javitsa a
vegyi anyagokra vonatkozo, korabbi eurdpai unios jogi ke-
retrendszert. A REACH nagyobb feleldsséget harit az iparra
a vegyi anyagok altal az egészségre ¢s a kornyezetre esetle-
gesen gyakorolt kockazatok kezelése tekintetében.

A betliszoval REACH-nek nevezett jogszabaly 2007. ja-
nius 1-jén lépett hatalyba, legtobb rendelkezését pedig 2008.
junius 1-jétdl kell alkalmazni.

A REACH rendelet oly moédon kivanja szolgalni az
emberi egészség €s a kdrnyezet védelmét, hogy eldirja az
EU-ban hasznalt vegyi anyagokkal kapcsolatos informaciok
Osszegyljtését és rendszerezését. Ez az adatbazis fog a vegyi
anyagok europai szintli szabalyozasanak alapjaul szolgalni.
Az adatok megszerzésével kapcsolatos felel6sség, valamint
anyagi és adminisztrativ terhek, melyeket eddig a hatosagok
viseltek, a jovében az ipar és kereskedelem szerepldire ha-
rulnak.

A REACH rendelet altalanos megkdzelitésben minden
olyan, az EU-ban letelepedett cégre vonatkozik, amely évi 1
tonnanal nagyobb mennyiségben gyart vagy importal az EU
teriiletére a rendelet hatalya ala tartozo anyagot.

A REACH elvben valamennyi vegyi anyagra vonatkozik,
igy az ipari eljarasokban alkalmazott, és a mindennapi élet-
ben hasznalt vegyi anyagokra is. Példaul a tisztitoszerekben,
festékekben vagy arucikkekben — mint példaul ruhazati cik-
kek, butorok vagy elektronikus eszkdzok — eléfordulod vegyi
anyagok.

A REACH célja:

* az emberi egészség és a kornyezet védelmének javitisa a
vegyi anyagok altal esetlegesen jelentett veszélyek ellen

* az Europai Unio (EU) gazdasdaganak kulcsfontossagu
dgazatat jelenté vegyipar versenyképességének névelése

* az anyagokkal kapcsolatos veszélyek felmérésére vonat-
kozo alternativ vizsgalati modszerek tamogatasa

* az anyagok szabad forgalmanak biztositasa az Europai
Unio belsé piacan

A gyartok és az import6rok az EU piacan mar forgalom-
ban 1év0 anyagok (igynevezett bevezetett anyagok) el6zetes
regisztralasara kotelezettek, amennyiben igénybe kivanjak
venni a késébbi szakaszban torténd regisztralast lehetové
tévo atmeneti rendelkezéseket. Az elézetes regisztralassal
lehetéve valik tovabba, hogy a regisztralok megosszak az
adatokat mas regisztralokkal, és elkeriilhetévé valik a feles-
leges vizsgalatok elvégzése. Eldzetes regisztralas csak 2008.
junius 1. és 2008. december 1. kdzott lehetséges.

A REACH értelmében a vegyi anyagok gyartoi és impor-
torei (1 tonna/év) kdtelesek informacidkat beszerezni az al-
taluk eldallitott vagy behozott anyagok fiziko-kémiai, egész-
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ségiigyi és kornyezeti tulajdonsagaira vonatkozodan, és azok
alapjan megallapitani, hogyan hasznalhatok biztonsagosan
az ilyen anyagok. Minden egyes gyartd és importdr kdteles
ezen adatok alapjan Osszeallitott regisztracios dokumentaciot
benyujtani az Ugyndkség részére.

Tovabbi informdciot a www.okbi.hu/reach honlapon ta-
lalhatnak.

Polgarmesteri Hivatal szervezetfejlesztése

A Polgarmesteri Hivatal képvisel6-testiilete a 2008. ok-
tober 9-ei soron kiviili iilésén hatarozott arr6l, hogy a Nem-
zeti Fejlesztési Ugynokség altal kiadott felhivasra - mely a
polgarmesteri hivatalok szervezetfejlesztését célozza meg
—palyazatot nyujt be.

A palyazat alapvetd célja \1j szervezési, miikodési kultira
széleskori elterjesztése a polgarmesteri hivatalokban, mely-
nek hatasara javul a dontési folyamatok megalapozottsaga,
atlathatd informacidaramlas biztositja a dontési folyamat
szerepldinek tajékozottsagat, a dontésekrdl a partnerek tajé-
koztatasa gyors és érthetd.

Rékoczifalva Nagykozség Onkormanyzata és az Eszak-al-
foldi Regiondlis Fejlesztési Ugyndkség Kht. az OFA Halo-
zat Eszak-alfoldi Regionalis Irodajaval kozosen vallalko-
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SZOCIALIS SZOLGALTATAS

Hazi segitségnyujtas

Szolgadltatasainkat nemcsak idosek részére, hanem szo-
cidlisan rdszorult lakosok szamdra is biztositiuk!

Azokat a lakosokat gondozzuk otthonukban, kik Snmaguk
ellatasara nem, vagy csak részben képesek. Gondozondink
mindent megtesznek annak érdekében, hogy gondozottjaink
elégedettek legyenek szolgaltatasainkkal.

Amit nyujtunk:

* Fiirdetés, 6ltoztetés,

* Orvoshoz kisérés,

» Gyogyszerek feliratasa, kivaltasa, a gyogyszerezés fel-
igyelete,

* Vérnyomas és teststily mérése, diéta ellenérzése,

* Bevasarlas,

* A gondozott kdzvetlen kornyezetének rendbetétele,

* Szocialis ligyintézés, - segélyek, hivatalos iigyek intézé-
sének megszervezése,

Amennyiben a felsorolt szolgaltatasok koziil valame-

Toltse nyugdijas napjait az Idések Klubjaban!

Szeretettel varunk minden nyugdijast az Iddsek klubjaba,
mely a Kossuth ut 13. szam alatt talalhatd!

Jojjon el, nézzen szét, beszélgessen a klub tagjaival.

Amit kindlunk:

* Kellemes tarsasag, csaladias légkor

* A klubtagokkal szakmailag felkésziilt gondozondk fog-
lalkoznak

* Valtozatos programok: egyéni és k6z0s szorakozasi le-
hetéségek

* TV, video, zenehallgatas, ujsagolvasasi lehetdség, tar-
sasjatékok, kézmiives tevékenységek,

« Unnepeink kozos megiinneplése

« Etkezést tudunk biztositani, akik koruk vagy egészségi
allapotuk, vagy szocialis helyzetiik miatt igénylik

» Az étkezést klubtagjaink részére szép, kulturalt koriil-
mények kozott az Otthon ebédldjében biztositjuk

* Klubtagjaink egészségi allapotat figyelemmel kisérjiik

* A klub tagjai kulturalis rendezvényekre, kirandulasokra,
gyogyfiirdd helyekre k6zosen jarhatnak

» Lehetéségeinkhez mérten egyéni igényeket is igyek-
szlink kielégiteni

Mindezeket a lehetéségeket igénybe vehetik Rakoczifalva
¢és Rakoczitjfalu nyugdijas lakoi. Térités ellenében lehetdsé-
get nytjtunk arra, hogy klubtagjainkat gépkocsival szallitsuk
aklubba. A szallitas dija: 45.-Ft/nap.

Akit érdekelnek az itt felsorolt szolgaltatasok, és szivesen

lyik felkeltette érdeklodését, a kdvetkezd elérhetdsége-
ken jelentkezhet: személyesen — Kossuth ut 13. szam
alatt Sober Anettnél, vagy telefonon: 56-889-775, vagy
06-30-489-86-64 szamon.

Szolgaltatasainkért jovedelemtdl fliggben téritési dijat
kell fizetni.

0.-28.500.- 0.-Ft/ora
28.501.- 42.750.- 43.-Ft/ora
42.751.-85.500.- 180.-Ft/ora
85.501.-t61 250.-Ft/ora

Rakoczifalva és Rakocziujfalu lakoi!

AKki tobbet szeretne tudni szolgaltatasainkrol, bovebb ta-
Jjékoztatast szeretne hallani, kérjiik, keresse fel intézménytiin-
ket Rakoczifalvan, a Kossuth ut 13. szam alatt.

Erdekl6djon, tajékozodjon szolgaltatasunkrol!

Baloghné

jérnanak az Idések Klubjaba, a kdvetkezd elérhetségeken
Sober Anett, klubvezet6tol érdeklodhetnek. Személyesen -
a Kossuth 0 13. szam alatt, telefonon: - 56-889-775, vagy
06-30-489-86-64 szamokon.

Kedves hozzatartozok! Onokhdz is szolunk, hisz édes-
anyjuk, édesapjuk, egésznap egyediil van, szamukra nehezen
telik az id6, nézzen szét az Idések Klubjaban, tajékozodjon a
mindennapokrol. Es ha tigy latjak, hogy tetszik a ,klubélet”,
jelentkezzenek.

Szolgadltatasunk téritési dijai a kovetkezok:

Téritési dij étkezéssel:

0—-28.500.- 0.- Ft-
28.501.- 42.750.- 225.-Ft
42.751.-62.700.- 270.-Ft
62.701.-85.500.- 315.-Ft
85.501.- tol 450.-Ft

Etkezés nélkiil: 20.-Ft/nap

Jojjon el, nézzen szét, tajékozodjon, beszélgessen klub-
tagjainkkal!
Baloghné
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»Mindig biiszkén meséltem a gyonyoru Tisza-partrol...”

Ez év augusztus 16-an, a Dome napon vette dt Dr. med.
habil. Bajnoczky Istvdan professzor ur a Rakoczifalva Nagy-
kizség Képviselb-testiilete dltal alapitott RAKOCZIFALVA
DISZPOLGARA kitiintetd cimet, melyet a magyar igaz-
sdagiigyi orvostan kiemelkeddé hazai és nemzetkozi szin-
ten is elismert egyéniségének szakmai munkdssdagaért és
Rakoczifalva Nagykozség hirnevének oregbitése érdekében
végzett kiemelkedd tevékenységéért kapott.

Professzor trral rendhagy6 modon készitettem interjat, a
kor vivmanyat kihasznalva, interneten
tettem fel kérdéseimet.

pbm — Elsésorban természetesen,
kérem engedje meg, hogy gratulaljak
Onnek a cim eléréséhez. Ugy gondo-
lom ennek jelentéségét az is emeli,
hogy On az elsé olyan dijazott, aki
nem a telepiilesen él, igy sokak sza-
mara kevésbé ismert a tevékenysége.
Kérem diohéjban — mar amennyire ez
lehetséges — mutatkozzon be az olva-
sok szamara.

BI. — El6szor is: kdszondm a gra-
tulaciot. Szamomra az jelenti a leg-
tobbet, hogy a sziil6foldemtdl kaptam
az elismerést. Szerénytelennek tlinik a
hasonlat: Puskéas Ocsi sem Magyaror-
szagon ¢lt, de sokan csak azért tudtak,
hogy van Magyarorszag, mert tudtak,
hogy Puskas onnan szarmazik. Min-
denhol, ahol, be kellett jegyezni a sze-
mélyi adataimat, ott szerepel: sziiletési
helye Rakoczifalva. Alig néhanyszor
fordult eld, hogy ilyen alkalmakkor
meg ne kérdezték volna: az hol van?
Mikor ezt elmagyaraztam, nem egy-
szer jottek a tovabbi kérdések: mek-
kora az a falu? Miért nevezték el Ra-
koczirol? (Kiilfoldon sokszor azt is el
kellett mondanom, ki volt II. Rakoczi
Ferenc?) Hat, ha sokkal tobbet nem is
tettem azért, hogy sziiléfalumat az or- &
szagban — és néhany helyén a vilagnak |\

— megismerjék, ennyit biztosan. Hogy
meddig jutottam a palyan? Ugye erre
vonatkozott a kérdés? A ranglétrat végigjartam, mint min-
denki mas. Tanarsegédbdl adjunktus lettem, majd elmentem
a szegedi egyetem Igazsagiigyi Orvostani Intézetébdl Gyor-
be, az akkor alapitott Igazsagiigyi Szakért6i Intézet igazga-
tojanak hivott meg az Igazsagiigyi Minisztérium. Sokkal
tobb fizetést, lakast adtak; nagy volt a csabitas. Akkor ugy
gondoltam, az egyetemi palyafutas véget ért. A sors azonban
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adott még egy esélyt, hogy az elarult almokat visszalophas-
sam az ¢letembe. Varatlanul meghalt a pécsi egyetemi intézet
professzora, majd — egy év utan — a helyére kinevezett masik
professzor is. Ekkor hivott meg az egyetem rektora Pécsre,
professzornak. Addig mar sokszor voltam ott eléadasokat
tartani, tehat nem voltam ismeretlen. A szakmaban is ,,volt
mar nevem”, elndke voltam a Magyar Igazsagiigyi Orvosok
Tarsasaganak; tagja voltam (és vagyok) a Szakmai Kollé-
giumnak, az Egészségiigyi Tudomanyos Tanacs Szakértdi
Teriileten Mikodo Testiiletének; a
Magyar Tudomanyos Akadémia Ko6z-
testiiletének; tagja voltam (és vagyok)
aNémet [gazsagiigyi Orvosi Tarsasag-
nak (és szamos mas kiilfoldi szakmai
tudomanyos tarsasagnak). A német
tarsasagot azért emelem ki, mert veliik
voltam mindig a legszorosabb kapcso-
latban. Jo tiz évvel elébb voltam tagja
ennek a tudomanyos tarsasagnak,
mint azok a német kollégak, akik a
volt NDK teriiletén éltek, és csak az
{ ujracgyesités utan tudtak belépni. Sok
alkalommal jartam (,,mindkét”) Né-
metorszagban; toltdttem ott hosszabb
idot is 0sztondijjal; ha 6sszeadnam a
hosszabb-rovidebb ott tartézkodasok
| idejét, ,,évekre rigna” az ott toltott
| id6. Tobb német egyetemen tartot-
tam tantermi eldadasokat igazsagiigyi
orvostanbol,  orvostanhallgatoknak;
oktattam a Semmelweis Egyetemen
is a német tannyelvii évfolyamon.
Magyar nyelven orvostanhallgatokat
oktatni, munkakori kdtelességem volt.
De évek ota oktatok jogasz hallgato-
kat is (egy id6ben Budapesten is), sét:
vannak oraim a Corvinus Egyetem (a
volt ,,Kozgaz”) specialis szakképzo
évfolyamain is.

Kiilfoldi professzorok koziil sokkal
vagyok barati viszonyban; tdbbeket
meghivtam vendég-eléadonak Pécsre,
¢és sokan elfogadtak a meghivast. Volt
koztikk német, francia, osztrak, svajci,
angol, de még torok €s japan is. Volt, aki évente rendszeresen
,»visszajart”. Ezeknek a ,,hasznat” tanitvanyaim élvezhették.
Ezek a kapcsolatok tették lehetéve, hogy munkatarsaim (még
a ,,nehéz idékben” is) eljuthattak kiilfoldi kongresszusokra,
Osztondijakat sikeriilt szerezni szamukra (olyan , kiilénlege-
set” is, mint japan allami 6sztondij).

A barati kapcsolatokon tul, kellett valami ,tekintély” is.
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A gy6ri és a pécsi intézetnek ,,volt neve” a szakmaban. Nem
csak az én nevem alatt jelentek meg tudomanyos kdzlemé-
nyek a szakma tekintélyes kiilfoldi folyoirataiban, hanem
munkatérsaim is sokat dolgoztak és publikaltak. frtunk tbb
konyv-fejezetet (olyant is, ami japanban jelent meg — ango-
lul), és olyant is, ami magyar jogi szakkdnyv egyik fejezete
volt.

Hat ennyit ,,di6héjban”. Azt hiszem a di6 kicsit nagy lett,
elnézést érte.

pbm — Nemrég Rakoczifalvan koszontottek kollégai, tanit-
vanyai sziiletésnapja alkalmabol, egy tudomanyos iilés meg-
rendezésével. Milyen érzes volt a sikeres palyafutas eredmé-
nyekent ezt a jeles napot a sziilofaluban megélni?

BI. — Az &tlet, hogy szerveznek egy ilyen tudomanyos
iilést, dr. Toth Zsuzsa kollégan6tdl szarmazott (aki a gyori
igazsagiigyi szakértoi intézet igazgatodja, és aki gimnazista
kora 6ta tanitvanyomnak vallja magat). A kérdés az volt: hol
legyen? Gybrben, vagy Pécsett? Szamomra természetesnek
tlint az az 6tlet: legyen Rakoczifalvan! (Ez sokakat meglepett.
Valosziniileg a Polgarmester Urat is, amikor megkérdeztem:
hozzajarulna-e, hogy ezt ott tartsuk meg? Hozzajarult, és
megigérte azt is, hogy mindenben segiteni fog. Megtartotta
az igéretét. Ezaton is kdszondm neki a lehetdséget is, a se-
gitséget is, az eldterjesztést is — ami nyilvan tdle szarmazott.
Itt szeretném megkoszonni Csasziné Réka asszonynak is,
amit a konferenciaval kapcsolatban és érte tett.) Szegeden is,
Gyorben is, Pécsett is éltem és dolgoztam ,,egy ideig”. Mind-
egyik jo hosszl volt ugyan, de Rakoczifalvan sziilettem, ott
jartam altalanos iskolaba, onnan jartam gimnaziumba, és
egyetemista éveimben minden sziinidot otthon toltdttem.
Miutéan elvégeztem az orvosi egyetemet Szegeden — és meg-
nésiiltem, majd gyerekeim sziilettek — mar ritkabban jartam
haza, de a gyerekeim ugyanugy ,,hazajartak” Rakoczifalvara,
ahogyan én is. Ott ¢ltek a nagysziileim, a sziileim, akiknél
az unokak a szilinidok jelentds részét toltottek. Amig anyam
élt, Rakoczifalvara mentem haza. Amikor anyam halala utan
eladtuk ,,az oreg hazat”, a lanyom még meg is kdnnyezte.
Anyam haldla 6ta — masként, mint amig ¢élt — most is azt ér-
zem Rakoczifalvara hazamegyek. A rakoczifalvi iskolabol
nem csak a betlik és a szamok ismeretét hoztam. Nagyon
kivalo tanarok, nagyon kivalo, jo emberek voltak a tanaraim
is, akiktol igényességet, tisztességet, emberséget is lehetett
tanulni. Ez volt az indittatdas. Tobb volt tanarom nevét is
emlithetném, akik az ,,itbainditasnal” szinte meghatarozoak
voltak. Hosszl lenne a sor. Koziiliikk kett6t azonban ki kell
emelnem: Aichelburg Lajosné, Eva néni, aki fels6 tagozat-
ban osztalyfénokom volt; és Dr. Rékasi Palné (akkortajt még
Toth Maria). Maria néni anyammal is jo baratsagban volt, és
nagyon Oriiltem annak, hogy a tiszteletemre szervezett iin-
nepi konferenciara el tudott jonni, és hallotta Polgarmester
Urtol a diszpolgari kitiintetésrél sz616 6nkormanyzati hataro-
zatot. Talan Geldtte ,,huztam ki magam” leginkabb; mindenki
kozil, aki jelen volt, neki volt a legjelentésebb része abban,

hogy a palyan idaig jutottam.

Mindig biiszkén meséltem a gyonyorli Tisza-partrol, a
Tisza parti falurol; arrél, hogy milyen szép helyen fekszik,
hogy az utcait vonalzoval rajzoltak, hogy az emberek ott mi-
lyen sokat dolgoztak (az én gyerekkoromban, még a puszta
megélhetésért is). Elmeséltem, hogy az olaj utan kutatok
hany termal-kutat talaltak, és hogy a falu mostani vezetése
megprobalja majd ezt — végre — hasznositani; és elmeséltem
azt is, mennyit valtozott a falu, amiota eljéttem onnan. Min-
dig biiszke voltam ra, hogy ott sziilettem, és kiilondsen biisz-
ke voltam akkor, amikor a tiszteletemre szervezett konferen-
ciara eljott hazai és kiilf6ldi kollégak — akik akkor jartak ott
¢letiikben eldszor — elcsodalkoztak azon, hogy a falu milyen
nagy, hogy milyen rendezett, és hogy milyen szép a K6zos-
ségi Haz, ahol a konferencia volt. Biztos vagyok benne, hogy
mindenki jo benyomasokkal tavozott, €s mindenki megorzott
valami emléket a falurol. Még az is elfordulhat, hogy lesz,
aki egyszer visszatér, hogy jobban megismerje. Annyi szépet
mes¢éltem rola, hogy mar-mar attol tartottam: csalédni fog,
aki oda jon, mert annak alapjan, amit télem hallott, sokat var,
¢és kevesebbet kap. Nem igy tortént! Ez viszont mar nem az
én érdemem, ez a helység, az ott €16k, és a falu vezetésének
az érdeme.

Hogy milyen érzés volt ezt a jeles napot a sziildfaluban
megélni? Felemeld.

Biiszke lehettem a sziildfalumra. (Talan a falu se’ szé-
gyenkezhetett miattam!) Aki ott volt, irantam érzett tiszte-
letbdl vagy szeretetbdl jott el. Ott volt sok barat és palyatars
(kozottiik sok ,,nagy ember”), ott volt sok okos, tehetséges
és sikeres tanitvanyom, ott volt mindkét szép, okos (és sajat
palyajan sikeres) gyerekem, és négy gyonyorii unokam.

Mit kivanhattam volna t6bbet?

pbm — Néhany szo Rakoczifalvarol. Hogyan latja a te-
lepiilés fejlodését, és lat e tovabbi lehetdséget az elorehala-
dasra?

Kisgyermek-koromat leszamitva, hat évtizede ismerem a
falut. Vannak hazak, utcak, amelyek azéta ,,nottek ki a fold-
bol”. Régi épiiletek, kozépiiletek megszépiiltek. Van szerve-
zet a falu idéskoru polgarainak segitésére, van idosek otthona.
Van Tisza-parti tandsvény, egyediilallo régészeti kiilonleges-
ség. A fotér teljesen atalakult. Az osztrak és a német kollégak
(de a magyarok is) szépnek és rendezettnek lattak a falut.
Sok terv megvalodsult, és tudom, hogy van sok megvalositas-
ra varo terv, sok dtlet és szandék. De ami a legfontosabb: van
akarat, tehetség és szorgalom a falu vezetésében. Ha a kovet-
kezd évtizedben is olyan iitemben fejlédik és szépiil a falu,
amilyenben az utolso évtizedben tette, vissza fogom hivni a
majusban elészor ott jart vendégeket, és az dtcsillagos termal
(divatosan nevezve wellness) hotelben foglaltatok szamukra
szobat. (Akkorra mar biztosan ra is szorulnak majd — mint
ahogy’ én is — egy gyogyito kurara.)

pbm — Készonom a bemutatkozast, tovabbi jo egészséget
kivanok! pbm
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Beszélgetés Timarné Fischer Magdolnaval

2007. év nyaran u] szervezetkent alakult meg :
Iésen az iskolai oktatast, a kulturalis- €s sporttevekeny—
séget is magaban foglalo AMK.
Immaron masodik tanévének elsd
felét zarta a I1. Rakoczi Ferenc Al-
talanos Iskola és Mivészetoktatasi
Intézmény, melynek igazgatoja
Timarné Fischer Magdolna. A régi/
0j intézmény masfél évet feloleld
tapasztalatairol beszélgettem igaz-
gatd asszonnyal, aki a kovetkezo
idézettel kezdte mondandojat:

»A pedagdogus és a didak kap-
csolatinak a kélcsonosségen kell
alapulnia: aki megkoveteli, hogy
koszonjenek neki, annak fogad-
nia kell a koszonest...,

aki azt kivanja, hogy tiszteljék
didkjai, annak tisztelnie kell di-
dkjait...,

aki azt akarja, hogy didkjai a
tokéletesedés utjan jarjanak,

annak magdnak is el kell in-
dulnia ezen az uton...,

aki azt akarja, hogy tanitva-
nyai jol érezzék magukat az isko-
laban,

annak jol kell éreznie magat kollégdi és didkjai ko-
z0tt.”

/Kerékgyarto Imre/

pbm. — Tavaly nyaron Vadasz Istvanné megvalasztasa-
kor késziilt riportban emlitésre keriilt, hogy a képviselo-
testiilet a mindségi oktatas szinvonalanak emelését varja
el az uj vezetéstol. Hogyan latod, ez a rovid ido elegendd
volt ilyen iranyu eredmények elérésére?

TFM — En azért is oriilok ennek a kérdésnek, mert 2008.

12

az elmult fel evrol szeretnék beszelm a mmdennap] amkrol
¢s az el6ttiink allo feladatokrol.

Vezet6i programomban éppen
ezeket a pontokat fejtettem ki,
amelyek az iskolaban a mindségi
oktatas valtozasat fogjak eredmé-
nyezni, és ennek mentén épitettitk
fel mar az ez évi feladatainkat is.

Pedagogiai programunkban 1j
elemeket vezettiink be. Tobbek
kozott, csoportbontasban tanitunk
hetedik-nyolcadik osztalyban. Az
egyes csoportokban odraszamot
emeltiink, matematika, magyar
nyelv és irodalom, és idegen nyelv
tantargybol. Tettiik ezt azért, hogy
azok a diakok, akik kozépiskolai
tanulmanyaikat szakkdzépiskola-
ban, vagy gimnaziumban kivan-
jak folytatni, ahol elérelathatolag
fels6fokt oktatasra készitenek fol,
Ok a lehetd legjobb alapokkal in-
duljanak.

Uj dolog ebben a tanévben az,
hogy a negyedik évfolyamon egy
Uj tantargyat vezettiink be, tanulds-modszertan néven. Ta-
lan mindenki hallott a kompetencia alapt oktatasrol, ami
nagyon leegyszerisitve azt jelenti, hogy a mindennapi
¢letben hasznosithato ismereteket adjunk at a gyerekeink-
nek. Ennek els6 1épése az, hogy megtanitsuk 6ket tanulni.
Sajnos gondok vannak a tanul6i motivaltsaggal is, a nagy
kedv és tudasvagy, amivel az iskolaba jonnek, ez igen ha-
mar alabbhagy. Ez nem rakoczifalvi jelenség, hanem or-
szagos, de erre meg kell keresni a valaszokat.

A kicsiknél iskolaotthonban tanitunk harom évfolya-
mon — délutan is az iskolaban toltik az idejiiket —, és ez
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annyibol uj, hogy a hagyomanydrzésre megprobalunk job-
ban odakoncentralni. Ez egyébként is profilja az iskolank-
nak, de most hagyomany6rz6 projekteket épitiink be a szii-
rettdl egészen a majusfaallitasig. Felejthetetlen élmény volt
mindenkinek, didknak, pedagogusnak, sziilonek egyarant
a sziireti délutan. A gyerekek oriasi szo6lofiirtokkel érkez-
tek, amiért koszonet a sziiloknek, €s préselték, gyurtak a
sz016t, kostoltak a mustot. Ekdzben a népzene és néptanc is
megelevenitette az iskolaudvart.

pbm. — Az atalakulaskor felmeriilt, hogy ujfajta szemleé-
letnek kell kialakulnia a feladatelldtds terén. Erzel-e ilyet a
neveldtestiiletnél, hiszen mar jo néhany éve tanitasz itt.

TFM — Igen, mind a real, mind a human teriiletet meg
kellett erositeni. Uj kollégakat sikeriilt felvenni, akik egy
része palyakezdd. Igy olyan szakokat erdsitettiink meg,
amelyek hianyt potolnak: egy magyar-angol, egy magyar-
torténelem szakos, egy foldrajz-matematika szakos, vala-
mint egy biologia-kdrnyezetvédelem-informatika szakos
kolléga keriilt a tantestiiletbe.

Azt gondolom, hogy az uj munkatarsak felvételével a
human-eréforras helyzete nyugvopontra keriilt. A fiatal
kollégak beilleszkedése a tantestiiletbe, a szervezeti kultu-
ra atvétele, egyaltalan a hosszu tavon a bevalasuk az még
egy nyitott kérdés. Talan megpezsditi a tantestiilet életét a
fiatal, dinamikus kollégak jelenléte és a tobb éves tapaszta-
lattal bir6 munkatarsak egytittmtikodése.

Nagy eredménynek tartom, hogy ebben a tanévben mar
93 gyerek valaszthatd angol o6ran tanulhat, informatikat
pedig 63-an valasztottak. Ezt fakultacioként is értelmez-
hetjiik.

A megujulas jegyében késziilink novemberben egy
olyan fél napos tréningre, amit az egész tantestiilet szama-
ra szerveziink. Tanitas modszertani és gyakorlati kérdések-
ben tart résziinkre foglakozast egy nagy nevii, jol felkésziilt
kiils6 oktato.

pbm. — Gondolom az intézményvezetdi posztra tortéend
palyazatodban rengeteg tervet fogalmaztal meg. Mi az, ami
ugy erzed mar megvalosult és melyek azok, amelyeket a
Jjovoben szandékozol teljesiteni.

TFM — A vezet6i programomat ugy strukturaltam, hogy
vannak rovid és kdzép — egy-két éves — tavon megoldando
feladatok, valamint stratégiai célok. Elindultunk a révid
tava feladatok megoldasaban, s6t a kdzéptaviak koziil is
van, ami nagyon szépen alakul. Példaul kialakitasra vart a
fizika-kémiai szaktanterem megoldasa, ami — talan fogal-
mazhatok igy — mérfoldko az iskola életében. Erre évek ota
vartunk, ahol egy traktusban van a szertar, a tanari kisérle-
ti asztal, és a gyerekek olyan milidben dolgozhatnak, ahol
kicsit megfogja 6ket a hely szelleme, és nagyobb motivalt-
saggal tanuljak e nem konny tantargyakat.

Targyi feltételek fejlesztése terén is van jocskan teen-
donk. Ilyen az iskolaudvar tovabbi alakitasa, és a szamito-
géppark bovitése.

Meég azt megemliteném, hogy a mindennapjainkat ugy
¢ljiik, hogy a tanuloi, sziiléi elvarasoknak meg kell felel-
niink. Szamomra nagyon fontos a sziil6i €s tanuldi elége-
dettség, 2000 6ta mikddtetjiik a mindségfejlesztési prog-
ramunkat, ami ennek mérését teszi lehetove.

pbm. — Hogyan érzed, megkapod-e a sziikséges segit-
seget céljaid eléréséhez a sziikebb és tagabb kérnyezeted-
tol?

TFM — En tgy érzem, hogy az utobbi idSben jo kap-
csolatot sikeriilt kialakitanom a diakokkal, itt elsdsorban a
Di4k Onkormaényzat képvisel8ire gondolok, hiszen nagyon
fontos, hogy a didkok véleménye eljusson az iskola veze-
téséhez. Nagyon intelligensen, okosan és dszintén tudnak
a gyerekek kérdezni és véleményt mondani. A sziilokkel
vald kapcsolatom is jo, a legutobbi sziiléi munkakozdsségi
iilésen nagyon oriiltem az dszinte, és nyilt problémafelve-
tésnek. Azt gondolom, az eldbbre visz, ha észinte felvetés-
re Oszinte valaszt kapnak.

A kollégaimat is emlithetem, hiszen az egész tantes-
tiiletre tdmaszkodhatok a terveim megvaldsitasa terén.
Nagyon jo érzés, hogy mi jol tudunk egyiitt dolgozni. Azt
gondolom, hogy ez hatalmas érték.

Mind a polgarmester urral, mind pedig a jegyzo6 és al-
jegyz6 urakkal nyilt, korrekt — az egészséges szakmai vi-
taktol sem mentes — kapcsolatom van. Nagyon keményen,
de vilagosan megfogalmazzak elvarasaikat, de ehhez a
maximalis segitséget megkapom toliik.

Talan el6szor kellett volna a csaladomat emlitenem, de
igy befejez6 gondolatként hadd mondjam el, hogy a csa-
ladom nagyon sok segitséget ad hivatasom teljesités¢hez.
Egyetlenegy munkat nem lehet Gigy végezni, ha nem kapja
meg az ember a timogatast a szeretteitdl, ha nincs egy biz-
tos bazis az ember mogott.

Koszénom a beszélgeteést!

pbm
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Unnepi megemlékezés felséfokon

Az AMK II. Réakéczi Ferenc Altalanos Is-
kola és Alapfoki Miivészetoktatasi Intézmény
8. osztalyos diakjai ¢s az iskola énekkara ujra
kitett magaért.

Az 1956-0s forradalom és szabadsagharc,
valamint a Magyar Koztarsasag kikialtasanak
évforduloja tiszteletére az iskolai linnepségen
és a Varsany Kozosségi Hazban megrendezett
kozségi rendezvényen adtak el miisorukat. Va-
gyis nem eléadtak, inkabb atadtdk az élményt
a megjelenteknek. Fantasztikus, hogy ezek a
gyerekek micsoda atéléssel tudtak feleleveni-
teni az akkori ifjisag érzéseit, cselekedeteit,
tragediajat
. Ugy gondolom, nem lennék ennyire megle-
podve ha ezt a musort egy képzett, tobb szaz gyermekbdl kivalasztott maroknyi
csoport adta volna eld. De 6k a mi iskolank nyolcadikosai!!! Szinte valogatas nél-
kiil! Es nagyon tehetségesek, és nagyon szuggesztivek. Ugy fogalmaztam, hogy
sajnalom, hogy ez az élmény ,,csak keveseknek” jutott, hiszen megallna a helyét
barmelyik orszagos televizios csatorna tinnepi adasaban.

g . ﬁ W Ez aton szeretnék

gratulalni a két fel-
i készitd pedagogus-
nak: Farago Krisz-
tinanak €s Sandorné
Pusztai  Erikanak.
A gyerekekkel valo
torédésiik nem volt
hidbavalo.

pbm
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A fenti szlogennel kezdédtek az Orszagos Tini Konyvtari Egy rendhagyo reneszansz irodalom ora keretén beliil
Napok. A Kozségi konyvtar is csatlakozott az oktober 7. és  Matyas kirdly udvaraba latogattak a didkok a képzelet se-
12. kdzott megvaldsuld rendezvénysorozathoz. gitségével. Az egyhetes programsorozat zard rendezvénye a

»Nekem irddott, rolam szol” cimmel kiallitast rendeztiink  csaladi vasarnap volt, ahol a gyermekek ¢és sziileik kdzdsen
tini olvasoink szamara - amit persze nem csak Ok tekinthet- készithettek gesztenyébdl termésbabokat, festhettek livegre
tek meg. Szerveztiink jatékos tini-vetélkedot, ahol hat csapat ~ és tiikorre, valamint gyongybdl ékszereket készithettek.
mérte Ossze tudasat.

Hogyan éljek egészségesen? cimmel eldadast hallgattak ,»,BIZTONSAGI OVVEL AZ INFOSZTRADAN”
meg a gyermekek, mely eléadast jo hangulati beszélgetés
kovetett baratsagrol, szerelemrol.

A ,Biztonsagi 6vvel az infosztradan” program kereté-
ben a Kék Vonal Gyermekkrizis Alapitvanytdl hivatalos
software-ekkel és jo szinvonali programokkal ellatott sza-
mitogéphez jutott ingyenesen a konyvtar. A szamitogéphez
monitort, egeret s billentylizetet is biztositottak.

A berendezést - melyet kizardlag és kozvetlenill a gyer-
mekeknek miikddtetjiik - tards hasznalatra kaptuk.

A Verseghy Ferenc Megyei Konyvtar és a Magyar
Konyvtarosok Egyesiiletének segitségével a gépet a konyv-
tarba szallitottak, majd belizemelték, s a gyerekek igényei-
hez alkalmaszkodo, jo szinvonalu szamitégépes programot
telepitettek ra.

Kis konyvtarhasznaloink nevében is koszonjik!

Toth Istvanné kényvtaros
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Hattér

A Rakdoczifalva honlapjan sok olyan egyesiiletet, alapit-
vanyt, nonprofit civilszervezetet talalunk, aki megérdemli a
segitséget, és helyesen haszndlja fel az adomdnyt. A segit-
ségrol, onkéntességrol és az adomdnyozdsrol szeretnék par
gondolatot megosztani az olvasdkkal.

Az onkéntesség...

...olyan tevékenység, melyet egyénileg vagy csoportosan,
rendszeresen vagy alkalmankeént, belf6ldon vagy kiilfoldon
a kozos jo érdekében személyes akaratbol végeznek anyagi
ellenszolgaltatas nélkiil. Az dnkéntes tevékenység kozvetlen
anyagi haszonnal nem jar annak végzdje szamara, tovabba az
onkéntes nem helyettesiti a fizetett munkaerdt. Az dnkéntes
nem elsGsorban sajat csaladjanak segit, munkalkodasa hoz-
zaadott értekként jelenik meg a fogado szervezet életében. A
tevékenység megvalosulhat non-profit, civil szervezet, vagy
allami intézmény-, ritkabb esetben for-profit szervezet (cé-
gek , vallalkozasok) keretein beliil. Elénye, hogy eldsegiti
a tarsadalmi beilleszkedést, hozzajarul a szegénység, a kire-
kesztddés csokkentéséhez és a teljes foglalkoztatottsaghoz.
Az onkéntesség segit kdrnyezetiink és kozosségiink jobba
tételében.

Mire jo?

Sokan hiszik, hogy az 6nkéntesség a kdzépkoru, unatkozo
kozéposztalyi haziasszonyok tevékenysége. Az dnkéntesség
a kutatasok és a nemzetkdzi tapasztalatok szerint azonban
sokkal szélesebb korosztalyokat és tarsadalmi rétegeket
érinthet. A gyerekek szocializacioja, oktatasa, nevelése soran
példaul fontos cél, hogy késobb kozosségiik aktiv tagjaiva
legyenek. A fiatalok, palyakezd6k szempontjabol eldnyds,
ha elsé munkahelyi gyakorlatukat segit6 kdrnyezetben vég-
zik, ahol a felel6sséget még masok viselik helyettiik. A fia-
talok korében ndovekvd tartdos munkanélkiiliség tendenciait
figyelembe véve még nagyobb a tarsadalmi feleldsség: so-
kan karrierjiik elsé allomasaként passzivitasba kényszertil-
nek. Kiilondsen fontos a n6k munkaerdépiacra vald vissza- és
bekertiilésének eldsegitése. A nyugdijas onkéntesek szamara
a magany, a passzivitas, a betegségekbe menekiilés és az el-
szegényedés elkeriilésének lehetdsége jelenthet vonzast.

Az Onkéntesség mindenképpen sokszinli tevékenység,
amelyet éppen szinessége okan nehéz kategoriakba sorolni.
Két csoport azonban mégis elkiilonithetd egymastol: az uj ti-
pusu dnkéntesség elsGsorban tudas megszerzésére, a szabad-
id6 hasznos eltoltésére, az Onismeret fejlesztésére szolgald
tevékenység, mig a régi tipusba azokat a tevékenységeket
soroljuk, amelyek a hagyomanyos polgari értékekhez, szo-
lidaritashoz, csaladi indittatashoz, esetleg vallasos hattérhez
kothetok.

Nemzetkozi kutatasok adatai szerint a fiatalok tudasszer-
zésre torekvo onkéntessége ndvekszik, mig a hagyomanyos
onkéntesek szama csokken. Magyarorszagon az dnkéntesség
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népszeriisitésére az oktatasi rendszer még nem késziilt fel,
talan ennek tulajdonithatéak az 0j dnkéntességhez kapcsolo-
do alacsony hazai értékek.

*Forrds: Czike Kldra - Bartal Anna Mdria: Onkéntesek
és nonprofit szervezetek

ADOMANYOZAS

Ha egy vallalkozas kozhasznu nonprofit szervezetet, ala-
pitvanyt, egyesiiletet, tarsadalmi szervezetet tamogat, akkor
adokedvezményt vehet igénybe. Ez azonban az EVA-s val-
lalkozasokra nem vonatkozik, csak az alabbiakban felsorolt
esetekre.

TARSASAGOKRA VONATKOZO SZABALYOK

Az adomany fogalma (egyéni vallalkozo esetén is)

A kozhasznu szervezet részére, a kdzhasznu tevékenység
tamogatasara az ad6évben visszafizetési kotelezettség nélkiil
adott:

* tAmogatas,

* juttatas,

« térités nélkiil atadott eszkdz kdnyv szerinti értéke,

« térités nélkiil nyujtott szolgaltatas bekeriilési értéke.

feltéve, ha nem dllapithato meg, hogy:

* csak latszolag szolgalja a kozhasznu célt,

» az adomany nem jelent az adomanyozonak, tagjanak,
kozeli hozzatartozojanak vagyoni elényt.

Adomanyozo tarsasdgi adéalanyok kedvezményei

A tarsasagi ado hatalya ald tartozo szervezetek, a pénz-
iigyileg teljesitett adomanyok Osszegét raforditasként sza-
molhatjak el. Ezen tul az adomany teljes 0sszegével csok-
kenthetik a tarsasagi ado alapjukat, legfeljebb az adozas
el6tti eredményiik 20 szazalékaig, ha kozhasznu szervezetet
tamogattak.

Amennyiben kozhasznu és kiemelkedden kodzhaszn
szervezetet egyarant tamogatnak, akkor a maximalisan el-
szamolhato adoalap csokkentés mértéke 25 szazalék.

Ha a tarsasagi adoalany szerzodést kot tartos adomanyo-
zasra ¢és vallalja, hogy legalabb 4 éven keresztiil tamogat-
ja a szervezetet, akkor az els6 adomanyozast kovetd évtol
kezdddden az adomany 120 szazalékaval csokkentheti az
adoalapjat. Ha az adomanyozo a kés6bbiekben, a kdzhasznt
szervezet nyilvantartasbol valod torlése, vagy jogutdd nélkiili
megsziinése miatt nem tesz eleget tamogatasi kotelezettségeé-
nek, akkor az igénybe vett kedvezmény Osszegével koteles
az addalapjat novelni. Ha mas okbdl, akkor az igénybe vett
kedvezmény kétszeresével kell az adoalapjat megemelni.

EGYENI VALLALKOZOKRA VONATKOZO SZA-
BALYOK

Adomanyozo egyéni vallalkozok szja kedvezményei

A tarsasagi adohoz hasonloan, a teljesitett adomany sz-
szegével csokkentheti adozas eldtti eredményét az egyéni
vallalkozo is, ha kodzcélu adomanyt nyujt. Korlat itt is a
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vallalkozoi jovedelem 20 szazaléka. Az adomany Osszegét
azonban koltségként nem szamolhatja el!

MAGANSZEMELYEKRE VONATKOZO SZABA-
LYOK

Az adomany fogalma

Maganszemély esetén adomany kizarolag pénzben telje-
sitett adomany lehet.

Adomanyoz6 maganszemélyek adokedvezményei

A személyi jovedelemado torvény csak a pénzbeli ado-
manyozas esetére ad adokedvezményt, a befizetett Osszeg
30 szazalékat. Ez kdzhasznu szervezet esetén legfeljebb évi
50.000.- forint lehet.

Tart6s adomanyozas esetén a masodik évtol 35 szazalék-
kal lehet az adokedvezményt igénybe venni.

A maganszemély esetén is szankcionalva van, ha a tartos
adomanyozasi szerzédésben vallalt kdtelezettségeit nem tel-
jesiti. Az igénybe vett kedvezmény dsszegét kell visszafizet-

ni, ha a tdmogatasra a szervezet kdzhasznlisagi nyilvantar-
tasbol valo torlése, vagy jogutod nélkiili megszlinése miatt
nem keriilt sor. Ha ennek mas oka volt, akkor a kedvezmény
kétszeresét.

KOZOS SZABALYOK

Az adokedvezmény igénybevételének feltétele

Az adozo csak akkor csokkentheti az adozas elotti ered-
ményét, ha rendelkezik a kdzhasznu szervezet altal az ado-
alap megallapitasa céljabol kiallitott igazolassal, mely tartal-
mazza a kiallité és az adomanyozo:

* nevét,

* székhelyét,

* ad6szamat,

* az adomany Osszegét,

* atamogatott célt,

+ a kdzhasznlisagi fokozatot.

Osszeallitotta: Nisz Margit

ARANYDIPLOMA

A 2008. oktober 3-an a Budapesti Miiszaki és Gazda-
sagtudomadnyi Egyetem Kozlekedésmérnoki Kardn jubi-
leumi diszoklevelet adomdnyoztak Maté Janosnak, aki a
Volan vallalat vezetdjeként ment nyugdijba. Ez alkalom-
bol szeretném bemutatni az ujsag olvasdinak az 50 évvel
ezelott mérnoki oklevelet szerzo Maté Janos eredményes
életutjat, munkdssdgat.

fme a Kozlekedésmérnoki Kar 2008-as konyve, amely-
ben benne vannak azok az aranydiplomasok, akik 50 év
utan megkaptak ezt a szép elismerést - kezdte a beszélge-
tésiinket Maté Janos. -Az ¢én nevem is koztiikk van. Az ott
felsorolt elismerések a kiemelkedébbek, a ,kisebbeket”
nem soroltam fel.

Az életem ebben a kozlekedési vallalatban éltem. Ami-
kor diak- koromban a Gépipariba jartam Szolnokra, pers-

pektivat éreztem a kozlekedés, kiilondsen az autokozleke-
dés teriiletén.

Kapora jott, hogy a Kozlekedésmiiszaki Egyetem itt 1éte-
siilt Szolnokon, a Megyei Birdsag épiilete volt a helye. Ab-
ban az évben indult Szolnokon az egyetemi képzés, amikor a
kozépiskolat elvégeztem. Jelentkeztem, felvettek. 1953-tol
1957 februarjaig itt Szolnokon jartunk, akkor itt megsz{int
az egyetem, s a Budapesti Miiszaki Egyetemhez csatoltak.
Akkor az Epitdipari, késobb a Miiszaki Egyetem része lett
a Kozlekedésmérnoki Kar. Tanulmanyaimat ott fejeztem be
1958-ban, azért kaptam innen az aranydiplomat.

Ugy érzem, ez elismerése annak is, hogy volt jovéje a
szakmanak- ¢€s lett is. Abbol az allapotbol hova fejlodott a
vilag!

- Hol volt az elsé allomas, hol kezdett el dolgozni?

- Még abban az évben, mikor elvégeztem az egyetemet,
megndsiiltem, és arra dontottiink, hogy kezdjiik ,,idegenben”
a munkat. Gydngydsre mentiink, s a 34. szami AKOV-nél
gyakorldo mérndk lettem. Aztan 3 év elteltével hazahtzott
a sziviink, - az enyém is, a feleségemé is-, és visszakoltoz-
tiink Szolnokra. Onnantol kezdve ott éltiink, ott dolgoztunk
a Volannal, s ettdl a vallalattol jottem el nyugdijba, mint a
vallalat igazgatoja. 37 évet dolgoztam, 1990-ig. Néhany év
mulva adoédott egy lehetdség, s Rakoczifalvan megvettiink
egy hétvégi hazat, késobb egy lakast is, ahova ki is koltoz-
tiink, mint hazatelepiil6k, akik innen mentek el.

-Csaladi kotédeése tehat rakoczifalvi.

-Igen, itt ¢éltiink gyerekkoromban is. Még a kozépiskolat
is innen bejarva végeztem el, késobb az egyetemre is ,,in-
gaztam”.

-Csak az utolso években volt kollégista?

-Nem. A kozépiskolai idészakomban is volt tigy, hogy
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kollégista voltam. S6t, még elobb indult az egész: a Népi
Kollégiumok Szervezetének keretében, a Mészaros Lorinc
Népi Kollégiumba koltdztem 7. osztalyos elemista korom-
ban. Egy évet toltdttem ott, mert nyolcadikban jra visz-
szajottem Rakoczifalvara, még a tablonk is megvan. Mar
tobb, mint 50 éve végeztiink, meg is linnepeltiik a kerek
évfordulot!

-Meséljen a Volannal eltéltott idokrol!

-Szolnokon a Volannal fokozatosan haladtam elére. Vol-
tam a vallalat fémérnoke, hosszl ideig igazgatd-helyettese,
majd 11 évig az igazgatoja. Szamtalan kozlekedési témaban
szerepeltem a megyében, s6t orszagosan is. A METESZ ke-
retében az orszagos ellendrzési bizottsagnak a tagja voltam,
az Autoklub megyei elnoki szerepét is betdltottem - elisme-
résemkeént eziistkoszorus kitiintetést kaptam.

-A sok-sok elismerésrol, kitiintetésrol szerényen hallgat,
az évkonyvben sem sorolta fol ezeket. Pedig béven lenne
mirdl irni: Munka Erdemrend eziist- illetve arany fokoza-
ta, a Kozlekedés Kivalo Dolgozoja, Kivalo Szolgalatert
Erdemrend, Volan Emlékplakett....és még sorolhatnd, de
hangsulyozza , a legfontosabb szamara, hogy jol dontott
annakidejen, amikor ezt a palyat valasztotta, ahol szakmai
tertileten megvalosulhattak tervei almai.

-A Kozlekedésbiztonsag megyei elndkségében is évekig
dolgoztam.

Rengeteg 0j szervezeti elgondolast valositottunk meg.
Maga a Volan is tobbszorosen kitlintetett vallalat volt az
én irdnyitdsom alatt is. Nyilvan ezek a kitlintetések nem-
csak a gazdasagi eredményesség, hanem az Gjszert dolgok
létrehozasanak eredményességét is mutatjak. A TEFU is a
miénk volt. A nemzetkdzi fuvarozas beinditasa, a rakodas
gépesitése szintén sikeres volt. Kozben megszereztem a
masodik diplomam is, kozgazdasagi jellegi képzés kere-
tében. A mezdgazdasagi tizemeknél-pl. cukorrépa betaka-
ritas, beszallitas, ugyanakkor a répaszelet, valamint a mii-
tragya kiszallitaisa — megszerveztiik az elleniranyba torténd
szallitast, melyet orszagos szinten masok is atvettek. Magat
a diplomatervet is ebbdl készitettem 1974-ben gazdasag-
meérndk szakiranyban. Sok tjdonsagot sikeriilt megvalosi-
tani, nagyon szerettem ezt a szervez0i munkat, ehhez kell a
gazdasagi szemlélet, mert nemcsak a miiszaki hatteret kell
biztositani. Fontos az, hogyan tériill meg, mennyiben lesz
gazdasagos, mennyiben viszi eldre a vallalat életét.

-Nyugdijas éveiben sem szakadt el munkahelyétol.

-Oriilok annak, hogy kivéncsiak a véleményemre, ta-
nacsadoként segitem a vallalatot.

Az utobbi honapok az iinneplés jegyében teltek, hiszen
a jubileumi oklevél mellett a csaladban is jubilalt: Fele-
ségevel a hazassagkotésiik 50. évfordulojat iinnepelhette.
Ez alkalombdl, és aranydiplomdjanak atvételéért szivbol
gratulalok, tovabbi jo egészséget, és szeretetteljes éveket
kivanok!

K.G.
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Manok pedig l1éteznek!

Az egyik legérdeke-
sebb ¢letmodot folytato
hazai rovarfajunk az
imadkoz6 saska, vagy
mas néven ajtatos mano.
(Mantis religiosa)

A ndstény akar 7 cm-
es is lehet, mig a himek
joval kisebbek. Altaldban
flizold, Osszel fakd zold
vagy sarga sziniiek. Jel-
lemz6 az allat megnyult
elétora, és haromszogle-
tli feje, melyen hatalmas
szemek tilnek, s a maga
elétt tartott fogokarok.
Ezeket szorosan Ossze-
zarva tartja, olyan be-
nyomast keltve, mintha

imadkozna. A fogokarok
az eliils6 labbol alakultak ki, igy az allat csak 4 labat hasz-
nalja jarasra.

A kifejlett ndstény nem tud repiilni, mig a him zavarasra
néhany métert odébb repiil.

Ragadozo rovar, fogokarjaival megragadja az aldozatat,
kozelébe repiild legyeket, saskakat vagy lepkéket, pokokat
is. El6szor az aldozat fejét eszi meg, majd fokozatosan az
egész testét. A labakat, szarnyat a foldre ejti. A ndstény a
himet sem kiméli.

Hiaba igyekszik az nagyon 6vatosan, hatulrol kozeledni
és ugrik ra, a ndstény nem egyszer hatrafordul és fejénél
fogva marcangolni kezdi. A faj szerencséje, hogy az allat
idegduca nem a fejben, hanem a potrohban van, igy a mar
fej nélkiili him még sikeresen befejezheti a parzast, amely
igen hosszu ideig tart.

Sét a fejét vesztett allat, a félelmét is elveszti és még ak-
tivabban parzik. A megtermékenyitett ndstény lerakja nem
sokkal ezutan a kokonokba zart petéit, melybdl tavasszal
kelnek ki az apro larvak. El6szor levéltetvekkel, majd ap-
robb rovarokkal taplalkoznak.

Az imadkozo6 saska gyakori lakdja a kerteknek.

Nalunk is még elég gyakori védett rovar.

Eletmodjaval is nagy hasznot hajt a kiskertekben, épp
ugy, mint a sz616sgazdak foldjeiken.

Semmiféle kart nem okoz.

Lassit mozgast és jellegzetes alakja miatt kozkedvelt
,,fotomodell”.

Vigyazzunk ra, és ne vigyiik haza, hogy iivegbe zarva
fejezze be rovid és hasznos, valamint rendkiviil kiilonleges
életét!

Ulviczki Gyérgy
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Katonanak lenni jo

A kilencvenes évek elejétél kezdve megniovekedett
a Magyar Honvédségben szolgdlatot teljesité holgyek
szama. A 2004. aprilisi adatok szerint dsszesen 4039
szerzddéses és hivatdsos katonand teljesit szolgdlatot a
honvédség keretein beliil. Ez a létszdam a honvédség ossz-
létszamanak koviilbeliil 16%-a. A létszammal a NATO
tobbi tagorszdagdt tekintve az elsd helyet foglaljuk el.

Fekete Zsuzsanna megjdrta a hadak utjdt. Az idén hat
honapot toltott Afganisztanban egy NATO misszio tagja-
ként, szeptember 17-én tért haza. Errél, illetve ,, katona-
éveirdl” beszélgettem vele.

,Miért lesz valakibol katona?
Plane, ha egy fiatal norol van
§z0?”

Hirtelen jott az dtlet. A Keroba
jartam, szakacsként végeztem,
aztan jelentkeztem f6iskolara, am
csak koltségtéritésesre vettek fel,
amit nem tudtam kifizetni. Jelent-
keztem szerzédéses katonanak.
Edesapam, nagyapam is katona
volt, nem volt annyira ismeretlen
szdmomra.

,,Nem féltél ettél a nem kifeje-
zetten noies vilagtol?”

Kicsit igen, féleg a fizikai allo-
képességet illetden. De a felvéte-
linél bebizonyosodott, hogy nem
kell kétségbe esni. JO lett a pszi-
choldgiai tesztem is, fel is vettek.
A kiképzés utan megkaptam a be-
osztasomat €s elkezdtem dolgozni.

Mi a kiilonbség a szerzddéses
és a hivatasos katonak kozott?”

A hivatasos allomany belépéstdl nyugdijig katona, a
szerzOdésesek egy meghatarozott idére lesznek katonak,
gy 8-10 évig. En 2001-ben 6ltdttem fel a mundért, 2010.
november 27-én jar le a szerzédésem. Egyszer lehet hosz-
szabbitani, aztan az ember vagy kéri a hivatasos allomany-
ba vételt, vagy végleg leszerel.

, Egyenrangu félként kezelnek katonatarsaid, vagy ész-
reveszik az egyenruhaba bujt nét?”’

Altalaban az idésebb katonak azok, akik nem nézik,
hogy nd, vagy férfi az illetd, katonaként bannak mindenki-
vel. A fiatalabbak még udvariaskodnak, kedveskednek, de
ez sem zavaro.

.. Es mivel foglakozol a laktanydban?”

Az ¢élelmezési raj rajparancsnok helyettese vagyok, sza-
kacs. Mi feleliink a katonak élelmezésért a laktanyaban,
gyakorlaton.

., Gulyasagyu?”

Ritkan, de tobb napos gyakorlat idején hasznaljuk.

,,Mit lehet benne elkésziteni?”

Mindent. A rantott hustol a porkoltig, tortatol a tejbegri-
zig mindent. Ugy 600-800 fére tudunk benne fozni.

., Szeretsz katona lenni?”

Igen. Néha, egy-egy faraszto gyakorlat utan arra gondo-
lok, hogy soha tobbé, de kipihenem magam, és ujra vissza-
tér az életkedvem.

., Hogyan jutottal ki Afganisztanba?”’

Meghirdetik a kiilonbozé beosztasokat, és lehet ra pa-
lyazni. Mondjuk a bevonulastol
szamitott hat honap probaidd, de
nagyjabol egy ¢év katonaskodas
utan mar lehet jelentkezni. Ha a pa-
rancsnok tamogatja a jelentkezést,
akkor mar van esély a kijutasra.
Varnak az emberre még tesztek,
,vizsgafeladatok”, aztan egy kikép-
z¢s, fizikai, pszichologiai egyarant.
Megprobalnak felkésziteni egy tel-
jesen mas ¢€letre, ami kint var rank.
A kiutazas elott meg kaptunk egy
rakas véddoltast is.

A csaladod mit szolt hozza?”

Utazas el6tt mar fél évvel tud-
tam, hogy mehetek. Elfogadtak
a dontésemet, aggodtak, de nem
akartak lebeszélni. Tamogattak vé-
gig. Bar ahogy egyre kozeledett az
indulés napja, egyre nétt bennem a
fesziiltség.

. Milyenek kepzelted el Afga-
nisztant?”

Tudtuk, hogy haborus helyzet van odakinn, talalkoztam
olyanokkal, akik mar voltak ott, meséltek az ottani hely-
zetrol. Nem lepett meg az a szegénység, ami ott fogadott.
Fejletlen, szegény orszag, nagy a munkanélkiiliség. Fura
volt a kulturalis massaga, a napi 5 ima, a n6k csadorban, de
minimum fejkenddben.

., Milyen volt az elsé benyomas, mikor megérkeztetek?”

Mikor leszalltunk a géprdl, hitetetleniil nyomasztott a
vidék koparsaga: hegyek korbe-korbe, homok koriilottiink,
nincsenek fak, néhol egy kis zold. Teljesen idegen volt sza-
momra. Késdbb azonban felfedeztiik, hogy ennek a mar-
mar holdbéli tajnak is vannak csodalatos momentumai.

,Idéjaras?”

Februar 22-én indultunk Ferihegyrél kdzvetlen géppel,
az afgan tél utdhatasait még éreztiikk megérkezésiinkkor.
Hiivos, szeles volt az id6, néhany nap mulva azonban fel-
melegedett: reggel 35 fok, napkdzben 50, este pedig vissza-
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htilt Gjra 30-35 fok koriilire. Szerencse, hogy szaraz meleg
van kinn.

,,Hol voltatok pontosan?”’

Baglan tartomanyban volt a tdborunk egy Pul-e Khomri
nevi varos mellett. Olyan nagyvarosok, mint Baglan, vagy
Mazar-e Sharif kb. 150-200 km-re vannak. Tehat valahol a
semmi k6zepén voltunk.

, Mivolt a feladatotok?”

Ujjaépités elsésorban. Iskolakat, korhazakat épitettiink,
segélyeket osztottunk. Leginkabb ilyenek.

,,Csak magyarok voltak a taborban?”

Ez egy magyar katonai tabor volt, magyar katonakkal.
Rajtunk kiviil csak akkor voltak mas nemzetiségii katonak,
ha valamilyen NATO egység szallast kért. Bar a szakacsok
indiaiak voltak. Okozott is ez néhany érdekes pillanatot, f6-
leg az étel talalasakor: fahéjas-currys marhaporkolt, currys
rantotthus. Mindenhez rizst adtak, a krumplit és a tésztat
szerintem nem is ismerték.

., Ezt nem értem. Hogy keriiltek indiai szakdcsok egy ma-
gyar misszioba?”

Ok kozvetleniil a NATO alkalmazasaban élltak, egy évre
vettek fel 6ket. Ezeket a dolgokat a NATO intézi, beleszola-
sa ugy tlnik, nincs a Magyar Honvédségnek.

Hogyan teltek napjaitok, milyen volt a taborban az
élet?”

Légkondicionalt konténerekben volt a szallas, ketten vol-
tunk egy szobaban. A fitiknal eléfordult, hogy harman, de
atlag a két f6 volt. Kijartunk a varosba elvégezni a mun-
kankat, adtunk 24 6ras orszolgalatot is, ez gy nézett ki,
hogy 4 6ra az 6rtoronyban, 4 6ra pihenés, torony, pihenés.
A heti pihendnap a péntek volt. Volt konditerem, kdnyvtar,
a kavézoban csocso. Foztiink egyiitt kozosen, buliztunk is
néha. Volt szamitdgép és Internet, ezen keresztiil tartottuk a
kapcsolatot az otthoniakkal akar minden nap. De leginkabb
pihentiink.

,»Gondolom teljes ellatast kaptatok, de mi a helyzet egyéb
dolgokkal, pl. cigi, csoki, alkohol?”

A fizetésiinket bankszamlara utaltak, csak annyit volt
nalunk, amennyit a havi kiadasokra kértiink. A kantinban
meg lehettet kapni a cigit6l kezdve a miiszaki cikkeken at
a pipere holmiig mindent. Naponta két 0,33 1-es dobozos
sort, vagy 2 dl bort lehetett meginni szolgéalat utan. A piros
amerikai ciginek doboza 1,3 dollar volt (az USD a 2008.
november 3-i arfolyam szerint 200,44 forint). Elelmiszert
nem volt ajanlatos a varosban vasarolni, ha valami nagyon
kellett, de a kantinban nem volt meg, akkor a nagyvarosok-
ba indul6 konvojokkal hozattuk el.

., Mit vittetek magatokkal a felszerelésen kiviil? Mit lehe-
tett vinni egyaltalan?”

Igazabol barmit. Laptop, fényképezdgép, videdkamera
a legjellemzobb, valamiféle kabala, telefon. Mondjuk, sajat
telefont nem érdemes hasznalni, mert bar van halézat és tér-
erd is, nagyon draga.
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., Milyenek az afgan emberek?”

Sokan jartak be a taborba dolgozni, a taborépitésben vet-
tek részt, voltak afgan katonak is az drtornyokban. Dolgo-
sak, segitokészek, de a higiénia teljes hianya tapasztalhato.
Lattunk olyan munkast, aki minden nap bejart dolgozni, és
fél év alatt nem valtott ruhat, ugyan abban a gunyaban jart-
kelt. Erdekes szag lengte koriil.

,,Hogyan tekintettek ratok: barat vagy ellenseg?”

Erezték, hogy segiteni akarunk. Kicsit furcsdn néztek
rank, nékre, hiszen ott a n6k mas szerepkdrben mozognak,
de nem voltak ellenségesek. Elegiik van mar a haborubol,
¢lni szeretnének, Uigy vettem észre.

., Megértettétek egymast?”

Aki tudott angolul, azzal lehetett beszélgetni, de a leg-
tobbel csak mutogatassal tudtunk kommunikalni.

,,Nem feltetek toliik? Nem féltetek, hogy merényld van
koztiik?”

Az ottani emberek két véglet szerint élnek: a legtobbnek
elege van mar az erészakbol, békében szeretne élni. A gye-
rekeket iskolaba jaratni, dolgozni. Mi ebben sok segitséget
adtunk nekik. De van egy réteg, aki haborura sziiletett.
Megbujhatnak a békés tobbségben és okozhatnak karokat,
ez a lehet6ség benne van. Akik a taborban dolgoznak, azo-
kat a Katonai Biztonsagi Hivatal leellendrizte, megprobal-
jék a nemkivanatos, ellenséges elemeket kisziirni, de a ta-
borba 1épésnél is minden esetben megmotoztak oket. Hogy
feltiink-e? Nem gondoltunk ra. Kicsit gy voltunk, mint a
struccok, mikor a homokba dugjak a fejiiket: azt mondogat-
tuk, veliink baj nem eshet. Kdnnyebb volt igy dolgozni, mint
allandoan azon aggddni, torténik-e veliink valami rossz.

. Es csakugyan annyira véres az ottani valésag?”

Lelépni a kijelolt utrél nem érdemes, soha sem tudhatod,
hol van egy elasott akna. Gyakran fordultak vissza konvo-
jok, mert aknat talaltak régota hasznalt utakon. Ilyenkor ki-
mennek a tlizszerészek és teszik a dolgukat, mint mindenki
mas.

., Mit éreztetek, mikor meghalt a magyar tiizszerész?”

Félelmet és kesertiséget. Kirantottak a strucc fejét a ho-
mokbdl, de gyorsan probaltuk nyugtatni magunkat: Veliink
ez nem torténhet meg!

A kellemetlen az volt, hogy mikor megtudtuk, hogy
egy magyar katona megsériilt, teljes hirzarlatot rendeltek
el: kikapcsoltak az internetet, a telefont, ne tudjunk infor-
maciokat kiadni a hozzatartozéinknak. Kozben a kereske-
delmi csatornak meg telefujtak a vilagot, hogy a meghalt
egy magyar katona. Erthetetlen. Az egyik katonatarsam
monogramja megegyezik az elhunytéval. Eloszor csak ezt
hoztak nyilvanossagra, a felesége meg az Oriilet hatarra ke-
riilt, mert a név kezddbetiiin kiviil semmi mas informaciot
nem adtak ki, a férjét meg nem tudta utolérni. Borzaszto
érzés lehetett.

»Egyben lehuztatok a hat honapot, vagy voltatok
eltavon?”
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Egy pér napra hazajoéttiink. Uzentem is az itthoniaknak,
hogy mit f6zzenek. Vagytam mar a hazai izekre, porkolt
fahéj és curry nélkiil, szalonna, kolbasz, kenyér. Erdekes,
talan ez hianyzott a legjobban, a fehér kenyér. Afganisztan-
ban olyan a kenyér ize, mint nalunk a fonott kalacsé, kicsit
¢édes. Nincs rossz ize, de nem ehhez vagyok szokva. Ne gon-
doltam volna, hogy a kenyér fog a legjobban hianyozni.

A tdbbiek is mondtak, hogy hozzunk otthonrdl hazait.

, Milyen kapcsolat alakult ki koztetek a hat honap
alatt?”

Szerencsére ismertiikk mar egymast, hiszen a Bercsényi-
sek adtak a misszi6 80%-at, de sokminden kideriil rolunk
ilyenkor. Lakva ismeri meg egymast az ember. Alakultak ki
baratsagok, de semmi tobb. Tilos barmilyen szerelmi kap-
csolatot kialakitani a misszi6 idején, de senki nem is koc-
kaztatja, hogy hazakiildjék és meg is biintessék ilyen miatt.

., Keveredtetek veszélyes szituacioba?”

Mi megusztuk, bar két héttel a hazautazas el6tt raléttek
az egyik konvojunkra, de nem volt sériilés.

. Es mit csindltal, mikor hazaértél Rakéczifalvara?”

Ettem! Kajaltam egy jot. Volt 5 nap szolgalatmentesség,
ezt pihenésre hasznalja az ember, utana orvosi visszaszUrés,
nehogy valami egzotikus bajt behurcoljunk. Utana pedig
szabadsag.

., Ienyleg, voltal beteg odakint.”

Egy kis natha, az is a 1égkondi miatt.

. Teljes korii orvosi ellatast kaptatok?”

Igen, volt egy tabori orvosunk, a kisseb bajokat tudta
orvosolni, ha komolyabb probléma volt, példaul fogfajas,
vagy ndgyogyaszati, vagy egyéb, akkor elkiildott a német
taborba, ott volt katonai korhaz. Kértek idopontot és egy
tolmacsot és elkiildték a beteget.

., Visszanézve mit gondolsz errdl a fél evrol?”

Jo volt kint. Tapasztalatszerzésnek is kivalo volt. Példaul,
ha legkdzelebb megyek valahova misszioba, viszek kenyér-
siitét. Megismerkedtem mas tajakkal, mas emberekkel, mas
kultaraval. Es miéta lattam, hogyan élnek emberek, jobban
megbecsiilom azt, ami nekem adatott.

., Tehat szivesen elmennél még?”

Igen, félévnyi pihend utan lehet 4j misszioba jelentkezni.
Sokan egyaltalan nem gondolkodnak azon, hogy kimenje-
nek, én szivesen mennék.

. Es egyébként hogyan tovabb?”

Két év mulva lejar a szerz6désem, szeretném meghosz-
szabbitani. Jo lenne tovabbtanulni, és ennek akadalya sincs.
Aztan szeretnék hivatasos allomanyba keriilni. Mert kato-
nanak lenni jo.

, Minden tavoli utazasrol szokds ajandékot hozni. Te
hoztal valami?”

Persze, kendoket, vizipipat, vazakat, kézzel sz6tt takarot,
fafargasokat. A baratnéim mindegyikének pedig egy-egy
csadort. Talan ezzel meg is van a farsangi jelmeziink.

Mondi

- A VARSANY KOZOSSECT MAZ
S PROGRAMIAL
-

O

Koényvvasar novemberben és decemberben

a konyvtarban (Rakoczi ut 21.)

Informacio: 56-441-025

November 21., péntek, 17.00

Imadsag - Sivik Eniké budapesti festomiivész kial-
litasanak megnyitdja

A kiallitas december 11-ig tekinthetd meg.

Macimizeum-Bocs d’ Art Galéria (Szabadsag tér 3.)

Informacio: 56-441-023

2008. november 29., szombat, kapunyitds: 20 ora

Koncert

Fellép6 zenekarok: Chili Con Carne, Ideglelés

Mirodam

Vendég: Laris ,,Csiga” Laszl6 (Lady Machbet,

ex-Pokolgép)

Varsany Ko6zosségi Haz (Szabadsag tér 10.)

Informacio: 06-30-505-30-36, 56-440-658,

varsany@rakoczifalva.hu

2008. december 7., vasdarnap, 16 ora

Jon a Télapo!

Zenés musor kicsiknek €s nagyoknak

Varsany Ko6zosségi Haz (Szabadsag tér 10.)

Informacio: 56-440-658, varsany@rakoczifalva.hu

2008. december 12., péntek, 17 ora

Makett és Kinder-figura kiallitas — megnyito

Macimiizeum-Bocs d’Art Galéria (Szabadsag tér 3.)

2008. december 12., péntek, 18 ora

Lengyel betlehemes (a szolnoki lengyel kissebségi
onkormanyzat tamogatasaval)

Macimizeum udvara (Szabadsag tér 3.)

2008. december 12., péntek, kapunyitds: 20 ora

Prosectura koncert

Varsany Ko6zosségi Haz (Szabadsag tér 10.)

Informacio: 06-30-505-30-36, 56-440-658,

varsany@rakoczifalva.hu

2008. december 19., péntek

Mindenki Karacsonya

Varsany Ko6zosségi Haz (Szabadsag tér 10.)

Informacio: 56-440-658, varsany@rakoczifalva.hu

2008. december 31., szerda

Szilveszteri Bal

Sportesarnok (Kossuth Lajos ut 12.)

Zene: Emeretta zenekar

Informacio: 56-440-658, varsany(@rakoczifalva.hu
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Tisztitotiz
., Egy mindenkiért,
mindenki 6nmagaért.”
(Okérkor)

Husz év kellett, hogy a kozvagyont szétlopjak, az egész-
ségiigy, rendérség, honvédség, birdsag, oktatas csak vege-
taljon. Az, hogy a vilagvalsag igy talalt benniinket mar nem
oszt és nem is szoroz. Ilyen tudatos rombolas az EU 27 alla-
mabol egyben sem tortént meg, gyakorlatilag ,.kicsontoztak
az orszagot”.

A spekulacié, mint macska az egérrel, ugy szorakozik a
magyar valutaval. Az 6sszeomlast 25 milliard dollarral sike-
rilt ideig-oraig megakadalyozni, persze ez csak tiizoltas €s
nem a helyes utra valo térés.

Az eladdsodas 22 ezer milliard dollar lett, tehat a kolcso-
nok kamata, csak kolcsonbdl fedezhetd, hiszen 4-5 milliard
Eur6 a valutatartalék. Talan most ébrednek ra sokan milyen
jaték aldozatava valt az orszag.

Ennek ellenére a muzeum koriil egy rendkiviil erds tamo-
gatd csapat vesz benniinket szarnyai ala. Kiilonos, de még-
is egyre tobben érzik, hogy dsszefogassal nagyon jol lehet
megvédeni azt az értéket, amit 1étrehoztunk. Az utdbbi 2 ho-
napban 6! Gjabb tamogato allt mellénk. Ezek koziil egy sem
rakoczifalvai, tehat ha valami hiteles, bizony mas telepiilé-
sekrdl is segitenek benniinket. A tamogatdk is tobbfélék, van,
aki dnmaga érdekét is latja, mert oridsi a latogatottsagunk,
(mi ennek is oriiliink) és van olyan, akit csak a segitOkészség
vezet. Ez egy polgari gondolkodas, valodi értékek mentén
€16 polgarok, ezekbdl egyre tobben érkeznek hozzank.

A muzeum fejlesztése mara gyakorlatilag a telepiilés olyan
lehetésége, amivel a falu értékes maradhat, hiszen a vegetalo
kozosségek sorsa megpecsételddott. Az EU-nak nem érdeke,
hogy olyan telepiilés pénzhez jusson, ahol nem torténik sem-
mi. Az a rengeteg munkanélkiili, aki nem tud elhelyezkedni,
azoknak az idegenforgalom lehet kitdrési pont. Ehhez olyan
produktum kell, amire eljonnek, ezért kezdtiik el a ,,fdcdn-
park” kialakitasat.

Elképzelésiink az volt, hogy olyan latvanyossagot ta-
laljunk a muzeum mell¢, amivel még itt tudjuk tartani a
vendégeket. Abonyban nagytestii és 6shonos allatok élnek,
Jaszberényben szinesebb a valaszték, de egyik helyen sem
lathatok ezek a tropusi, ill. azsiai, afrikai, dél-amerikai és
ausztral madarak. Ez a sziik sav volt még szabad, amivel
egyedik lehetiink.

A fejlesztés fél éve alatt egyre tobb segitséget kaptunk.
Gyakorlatilag az utca minden lakdja a kdrnyékbdl allando
segiténk, Ggy anyagokban, mint takarmanyozasban. Leg-
alabb 10-12 szomszédunkrol van szo.

A mtzeumnal fellépd ellenségeskedés itt tamogatas. Jol
tudjuk, ez a nagymértékii segitokészség felelosséggel jar,
ezért legalabb olyan mindségti allatpark lesz, mint a muze-
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um, ahova mar oktober 31-ig 13629 vendég latogatott el. Az
allatok is havi 200-300 vendéget vonzanak a felméréseink
szerint, kezdetben. Természetesen fejlesztésiinket vallalko-
z0k segitik az orszag minden részébdl. Ez eldre vetiti orsza-
gos ismerettségiinket.

A késobbiekben sokféle madarat, kengurt, apromajom
fajtak, kisragadozokat és be szeretnénk mutatni, hiszen az
érdeklddés mar most nagyon nagy ezekre is. Folyamatosan
alakitjuk ki a féréhelyeket és mar jovore tudjuk fogadni a
vendégeket. Remélhetdleg sokan kedvet kapnak a vendégek
fogadasara, mert a valsag egyre tobb turistat a hazai tajak
megismerésére kényszerit. Persze a magyar vidék is legalabb
olyan jo, mint a kiilf6ldiek. Amivel el vagyunk maradva, az
a vendégekhez valo viszony. Ezt még tanulni kell, de a meg-
¢lhetés szemléletet tud valtoztatni. A vendég mindig az elsé

Baladzs Antal

Nostradamus

Trogerlandi vakacio 2008.

I. Az IMF 25 milliard kolesonét Fleto sikernek kony-
velte el. Valaki mondja mar el neki, hogy ezt vissza kell
majd adni.

II. A sztarok a fejiikre estek sorozat ,,sztarjait” tényleg
Afrikéba kellett vinni, mert itthon az allatkertek meg-
teltek.

ITI. A bankok 600 millidardot kapnak, mert a kis- és ko-
zépvallalkozoknak nem pénzt fognak adni, hanem rollot,
hogy huzzék le.

IV. Bea asszonyt 5-szor vette mar feleségiil Gyozike.
VIII. Henrik 6-ot vett el, de kozbe az el6z6t mind ki-
végeztette.

V. Az olaj 60-70 dollar koriil van, mindig ehhez allitot-
tak be a gaz arat. Tehat felére esett vissza elméletileg a
flitésszamlank!

VI. Mar a magyar zaszlot is Kinaba fogjak gyartani.
VII. Szolnokon megépiilt a buszpalyaudvar, ahol csak a
buszok és az utasok nem fontosak.

Balazs Antal
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Gondolatébreszto

Sokszor meg vagyunk arrél gy6zédve, hogy az életiink jobb
lesz, a férjhez megyiink, ha megsziiletik az els6 gyermekiink,
vagy ha megsziiletik a masodik. Aztan meg azért vagyunk
frusztraltak, mert a gyerekek tul kicsik még ehhez vagy ahhoz
¢és azt gondoljuk, hogy a dolgok jobban mennek majd, ha fel-
nének. Folytatasként kamaszkori viselkedésiik miatt vagyunk
elkeseredettek. Meg vagyunk gy6zddve arrdl, hogy boldogab-
bak lesziink, mikor ezen a korszakon taljut.

Azt gondoljuk az életiink jobb lesz, ha partneriink meg-
oldja a problémait, ha végre kocsit cseréliink, ha csodalatos
nyaralasaink lesznek, ha nem kell dolgozni. De ha most nem
kezdiink el boldog és teljes életet élni, akkor mikor? Mindig
lesznek kiilonb6z6 nehézségeink, Legjobb ezt elfogadni és el-
hatarozni, hogy boldogok lesziink, akarmi torténjék.

Alfred Souza mondta: Sokaig abban a hitben éltem, hogy
a valodi, igazi életem még csak most fog elkezdddni és ehhez
vezetd uton mindig voltak megoldasra varo akadalyok: ginyos
meg nem értettség, iddigényes tennivalok, még nem torlesztett
kolesondk. Aztan kezdddik a valodi élet! Végiil megértettem,
hogy ezek az ,,akadalyok™ a Valodi élet. Ha ily modon elfo-
gadjuk a dolgokat, az segit megérteni, hogy nincs egy olyan
modszer, ami a boldogsaghoz elvezet, mert a mddszer maga
a boldogsag. Kovetkezosképpen élvezziik ki az élet minden
pillanatat és élvezziik még annal is jobban, ha megoszthatjuk
egy szamunkra kedves emberrel a ritka pillanatokat és emlé-
kezziink ra, hogy az id6 nem var senkire. ..

fgy akkor biztosan nem fogunk arra varni, hogy majd ha
vége lesz az iskolanak majd ha elkezdddik az iskola, majd ha
lefogyok 5 kg-ot, majd ha sikeriil felszedni 5 kg-ot, majd ha
gyerekem lesz, majd ha végre kirepiilnek a gyerekek, majd ha
dolgozni fogok, majd ha végre nyugdijba megyek, majd ha
férjhez megyek, ha végre elvalok. Nem varjuk a péntek estét, a
vasarnap reggelt, az autocserét, a hazvasarlast. Sem a tavaszt,
a nyarat, az 6szt, a telet, sem az élet végét és egy Ujjasziiletést,
hanem eldontjiik magunkban, hogy nincs az ¢életben jobb pil-
lanat a boldogsagot ,,elkezdeni”, mint ez a pillant. Az életérom
¢és a boldogsag nem uti célok, hanem maga az utazas.

Néhany étlet mara:

- dolgozz ugy, mintha nem lenne sziikséged pénzre

- szeress ugy, mintha nem fajna a csalodas

- tancolj ugy, mintha senki se ldatna.

Most probdlj meg valaszolni ezekre a kérdésekre:

- sorold fel a vilag 5 leggazdagabb emberét

- orold fel a vilag 5 legutobbi szépségkiralyndjeét

- sorolj fel 10 Nobel-dijast

- sorolj fel 5 Oscar dijas szinészt!

Hogy megy? Rosszul? Ne aggodj! Senki sem emlékszik ugy
a tegnap legjobbjaira. A tapsviharok elmulnak, a trofeak be-
porosodnak, a gyozteseket elfelejtjiik. Most ezekre a kérdések-
re probalj valaszolni:

- Sorolj fel 3 jo tanart, aki segitett neked azza valni, aki

lettél.

- Sorolj fel 3 baratot, aki nehéz idékben melletted allt.

- Mondj olyan embert, aki azt éreztette veled, hogy kiilon-
leges vagy.

- Sorolj fel 5 embert, akikkel szivesen toltéd az idodet.

Hogy megy? Jobban? Azok az emberek, akik az ¢letiinket
kiilonlegessé teszik, nem feltétleniil a leggazdagabbak, vagy a
legnagyobb dijak nyertesei. Viszont aggddnak értiink, tordd-
nek veliink és mellettiink allnak minden helyzetben. Toprengj
el rajta egy pillanatra, milyen rovid az élet! Te mit akarsz téle?
Ki vagy te? Ha megengeded, segitek valaszolni erre a kérdés-
re.

Jo néhany évvel ezel6tt a Seattle-i paraolimpiai jatékokon 9
atléta (akik mind mentalisan vagy fizikailag sériiltek) felalltak
a 100 méteres futas startvonalahoz. A pisztolylovés felhangza-
sakor elkezdddott a verseny, ahol (bar nem mindenki a labain
futva), de a cél felé torekedett a beérkezés és a gyozelem remé-
nyében. A nagy igyekezetben egyszer csak az egyik fiu elesett
az aszfalton és j6 néhanyat bukfencezett, majd elkezdett sirni.
A tobbi 8 versenyzo hallotta a sirast, lelassitott és hatranézett.
Majd mindenki megallt és visszafordult...

Mindegyikiik. Az egyik Down-koros leany leiilt mellé,
megpuszilta és megkérdezte, hogy jobban érzi-e magat.. Az-
tan mind a 9-en Osszekapaszkodtak és egyiitt sétaltak be a
célvonalon. A stadionban pedig a nézok felalltak és percekig
tapsoltak. Azok, akik ott voltak, a mai napig emlegetik ezt a
torténetet. Hogy miért? Mert valahol legbeliil tudjuk: a leg-
fontosabb dolgok nem az egymas felett aratott gyézelem. Az
¢letben sokkal fontosabb masokat gyézelemhez segiteni, ak-
kor is, ha ez azzal jar, hogy nekiink le kell lassitani.

Egy gyertya ne veszit semmit, ha meggyujt egy masikat.
Ezek a mondatok egyszertiek, maguktol értetéddek €s nincs
nagy jelentdségiik, de néha-néha nem art elolvasni 6ket, ha
egyébként tisztaban is vagyunk mindezzel. Gyakran talsago-
san elmeriiliink abba, amit csinalunk. ... Es kozben elfelejtjiik,
miért is csinaljuk...

(Forras: internet) Hellenpach Rozdlia
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Pitty-patty, pitty-patty
A técsaba stlyos cseppek hullanak
A'lejton hompdolydgve fut a viz;:
kis tavacskéba halad. 1
Néhany bator verébfiok
Csurig azott tollal repiil.
Egy vén kobormacska keres men
Fal tovére lelve leiil. -
Komor szinek, komor a t4j.
Elmosodo képek, homaly

A napok nyirkossa, sziirkévé Valn
vége a nyarnak. [smét vége a nyarn

Az 8sz faradt szineivel oF A
lassan, ballagva bekoszont. : # ] A ;Swmy k1s h#’ag@’renyen hiizédott meg fé’lu _
Fako, rétlila levelek, barna levele s 0L 5 Egyetlen kéményebol vékonyka fiistesik szivargott 51 az
A fii sépadtabban zold. N ¥ ¢obe, iddnként megrekedt majd ujra fiist jelent meg a ké-
Hol van a nyar kedves forro melege mény omladozo téglai kozott.

A lég fojtott paraval van tele. A hazban egy aprocska Oregasszony igyekezett tiizet
Nézd a diofat! gyujtani, de vézna, dermedt ujjacskai sehogyan sem akartak
Fényesen csillogva konnyet hullat engedelmeskedni az akaratnak. Sovany, rincosképti anyoka
Minden levele. v kucorgott mar jo ideje a kalyha elott. Nagy igyekezetében
az orrhegyét nyaldosta, annyira koncentralt a munkajara.

Morgolodott kicsit, majd mikor végre fellangolt a tiiz,
elégedetten elmosolyodott. Folallt a kalyha mell6l, de meg-
gornyedt teste mar sohasem egyenesedett ki mar rendesen
hosszi-hosszii évek oOta. A konyhaasztalhoz iilve elme-
rengett a multba, s igy nem érezte a tél fagyos hidegségét
sem, no meg a sok réteg ruha is megvédte. Hamarosan a
tliz atmelegitette az oreg testet, s néhany ruhadarabbal 6 is
konnyebb lett.

Eszébe jutottak a régi emlékek, foltolultak benne, de a
szeme konnyes nem lett. Kemény volt 6 mindig, ez meg-
maradt neki, az érzelmeit nem igen mutatta ki.

Nem volt 6 mindig egyediil. Szép csaladban élt fiatal ko-
raban. Férj, feleség, s két gyermek, igy ¢€ltek sokaig, mig-
nem a gyerekek felndttek, s 6 is megvaltozott, ugy érezte
akkor, hogy tobbre hivatott. Eldobta a multat, a régit ott-
hagyta, s nekiugrott egyediil, majd 6 megmutatja.

Teltek am az évek vihar gyorsasaggal, s forgatta a sors 6t
majd minden irdnyba.

A nagy tervek, almok vagy bejottek, vagy nem, ezt csak
0 tudna megmondani, mas nem.

Gyermekei messze elkoltoztek, apjuk hamar meghalt, de
0 még soka élhet.

A szivos vasakarat élteti 6t tovabb, s igy taléli talan a
dédoreganyjat.

Compo
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NAGYVILAGBOL

Németalfoldi barangolasok 1.

Sajat, személyes tapasztalatokkal gyarapitani a vilagrol
meglévo ismereteinket. Az emberiség eme Osi vagya azt hi-
szem minden emberben munkalkodik. Ezért indultunk utra,
vagtunk neki a vilagnak, s barangolunk ismeretlen, messze
tajakon. Egy utazas ugyanis sohasem pihenés a sz6 eredeti
értelmében. Sokkal inkabb kihivas, kaland. Tényleges, fa-
radtsagos szellemi toltekezés. Jomagam kiilondsen szeretem
a kaland eme valfajat. Szoktam is mondani, hogy amikor a
Teremtd az utazasi szenvedélyt osztogatta, tobbszor is sort
fogtam.

Mindenekel6tt a kulturalis korutazasokat kedvelem. Va-
gyis a szellemi tdltekezés ama formajat, amikor helyszinrdl
helyszinre haladva tarul fel el6ttem a kordbban csak kony-
vekbdl vagy filmekbdl ismert orszag.

Legutobb is ilyesféle utazason vettem részt. Férjemmel
egyiitt szeptemberben a Benelux allamokban jartunk. Az
egykori Németalfoldon, ahol elblivdlé varosok, csatornak,
szélmalmok ¢és a polderek soktitka élete vart rank.

Elészor a Luxemburgi Nagyhercegség teriiletén mulattuk
az idét.

A torpeallamban, amelynek a teriileti kiterjedése alig
nagyobb, mint egy kdzepes nagysagli magyarorszagi me-
gyéé. Mindazonaltal ez a kicsinyke orszag elbiivold. Az
Ardennek mély folyovolgyekkel szabdalt térségében kiala-
kult miniallam rdadasul gazdag is. Fiiggetlenségét ugyan
csak 1867 ota szavatolja a vilag, mégis amolyan pénziigyi
nagyhatalomnak szamit. A banki és a biztositasi tevékenysé-
gek révén a gazdasagi fejlettsége kimagaslo. GNP/f6 értéke
Svéajc hasonld értékét is meghaladja. Nincs is abban semmi
kiilonos, hogy lakoi a kdvetkez6 szolast valasztottak jelmon-
datul: ,,Azok maradunk, akik vagyunk.” Szoval a kedvezd
pénziigyi szabalyozasoknak és ad6zasi feltételeknek koszon-
hetden Luxemburg manapsag igaz Finanzhochburt. Kicsiny-
sége cllenére vilaggazdasagi szerepkorrel. Amikor Kr. u.
963-ban Siegfried Liitzelburg grof megalapitotta bizonyara
almaban sem gondolt ilyen szerepre. S akkor sem, amikor a
Német-Romai Szent Birodalom csészarai vagy a burgundiai
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uralkodok, illetve a Habsburg hatalmassagok, spanyol, fran-
cia és németalfoldi kiralyok uraltak. Mindazonaltal Europa
legnagyobb erddrendszerét (kdzel 26 kilométer varfal, alatta
23 kilométernyi kazamatarendszer) idejekoran kiépitették a
fovarosban, ami maga is a Luxemburg névre hallgat. igy valt
a torpeallam Eszak Gibraltarjava. A csopp orszag nevének
betiii ugyan a térképeken el sem férnek, mégis az Eurdpai
Unio tobb fontos intézménye kapott otthont a fovarosban.
S az Eurdpa negyed modern irodahazai mint 6lelé karok
ovezik Luxemburt varosaban a nagyhercegi palotat, a kated-
ralisokat, a patinas régi hazakat és az eréditményrendszer
hatalmas falait. Mellesleg a falak tetején mostanaban mar az
agyuteraszok helyett gyonyorii parkok, hangulatos kisven-
déglok, jatszoterek és szabadtéri kiallitohelyek sorakoznak.

Az erddfalak tovében pedig romantikus sétanyok, ro-
zsalugasok, idillikus talalkahelyek bijnak meg. Szoval az
Alzette folyo altal szabdalt hegyek ko6zott épiilt fovaros 6sz-
szességében olyan, mint egy kis ékszerdoboz. Minél inkabb
a mélyére néziink, annal értékesebb kincseket lelhettiink
benne. De ¢kszerdoboz maga az egész kicsinyke orszag is.
Hiszen egyik helyen rémai kori emlékek ajanljak magukat
megtekintésre, mashol meg csodaszép kodzépkori varosok
vagy éppen a hegyek tetején iil6 komor lovagvarak. S ha
belefarad az ember a sok-sok latnivaldba, az izek, zamatok
pompas kavalkadja varja a kisvendéglok teraszain. Mert
ahogy a luxemburgi mondas is tartja: ,, iessen an drénken
halt 14if a séil zesummen.”

2.

Belgak, belga kultura, belga fennhatosag, belga kormany,
belga kiraly.

Ismerésen csengd kifejezések, de micsoda anomaliat
takarnak. A mai Europaban ugyanis belga nemzetiség nin-
csen. Belgiumot flamandok, vallonok és kis részben német
anyanyelviiek lakjak. A kelta eredetii belga torzs rég letiint a
torténelem szinpadarol. Talan az 6korban Julius Caesar talal-
kozott tagjaival utoljara. Mindazonaltal amikor a mai orszag
teriiletén €16 népesség 1831-ben kikialtotta a fliggetlenségét
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(akkoriban a holland fennhatosag ellen kellet kiizdeni), az
orszag nevének megvalasztasakor felhasznaltak a hajdani
harcias torzs nevét. fgy sziiletett meg a Belgium elnevezés.
Az orszag ma tulajdonképpen monarchikus allamszovetség,
ahol a régiok Flandria, Vallonia és Briisszel nagyobb 6nallo-
saggal rendelkeznek, bar kozponti kormanyzat iranyitja az
orszagos jelentdségli ligyeket. A népesség 60 %-at a flaman-
dok teszik ki, akiknek a nyelve nyelvjarasok sokasagabol all.
A kisebb szamu vallon lakossag francidul beszél. Azonban az
orszag nemcsak nyelvileg, hanem kulturalisan is megosztott.
S6t gazdasagilag is élesen elkiiloniil egymastol a flamandok
altal lakott Eszak és a vallonok foldje, Dél. Igy aztan nem
csoda, hogy Flandria gyakran sszekiilonbdzik a kdzponti
kormanyzattal, s leginkabb arrol almodik, hogy 6nallosodik.
Ugyhogy Belgiummal kapcsolatban nem emlegethetjiik az
egy nemzet, egy haza kifejezést. A ,belga” elnevezés tulaj-
donképpen a kdzos nemzethez tartozast volna hivatott erd-
siteni. De mint a fentick mutatjak, ennek nem sok létjogo-
sultsaga van. A gondok ellenére persze Belgium igazi turista
paradicsom. Annak ellenére, hogy 30500 km?-nyi teriiletével
Eurdpa egyik legkisebb orszaga, béven kinalja a latnivalot.
J6 magam Briisszel, Leuven, Waterloo, Gent, Bruges és Ant-
werpen nevezetességeit latva bizonyithatom ezt.

Louvain, Leuven, Léwen. Mindharom név ugyanazt a te-
lepiilést nevezi meg. Egy kdzepes nagysagu varoskat, amely
nekiink, magyaroknak, igen kedves. Hiszen ebben a Briisz-
szel kozeli, messze f6ldon ismert egyetemi varosban talaltak
meg anno az elsé magyar nyelvii verset, az Omagyar Maria
siralmat.

Maga a varos a kdzépkorban a Brabant Hercegség fova-
rosa volt. Koveit atitatta a torténelem. Jolétét a posztogyar-
tasnak koszonhette, hirnevét pedig az 1425-ben alapitott
egyetemének. Nos, ebben a varoskaban talalhaté a brabant
goétika talan leghiresebb remekmiive, a leuveni varoshaza.
Latvan az embernek az az érzése tamad, hogy kozel 600 év-
vel ezelott a tervezdje kobe almodta a csipkét. A négy hom-

lokzatos, harom emeletes épiiletet 300 finoman megmunkalt
szobor disziti, s ki tudja hany tucat konnyed tornyocska. Azt
mondjak, amikor Victor Hugo eldszor meglatta, nem tudott
megszolalni. Hat ami igaz, az igaz: az embernek tényleg elall
a lélegzete. Amikor pedig a szomszédsagaban 1évo gotikus
Szent Péter katedralis tornyaban felhangzik a harangjaték, az
ember hajlamos lesz elhinni, hogy a csipkeszerii ornamenti-
kéaba 6ltoztetett épiilet tényleg a foldfelszin felett lebeg.

4.

Van-¢ elblivolobb varoska Europaban mint Bruges? Nem
tudom, de azt merem 4allitani, hogy ez a varos maga a cso-
da. Egy itt maradt maréknyi k6zépkor, ahol barmerre néz az
ember, a hajdani Flandria koszon vissza. A fest6i csatornak
mentén kdzépkori oromzatos hazikok, a girbe-gurba utcacs-
kak kozott kedves, arkados sikatorok, 6don terek. Szinte
minden érintetleniil élte at arrafelé az idok viharait. Amikor
a Minnewater déli hidjatol sétara indultunk, nem is gondol-
tam, hogy a bajnak ¢és a kellemnek kivételesen gazdag he-
lyére érkeztem, hogy minden sarkon 0j meglepetésekben és
elragadtatasokban lesz résziink. Aztan, mikor a Rozsaflizér
rakparton egy kicsiny hajo is hatara vett benniinket, hogy a
csatornakon laké hattyuk szemével is lassuk a varost, egy-
szeriben a szavaim is elakadtak. A csatornék tiikkrében egy
kis ékszerdoboz nyilt ki eldttiink, s a paralé kodgomolyag-
ban egy elvarazsolt vilag kinalta szépségeit.

Georges Rodenbach Bruges-la Morte cimii regényében,
a melankolikus vilagérzés tokélyre vitt abrazolasaban, fo-
hése kapcsan igy ir: ,,Megszallta ez a s6tét emlék, amely a
hidak alol parallott eld, onnan, ahol konnyek fakadnak lat-
hatatlan forrasokbol.” Sz6 ami sz6, én sem sotét emléket,
sem konnyeket nem érzékeltem Brugesben. Sokkal inkabb
a békességet és a csondes derlit. Arrafelé mintha megsziint
volna a vilag siirgetd nyiizsgése, helyét atadva a merengés-
nek. Még a Miasszonyunk templomban Michalangelo ola-
szos baju szobra, a Madonna gyermekével is ezt igazolja. A
Sziizanya ugyanis almodozva néz maga elé két térde kozott
tartva Jézuskajat. Ott és akkor milyen messze van még téle
a Golgota!

Persze valamikor Brugesben is zajos, nagy ¢let jarta. Ami-
kor a 12. szdzadban egy aradas kiszélesitette a varos tengeri
kijaratat, aruszallito hajok szazai verték ol a csondet, s a va-
ros piacan borostyan, szérme, narancs és bor cserélt gazdat.

No, meg a flamand szényegsz6vék messze f61don hires
falisz6nyegei €s a csipkeverok finom termékei. Mara azon-
ban csak az utcan 1ildogélo id6s csipkeverd holgyek marad-
tak, meg a viragszonyeges beginaudvarok és az érintetle-
niil megmaradt hajdani épiiletek, amelyeknek révén a mai
Bruges olyan, mint egy gyonyorl szabadtéri mizeum, ahol
a jobbara sértetlen kdzépkori macskakdveken turistak ezrei
bolyonganak.

(folytatjuk)

Czirmayné Kocsis Roza
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KORKERDES

Oktaober 23. a fiatalok lelkében

Batorkodtam javasolni szerkesztésegi iilésen, hogy ugyan
kérdezziink mar meg néhany fiatalt, miként el benniik 1956.
oktober 23.

-Miért gondoltam erre?

-Réviden nehéz kifejteni, de megprobalom.

A, felelésen gondolkodo felndtteknek”, akiknek kutya
kotelessége lenne a forradalom tiszta eszméjének orzése, el-
palantalasa, mélto gondozasa és életbentartasa gyermekeik-
ben, hogy majdan 6k is tisztan adhassak at utodaiknak azt.

Vajon ezt megtettiik és megtessziik mind ezt?

Papp Imre

Gimnazista

Ha Oktober 23-adikardl beszéliink nekem mar sokszor
nem maga az linnep ¢és a hozza tartoz6 emlékek ,illetve hosi
tettek jutnak eszembe, hanem a mostanaban zajlo politikai
Osszetlizések €s zavargasok. Az iinnepnek nem arrdl kellene
sz6Ini, hogy az utcara vonulo tiintetok és huliganok szétverik
a fovarost, mert ez egy nemzeti linnep, ahol egy nemzet em-
Iékezik egyiitt, egymassal. A legtobb mai fiatal atértelmezi
az 56-os forradalmat és annak eszményében cselekszik, nem
helyesen. Mi mar szinte semmilyen emléket nem Orziink,
csak megemlékeziink, de sokszor azt sem tudjuk mirdl va-
16jaban. Eppen ez az oka annak, hogy nem tiszteljiik magat
az linnepet. Az iskolamban is minden évben van megemlé-
kezés, amely egy musort foglal magaban. Jomagam is sze-
repeltem mar ilyen miisorban, de a kdzonségnek nem tudtuk
teljes egészében atadni az innep mondandojat és iizenetét,
mert mi magunk, akik eldadtuk sem tudtuk atérezni teljesen
azt, amir6l beszéltiink. En személy szerint mar jartam Pesten
a Terror Hazaban ¢és ajanlani tudom mindenkinek, aki még
nem volt, hogy menjen el és nézze meg a targyi emlékeket és
a megdobbentd adatokat.

Egyetemista

Ha Oktober 23-adika, akkor iras és szolasszabadsag. Sze-
rintem ez az egyik legfontosabb dolog amit sikeriilt kivivnia
a Magyar népnek. Mondhatjuk ugy is, hogy 6k, az akkori
egyetemista fiatal hosok tették le az alapkoveket. Példa-
mutatd a batorsaguk és Osszetartasuk, ma is példaértéki és
tisztelendd a fiatalsag szamara. Személy szerint gyasszal és
emlékezéssel élem meg ezt az iinnepet, mert nagyapam is
ekkor vesztette életét. Sajnos rendkiviil elszomoritd, mikor
olyan emberek lazadnak és pusztitanak, akik nem érzik at
az linnep lényegét és nem tartjak tiszteletben, hogy a ma-
sik ember emlékezne és csendesen iinnepelne. Sokat mesélt
nagymamam az akkori id6krdl és viszonyokrol, de még ez
is kevés ahhoz, hogy teljes egészében atlassam ¢€s érezzem
az akkori légkort és fesziiltséget, ami kiinditotta a felkelést.
Tobb szolnoki megemlékezésen is voltam és rajottem hogy
az lires szavak helyett tobbet ér egy eldadas a fiataloktol, egy

28

kis szinjaték, vagy valamilyen szoveges el6adas. Remélem
az emlékek tovabb élnek majd a mi unokainkéban is.
Hajdi Gergely

Anonim, 16 éves, tanulo

Szamodra mit jelent oktober 23.?

Nekem ez a nap a magyar torténelem fontos pillanata. Hi-
szen sokan az életiiket aldoztak a magyar nemzet szabadsa-
gaért, fliggetlenségéért €s tiszteletéért. Azt hiszem ezekre az
emberekre emlékezhetiink igy, hogy hésok voltak. Sot ugy
is kell emlékezniink.

Es szerinted ezek a hosok megkapjak a megfeleld tiszte-
letet?

Azt hiszem, hogy igen. Az iskolakban rendeznek tisztele-
tiikre megemlékezést. A fiatalok tinneplébe mennek iskolaba.
Tehat azt mondhatom, hogy megkapjak a tiszteletet, ha még
nem is a megfeleldt, de emlékeziink rajuk minden évben.

Készonom, hogy valaszoltal kérdéseimre!

Anonim, 22 éves, tanulo és dolgozo

Neked mit jelent oktober 23.7

Szamomra talan a mult legfontosabb datuma, mert az ak-
kori emberek vették a batorsagot és 6sszefogtak hazajukért és
népiikért. Es nem is a sajat sorsukon javitottak, hanem uno-
kak, leszarmazottak és a késdbbi generacio sorsan. Persze az
akkori koriilmények javulasaban is segiteni akartak, de egy-
értelmi volt, hogy akkoriban még az emberekben ¢t a haza
szeretete ¢€s tisztelete, és képes volt sszefogni a nemzet egy
jobb jovéért, hiszen a magyar sors javulasat kozos érdeknek
tartottak.

Véleményed szerint a fiatalok megbecsiilik és tisztelik
ezeket az embereket?

Oszinte leszek. Szerintem a mai fiatalsag egyaltalin nem
tiszteli és becsiili meg ennek a napnak a jelent6ségét.
Nem is tudjak felértékelni, hogy mekkora tett volt ez akkor.
Es attol, hogy az iskolaban tartanak egy hiisz perces megem-
lékezést, amit a didksag fele végigbeszélget. Néhanyan per-
sze arra se méltatjak magukat, hogy az tinneplét felvegyék,
aki meg fel is veszi, csak azért teszi, mert muszaj neki. Azt
hiszem ez mindennek nevezhetd, csak tiszteletnek és meg-
becsiilésnek nem. Es ebben hibasak a sziilék, a tanarok, a
fiatalok és maga a rendszer, amiben ¢éliink. Mert se a sziil6, se
a tanar nem tanitja meg igazan annak a gyerknek, hogy igenis
tisztelni kell az elddeinknek. A fiatal pedig nem is foglalko-
zik vele, hiszen nem ez izgatja a gondolatait. Lehet, hogy én
latom rosszul a dolgokat, de ez az én véleményem.

Készonom, hogy valaszoltal kerdéseimre!

Toth Kitti
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Amerikaban vagyunk...

Almunkban sem gondoltuk volna, hogy valaha is eljutunk
e hatalmas foldrészre. Amikor Amerikaban €16 barataink la-
togatasra invitaltak, nem sokat gondolkoztunk, belevagtunk
anagy kalandba. 12 o6ras repiil6ut utan megérkeztiink e hatal-
mas foldrész egyik legnyugatibb varosaba, San Franciscoba.
Barataink segitségével azota ismerkediink a varossal és kor-
nyékével. Latnivaloé akad boven, ami a mi, eurdpai viszo-
nyokhoz szokott szemiinknek furcsa.

- El6szor is az utak, utcak és a forgalom. Az autéutak 4-5
savosak, az autok egymast érik. A varosban 1évo utcék is
igen szélesek, meredekek, és ami igazan feltind, hogy nin-
csenek légvezetékekkel és kiillonféle tablakkal telezsufolva,
a vezetékek a foldbe vannak siillyesztve, a buszmegallo he-
lye pedig az uttestre van felfestve, alairva az arra jaré auto-
busz szama.

- A hazak - a torésvonalra épités miatt - altalaban kétszin-
tesek, fabol késziiltek. A belvarosban természetesen vannak
téglabol és betonbol épiilt toronyhazak, de a zom az elébbi.
A hazak el6tt paranyi kiskert kiilonféle egzotikus zoldekkel
¢és viragokkal, hiszen itt nincs tél, nem kell félni az elfa-
gyastol. Kerités sehol, legfeljebb labazatig éré szépen nyirt
sovény. Belill a lakasok tagasak, altalaban tobb szobaval és
fiirdészobaval, az alagsorban mosokonyhaval, ahol Oriasi
moso- €s szaritogép szolgalja a kényelmet. A szabadba te-
regetni amugy sem lenne célszer(i, mert az Ocean miatt a
levegd igen paras, a ruhdk sohasem szaradnanak meg.

Ami mégis a legérdekesebb eddig szdmunkra, azok az
itt €16 emberek. Els6 latasra ugy tlinik, hogy nem is Ame-
rikdban, hanem Kinaban vagyunk, mert annyi a kinaiakra
jellemzo arcvonas, de persze ez nem igaz. Modunkban volt
részt venni egy partin, ahol rajtunk, magyarokon kiviil 4
hazaspar volt, akiknek minden tagja mas nemzetiségii volt:
német, francia, torok, mexikoi, indiai és kinai. De ez csak
nekiink volt furcsa, 6k mar megszoktak ezt a sokszintliséget.
Az itteni emberek kedvesek, baratsagosak, teljesen ismeret-

lenek mosolyognak rank és koszontenek, ugyanakkor nagyon
lezserek, lazak.

Itt is lattunk hajléktalanokat, biztosan itt is van munka-
nélkiiliség, az életszinvonal mégis érezhetéen magasabb,
mint nalunk. Ennek eddig két okat tapasztaltuk. Az egyik,
hogy joval magasabbak a keresetek, mint nalunk, a masik
pedig a meggondolt véasarlasi szokasaik. Oriasi aruhazakban,
bevasarlo kozpontokban mérhetetlen sok és sokféle aru, pl.
krumplibol, hagymabol, kenyérbdl, tejbdl stb. tobbféle-fajta
kaphato, olyan is, amit mi még soha nem lattunk. Allando le-
arazasok vannak - nemcsak ruhanemiikbdl, de élelmiszerek-
bél is. Az itteni emberek kihasznaljak ezeket a lehetdségeket,
figyelemmel kisérik az akciokat, és mar elére felkésziilnek,
gyljtik a kuponokat és azokat felhasznalva vasarolnak, sok-
sok pénzt megtakaritva ezzel. Ugyanakkor mindenféle ha-
szontalan dolgot is megvesznek, most példaul a Hallowen-ra
késziilve a kiilonféle tokok €s maskarak tomegét, amivel a
héazat, a lakast diszitik és a gyerekeket feldltdztetik a kiilon
erre a célra készitett ruhakba.

No és az Ocean! A kutyakultusz, az étkezési és 61tozko-
dési szokasok! Azt hiszem tobb oldal megtelne, ha mindenre
részletesen kitérnénk. Most ennyit a sokszinli benyomasbol,
mi pedig tovabb gyijtjiik a néha megfontolando tapasztala-
tokat.

Udvdzlettel Maté Pal és Mdté Pdlné
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Onkéntesség — Adomanyozas

Kozségiinkben két éve miikodik a Létminimum Alatt Elék
Tarsasaga (LAET). Paldy Ernéné Erzsike iranyitasaval egy
kis dnkéntes csoport végzi az e munkaval jaré feladatokat.
Amikor halottam réla els6ként az jutott eszembe ,,ami mar
ingyen van” az milyen is lehet?

Ma mar tudom, mert személyesen meggy6zédtem bosége-
sen all rendelkezésre adomanyozhato készlet, amibdl mi nék
kedviinkre valogathatunk. Kéthetente szerdan délutanonként
lehet menni a piac mogotti fahazba ruhak, cipdk és butorok
kozott kinek-kinek sziliksége szerint valogatni, illetve kiilon-
boz6 élelmiszer adomanyt atvenni.

A fenticken tal ezeknek, a délutanoknak van egy pozitiv
hangulata is, talalkozunk ismer6sokkel olykor segitséget,
nyujtunk egymasnak a ruhak kivalasztasaban, az élelmisze-
rek hazaszallitasaban.

Paldiné Erzsike személyében a tarsasag megfeleld koordi-
natorra talalt. Figyelmességével, onzetlen odaadasaval segiti
a célt, hogy valoban a kozségiinkben €16 raszorult emberek,
intézmények adomanyt kapjanak.

Jo, hogy kozségiinkben 1étrejott ez a lehetdség, koszonet
érte a tamogatoknak, adomanyozoknak, a szallitoknak és
nem ut6lsé sorban Paldiné Erzsikének és segitdinek.

A jegyzetet készitette: Nasz Margit és Varczag llona

Erdeklédni:
Mobil:20/9742-182

ifalva Rakoczi it 77

Telefon: 56/441-349

Osztalytalalkozo

Oromteli izgatottsaggal gyiilekeztiink a rakoczifalvi Alta-
lanos Iskola kapujaban 2008. augusztus 30-an; immaron 50
éve, hogy elhagytuk annak padjait.

27 leany és 31 fiu fejezte be altalanos iskolai tanulmanya-
it — 1958. évében; akiket bizony sokfelé sodort az élet.

Volt, akit azota sem lattunk és nagy fejtdrés aran ismertiik
fel.

Bementiink egy tanterembe, ahol Timarné Fischer Mag-
dolna igazgatond kedvesen ismertette az iskola jelenét, vala-
mint megnézhettiik a szép, 0j tantermeket — hat mondhatom,
lenytigdzo az elért fejlodés.

Ezutan egyenként beszamoltunk egymasnak életiink eddi-
gi alakulasarol, majd néma felallassal emlékeztiink elhunyt
tanarainkrol és osztalytarsainkrol.

Zenés, tancos vacsoraval ért véget e jeles évfordulo; elha-
taroztuk, hogy 3 év mulva Gjra talalkozunk.

Valamennyiiink nevében koszonetet mondok a talalkozo
szervezOinek; Barna Antalnak, Szénasi Kalmannak és Len-
gyel Ferencnek.

Lomen Gyulané Sz.: Adorjan Maria

Jo dllapotban lévé

sarokiilos
ETKEZOGARNITURA
ELADO.

Telefon: 20/950-8770, 56/441-603
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8 I E Vasarlaskor kérjok mutassa fel az ajéndékutalvanyt!

OPEL |Inveszta

Szolnok, Bercsényi u. 1. ¢ Tel.: 56/516-366

www.inveszta.hu ® E-mail: opelinveszta@inveszta.hu

Kunszentmarton és Vidéke Takarékszovetkezetnél

-akcios 3 honapos valtozé kamatozasu betétlekotés, jegybanki alapkamat
Py kévetd kamat, jelenleg évi 12 % , és 12,25 %
( \ -Uj, sajat ATM-linkben havi 1-szeri felvét ingyenes, most igényeljen hozza
Tk
N

bankkartyat, most nyisson uj folyoszamlat
2009.03.31-ig a havi dija ingyenes, + éves bankkartya dij 0 Ft.
- lakossagi, vallalkozoi hitelek széles valasztékaval varjuk lgyfeleinket

Tudjak, utba esik jévet menet a takarékszovetkezet,
ahol készséggel segitiink penziigyi gondjaik megoldasaban.
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Sambala

Vajon mit takar ez a név? Kivancsi voltam mivel is foglal-
koznak, és kik jarnak oda és miért.

Nagy jo dologra talaltam falunkban, a Zrinyi utcaban.

Egészségmegorzés és karbantartas, eronlét és fittség.

Minden ember erGs és egészséges szeretne maradni idds
koraban is.

Ahhoz, hogy teljesitoképességiinket sokaig meg tudjuk
Orizni, sziikségiink van jo immunrendszerre. Sok kutato ab-
bol indul ki, hogy az dregedési folyamat és az immunrend-
szer Osszefiigg.

Er6s immunrendszer a Hossz1 Elet Titka!

Ezek a dolgok mind megtalalhatok Bognar Attilanal, mar-
mint, hogy tudjuk erdsiteni az immunrendszert.

Nagyon kedves, csaladias 1égkorben mindenkire odafi-
gyelve torténnek a gyakorlatok. Ajanlani tudom, mivel ma-
gam is személyesen kiprobaltam. Sokkal jobb volt a kozérze-
tem, mig tudtam odajarni.

Keérdezem Attila felesegét Anit, hogy miként jott a gondo-
lat, hogy munka mellett megcsinaljak ezt a vallalkozast.

- Eddig is sportoltunk mind a ketten, csak masnal. Mivel
tapasztaltuk, hogy szamunkra is valtozast hozott az ¢letiink-
be, gondoltuk, széles korben megismertetjiik az emberekkel
a lehetéséget. Vasaroltunk gépeket, azon kiviil iskolat is el-
végeztiink, igy gyakorlatias modon tudjuk biztositani a fog-
lalkozasokat.

- Milyen tipusu emberek jarnak hozzatok?

- Szinte minden korosztaly képviselteti magat, legyen az
férfi vagy n6. Mivel van infraszaunank, fekvo és allo szolari-
um, igy mas telepiilésrol is megkeresnek minket.

- Vannak allando vendégek?

- Igen, egy meghatarozott idében jonnek rendszeresen.
Van, aki azért, hogy fogyjon, van, aki azért, hogy szinten
tartsa magat és van, aki valamilyen betegséget probal gyo-
gyitani.

- Tértént-e mar olyan, hogy orvos ajanlotta valakinek az
edzotermet?

- Igen, és valoban hasznalt is a betegnek.

- Mire jo az infraszauna?

- Lehet testsulyt csokkenteni, immunrendszert erdsiteni,
bérpolusokat tisztitani, vérkeringést, érrendszert erdsiteni és
nem utolsé sorban pihenni, feltdltédni. Ugy miikodik, hogy
30-45° kozott a bor alatti nedvet felmelegiti €s ez hat kifele.
Ez altal a méreganyag, mely felhalmozodik a testiinkben, a
béron keresztiil tavozik.

- Mire jo a szolarium?

- Mivel nyaron a napsiitéssel megkapjuk a D vitamint,
mely a csontok karbantartasara jo, télen erre nincs lehetdség,
mivel kevés a napsiités. Nem kétséges, hogy a napfénynek,
szolariumnak (ultraibolya-tartomany) nagyon jotékony hata-
sa van. A téli szolariumozas kovetkeztében nem fajnak ugy
a csontjai a hasznalénak. Bdvebb felvilagositast szivesen
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Erdeklédni:
Bognar Attila
Rakoczifalva Zrinyi ut 28.
Telefon: 20/513-7155, 20/227-6896

adunk a helyszinen.

- Elég sziikosen vagytok, mivel mindig vannak vendégek,
hogy fertek el?

- Hamarosan megoldodik ez a probléma is, mert mar
késziil egy masik helyen egy nagyobb terem, ugyan ebben
az utcaban. Reméljiik, akkor még tobben fognak felkeresni,
mert az mar korszer(ibb lesz.

- Kivanok nektek sok sikert, sok elégedett vendéget.

A fentiekhez azt tudom hozzdfiizni, hogy minél tobb em-

ber vegyen bdtorsdgot és probalja ki minél hamarabb, mert
megéri.

RACSANHURA

RAKOCZIFALVAN
“* a Sportcsarnokban

Jobbagyné

2008. november 30-tol,
vasarnaponként

o

ErdeklGdni: Jaksa Tibor sportszervezonél
Telefon: 30/407-1158
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AKi a Street fights-ban lelte meg oromét

Nehéz feladat el6tt alltam. Ugy kellett elmennem inter-
jut készitenem, hogy amirél az alanyommal beszélgetek,
semmit sem tudok. Papp Tamas szamos kiizdGsport mellet
egy Magyarorszagon kevésbé ismert €s elismert sportagat
iz, még pedig az ,utcai harcokat”. A kifejezés az angol
»street fights” kifejezés tiikorforditasabol szarmazik. Hiaba
kutattam, semmit nem talaltam a sportagrol, ami filmeket
pedig ebben a témaban lattam, nem hittem hogy valdjaban
létezhet. A Tamassal valo beszélgetésem utan pedig azt kell,
hogy mondjam: ez nem csak egy sport, ez életszemlélet.

- Muszaj azzal kezdenem, hogy
hiaba kutattam, nem taldaltam infor-
maciot errdl a sportagrol. Miota van
itthon jelen, és egyaltalan hogyan
keriilt Magyarorszagra?

- Az égvilagon sehol nem be-
szélnek rola. Se konyvben, se 1j-
sagban nem emlitik, mivel nagyon
durva sport. Magyarorszagon nem
is nagyon szeretik. Az utcai harcok
mondhatjuk a sima kocsmai vere-
kedésbdl indult el, de utana rajottek
az emberek, hogy kiilonb6z6 kiizdo-
sportok keverékébdl sokkal egysé-
gesebb, sokkal tomorebb rendszert
tudnak kialakitani. Ezt a sportagat
Magyarorszagon még nem tudtak
elfogadni, ellenzik az emberek, ho-
lott kiilfoldon nagyon nagy tiszte-
let ovezi. Itthon még fejlodés var a
sportagra.

- Hogyan jutottal el az utcai har-
cokig, és miota foglalkozol vele?

- 7 éves koromban kezdtem kara-
téval, majd egy nehezebb karatéra valtottam. Ezutan szinte
mindent kiprobaltam, ami kiizddsport: kungfu, kapuera,
jitkundo, thaibox majd az utcai harcok, amivel 11 éve fog-
lalkozom. Pontosan azért tudtam belefogni, mert magasabb
szintll tudast igényel, és minden, ami kiizdelem, az egyben,
itt dsszpontosul. En ennek a hive vagyok, és tobben vagyunk
igy ezzel kozilink. Ha mar egyszer megtanultunk ennyi
mindent, akkor ne ragadjunk le egy ag mellett se, hanem
egyesitsiik ezeket, legyiink nyitottak.

- Melyek a legfontosabb szabalyai ennek a sportagnak?

- Verseny el6tt egy héttel, kdzvetleniil a verseny el6tt és
a verseny utan doppingvizsgalaton kell atesni. Rovid nad-
ragot kell viselni, csuklo- és bokardgzitot, fogvédot illetve
Otuncias (6t ujjas) sarkanykesztytit lehet hasznalni. Harom 5
perces menet van, ha ez id6 alatt nem ddl el, akkor van még
egy menet, ha még ekkor se, akkor pontozasos biralat dont.
A kiizdelem teljes kilitésig vagy leléptetésig tart. Azonban

altalaban egy kiizdelem nem tart harom menetig...A kiiz-
détéren barmilyen ,,eszkdzt” lehet hasznalni: barmilyen fo-
gas-, fojtas-, torési technikat. Szemiités, hajhuzas, agyékon
ragas tiltott. De mindent fel lehet hasznalni, amit tanult az
illeto.

- Ma Magyarorszagon ha valaki utcai harcokba akar
fogni, az hol talalhat edzdkre és milyen versenyzési leheto-
segei vannak? S te milyen eredményeket értél el?

- Debrecenben és Budapesten van egy-egy klub. Szol-
nokon is mikodott egy klub fél évig, a tagja voltam. De
megsziint, mert az emberek, akik
belefogtak, nem vették komolyan.
Két-harom honap utan meguntdk,
kimaradoztak, végiil nem jottek. A
versenyeket tekintve, az illegalis,
pénzdijas versenyek minden varos-
ban jelen vannak. Nagyon kevés
megfeleld (hivatalos) verseny van,
igy ha versenyezni akarunk, arra
van lehet6ség inkabb, hogy mas
kiizdésportok versenyein vegyiink
részt. Szamos versenyen vettem
részt, Osszstilusi kiizdelmekben
pedig Eurdpa-bajnok lettem. De
én személy szerint a versenyzést
mélyen elitélem. Nem azért tanul
az ember O6nvédelmet hogy dijakat
nyerjen, hanem azért, hogy meg
tudja magat védeni. En mindig is
elleneztem a versenyeket, de mu-
szaj volt elmenni, mar csak az dvek
megszerzése miatt is. Ma mar nem
versenyzek, nem is tervezem, de
s 5 naponta 5-6 orat toltok edzéssel, a
technikak finomitasaval, tokéletesitésével.

- Mik a terveid a jovore nézve? Folytatod, esetleg edzo-
ként is szerepet vallalsz, vagy vannak mas iranyu terveid?

- Vannak néhanyan, akik rendszeresen jarnak hozzam,
hogy az onvédelem alapjaival ismertessem meg dket. De
én ezért annyit kapok, hogy latom, boldog az illeté. Ordmet
ad az, ha latom, hogy masok is 6romiiket lelik a sportban,
a mozgasban, mert sajnos a fiatalok manapsag nem nagyon
mozognak. Egyébként pedig katonanak jelentkeztem nem-
rég. Az eredeti foglalkozasom szakacs, de nem nagyon ked-
veltem a szakmat. Nem tudok magamnak csak olyan fog-
lalkozast elképzelni, ahol nem kell négy fal kozatt iilni. A
mozgas elkeriilhetetlen, nem tudok e nélkiil élni. Es persze
folytatni akarom a kiizddsportot, amig csak birom.

- Kdszénoém az interjut, céljaid eléréséhez pedig sok si-
kert kivanok!

Hably Dora
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Macimuzeum

Pelle Ferenc

Macik kozott

Szeptember vége utolsd napjan Csend, rend fegyelem példa értekdi,
kopogtam a Macihaz ajtajan. latott tisztasag minta mérteka.
,,Gyere be!”, - sz6lt ezernél tobb maci szaj, Kiilonds gylijtemény, ezt latni kell,

12

mikor beléptem, szemem mondta: ,,Allj ! én amit lattam, nem felejtem el...

Megalltam, pislogtam, néztem..., néztek..., Jaj, nézzek el figyelmetlenségem...,

én a macikat, mert megigéztek. Miko6zben macik szazait nézem,
Réam mosolyogtak, én pedig vissza..., Meglepetésemnek nincs hatara,
macik szeme gyermekies, tiszta. varjak Ont is Rakoczifalvara.

/2008. szeptember 30-an/
Kozottiik setalva beszélgettiink,
egymasnak meséltiink, nevetgéltiink.
Egyik szaz éves maci bolcsen szolt,
elmondta, régen milyen élet volt...

Akkor macit tri gyermek kapott,
amit késébb por gyereknek adott.
Mas id6s maci vilagot latott,

hol béke honolt, megpihent, jatszott.

Ide jovet hosszu utat tettek, A Macimuzeump,iij ]
azota mind jobaratok lettek. val” gazdagodott:
Kozéttiik sok ajandékként van itt, Jarmy Miklos

nekik nem kellett elhagyni senkit.

Egyik fiatal vendégeket var,
csecsemonek meg keze-laba jar...
Két maci kislany 0j ruhat mutat,
harom fiti diszdobozban kutat. ..

Jol nevelt macik. .., szobajuk tiszta,
vendégeknek nem beszélnek vissza.
Asztalrol, polerél nem ugralnak le,
orom, ha hazuk gyermekkel tele.

Ha sok a vendég, mindenki szorgos,
ha pedig kevés, mosdik, ki foltos.
Szabadnapokon nagytakaritas,

munka kozben nem illik a siras. e Y b : iim:’ | J

Civilszervezetek, intézmények hireit sajté ala rendezte:
Csasziné Csati Réka Iskolai hirek: Honyiné Nagy Erzsébet

A Rakoczi Lapot terjeszti: Bird Tibor vallalkozo (eldfizetés:
Bir¢ Tibor vallalkozonal, 06/20/2226-774).

Kiadja: Rakoczi Lap Barati Kor Kozhasznu Egyesiilet

Felelés kiado, felelos szerkeszté: Pappné Benson Maria (pbm)
Tervezo-szerkeszto, tordelé: Papp Imre grafikus

E havi szamunkat a szerkeszt6ség tagjai koziil irtak:

Balazs Antal, Csasziné Csati Réka, Czirmayné Kocsis Roza, Rakoczilap Barati Kor és a szerkesztdség telefonszdama:

Hably Doéra, Hajdu Gergely, Jobbagyné Incze Erzsébet, Kato- 06/20/3917-444
na Gizella (KG), Mondi Viktor, Téth Kitti, Ulviczki Gyérgy, A Rakoczi Lap és a telepiilésrol mas fontos informdcio olvas-
Uibfmné Kaelemen Rémsn hato a folyamatosan frissiilo kozségi hivatalos honlapon:

Onkormanyzati hirek: Miké Bernadett www.rakoczifalva.hu
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