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| igy az adventi virakozds tdjdn nem drt, ha tudjuk - azon kiviil, hogy november
/, 29-én meggyiijtjuk az elsd gyertydt -, hogy mit is takar ez a kifejezés.
Az advent a kereszieny kulhirkorben a kardcsonyl, pontosabban december 25-61, a Meg-
|| wilts, Jezus Krisztus sziletésének napjat megeldzd negyedik vasdrnaptol szamitott wldszak,
Az advent 526 jelentése eljdoetel. A kanicsonyt megeldzd vdrakozds az eljdoetelben éni el
jutalmit. Régebben eqyes vidékeken nevezick exl az iddszakol |, kishajinek” is. .
Advent elsé vasdmapja, a kevesztény egyhizi év elsé napja, mindig november 27. és A
december 3. kiizé esik. Adventkor szokis koszonit késziteni. Az adventi koszord dltaliban il
fenydighol keszitelt kor alakii koszoni, melyet négy gyert yaval diszitenek, Katolikus litur- .
auinak megfeleld adventi koszoni, harom lila és egy rozsaszin gyertydval készil. Az elso 4 T
koszoniban 19+4 gyertya volt, jelképezve a hé tkoznapokat is. A gyertyidkat vasarmaponként =
ayifljak meg, minden alkalommal eggyel tabbet. A vilagild gyertyak szanuinak novekede- k' A_J‘
se szimbolizilia a ndvekod finyt, amelyet Isten ézusban a virakozonak ad kardcsomykor. ik *"
Minden gyertya szimbolizal egy fogalmat: hit, remény, szeretet, drom. Egyben a katolikus {15 -
szimbolika szerint egy-egy szemelyre (vagy kizosségre) is utalnak: X ,” '?"
* Adim és Eva - mint akiknek elsoként igérte meg Isten a megodltist (hit); — -"
* zsido nép - akinek megigérte, logy koziilitk szirmazik a Messids (remeény); ’
* Kereszleld Szent Jinos - aki hirdette Jézus eljdvetelet, és készilelte az utal az emberek
szitchez (szerelet); Ny
* Sziiz Miria - aki megszilte a Fit (Grom — rozsaszin gyertya).
A karicsonyi viirakozds izgalmit ndvelve egyes csalidokban a gyermekeket advent kez=
detekor adventi naptirral lepik meg. Ezen az altaliban haztkona hasonlito ajdrm'ﬂ:cm ﬂ&
ablakocskik jelztk a napokat, amelyek kardcsonyig hitra varnak, a gyermek pedig ugy
il a virakozis dromét, hogy naponta egy ablakot kinyithat, és kiveheti az otf elvey ﬁf
ajindckot, rendszerint édességet. Az Adventi naphdrt egy anya taldlta ki, gj!‘fﬂm L
Heére, Imgy gyorsabban teljen o virakozas.

csalddnak, ha egyiitt készitik el. Ebbe be lehet vonni agyemkq,f_:' .
emlék lesz szamukra, amit majdan ok is tovabbadhatuak gyernu

. Cod, Lat. 35

Graduale Romano-Augustinum, Graudalis Romano=-Angustini Pars — Agostonos gradudle

M 1v-2r: Az Advent elsd vasim apjarn szald rész keadete

A valosziniileg Magyarorszagon, 1334 elon készilt kodexet egy ismerctlen, Szent Agoston remete rend-
Jeher tartopd seereetes késxitette, (Forras: nrerner
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Oktober honapban két alkalommal iilésezett a Szocialis
Bizottsag. Atmeneti segélyt 19 forészére (atlag 4000 forin-
tot), rendkiviili gyermekvédelmi timogatast 18 csalad részé-
re (gyerekenként 7 400 forintot), normativ lakasfenntartasi
tamogatast 24 haztartas részére (csaladonként atlag 5000 fo-
rintot), helyi lakasfenntartasi tdmogatast 10 haztartas részére

A kozteherviselés rendszerének atalakitasat célzo tor-
vénymodositasokrol szo6lo 2009. évi LXXVIIL. térvény
tobbek kozott a gépjarmiiadorol szolo 1991. évi LXXXII.
torvényt és a helyi adokrol szolo 1990. évi C. torvényt is
modositja 2010. januar 1-jétol.

Gépjarmiiadé:

Személyszallitd gépjarmiivek - ide nem értve az autdbuszt
- esetében a gépjarmiiado mértéke 15%-kal novekszik 2010.
januar 1-jétél. Ennek alapjan az ad6 mértéke a gépjarmi

- gyartasi évben ¢és az azt kdvetd 3 naptari évben 300 Ft/
kilowatt helyett 345 Ft/kilowatt,

- gyartasi évet kdvetd 4-7. naptari évben 260 Ft/kilowatt
helyett 300 Ft/kilowatt,

- gyartasi évet kovetd 8-11. naptari évben 200 Ft/kilowatt
helyett 230 Ft/kilowatt,

- gyartasi évet kovetd 12-15. naptari évben 160 Ft/kilo-
watt helyett 185 Ft/kilowatt,

- a gyartasi évet kdvetd 16. maptari évben és az azt kdvetd
naptari években 120 Ft/kilowatt helyett 140 Ft/kilowatt.

Szocialis ellatasok oktober honapban

(0sszege 2500 forint) allapitott meg.

Jegyz0i hataskorben dontottek még 18 csalad rendszeres
gyermekvédelmi tdmogatasarol, 5 f6 rendelkezésre allas ta-
mogatasarol, fejenként 28 500 forint 6sszegben. 12 {6 részére
alanyi jogon, 3 f6 részére normativ alapon, még 1 {6 részére
méltanyossagi alapon itéltek meg kozgyogyellatast.

elyi iparizeési ado valtozasok 2010-tol

Az autdbuszra, nyerges vontatora, lakokocsira,
lakopotkocsira, illetve tehergépjarmiire vonatkozoan a gép-
jarmliad6 mértéke az addalap minden megkezdett 100 kg-ja
utan 1200 Ft-rol 1380 Ft-ra emelkedik, kivéve a 1égrugos
vagy azzal egyenértékil rugdzasi rendszerli nyerges vontatot,
tehergépjarmiivet és autobuszt, melyek esetében megmarad
a 100 kilogrammonkénti 1200 Ft-os &sszeg.

Az E” betiijelii ideiglenes rendszamtablaval ellatott sze-
mélyszallitd gépjarmi utan 10000 Ft, mig a tehergépjarmii
utan 46 000 Ft adot kell fizetni. A ,,P” betijelli ideiglenes
rendszamtabla kiadasa esetén 23 000 Ft adot kell fizetni.

Ipariizési adé:

A helyi iparlizési adoval 0sszefliggd hataskoroket 2010.
januar 1-jétdl kezd6doé adoéveket érinten az allami adoha-
tosag (APEH) gyakorolja. A 2010. januar 1-jét megel6zo
adoévek tekintetében még az Onkormanyzati adohatosag
az illetékes. A 2010.marcius 15-én esedékes helyi ipar(izési
adoeldleget, illetve a 2009. évi adot még az dnkormanyzati
adohatosaghoz kell megfizetni.

pgemlékezés a forradalom leverésérol

A Nemzeti Gyasznapon varosunk polgarmestere, aljegyzoje valamint Vadasz Istvanné képviselé-testiileti tag, az AMK
intézményvezetdje és a Kulturalis, Oktatasi, Gyermek-, Ifjusagvédelmi és Sport Bizottsag elndke az *56-os emlékmiinél
koszorut helyezett el, ezzel is tiszteletét kifejezve a forradalom hdseinek emléke el6tt.

I

2009. oktober 1-tol illetékkoteles.

Az ligyintézes, kérelem kitoltéssel veszi kezdetét,

Ertesitem Tisztelt Ugyfeleimet, hogy az 6stermel6i igazolvanyok iigyintézése

Amennyiben 0 igazolvanyt kivan kivaltani, vagy a mas meglévét akarja érvényesiteni, hozzon magaval:
2.200 Ft értékben illetékbélyeget, és az adatait igazolo okmanyokat /személyi igazolvany, lakcimkartya, stb./

és 10 napon beliil kitoltésre vagy érvényesitésre Keriil az igazolvany.
Az tigyintézés kezdetének idopontjat ennek figyelembevételével valasszak meg az érintett termeldk.
Megértésiiket koszonom:

Ostermel6k figyelem!

Papp Katalin falugazdasz
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Integralt varosfejlesztési stratégia ke

Integralt varosfejlesztési stratégia (IVS) késziil Rakoczifalvarol. Ezzel kapcsolatosan kérdezziik Dr. habil. Trocsanyi And-
rds egyetemi docenst, a Pécsi Tudomanyegyetem TTK Foéldrajzi Intézet, Tarsadalomfoldrajzi és Urbanisztikai Tanszék-

ének vezetojet.

Docens Ur, elmondand nekiink, hogy mi is az az IVS?

A magyarorszagi 5000 f6 feletti népességszamu varos-
oknak ahhoz, hogy részesiilhessenek a 2007-2013 kozotti
regionalis operativ programok varosrehabilitacios tamo-
gatasaibol, integralt varosfejlesztési

varosrehabilitacios palyazatok keretében sem tamogatjak —
az olyan fejlesztéseket, amelyek a telepiilés életének vagy
teriiletének egyetlen sziik korzetére vagy szegmensére kor-
latozodnanak.

A munkajuk soran milyen mérték-

stratégiat (IVS) kell készitenitik.
Rékoczifalva, azzal, hogy a Koz-
tarsasagi Elndk dontése értelmében
2009. julius 1-je Ota varosi rangot
visel, ebbe a korbe tartozik.

Miért van sziikség ra, és mit tar-
talmaz egy ilyen dokumentacio?

Az IVS elkészitése kivalo leheto-
ség a telepiilés rovid, kozép és hosz-
szu tavu terveinek komplex atgondo-
lasara. E terv keretében vazolni kell
a kisvaros altal nagyobb iddtavban
lokat, amelyeket ugy kell megfogal-
mazni, hogy azok a késobbiekben
jelentkez6 1j kihivasoknak is meg-
feleléen rugalmasan alakithatok legyenek, ugyanakkor egy
a telepiilés kozossége altal megfogalmazott és jovahagyott
jOVO elérését szolgaljak.

A varos milyen teriileteire és mennyi idore tartalmaz el-
keépzeléseket az IVS?

Az integralt megnevezés arra utal, hogy tobb idésikra, a
telepiilés teljes teriiletére, annak varosrészeire, illetve kiilon-
boz6 dgazati célokra egyiittesen, egységes dokumentumban
kell az elképzeléseket megfogalmazni. Ez azt jelenti, hogy
a teriilethasznalat tervezett valtozasai, a kozmiihalozat fej-
lesztési iranyai, a megvalositani kivant beruhazasok mellett
sz0lni kell példaul a dokumentumban a hatranyos helyzetii
csoportokat érintd elképzelésekrdl éppugy, mint arrél, mi-
lyen eszkozoket és forrasokat kivan a célok eléréséhez az
onkormanyzat mozgdsitani.

Miért éppen most erdemes elkésziteni a varosfejlesztési
stratégiankat?

Egy olyan 1 kisvaros, mint Rakoczifalva esetében,
idealis helyzetben vagyunk. A sikeres varosi palyazati
dokumentacié Osszeallitasa a telepiilés életének szamos
alkotoelemére kiterjedd helyzetkép elkészitésére adott le-
hetdséget az elmult évben, ami kivalo alapanyagot biztosit
az azt és az [VS-t is készit6 csapatnak. A szemléletmod azo-
nos, ugyanakkor itt mar telepiilésrészenkénti elemzésekre,
illetve tervezésre is sziikség van. A varos ugyanis az egyes
teleptilésrészek szerves szovete, ezért nincs értelme — igy a

4

ben van lehetdség arra, hogy a varos
lakossaganak a véleményét illetve az
elképzeléseit figyelembe vegyék?
Munkank soran a telepiilésen €10k,
civil szervezeteik, illetve valasztott
képviseldinek javaslatait tobb fordu-
l6ban és forumon kikérve igyeksziink
olyan jovoképet vazolni, amely
egylittesen szolgalja az értékes ha-
gyomanyok tovabbélését, a helyi la-
kossag fejlesztési igényeit, valamint
realis célnak tekintheté a sziikiild
gazdalkodasi keretek és a telepiilések
kozotti élesedd verseny kdzepette is.
A javaslatokat stratégiava formaljuk,
amelyhez agazati ¢és teriileti terveket

illesztiink.

Tul azon, hogy jogszabalyi kotelezettség, milyen elonyei
szarmaznak varosunknak az IVS elkészitésébol?

Ezeknek a terveknek olyanoknak kell lenniiik, hogy
a regionalis operativ programok jelenlegi és jovébeni ki-
irdsaihoz (pl. funkciobdvitd palyazatok) illeszkedjenek,
azaz a forrasszerzés is minél gazdasagosabban biztositott
legyen. Az dnkormanyzat vezetdivel egyeztetve uigy allunk
neki a tervezésnek, hogy a 2010. évi palyazati kiirasokra
Rakoczifalva atgondolt, konszenzuson nyugvo kész kon-
cepcioval és tervekkel rendelkezzen, a projektjavaslatokhoz
elengedhetetlen dokumentacio készen alljon.

Végezetiil pedig Docens Ur, bemutatnd énmagat egy par
mondatban?

A PTE TTK Féldrajzi Intézetében dolgozom 15 éve, ab-
ban az intézetben, amelyik a személyi allomanyat tekintve
a legnagyobb hazai geografiai kutato és képzo intézmény,
illetve amelyik a legtobb tapasztalatot szerezte a varossa
nyilvanitas elméleti és gyakorlati teriiletén egyarant, a kis-
varos kutatas legjobb hazai mihelye. Oktatasi tevékenysé-
gem a geografus, valamint a telepiilésmérnok képzésben a
népesség-, telepiilés-, gazdasag- és kulturalis f6ldrajz, illet-
ve az urbanisztika teriiletére terjed ki. Hazai tevékenységem
mellett sokat és gyakran jarok kiilfoldon, ahol gyakorlati és
oktatasi tapasztalatokat is szereztem.

/Dr. Véros Maria/
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2009. oktober 27-e is sz€p Oszi napnak igérkezett. Az 6nkormanyzat
mindennapjaihoz képest semmiben sem kiilonbozott. Aztan jott a hir: ,,A
postamester elhunyt!”

Mindenkit varatlanul ért a hir, szomoru futétiizként terjedt irodarol iro-
dara. Szamunkra megmagyarazhatatlan és érthetetlen gyorsasaggal ragadta
el a halal. Par hete, az utolsé nyilvanos beszélgetése soran azt mondta a
Raékoczi Lap riporterének: ,,Mindig ugy terveztiik, ha elmegyek nyugdijba,
hazakoltoziink Debrecenbe”. Most, sok évtized munkaja utin megérdemel-
ten élvezhette volna a nyugodt, békés €letet, csaladja, szerettei korében.

Most mar nem kolt6zik, de nem is marad! Utolso ttjara viszik. Itthonrol
haza.

1944-ben sziiletett Nagyvaradon, s mar 5 éves koratol postan €lt: a csa-
ladi hazukba keriilt a postahivatal, amelyet az édesanyja vezetett. A tudast,
a szakmat fogékony kisgyermekként szivta magaba, s 14 évesen mar ki-
segitett. Postas azonban nem akart lenni. — ,,Akkor mar inkabb kondas a
Hortobagyon.”- mondta.

Engedve a finom, amde hatarozott sziil6i nyomasnak, postasnak allt. A
képzés soran kideriilt, hogy a gyakorlati tudas a kisujjaban van, igy egy
rovid, papirformat igazol6 képzést kovetden mar mehetett is dolgozni. Es
0 ment.

Eletének harmincharmadik esztendejében keriilt Rékoczifalvéra, s har-
mincharom esztendd adatott meg neki itt is, kdzottiink. Szinte napra pon-
tosan 33 évvel ezelbtt vette at a rakoczifalvai posta vezetését, s ezév januar
19-ig tette a dolgat, hires-hirhedt szakmai szigoraval - és elismert szakmai
alazataval. S szintén az 6 szavait idézem: ,,Januar 20-a ota csak lézengek”.

Mert 6 volt a rakoczifalvai postamester. A POSTAMESTER. Aki a posta,
az O Postaja nélkiil csak 1ézengett. Barki, aki ismerte, ismerhette csak egy
kicsit is, tudta és érezte, hogy szive, teljes 1énye szeretett Postajaé, hivatasac
volt.

1976-ban az Igazgatosag azzal az utasitassal kiildte telepiilésiinkre, hogy
tegye rendbe a postai szolgaltatast, mert irgalmatlanul sok a kézbesitési
sziineteltetés, az emberek nem kapjak meg idében a nyugdijukat. Rendbe
tette.

Nem telt el két év, s kiharcolta, hogy a Szabadsag térre, a telepiilés koz-
pontjaba pavilont telepitsenck. Egy esztenddvel kés6bb mar ,,Kivalo kishi-
vatal” cim biiszke birtokosa volt a helyi posta. Ujabb két év telt el csupén, s
Uj postahivatalt épittetett a helyi TSZ-szel.

Mindenki ismerte Rakoczifalvan. Ha 10 embert megkérdeznénk arrol,
milyen ember is volt, biztos vagyok benne, hogy nagyon vegyes véle-
ményeket hallanank. Kiviilrél szemlélve O, sokan tavolsagtartd, szigora
emberkeént jellemeznék, azonban akiknek szerencséjiik volt vele dolgozni,
azok tudjak, hogy szigorasaga mogott nagy sziv lakozott. Joindulattal és
hatartalan segitokészséggel fordult azokhoz, akik kisebb-nagyobb problé-
maikkal megkeresték Ot. Soha nem mondott nemet, mindig kereste és meg
is talalta annak a modjat, hogy segithessen, és mindezt tigy, hogy a szakma
kovetelményeit is szorosan betartotta. A vélemények ilyen megoszlasat sze-
rintem csak egyetlen dolog indukalhatja: a szakmaisag, a munka. Mert O
abban aztan nem ismert pardont. Es én hiszek abban, hogy csak az az ember
valthat ki ilyen pozitiv és ilyen negativ, ilyen vegyes indulatokat a ,,k6zb61”,
aki dolgozik a kozért, s nem csupan tevékenykedik.

%WW&

Amikor Balogh Janos nem pos-
tamester volt, hanem ,csak” Ba-
logh Janos, akkor is nagyon sokat
vallalt és tett valasztott otthonaért,
Rékoczifalvaért. 2002 ota tagja az
onkormanyzat pénziigyi bizottsaga-
nak. Lelkes tAmogatoja volt a helyi |
sportéletnek, azon beliil is, o6rok
szerelmének, a futballnak. Imadott 7
pecazni. Volt humorérzéke. Es volt ¢
szive. :

A szive a futballért dobogott. fgé-
retes sportpalyafutasat egy cstnya
sériilés vagta el, ott kellett hagynia
NB 2-es csapatat.

Tisztelte és elismerte a munka-
tarsait, a postasokat. Es hinyolta
oket. Januar 20-a ota szinte minden
reggel felkelt, beiilt a kocsijaba és a
postahivatal sarkan megvarta, amig g
elindulnak utjukra. iy

Most mi allunk itt, s varjuk, hogy
elindulj utadra. Biiszkék vagyunk,
hogy itt voltal, és ismerhettiink,
egyiitt dolgozhattunk Veled. Nyu—
godj békében, Postamester Ur!

Toth Lajos polgarmester &

i
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Telepiilés- és Intézményellato Szolgalat

Intézményiink 2009. szeptember 15-én kezdte meg mi-
kodését. Célunk segiteni egy szebb, élhetobb Rakoczifalva
kialakitasat.

Napjaink nehéz gazdasagi helyzetében az Onkormany-
zatok és intézményeik a tulélésért kiizdenek. Eppen ezért
eszkozeink, épiileteink, egyszoval értékeink allaganak meg-
oOvasara, szinten tartasara nagy figyelmet kell forditani.

A karbantartasi feladatokra négy f6 szakmunkas all ren-
delkezésiinkre. Acs, fest6, lakatos és villanyszerel6. Munka-
tarsaink jartasak az asztalos munkakban, burkolas teriiletén,
vizvezeték és vizszerelvények aprobb javitasaban.

A kozhaszni munkavallalok foglalkoztatasanak koordi-
nalasa szintén a mi bevonasunkkal torténik. Feladatuk: a te-
met6, fotér, kerékparut, jatszoterek, parkok zoldteriileteinek
gondozasa, az itt 1évo fak, bokrok metszése, a hulladékok
elszallitasa, az intézmények teriiletén talalhato jatszoterek és
zoldteriiletek karbantartasa, a piac és kornyékének rendben
tartasa, buszmegallok kornyékének rendszeres tisztantarta-
sa, az artézi kutak napi takaritasa.

Feladatunk még a telepiilésen tevékenykedd kozszolgal-
tatokkal valamint lakossaggal torténd kozvetlen, napi kap-
csolattartas. Szeretnénk elérni, hogy a lakossag a hatdsagi
igyintézést nem igényld problémajaval az intézményiinket
keresse fel, igy a hivatali ligyintézoket és a vezetéket meg-
probaljuk tehermentesiteni, €s esetenként hamarabb is tu-
dunk intézkedni, hiszen nem kotnek a biirokracia utvesztoi.

Eddig a karbantartasokat és a zoldteriiletek gondozasat
a Falugondnoksag Kft. latta el. A megvaltozott gazdasagi
helyzet tette sziikségessé a feladatok kiilonvalasztasat. A
Kft. jelenleg 39 f6 rehabos munkavallalo foglalkoztatasat
oldja meg. Miikddteti a papirmegsemmisitd tizemet és disz-
tasakok eldallitasaval foglalkoznak. A Tisza-parti (mentet-
len, Tandsvény) teriiletek gondozasa valamint az egyéb me-
z6gazdasagi tevékenységek képezik a {6 profiljukat. (Rocsa
tanya iizemeltetése, allattartas, takarmanytermesztés)

A két intézmény tovabbra is szorosan egyiittmiikodik a
lakossag és az dnkormanyzat érdekében.

Kara Istvan intézményvezetd.

Tisztelt Rakoczifalviak!
Csak egy ugrds egészsége megorzésére

GYOGY és FRISSITO MASSZAZS (volt Mézes ABC)

Araink dféval:
Hat:

Far:

Lab:

Kéz kar:

Egész test:
Ceragem masszazsagy: 500.

JADEKOVES MASSZAZS

A CERAGEM egy automatikus termo-
masszazsagy, amely egyesiti a masszazst
és a ,,Ceragem akupresszurat” a jadekovek
¢és az Epoxy Karbonlap altal kibocsatott ta-
voli infravoroshével (moxa-hatas)
Ebben a késziilékben ahogy a belsé
projektor végighalad a hat vonalan, szabad-
da teszi az energiacsatornakat , ellazitja a
gerinc melleti izmokat, javitja a vérkerin-
gést.

Nyitvatartds: Tel: 06 70/776-2361

H-Sz-P  11-18 6
K-Cs 8-156
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LEADER

LEADER
a Kozép-Tisza-Zagyva térségében

Rakoczifalvan a Szabadsag tér 4-es szam alatt (szerk. a
volt fogorvosi rendelében), a Kozép-Tisza-Zagyva Vidékfej-
lesztési Egyesiilet rakoczifalvi iroddja 2009. oktober 1-jétol
akkreditalt irodaként miikodik. Ennek okairdl, koriilmé-
nyeirdl kérdezem Debreczeni Laszlot, az egyesiilet elnokét.

PBM: - Varosunkban mar tavaly oktober ota mitkodik a
LEADER Iroda. A megnyitaskor mar adott hirt az irodarol,
az Egyesiilet tevékenységérsl a Rakoczi Lap. Oktober else-
jétol pedig akkreditaltan miikodnek, amelynek okairdl sze-
retnénk pontos informdaciot adni a lap olvasoinak. Kezdjiik
az elején, mikor alakult meg a Kozép-Tisza-Zagyva Vidékfej-
lesztési Egyesiilet?

DL: - Mindenekel6tt gratulalni szeretnék a telepiilés min-
den lakdjanak, hogy 2009. julius 1. napjan Solyom Laszlo,
a Magyar Koztarsasag elndke Rakoczifalvanak varosi cimet
adomanyozott. Nagy 6rom szamunkra, hogy irodank a varos
intézményeinek szamat noveli.

Kérdésére valaszolva egyesiiletiink 48 taggal alakult meg
2008. majus 29-én Rakoczifalvan, jelenleg 47 taggal miiko-
diink helyi akciocsoportként 16 telepiilést lefedve, melyek
koziil ketté varos. Lényegében a szolnoki kistérséget fedjiik
le Martfii varos kivételével, illetve mivel Szolnok 80 ezer la-
kosu varos, eleve nem lehet kedvezményezettje a LEADER
programnak. Az egyesiilet elndki poziciojat és képviseletét a
kozgytilés dontése alapjan én latom el, mig munkaszerveze-
tének vezetdje Szolovjov Rita, rajta kiviil egy ligykezeld és
két tigyintéz6 kollegand tevékenykedik a Szabadsag tér 4.
szam alatti irodankban.

PBM: - Tehat az egyesiilet és maga az iroda nem az on-
kormanyzat egy szervezete, vagy egysége? Mit jelent az akk-
reditalt iroda létrehozasa?

DL: - Nem 6nkormanyzati egység vagyunk, hanem telje-
sen 6nallo jogi személyiségli szervezet. Az Irodankat béreljiik
az dnkormanyzattol havi bérleti dij ellenében. Rakoczifalva
Viéros Onkormanyzata tagjaink sorat erésiti. A Magyar Vi-
dékfejlesztési Hivatal Iranyité Hatosaga eldirdsai szerint
irodankban palyazati tanacsadas és kezelés folyik, és az ez-
zel kapcsolatos delegalt feladatok elvégzéséhez sziikséges
feltételeket oktober 1-jei hataridével kellett teljesiteniink, ez
maga az akkreditacié megszerzése. Nagy atalakitast végez-
tettiink az irodaban, modern szamitogépes hattér segitségé-
vel biztonsagtechnikailag megerésitett koriilmények kozott
biztositjuk az tigyfélszolgalatot a hét minden munkanapjan:
az uj szamitogépek vasarlasara, a kartyas beléptetd rendszer
kialakitasara és két 1 ligyintézd kollégand felvételére is az
akkreditacios feltételek teljesitése érdekében keriilt sor.

PBM: - Milyen tandcsadds folyik Onéknél, mivel kapcso-
latban lehet megkeresni az irodat, illetve ki keresse?

DL: - Jelenleg az Eurdpai Mezbgazdasagi Vidékfejlesz-
tési Alapbdl nyujtando vidékfejlesztést 6sztonzé unids pa-
lyazatok tartoznak hozzank. Ezzel kapcsolatban szeretném
is felhivni a figyelmet, hogy a Helyi Vidékfejlesztési Stra-
tégiak LEADER fejezetének végrehajtasahoz nyujtando
tamogatasok kapcsan a palyazatok benyujtasanak hatarideje
2009. november 16-a. Emellett az UMVP II1. tengely jogci-
mei (mikrovallalkozas-fejlesztés, turizmusfejlesztés, vidéki
orokség megodrzése és falumegujitas- ¢s fejlesztés) 2009.
november 16 és december 15 kozott lesznek palyazhatoak.
Mindazok kereshetnek, akik az elébb emlitett témaban fej-
leszteni szeretnének.

PBM: - Milyen az érdeklodés? Milyen palyazatokra lehet
szamitani a LEADER fejezet kapcsan Rakoczifalvan?

DL: - En gy latom, igen nagy az érdeklédés mind kis-
térségi szinten, mind helyi viszonylatban. Rakoczifalvan
igy sor keriilhet a sportpalya rendezésére, fiivesitésére, de
uj kiallitohelyek, bemutatohelyek 1étrehozasara, fejlesztésé-
re is. Jelezték a polgarérok, illetve helyi civil szervezetek,
hogy tevékenységiik, illetve rendezvényeik fejlesztéséhez
is szeretnének palyazati forrasokhoz jutni. Legalabb 8-10
palyazatra szamitunk csak Rakoczifalvarol. Természetesen
tovabbi igények beérkezése is biztos a tobbi telepiilésrol.
Térségiinknek erre az intézkedésre rendelkezésre allo keret-
Osszege 1.440.170 Euro, amely 2007-2013 kozott felhasz-
nalhato, igy minél tobb, mindségi és szakmailag megfeleld
palyazat beérkezését varjuk.

PBM: Reméljiik sok tamogatdasi forras érkezik majd tele-
piilésiinkre, munkajukhoz tovabbi sok sikert kivanok!

Tovabbi informdciokért keressék
a Kozép-Tisza-Zagyva Vidékfejlesztési Egyesiilet
LEADER Iroddjat Rakoczifalvan,
a Szabadsag tér 4-es szam alatt, tel.: 56/584-009.
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iIGY IRUNK MI

Fakanaltol az Internetig...

El676 szamunkban rolam késziilt portré az ,,fgy
irunk mi” sorozat keretében, igy most rajtam a sor,
hogy kérdezzek.

Szamomra mindig is talany, hogy egy nagycsala-
dos asszonynak honnan van annyi energidja, hogy
a munka és a csalad mellett még ezer dologra jut
ideje. Tobbek kozott errdl kérdeztem Feketéné Mol-
ndr Zsuzsdt, gasztronomiai rovatunk gazddjdt.

pbm. — Nem emlékszem pontosan, hogy mikor
kapcsolodtal be a helyi lap irasdba, de ugy rémlik
mar a Tarogatoban is olvashattuk irasaidat.

FMZs. — A Tarogatoba akkor keriilt bele a leg-
els6 irasom, pontosabban irasocskam, amikor még
Szolnokon laktunk és édesanyamék példanyat nagy
érdeklddéssel forgattam. Akkor felkeltette az érdek-
l6désemet egy cikk — mar pontosan nem is tudom mi
volt az —, és nagy hatassal volt ram. Tollat ragadtam
¢és irtam egy levelet Toth Lajosnak, aki akkoriban
a foszerkesztd volt. Csodalkozasomra a kovetkezd
szamban ez az irasom megjelent. Ett6l kezdve ugy
éreztem, hogy nagyon jo lenne idénként irni akar
a gyerekekrdl, akar valamit f6z6cskézni. Aztan ez
a f6zOcske maradt a reszortom, hiszen kedvet is
adott hozza, hogy a megjelent receptek miatt hol az
egyik, hol a masik szomszéd néni gratulalt, hogy 6
bizony elkészitette és nagyon finom volt. Amikor
12 éve visszakoltoztiink a telepiilésre, akkor mar
szinte természetes volt, hogy a szerkesztdségi tilé-
sekre eljarjak. Ez a féz6cske aztan ram ragadt. frnék
én sokszor mast is, vicces torténeteket gyerekekrol,
egyeébrol. De azt is leszogezem, hogy érdekel is a
f6zés — nem véletleniil lett mind a két lanyom sza-
kacs — és nem kizardlag a f6z¢€s, hanem az is, hogy
az az étel milyen kornyezetbdl szarmazik. A tenger-
parti népeknél természetes a halétel, de fontos lenne
— egészséges mivolta miatt — a hazai konyhakban
is megismertetni, megszerettetni ezeket az ételeket
¢és a hozza tartozo kultarat is. Tulajdonképpen ezért

is kezdtiik el a vilag konyhait bemutatod cikksorozatot. Bar
ugy érzem a novemberi és decemberi szamban — advent és
karacsony miatt — vissza kell térniink még a magyar konyha
remekeire.

pbm. — Rengeteg tarsadalmi munkat végzel, honnan ered
ez ¢és hogyan birod erdvel, hiszen tudjuk, hogy kdzben ha-
rom gyermeket neveltetek fel férjeddel?

FMZs. — A tarsadalmi munka szintén Szolnokon kezd6-
dott a Nagycsaladosok egyesiileténél. December végén 1ép-
tiink be és mar a kovetkezd év elején meg is valasztottak az
egyesiilet titkarava, amit majd tiz évig csinaltam.

Azt kérdezed, honnan van ez az energia? Hat a rengeteg
pozitiv visszajelzésbdl, meg a segitd csaladi hattérbol. A
gyerekek nagyon sokat segitenek. J6, most mar felnéttek, de
kisebb korukban is a maguk modjan probaltak hozzajarulni a
haztartasi munkakhoz, megteritettek, egyszerii ételeket elké-
szitettek. Ma mar persze bonyolultabb dolgokra is képesek.
Amikor ide koltoztiink Rakdczifalvara, férjem nyugdijas
lett, igy el6szor tagja, majd vezetdségi tagja lett a nyugdijas
klubnak, természetesen én eljartam vele a rendezvényekre.
Késébb megalakult a Madarbarat Egyesiilet, Katona Misi
kezdte el a szervezést, vele régota ismerjiikk egymast, ¢ kért
fel, hogy segitsek be az adminisztrativ tevékenységbe — eh-
hez 6 nem ért —, igy lettem ennek az egyesiiletnek a titkara.
Ezen kiviil tulajdonképpen minden civil szervezet életében
ott vagyok, de tagja egyiknek sem vagyok (kivéve a Rako-
czi Lap Barati Kort). Ha hivnak, részt veszek a rendezvé-
nyeiken, s6t a magam modjan segitem is oket, fénymaso-
lassal, postazassal, ...ezzel-azzal. Vagy van ez az irodalmi
kor — tényleg ennek is tagja vagyok. Errél annyit kell tudni,
hogy irodalom- és verskedveldk jonnek ssze kéthavonta a
konyvtarban és megemlékeznek az éppen aktualis irodalmi
évfordulokrol. Nemrég Radnoti estet tartottunk, majd Kol-
cseyrdl beszélgettiink. Most karacsony tajan azt tervezziik,
hogy mindenki beszamol a legkedvesebb karacsonyi élmé-
nyérél. Ugy gondolom ez mindenkinél egy-egy gyermekkori
emlék lesz.

Tehat mindig mindeniitt ott vagyok, de igazan mégse
vagyok ott sehol. Az a jo, hogy most mar a gyerekek — kii-
16ndsen a legkisebb, a Kata — is szivesen eljonnek veliink
a rendezvényekre. Azért ennek tobb évre visszanyulo torté-
nete van, hiszen amikor féallasi anya voltam, nagyon sok
mindenre raértem.

pbm. — Mind emellett sokszor hallom, hogy kulturalis ren-
dezvényekre, moziba, szinhdzba jartok. Ez az érdeklodés uj
keletii, vagy mar korabban is meg volt?

FMZs. — Nagyon régi keletli. Tulajdonképpen egészen
kozépiskolas koromig nyulik vissza. De a legels6 kulturalis
élményem az az volt, amikor 6tddikes koromban az osztaly-
lyal bementiink a Damjanich Mizeumba. Gondolhatod egy
falusi gyerek ¢€letében ez olyan nagy dolog volt, hogy fehér
bluzban, sotét szoknyaban mentiink. Valahol ennek a hangu-
lata fogott meg. Utana kozépiskoldban minden évben ifjusa-
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gi bérlettel latogattam a Szigligeti Szinhaz eldadasait.

Amikor 6sszehazasodtunk Ferivel, volt egy munkahelyi
vetélkedd a ’80-as moszkvai olimpia tiszteletére. Kiilon
csoportban versenyeztiink ugyan, de mindketten az elsé két
helyen végeztiink, aminek a dija egy-egy szinhazbérlet volt,
amit az Ota is minden évben megujitunk. Ennek most mar
kozel harminc éve.

Ha tudomast szerziink egy kulturalis mtsorrél Szolno-
kon, akkor lehet6ség szerint részt vesziink rajta, akar egy
komolyzenei koncert, akar Koncz Zsuzsa jon, vagy Zoran.
S6t voltam én a ,,Tancdalfesztival”-on is, hiszen ez ifji ko-
romat idézte. Ilyenkor azért eszembe jut, hogy én ugy jartam
kozépiskolaba tanyarol, petroleumlampa mell6l, a gatdrhaz-
bol, ahol a sziileim egyetlen szérakozasa a radio volt. En

hozzajuk képest azért egy tag vilagba jutottam, kiilondsen az
otthoni internettel, amit ha nehezen is, de csak megtanultam
hasznalni. Persze ebben is nagy résziik volt a gyerekeknek,
nagy tiirelemmel tanitgattak.

Végezetiil elmondanam, oriilok a visszajelzéseknek, amit
elsésorban a vevéimtol kapok, hiszen arulom is a Rakoczi
Lapot. J6 hallani, hogy pozitivan értékelik, amit a f6z6cs-
kézésrol olvasnak, de olykor azt is jo hallani, hogy ez egy
nagyon elegans, j6 megjelenésti lap. En gyiijtom més tele-
piilések ujsagjait is, és azt allapithatom meg, hogy a Rakoczi
Lapnak nem kell szégyenkeznie sem tartalmilag, sem kiil-
alak szempontjabol.

Koszonom a beszélgetést és remélem még nagyon sokdig
gy trunk mi”, egyiitt. pbm

BEMUTATJUK

Korabbi lapszamainkbol mar tudhat-
Jjak olvasoink, hogy Rakoczifalva refor-
matus lelkésze, Szilagyi Gabor nemré-
giben bucsut vett a varostol. Helyét egy
friss diplomas fiatal lelkész hazaspar,
Kupai-Szabo Timea és Kupai-Szabo
Kornél vette at a parokian.

- Mondanadnak par szot az indittatas-
rol? Hogyan lesz ma az ember lelkész?

- Timi: Torokszentmiklosrol szarma-
zom, a sziileim szintén lelkészek, igy én
gylilekezetben néttem fel, lattam ennek
a hivatasnak az eldnyeit, és a hatranyait
egyarant. Két névérem van, akik polgari
foglalkozast valasztottak, jogasz és koz-
gazdasz lett beldlik. Negyedikes gim-
nazistaként dontéttem el végleg, hogy
lelkész szeretnék lenni, de hogy megbi-
zonyosodjak feldle, hogy Istennek is ez a
terve velem, egy évre kimentem Német-
orszagba, egy Onkéntes diakoniai évre.
Ezutan kezdtem meg tanulmanyaimat
a Debreceni Reformatus Hittudomanyi
Egyetemen, ahol megismerkedtiink Kor-
néllal, aki elobb évfolyamtarsam volt,
majd az életben is a tarsam lett.

- Kornél: Szabolcsban sziiletettem, a
szlileim vallalkozok, a ndvérem pedig
gyogyszerész. Amidta az eszemet tu-
dom, lelkész akartam lenni, azt hiszem,
a nagysziileim hatasara. Nalunk még
sokkal erésebben ¢l a vallas az embe-

Szeretnénk élettel megtolteni a parokiat

rekben, ¢és kinos, ha valaki példaul nincs
megkeresztelve, sokaknak pedig a pol-
gari temetés ismeretlen fogalom. Sza-
bolcsban egy ezerkétszaz lelkes falu el
tud tartani egy lelkészt. Visszatérve a ta-
nulmanyokra, ,,sima”, azaz nem egyhazi
gimnaziumba jartam, majd az egyetem
kovetkezett. Maga a képzés hatéves, 6t
¢év elmélet, a hatodik pedig a gyakorlat.
Ez nalunk egy év segédlelkészséget je-
lent, amit Timi Debrecenben, én pedig
Hajdthadhazan toltdttem. Idén junius
23-an vettiik at a diplomankat.

-Mennyire gyakori egy ndi lelkész a
2| reformdtus egyhdzban?

Timea: Mint minden mas teriileten, itt
is kezd kiegyenlitddni az arany. Példaul
a Dunanttlon az idei lelkészszentelés
alkalmabol négy lelkészb6l harom nd
volt, szoval nem vagyok egy kiilonleges
jelenség.

-Hogyan keriiltek éppen a frissen va-
rossa avatott Rakoczifalvara?

Timea: Harom lelkészi allas koziil
volt lehet6ségiink valasztani, a Tiszantal
kiilonbdz6 részein. Tobb szempontot
is figyelembe véve két dolog miatt va-
lasztottuk az Ondk telepiilését. A Nagy-
kunsag nekem ismerés vidék, hiszen
Torokszentmikloson néttem fel, szeret-
jik az itteni embereket. A masik pedig,
hogy 6rommel latjuk, hogy ez egy ambi-
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ciozus, fejlodo kozosség.

-Hogyan fogadtdik Ondket, milyenek az elsé
benyomasaik?

Kornél: Kellemes meglepetés volt sza-
munkra, hogy milyen kedvesen fogadtak itt
minket. A Martfiii Reformatus Egyhazkoz-
ség lelkipasztoraiként Rakoczifalvaval ¢és
Rakoczitjfaluval egyiitt harom telepiilésen
teljesitiink szolgalatot, de igyeksziink minél
jobban jelen lenni a varos életében. A varos-
avato iinnepségen Timea volt az, aki Komar
atyaval egyiitt megaldotta a varos kulcsat,
emellett részt vettiik az iskolai évnyiton és a
nemrégiben lezajlott nyugdijas talalkozon is.
Az els6 benyomasaink ennek ellenére vegye-
sek, az 6rom mellett ott a keserliség is, mert
egyelére nagyon kicsi az érdeklédés a gyer-
mekhittan irant. Az éregotthonban viszont an-
nal nagyobb, hamar dsszebaratkoztunk az id6és
testvérekkel, felekezetre vald tekintet nélkiil.
A vallas az elmult évek rendszere végett jelen-
leg kis szerepet jatszik az emberek életében,
de érezhetd a fokozodd érdeklddés, hiszen
ebben a rohand vilagban mindenki keresi a
lelki békét, a nyugalmat, a szeretetet, az 0ssze-
tartozast. Mi azt valasztottuk hivatasunknak,
hogy lelki segitséget nyujtunk azoknak, akik
hozzank fordulnak, akik keresik Istent.

——=s

-Milyen révid és hosszii tavu céljaik, terveik
vannak?

ElGszor is szeretnénk, ha minél tobben csat-
lakoznanak a gyiilekezethez, ezért igyeksziink
felkeresni a reformatus csaladokat. Nagyon jo
lenne, ha minél tobb gyermek és fiatal is el-
jonne hozzank, Martfiin példaul mar beindult
a gyermek istentisztelet. A gyermekhittant is
igyeksziink szinesiteni, gitarral, laptoppal,
vetitéssel. Inkabb — divatos kifejezéssel élve
— interaktiv foglalkozasnak nevezném, mint
oranak. Az iskolai hittan szerdan 13.30-kor, az
ovodasoké 12.30-kor kezdddik, Istentisztele-
tet vasarnap reggel 9 o6ratol — a téli idoszakban
a parokian — tartunk. A hittanba is be lehet
még kapcsolodni, és az Istentiszteletekre is
mindenkit szeretettel varunk! Terveziink kara-
csonyi linnepséget, €s az linnepi istentisztelet
sem maradhat el, amelyre minden reformatus
¢és nem reformatus rakoczifalvi polgart varunk
szintén sok szeretettel. Hiszen a Karacsony Jé-
zus Krisztus sziiletésének az {innepe, amelyet
igazan a templomban lehet méltoképpen meg-
iinnepelni. Az egyeldre iiresen alloé parokiat
is szeretnénk élettel megtdlteni, oriilnénk, ha
példaul kiallitasoknak és mas k6zosségi prog-
ramoknak is helyet adna.

Hegediis Linda

Kedvenc ételek: Mindenképpen és egyértelmiien mindkettonknek a husok, minden fajtaban és mennyiségben:) Azt hi-
szem, latszik is, hogy nem vagyunk alultaplaltak, szeretiink enni!
Kedvenc idétoltés: Baratokkal és csaladdal kézos beszélgetések, vacsorak, tarsasjaték.

Amit legjobban szeret az emberekben: Az Oszinteség.
Amit a legkevésbé szeret az emberekben: Az onteltség.

Kedvenc automarka: Kornélnak biztos van, de nem is egy. Azt hiszem a BMW.
Mit tenne egy 10 millios lottonyereménnyel? Adnék az egyhazkozségnek, a csaladomnak, egy részet lekétném, vasarol-
nék rengeteg ruhat, butort, és persze hatalmas nyaralas is lenne a tervek kozt!

Melyik korban élne a legszivesebben? Ebben. Jo itt nekiink.

Van-e, volt-e haziallata? A kutyakat mindketten nagyon szeretjiik, most sajnos nem lehet, mert nincs keritéstink.
Mi volt a legnagyobb biin, amit elkdvetett? Az csak Istenre tartozik :)
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«..nagyon jol érzem itt magam.

A nyari hénapok hatalmas valtozdsokat hoztak Rdkdczifalva életében,
az egyik ilyen vdltozds az aljegyzd valtds volt. Aki hivatalos iigyeit az utob-
bi honapokban intézte a Polgdarmesteri Hivatal épiiletében mdr biztosan
taldalkozott egy szimpatikus fiatal holggyel, az uj aljegyzével Dr Takdcs
Zsdfidaval. Az aljegyzd asszony augusztus 17.-én dallt munkadba, és azota
intézi lelkiismeretesen a vdros iigyeit. Arra kértem siirii idébeosztasa elle-
nére szdanjon egy kis idot ram és meséljen magarol annak érdekében, hogy
jobban megismerjék az olvasok. Zsdfia orommel dallt a rendelkezésemre és
szivesen vdlaszolt a kérdéseimre.

Mesélj egy kicsit magadrol hogy jobban megismerjiink!

Egy Borsod - Abagj - Zemplén megyei kisvarosban sziilettem a Miskolctol
17 kilométerre talalhato Szikszon, majd kétéves koromig Sajoladon, egy kis
kozségben laktunk, onnan koltdztiink Miskolcra. Gyermekéveim Miskolcon
teltek, ott jartam altalanos iskolaba, illetve a gimnaziumot is Miskolcon vé-
geztem el. Erettségi utan felvételt nyertem a debreceni Kossuth Lajos Tudo-
ményegyetem Allam-és Jogtudoményi Kar nappali tagozatara, ahol 2001-ben
végeztem. Erdekességként szeretném megemliteni, hogy a mi évfolyamunk
volt az els6 a habora utan Gjra indulé debreceni jogi képzésen. Sziileim nyug-
dijas pedagogusok, 6k ma is Miskolcon élnek. Van egy batyam, aki kozgaz-
dasz, és mar sok éve Budapesten ¢él. Amiota kézhez kaptam a diplomamat,
rovid iddszaktol eltekintve a kozigazgatasban dolgoztam. Maganéleti valto-
zasok miatt 2008-ban keriiltem Szolnok megyébe. Azonnal ktédni kezdtem
ehhez a térséghez. Miel6tt idekeriiltem, jegyz0 voltam Rakoczigjfaluban,
majd Lékdshazan dolgoztam. Oriilok, hogy a képviseld-testiilet az én szemé-
lyem mellett dontott az aljegyz6i palyazat elbiralasanal.

Hogy érzed magad Rakoczifalvan?

Ko6sz6ndm a kérdést, nagyon jol érzem itt magam. Szeretek itt lenni. Tet-
szik a varos, és a munkam is; a képvisel6-testiilettel jol egyiitt lehet dolgozni,
és a kollégak is igazan jo csapatot alkotnak.

Egyes velemények szerint a jog egy ferfias szakma te miért valasztottad ezt
a hivatast?

Legjobban azt szeretem a hivatdsomban, hogy sokrétii és jol hasznosithato
tudast igényel. Egyrészt szeretem az embereket, szeretek veliik foglalkozni,
masrészt ez a hivatas, ez a végzettség nagyon jol hasznosithatd a minden-
napokban is, hiszen athatja a mindennapokat a jogi szabalyozottsag. Az a jo
oldala, hogy sokrétii és mozgalmas, hatranya pedig az, hogy a kozigazgatas
teriiletén is rengeteg a valtozas manapsag, igy ezt folyamatosan figyelni kell
a jogszabalyi valtozasokat feltétleniil kovetni kell.

Mi a véleményed az egyenjoguisagrol?

Szerintem nagyon fontos az egyenjogu-
sag; valamely szakmara val6 alkalmassagot
nem az ember neme, hanem a képessége,
tudasa, és - ami szintén nagyon fontos - csa-
l1adi hattere hatarozza meg.

Mik a terveid a tovabbiakban?

Egyeldre itt szeretném megallni a helyem,
jelenleg nem gondolkodom mas célokon.

Nagyon sokat dolgozol, a munka mellet
mire jut idéd?

A csaladra, baratokra mindig igyekszem
idot szakitani mivel 6k a legfontosabbak az
életemben, emellett szivesen olvasok, sze-
retek moziba, szinhazba jarni.

Készonom a beszélgetést és tovabbi sok
sikert kivanok a munkadhoz.

Nagy Timea
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,,Allati vetélked6”

., Ie egyszer s mindenkorra felelds lettél azert, akit meg-
szeliditettél. ” (Saint-Exypéry)

Az éllatok vilagnapjat eredetileg 1931-ben hivtak életre
Olaszorszagban. A pontos id6pont, oktober 4-¢, Assisi Szent
Ferenc halaldnak napjara esik. O volt az a szent, aki termé-
szet iranti szeretete, allatok iranti baratsaga miatt nyerte el
ezt a neves napot. A kezdeményezés célja az volt, hogy a
vadon ¢l allatok pusztulasanak megakadalyozasara felhiv-
jék az emberek figyelmét. Majd ez a kor tovabb béviilt a hazi

Tengertanc” —jatszohaz és tanchaz a Rake

allatokra is.

Az allatok vilagnapja Magyarorszagon a rendszervaltas
utan valt népszeriivé.

E nap alapelve, hogy az allatok boldogabba teszik életiin-
ket, segitdtarsként és baratként gazdagitjak mindennapjain-
kat. Az tinnep célja, hogy az ember ¢és allat kozotti baratsagot
erdsitse, valamint felhivja a figyelmet a helyes egyiittélés
fontossagara.

Ezért hirdettem meg a II. Rakoczi Ferenc Altaldnos Isko-
la és Alapfokt Miivészetoktatasi Intézmény felsé tagozatos
diakjai szamara az ,allati vetélked6”-t, mely bévelkedett
jatékos feladatokban. Volt itt minden: allati képkirako, al-
latnevek gyijtése, jatékos-tudomanyos feladatlap kitoltése,
mely érintette a bioldgia, a magyar irodalom és nyelvtan,
ének-zene és egy¢éb tantargyakat is.

10 csapat nevezett be a vetélkeddre, akiket két csoportra
osztottam. Az 5.-6. osztalyosok versenyeztek egymas ellen,
és a 7.-8. osztalyosok mérték 0ssze a tudasukat. Mind a két
csoportban szoros végeredmény alakult ki.

Egy kellemes délutant t6ltottiink el egyiitt a gyerekekkel,
ahol sok mindent megfogalmaztunk kdzdsen. A legfon-
tosabb mégis az, hogy ne csak ezen az egy napon, hanem
egész évben ugy ¢ljiink, hogy a kornyezetiinkkel, az ott ta-
lalhato allatokkal humanusan banjunk. Bizom benne, hogy e
kezdeményezés elérte céljat, és hagyomannya novi ki magat
intézményiinkben.

Timar Krisztina

J6 hangulat gyermek jatszo- és felndtt tanchazat tartott a Varsany Kozosségi Hazban oktober 17-én szombaton, a Rako-
czi Néptancegyiittes. Tancot tanitott: Gyore Agnes és Kovacs Jozsef, muzsikalt a Sodras népzenei kisegyiittes.
A rendezvény (melynek folytatéasa is lesz) az OKM ,,Tengertanc” palyazati tiamogatasaval valosult meg.
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Oszi ovi galéria

Intézményiink Rakoczi Ferenc ut 61. szam alatti
épiiletében a Kamilla csoport Oszi Ovigalériat ren-
dezett be.

A régi hasznalati eszk6zok elmult idék hangu-
latat idézik fel. A megnyiton részvevd gyermekek
megismerkedhettek ezeknek az eszkozoknek a
hasznalataval és torténetével és egy sz€p 6szi verset
hallgathattak meg.

— | o N4

2009. oktober 22-én sziireti vigassagot tartottunk az 6vodaban.

Ovodank programja az Ovodai nevelés a miivészetek eszkozeivel alternativ program, nagy hangsilyt fektet arra, hogy a
gyermekeket megismertesse a népszokasokkal.

Az 06sz jeles napjaihoz tartozik a sziiret. Nagy késziil6dés elézte meg ezt a napot. A gyermekek a sziirethez kapcsolodd
mondokakkal, dalos jatékokkal késziiltek, a csoportszobak sziireti diszbe dltdztek. Az elmilt hetekben az 6szi gylimolesok,
0szi termések levelek szépségét orokitettiik meg a vizualis munkakban. A gyermekek altal készitett munkak szépen diszitették
a csoportszobakat.

A sziiret napjan kozosen lesziireteltiik az 6voda udvaran érett sz616t, €s a gyermekek altal otthonrol hozott gytijtott szolGvel
egyiitt mustot készitettiink beldle.

A Kamilla csoport jovoltabol szélddaralot és szol6prést kaptunk. A gyermekek kivancsian figyelték, hogyan késziil a must.

A sziil6ktS] aprosiiteményeket és iidité italokat kaptunk, amivel Ok is hozzajarultak a sziiret sikeréhez, amit eziton is szeret-
nénk nekik megkdszonni. Torokné Turoczi Erzsébet
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Nagyik a konyvtarban
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Oktober 5-étél — 11-éig a Rakdoczifalvai konyvtarban Orszagos Nagyi Konyvtdri
Napok keretében kiilonbizé programokon vehettek részt az érdeklodok és a hozzank
betérdk.

fme egy kis izelité:

Hétfoi napon a nyugdijas klub tagjainak tartottunk jatékos szellemi és ligyességi ve-
telkedot ,,Ezt a nagyi is tudja” cimmel a Varsany Ko6zosségi Hazban.

Keddi napon 16.00 6rat6l vérnyomas- és vércukorszint-mérés lehetdségét biztositot-
tuk a latogatok szamara Barhacs Andrasné Rozsika kdzremiikddésével. 17.00 oratol Dr.
Nagy- Gyorgy Eva reumatologus féorvos asszony tartott eléadést a népes érdeklédéknek
a gerincbetegségekrol. Koszonjiik a Belszervi Betegek Rakoczifalvi Egyesiilet tagjainak
a lelkes segitséget a szervezésben valo egytittmiikddéstiket.

Szerdai napon Zelei Gabort, a Szolnoki Szigligeti Szinhaz miivészét vartuk nagy kivan-
csisaggal és vegyes érdeklddéssel. Miét is? Mert 6 Rakoczifalvan nevelkedett mégpedig az
Arany Janos uton. A jelenlévok koziil tobben is az édesanyja osztalytarsai voltak A zenés
—irodalmi est olyannyira jol sikeriil, hogy még az autogram kérés utan is nehezen akart az
estnek vége lenni. Ezen az estén még tortént mas esemény is. Mi is volt ez? Konyvtarunk
palyazatot hirdetett ,,Vallomas kdnyvrol, olvasasrol” cimmel az olvasas népszeriisitésére.
A nyertes palyamiivet ezen az estén meghivott szinmivésziink olvasta fel a ,,nagyérdemii-
nek” és adta 4t a dijat Papp Zsigmondné Klarikanak. Ondket sem szeretnénk ettél a szép
¢lménytél megfosztani, ezért a lap hasabjain elolvashatjak. Csiitortokon meglatogattak
benniinket a Bentlakasos Otthona lakoi. Erdeklédéssel és csodalattal tekintették meg a ki-
allitast, ami a ,,Kreativ Nagyi” cimet kapta. Miért is? Minden egyes darabot a nagymamak
¢és a nagypapak készitettek. Volt itt minden!: a beféttek, a zoldségek, a szorpok mellett a
csodas csipkék, a gobelinek, a diszparnak, foltvarras, a szebbnél szebb kézimunkak, a
kotott kisruhak-és nagyruhdk, a fabol kézzel faragott gyermekbdlcsd, hintald, a vesszobol
font kosarak mellett a kovacsoltvas kosar. Hat igen! Ilyen kreativak a nagyikak!

A csiitortoki napot folytatva: délutan folyaman mi latogattuk meg az otthon lakait
altalanos iskolas gyermekkel kardltve. A gyermekek altal irott palyamunkakat olvastunk
fel az idéseknek, amelyben Ok irtak le, miért is szeretik az 6 sajat nagymamajukat. A jo
hangulat mellett egy par embernek a szemébe konnyeket csalogattak.

Altalénos iskoldsoknak palyézatot hirdettiink ,,Az én nagyim” cimmel. A palyamiiben
megfogalmazhattak: miért jo, ha van nagyi, miért kiilonleges a nagyi, miért szerethetd
a nagyi. A beérkezett 35 palyamiivet Vancsa Csilla, Urbanné Kelemen Rozsa, és Mondi
Viktor biralta és rangsorolta. Az eredményhirdetésre a Konyves vasarnapon keriilt sor,
ahol Vancsa Csilla pedagogus értékelte az irasokat és atadta a palyazoknak a megérdemelt
jutalmat. Az elsd helyezett: Nagy Alexandra irasat szintén elolvashatjdk Ondk is az Gijsag-
ban A tovabbi helyezettek palyamiveit folyamatosan megjelentet;jiik.

A hét befejezéseként vasdarnap délutan az eredményhirdetés utan, és miutan minden
gyermek megkapta a maga kis ajandékat, kézmiives foglalkozason vehettek részt. Itt az-
tan kiélhették kreativitasukat a gyermekek. Legnagyobb 6romiinkre tobb kisgyermeket is
elkisért a nagymama. Egyiitt készitették el: az iivegképet, a csuhé babat, a gyongymedalt,
a karkotot, a 3ds-képet és a konyvjelzét. Valogathattak a mesekdnyvek kozott, st inter-
netezhettek is.

Reméljiik, a visszajelzések azt igazoljak, hogy mindannyian nagyon jol érezték ma-
gukat. Igen. {gy ért végett a nagyi hét konyvtarunkban. Eziton is nagyon koszonjiik
mindazoknak a segitségét, akik barmilyen formaban hozzajarultak a nagyi hét sikeres
lebonyolitasaban.

Képes beszamolonkat megtekinthetik a www.rakoczifalva.hu oldalon (képtar galé-
ria).

Toth Istvanné
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Palyazat

Miért jo, hogy van nagymamam?

Az én nagymamam mar sajnos nem lehet koztiink. 6 éve annak,
hogy nagyon fiatalon elment téliink, de az én szivemben még mindig
él.

Igaz, még csak 6vodas voltam, de még mindig olyan emlékeket
0rzok, amelyekre orokre emlékezni fogok. Nagyon sok szép emlé-
keim maradtak vele kapcsolatban. Kozel koltoztiink mamaékhoz, igy
majdnem szomszédok lettiink, de eldtte is kozel laktunk egymashoz
annyira, hogy egyediil is hozzajuk talaltam. Anya sz6lt nekik telefo-
non, hogy indulok. Mama mire odaértem, mar kint vart a kapuban
mosolyogva.

A négy unokdja koziil én voltam a kedvence, nélkiillem el se ment
még a boltba se, és ha vele mentem, szinte nem volt olyan, hogy ne

]I-:L:l m i[ I{ ’ | kaptam volna egy kis csokit vagy éppen nyalokat. Nagyon sokat jar-

| LR i Sy tunk egyiitt strandra. Mindig nagyon finomakat siitott, f6zott. Sze-

E ",-"Ia ﬁ: | mi; rettiink naluk nagyokat enni és nyaralni. Egyszerre a négy unokaval

T e is elbirt, még mi jol éreztiik magunkat 6 csak kényeztetett és ked-

_ veskedett nekiink, de ezt szerette csinalni. Szervezett nagy csaladi
osszejoveteleket.

Mikor anyu betegeskedett, akkor mama nagyon sokat potolta 6t.
Emlékszem, hogy sokszor jott értem és a tesomért az oviba tataval.
Volt, olyan is, hogy szankon htiztak haza a nagy hoba a masodik ott-
honunkba, mi plédekkel voltunk betakargatva, hogy dromet szerezze-
nek nekiink. Az Gjévet és a karacsonyt mindig egyiitt {innepeltiik és
jol éreztiik magunkat.

Mindent szeretett idoben elrendezni példaul: mar karacsony el6tt
3 honappal a szekrénybe voltak eldugva az ajandékok, amit sokszor
meg is kerestiink a kistesommal.

Volt egy olyan eset, amire még emlékszem, hogy beszorult a fejem
a kerités kozé. En csak kiabaltam és mamatol maris jott a segitség.

Az én maman olyan fitt volt, hogy egyiitt tornaztunk.

Mikor idekoltoztiink ahol most lakunk, ha kellett akkor f6zott,
bontott, épitett, szekrényeket rendezett vagy éppen rank vigyazott.
Mindig ott volt, ahol sziikség volt ra. Az els6 1épésemnél is jelen volt,
sokaig 6 fiirdetett még csecsemOkoromban. Ezenfeliil 6 is tanitott:
beszélni, szamolni, irni, biciklizni, Gszni, bukfencelni, spargazni,
kézenjarni, és sokat tancoltunk és talicskaztunk. Soha nem hagyott ki
egy rendezvényt se, minden anyak napjan ott volt. Még az elsé iskolai
tanévnyitomra is eljott.

Akarmilyen probléma felmertilt 6 jott és segitett mindenkinek min-
denben.

Szebbnél-szebb ruhaval halmozta el a négy unokat, amiért anyu ha-
ragudott is, hogy miért kolt rank ilyen sokat? De 6 csak azt mondta:

-Hat kire koltenék, ha nem az unokaimra?

Nagyon biiszke volt ram. Az utols6é mondata is az volt, hogy :

- Hozzal mamanak sok csillagot és majd meggyogyulok!

En is nagyon biiszke voltam ra, mert sokszor hitték azt, hogy az
anyukam. Nekem is olyan volt mint egy masodik anyuka.

Ilyen kedves, aranyos, fiatal, szép, okos, dolgos volt az én nagyma-
mam, akire mindig emlékezni fogok!

2000/10/11

Nagy Alexandra 7. b
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Az olvasas liriigyén

Egy hangoskép sejlik fel gyermekkorombol, amikor atyai nagyapam rakialt nagyanyamra:

» Vilma! Mar megint ég a rantas!” Nos, Vilma ilyenkor a sparhelt mellett 4llt, siitotte a rantast, kozben kezében konyvet
tartva elmélyiilten olvasott. El6fordult ez hosszu téli napokon, maskor is. Nagyapam ilyenkor a nagy csaladi asztalnal, drotke-
retes szemiivege mogé blijva szintén olvasott. Egyszerii parasztemberek voltak, meg nagyapam kovacsmester. Rendkiviil sok
és nehéz munkabol éltek. Abban az idében mindenki nehezen élt. igy utélag visszagondolva az olvasasba menekiiltek, hogy
el tudjak viselni nehéz életiiket, Mint minden rossznak ennek is meg volt a haszna. Olyan ismeretekre tettek szert, amivel az
egyszer(i ember nem rendelkezett. Sajat konyvtaruk nem volt, igy aztan masoktol kértek konyveket, meg mindent, amit olvasni
lehetett.

Gyakran voltam naluk. Amikor mar volt a faluban konyvkdlcsonzés, én is akkorara cseperedtem, hogy két, harom vastagabb
konyvet haza birtam vonszolni. Ebben aztan minden volt! Masok altal ajanlott szépirodalom, ismeretterjesztd, utikonyvek,
foldrajzi, torténelmi témaju konyvek, egyszoval minden. Ezt akkor én még nem tudhattam, hogy milyen érték az a tudas,
ami ezekben a kdnyvekben le van irva. Az biztos, hogy nagysziileim olvasasi étvagya nétton-nétt, hiszen egyre tobb kdnyvet
cipeltem haza.

Aztan azt figyeltem meg, hogy vitak voltak, melyik konyv az élvezetesebb? Minden konyvet elolvastak, ami keziikbe keriilt,
mindenben talaltak valami szamukra érdekeset, ami egyre kivancsibba tette dket. Mindez a napi f6ldmunkak, kovacsmunkak,
allatok gondozasa utan zajlott!

Kozben persze veliink, unokakkal is foglalkoztak. Igaz torténeteket meseltek vagy olyan erdekessegeket amit olvasa51 elmenye—
ikbol meritettek, s amit gyermeki esziink fel tudott fogni. : .

Egyre biiszkébb lettem nagysziileimre. Néha mar meg-
jelent hazuknal a ,.tanitd”, a ,,patikarius” meg a ,,doktor”
is. Az egyszerli nagysziileim- koszonhetéen a sok-sok
olvasasnak- megfeleld beszélgetdtarsaknak bizonyultak a
tanult emberek szamara is. Teltek-multak a gyermekévek,
én is elkeriiltem otthonrol. Eldszor kollégiumba, majd
végleg lakohelyet valtoztattam. Nagysziileim hala isten-
nek hosszu életiiek voltak, igy megadatott, hogy gyak-
ran és sokaig latogassam 6ket. A kép, amit az irdasom
elején megirtam, nemigen valtozott. Ultek az asztalnal,
olvastak, és amikor- nagy o6romiikre megjelentiink,
nagyapam azt mondta: ,,Hat, kislyanyom isten aldasa, Papp Zsigmondné az olvasoi palydzat nyertese
hogy szeretiink olvasni! Mit csinalnank most, amikor
nem tudunk dolgozni, tehetetlenek vagyunk. Igy aztan
egy percet sem unatkozunk, nem vagyunk egyediil, veliink vannak a konyvek, meg aztan a Joisten.”

Aztan megoregedtek nagyon. Nagyapa fekiidt az agyban, szemét félig kinyitva azt mondta: ,,Ti nagyon humanusak vagytok
oregapatokhoz.” Ebben az egy mondataban is éreztem azt a finomsagot, amit az ember csak olvasassal tud megszerezni.

Kés6bb nagyanyam egyediil maradt, persze csak fizikai értelemben. Aztan vele is megtortént az igazi tragédia, amit 6 maga
el tudott mesélni. A kertben dolgozgatott, valami furcsat érzett a fejében. Nem tudta pontosan elmondani, de annyi biztos, hogy
attol kezdve olvasasi képessége elveszett. Nem tudott tobbé olvasni, csak talalgatta az 0ijsagok képei alapjan, hogy mi is van
odairva Ez szdmara drama volt- mondta is, s ezt mi is tudtuk.

Aztan elvitték magukkal a sok tudast, ismeretet, aminek ha tized részével birnék, miiveltnek, miiveltnek tarthatnam magamat.

De itt hagytak valamit, az olvasas szeretetét! Csak az a baj, hogy minél tobbet olvasok, annal inkabb érzem, milyen keveset
tudok. Ezért is kell az olvasas, meg azért, hogy szokincsiink gyarapodjon, hogy ki tudjuk fejezni gondolatainkat, vagy ha nem,
koleson tudjuk venni koltok, irok szavait, akik kimondjak, amit mi nem tudunk megfogalmazni. Hogy meg tudjuk értetni
magunkat, hogy meg tudjuk érteni azt, ami koriilottiink van. Hogy gyonydrii szép magyar nyelviink, nyelvezetiink éljen 6rok
id6kig, hiszen egyetlen nyelven sem lehet ilyen pontosan, arnyaltan kifejezni azt, amit mondani szeretnénk.

Nagysziileim élete példa arra, hogy ismereteket, miiveltséget nem csak az iskolapadban lehet szerezni. Hogy az olvasas
finomma teszi a lelket, dnbecsiilésre, masok becsiilésére nevel benniinket, aminek mostanaban igencsak hijan vagyunk.

Csak remélni tudom- fejet hajtva persze a technika vivmanyainak-, hogy az emberek ujra felfedezik az olvasas 6romét, és
ez nemzedékrdl nemzedékre szall. Csaladomban eddig ez sikertilt, s ez megnyugvassal tolt el.

Papp Zsigmondné
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Orszagos Naggi Kiinyutari Napok

A Jasz-Nagykun-Szoinck Megyei Verseghy Ferenc Kanyvtar

A feliratos falvédikbal és muzeadlis konyhai eszkézokbal allé

Megnyitd beszédet mond dr. Gecse Annabella muzecldgus,
a Damj
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SZOCIALIS SZOLGALTATAS

Elmult a nyar, itt az sz,
Sz6l6t oriz mar a csosz.
Kipattant a buza szeme,
Vajon a babam szeret-e?
Ha nem szeret, megbanja,
Leszek a mas babdja.

Az oktoberi események sok-sok vidamsaggal, érdekes-
séggel, rendezvénnyel, gazdagitottak az idések mindennapi
életét. Latogatast tettek az Iddsek Bentlakasos Otthonaba az
els6 osztalyos tanulok, koszontve versekkel, dalokkal min-
den lakot, klubtagot az Idések Vilagnapja alkalmabol. Lako-
ink mindig nagyon boldogok, ha vendégek jonnek, de kiilo-
ndsen, ha gyermekek latogatjak meg Oket. Teltek-multak a
napok, sorban jottek az események. Lakoink részt vettek az
Aradi vértanik emlékére rendezett iskolai tinnepségen, majd
az 1956. oktdber 23-i események tiszteletére rendezett is-
kolai és varosi rendezvényen fajo emlékekkel, konnyeikkel
kiiszkodve, meghatottan hallgattak a 8. osztalyos tanulok al-
tal megjelenitett ,,eseményeket”. Az linnepségek elotti, majd
az azt kovetd napok a régi idék emlékei kozott kutatva, a
megtortént dolgokrol, eseményekrol beszélgetve teltek el. A
megszokott napi dolgok ritmusat megszakitottuk egy konyv-
tari latogatassal, palacsintasiitéssel, névnapi és sziiletésnapi
innepséggel. Toth Istvanné Ilonka nénit 91. sziiletésnapjan
koszontottiik lakok és az Otthon dolgozoi. Reszketd kézzel
vette at a sziiletésnapi csokrot, remeg0 szajjal fujta el a szii-
letésnapi torta gyertyait. Anna néni verssel kdszontotte az
innepeltet, majd lakotarsai jokivansagait fogadta konnyes
szemmel. Meglepetésként hatott a lakok szamara még ezen
a délutanon a Citera zenekar késo estébe nyuld zenélése. A
hallgatosag kivansagait is eljatszva, a kozds notazas utan
tértek nyugovora lakoink. Mivel bekodszontott az 6sz, €s
ilyenkor zeng a préshaz, a nagykadakban tapossak a szdlét,
tombol a vénasszonyok nyara, zene, tanc, vigassag hajna-
lig tart, tancosok, énekesek, latvanyos ceremonia szinesiti a
sziiretet, az Otthonban is lezajlott a sziireti mulatsag. Igaz,

2009. oktober 5 -11.

és Mivelddési Intézet
szeretettel meghivia Ont a

Miveészeti Szalonban

Pe
2009. oktéber B-an 15 dra 30 perckor nyllé L4

Grnooa.

ot hooy
2o ~wollol

Régi idék konyhaja
cimd kiallitds megnyitdjara.

tarlat dsszedllitéja és tulajdonosa Maté Janosné.

ich Janos M a,

Bekoszontott az 0sz az Otthonba is

nem tapostunk sz616t, nem csavartunk mustot, de ettiink na-
gyon finom édes sz616t, vidam versekkel, sziireti dalokkal,
rigmusokkal szinesitettiik ezt a napot is.

SZOLNOKON A VERSEGHY
Konyvtarban

REGI IDOK KONYHAJA
cimi kiallitasom

volt szép sikerrel az orszagos
»NAGYIK A Konyvtarban”
sorozat keretében.

MATE JANOSNE
SZEKERES JULIA

(x)
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Nagy Katalin Ma-
tilddal — elfoglaltsaga
miatt — nehezen tud-
tunk idot egyeztetni
egy interju elkészité-
séhez, igy kérésemre
— rendhagyé modon
— Onmagdt mutatja
be a Falvi Kiskonyv
kovetkezd miivésze.

(K.G.)

Mindig szerettem
rajzolni, természete-
sen ez annak kdszon-
hetd, hogy apa otthon
festegetett.  Szerin-
tem mindenkinek az
¢letét a csaladja hata-
B rozzameg, ahiz ami-
ben felnd és a csalad,
B ami koriilveszi. Az
altalanos iskolaban a jol rajzolok kozé tartoztam,
de nem emlékszem, hogy palyazatokon vettem
volna részt. Szerintem nem is volt régebben ilyen
sok lehetdsége a gyerekeknek, mint most. Ma aki
iigyes akar elsd osztalyos koratol kezdve megis-
merkedhet a kiilonb6z6 miivészeti eljarasokkal,
amivel mi csak foiskolan talalkoztunk.

Erettségi utan a Szegedi Tudomanyegyetem
tanarképzdjére jartam rajz szakra. Mar elsd éves-
ként bekapcsolodtam a Szolnoki Onéllo Vizualis
Iskola életébe. Akkor ismerkedtem meg Szavai
Istvannal a metszOkor vezetdjével, aki a mivé-
szeti iskola vezetdje is egyben. Nala tanultam
meg a vésés alapjait és egy baratomtol, Danka
Attilatol, aki szintén grafikus. Utolsé évesként
mar hétkdznap is voltak csoportjaim a mivé-
szeti suliban, ahol a rajz-festés-mintazas fétargy
mellett grafikat, tizzomancot és festészet targyat
tanitottam. Délelétt pedig a Belvarosi suliban
fels6soket. Tanitvanyaimmal gyakran készitet-
tiink koztéri munkakat pl. Szolnokon a Tisza-
parti sétanyon, a belvarosi templom mellett, az
Arkadok alatt, a Jaszberényi Allatkertben. Nya-
ranta éveken at vezettem lindmetszé mihelyt a
Miivészetek Volgyében, Taliandordogdon. Ezen
kiviil vezettem lindmetszdé kerékpartaborokat a
Magyarorszag gyermekszemmel akcioban, illet-
ve csoportvezetoként dolgoztam a Magyar Spe-
cialis Miivészeti Miihely orszagos rendezvényein

Nagy Katalin Matild
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Mindig szerettem rajzolni.....

(ahol felnétt fogyatékosokkal
foglalkozunk). Rendszeresen
tartok festészeti, grafikai fog-
lalkozasokat varosi rendezvé-
nyeken.

Idén  inditottuk  ketten
Sziits M. Csilla keramikussal
a Csika tabort és jatszohazat
5-12 éves gyerekeknek. Tana-
ri munkam soran a teljes sze-
mélyiség fejlesztését tartom
fontosnak, ezért hasznalom a
mivészeti nevelés minél gaz-
dagabb eszkoztarat.

2006-banNyiregyhazantanari [§iiisit ;
nivodijat kaptam. Szakmai koz- ) i Lo i{i\"%&
leményem a Vizual-pedagogiai Jil R‘\'}"}f‘
Kapcsoskonyvben jelent meg e

#S
&g

(Nagy Kata tanmenetei, Szolnoki Metszokor Egyesiilet).

2007. majusaban megsziiletett a kisfiam Ervin. Szolno-
kon a Liget uton lakunk kertes hazban. Szeretem a kertész-
kedést. A lakasban van miiterem mindkettonknek. Dénest a
foiskolan ismertem meg. O is képzémiivészettel és vizualis
neveléssel foglalkozik. A Varsany Ko6zosségi hazban hétfon-
ként tart 6rakat gyerekeknek és felndtteknek. Tobb zenekar-
ban jatszik nagybdgon és gitaron.

Idén el6szor fogok részt venni és jatszohadzat tartani a
Szolnoki Galéridban rendezett karacsonyi vasarban ahol az
altalam készitett egyedi és kiilonleges képeslapokat és ajan-
déktargyakat arulom is.
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Vidam névnapi iinneplés

Ko6zel harom tucatnyi ember {innepelte tagtarsai kdrében névnapjat a II. Rakoczi Ferenc nyugdijas klubban. A szokasos
hétfoi osszejovetel koszontdvel kezdddott, majd az ajandékok atadasa utan egy nagyon finom vacsora elfogyasztasaval
folytatodott. Az iinnepi meniit Csiillog Gabor €s csapata készitette. Az {innepeltek finomabbnal finomabb siiteményekkel
kinaltak az ket koszontéket. A talpalavalét Abel Tibor szolgaltatta. A zenés est vidam hangulattal alapozta meg a kovetkez6
heti klubfoglalkozast, mely egy szellemi vetélkedd lesz.

Fekete Ferenc vezetdségi tag

Madarbarat és Természetvédo Kor

Juniusi mese
Engedje meg a kedves Olvas6, hogy egy juniusi nap reggelét elmeséljem.
Reggel 8 ora, reggeliziink a kertben. Elottiink frissen locsolt kert, a holdvilag almosan bujik le, teret engedve a nap su-
garainak. A kis to tiikrében csillan a napfény, szinte szikrazik. Hirtelen a kertiink madarak jatszoterévé valik. A leveg6bdl
fiistifecskék és molnarfecskék kezdték a to vizében martogatni apro testiiket, kergetézve, csivitelve, boldogan. Olyan volt,

mint egy 1égi paradé.

Alul a bokrok, a névények kozott tobb rigod csalad ,,gyerekei” onfeledt jatéka, egymas kergetése, pancsikolas a viz szé-
1ében, birkdzas egy-egy gilisztaval, egymassal - ahhoz hasonlitott, mint amikor a hosszi tél utan a gyerekek el6szor veszik

birtokukba az 6vodaudvart.
Fantasztikus latvanyt nyujtott, s ez eltartott egy fél oraig.

Ez mind koriil6ttiink torténik, s nem vessziik észre! Csak egy kicsit kell tenni érte! Gondolok itt a téli etetésre, nagy nyari
hdségben a viz biztositasara! Higgyék el, meghalaljak madaraink! Rengeteg rovart pusztitanak koltéskor, ha figyelemmel

kisérjiik létiiket, vigyazunk az él6helyeikre, a ,,természetre”!

Nyitott szemmel jarjunk, figyeljiik, mi vesz koriil benniinket! Bolyongjunk a mez6n, figyeljiik a vadviragokat, ismerjiik
fel, keressiink ujat! Csodalatos élményben lesz résziink! Fizetni sem kell érte (ma nem mellékes kérdés)!

Oriilok, hogy megoszthattam élményem mésokkal, bizom abban, hogy lesz akinek felkeltette érdeklédését ez a ,,mese”,
ami nem mese! Remélem, ha 6vjuk madarainkat, ndvényeinket, tobb lesz a pusztuld egyedekbdl!

Tiszta erd6t, szép mez6t!  Madarbarati tidvozlettel:

Mozgalmas nyar végét tudhatunk magunk mogott. Szep-
tember 26-an Tisza-tavi taran vettlink részt, sajnos kis 1ét-
szammal. Kirandulasunkhoz kellemes id6ét fogtunk ki és
felejthetetlen élményekben volt résziink. Reméljiik, jovore
nagyon sokan részesei lesznek! Kdszonet Szente Attilanak
és feleségének, akik az Ut koltségét a ,,Maci Laci biifé¢” ajan-
dékanak szantak.

Oktober 3-4. Maddrmegfigyeld napok.

Kora reggel gyiilekeztiink. Kis csapatunk a halastohoz,
majd a tandsvényre indult. Jelen voltak kisdiakok, Hernekné
Julika tanar néni vezetésével és a Vadasztarsasag tagjai. Iga-
zan kellemes délel6tt volt, nagyon sok tapasztalatot kaptunk
a vadaszoktdl. Azt hiszem, mindenki élményekkel gazdagab-
ban és faradtan tért haza.

Masnap madarbefogas és gylirizés volt, melyet Orban
Zoltan MME tag mutatott be a résztvevoknek. Sok madarfajt
ismerhettiink meg kozelrdl, s kdzben beszamolt fontossaga-
rol. Nagyon nagy élmény volt, hisz nehéz elképzelni, hogyan
is torténik egy-egy befogas. Tobb kiviilalld is érdeklédott
iranta. Munka utan szalonnat, kolbaszt, paradicsomot, papri-
kat, hazai siiteményt ettiink a szabadban, és jokat beszélget-

Surinyané Eszes Judit.

ladarbarat és Természetvédo Kor hirei

tiink. K6szonet minden résztvevonek!

Oktober 16. Vers- és prozamondo verseny.

D¢élutan 3 orara gyerekzsivajjal telt meg a terem. Minden-
ki izgult, mi is. Oromiinkre a jelentkezok 1étszdma nétt, és
mas telepiilésrdl is megjelentek. Igazi boldogsag, hogy még
ennyien szeretik a verseket, meséket. Kicsik, nagyok, feln6t-
tek. A zstirinek nem volt konnyti dolga donteni. A sziinet-
ben egy kis siitizés, liditézés volt, majd a kunszentmartoni
madarkutatd Katona Mihaly tartott eldadast a madarakrol.
Mindenki izgatottan varta a végeredményt, ami nagysokara
megsziiletett. Ugy gondoljuk, itt mindenki nyertes volt, mi-
vel mert kiallni, érzéseit megmutatni.

Koszonet a felkészito tanaroknak, a zsiiri tagjainak, szii-
16knek és minden résztvevonek!Nehéz lenne felsorolni a
nevét mindazoknak, akik hozzajarultak ajandékokkal, hogy
mindenki emlékkel térjen haza errdl a kellemes délutanrol.
Koszonet mégegyszer mindenkinek, és jovore ugyanigy,
ugyanitt, ilyen lelkesen!

Tiszta erd6t, szép mez6t!

Madarbarati tidvozlettel: a szervezok

Surinyané Eszes Judit
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Madarbarat és Természetvedo Kor hirei

Versmondo verseny

Kiegészitéskeént szeretném még a kiovetkezoket megemliteni:

A versmondé versenyen 31 jelentkezd vett részt, a kozonség létszama kb. 50 £6. Aramsziinet miatt az oklevelek és
emléklapok nem késziiltek el, ezt hamarosan potoljuk, €s eljuttatjuk a résztvevokhoz.

Résztvevok és helyezettek névsora a kovetkezo

Felsos Kategoria: Alsos kategoria: Felnottek:

1. Fazekas Gréta 1. Mezi Barnabas — Susa Viktoria Szabo Istvanné
2. Csaszi Eszter 2. Szelei Petra — Nagy Emese Fehér Ferenc
3. Korom Réka 3. Libor Danos Kovacs Jozsefné
Magyar Judit M¢hesi Rebeka

Pésztor Edit Szabados Dorina

Bakos Dora Nagy Brigitta

Jobbagy Szandra Makula Péter

Zelei Alexandra Tigyi Hajnalka

Oze Lili Milosits Anna

Nyitrai Laura Horvath Lili

Rigo Viktoria Hegediis Alexandra

Juhéasz Andrea Kovacs Ruben

Gyursanszki Kata Kovécs Aron

A legutobbi Rakoczi Lapban Jobbagyné Erzsike irta, hogy nagy az érdektelenség a legtobb civilszervezet részérdl a
masik szervezet rendezvényei irant. Ez a mi rendezvényeinkre is megallapithato és csak ismételni tudom, 6sszefogassal
elorébb jutunk, és tiszteljiilk meg jelenlétiinkkel a rendezvényeket!

Katona Mihaly

FELHIVAS!

2009. november 27-én pénteken, 18 orakor tartjuk évzaro taggyiilésiinket,
ahol tagjaink mellett varjuk 0j tagjaink jelentkezését is! LEPJ BE TE IS KOZENK!!

ui.: Novembertdl aktualis a madarak téli etetése,
mellyel kapcsolatban varjuk kérdéseiket, valamint segitségiikre szamitunk! (faanyag, magvak) Tel: 06/20/393-4656
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Aramszolgaltatas

Az dramszolgaltato pontosan a fiitési idény elsé napjan kezdte el a villamos-hdlozat felujitdsdt varosunkban.
Ont hogyan érintette ez, okozott-e fennakaddst napi életvitelében, munkdjaban?

e

Balogh Gy6z6, Rakdéczifalva: A villamos halozat felujita-
sat masképpen is meg lehetett volna oldani, a kisvaros lakossa-
gat nem lett volna szabad ilyen helyzetbe hozni, gyakorlatilag
napokig sziinetelt az aramellatas, volt olyan joszagtarto, aki
nem mindig tudott etetni, itatni mivel nem volt aram. Talan
a nyari iddszakban, vagy egyeztetve a lakossaggal jobb lett
volna. Nekem ez a véleményem.

Terike, Rakéczifalva: Megértem az E-ont és természete-
sen elfogadom azt, hogy ez a felfjitas sziikséges volt, bar ugy
gondolom, hogy talalhattak volna jobb idépontot is. Esetleg
mar szeptemberben meg kellett volna kezdeni. Jo hogy csi-
naljak, mert az alland6 aramsziinetek is szamos problémat
okoztak, de talan ki kellett volna hagyni a déli 6rakat. Nalunk
is kicsi gyermek van, aki sajnos megfazott, mert a kazan nem
tudott fliteni, a lakas teljesen kihlt és a pici baba egész nap
ott volt a hideg szobaban. Nagyon rossz volt ez a sorozatos
aramsziinet, én a munkasokat is sajnaltam, a szakado6 esében
is dolgoztak.

Rékéczifalvan é16 nyugdijas holgy: En igazabol azt sem
értem mi sziikség volt arra, hogy kicseréljék az oszlopokat, de
Ok tudjak. Engem nem zavart, hogy nincs aram, mindig koran
kelek, a vasarlast elintéztem hajnalban, nekem kalyham van
igy fiiteni is tudtam, mire besdtétedett pedig mar volt villany.

Rékoczifalvan €16 csaladanya, harom gyermeke van:
Nagyon kellemetlen volt ez a sorozatos aramsziinet, a gye-
rekeknek sem volt iskola, de otthon sem tudtak aram nélkiil
mit csinalni, hideg lakasban voltak napokig. Megértem, hogy
sziikség volt erre, €s azt is tudom, hogy nem sok valasztasa
volt az aramszolgaltatonak sem, de azt gondolom, hogy nem
jartunk volna jobban a nyari idészakban sem. Talan az lett
volna a j6 megoldas, ha heti egy alkalommal sziineteltetik az
aramszolgaltatast. De ez igy tényleg sok volt.

Raékoczifalvan €16 ferfi, két gyermeke van: Nem oriiltem
az aramsziinetnek, a munkahelyemen nem tudtunk dolgozni
ezeken a napokon ezért szabadsagot kaptunk, de otthon sem
tudtunk semmit sem csinalni csak eltelt az id6 feleslegesen.
Nekem mégis az a tapasztalat volt a legrosszabb, hogy meny-
nyire fiiggiink az elektromossagtol.

Nagy Timea

Bognar Attila vallalkoz6: Munkamban akadalyozott, mi-
vel masodallasban vallalkozo vagyok és aram hianyaban nem
tudott miikddni a vallalkozas. A fiités rendszere is felborult,
mivel mire agyba keriiltiink melegedett fel a lakas. Lehetett
volna ezt masképp is megoldani.

Danko6 Gyongyi kétgyermekes édesanya: Nagyon rosz-
szul esett, mert kicsi filam asztmas beteg és a flités csak aram-
mal miikodik, a lakas hideg volt, a gyermekem megint beteg

lett. Ez a munka tavasszal jobban esedékes lett volna, mikor az
emberek nem a lakasra vannak utalva.

Bodi Terézia: Igaz, hogy nalam nincs kisgyermek, de a
napi hazimunka teendoit a késé esti 6rakban tudtam megcsi-
nalni, mivel délutan dolgozni jarok. Ezaltal a villanyszamlam
is emelkedett, mert ezeket a dolgokat csak vilagitas mellett
tudtam elvégezni. (Mosas, vasalas, takaritas)

Széke Bélané nyugdijas: Nagyon furcsa volt, hogy napo-
kon keresztiil nem volt aram. Akarmihez nyultunk, semmit
nem tudtunk csinalni, mert minden elektromos. Délutan mar
gyertyat kellett gyGjtani, hogy lassunk is valamit. Nagyon a
hiitét sem mertiik kinyitni, hogy ne romoljon meg semmi.
Lehetett volna ezt korabbi id6pontban is megesinalni, mikor
hosszabbak a nappalok és nem kell fliteni.

Szerintem legjobban a vallalkozok szenvedték meg ezt a sok
napos aramsziinetet. Féleg azok, kiknél a munkdjukhoz aram
sziikséges. Gondolok itt olyan dolgokra mint a szodas, fodrdsz,
szolarium, szauna, telefonfeltoltés. Sorolhatnam tovabb is.

Egyben négy nap nagyon sok volt. Lehetett volna nagyobb
szervezettseggel megoldani az egészet. Sziikség volt ra! de mi-
lyen aron?

Jobbagyné
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Némthné Foldes Kata Gyed-en 1évo anyuka: Rettene-
tes volt szamunkra ez a néhany nap, hiszen a haztartasunk-
ban minden villannyal {izemel, még a tlizhely is. A fiités
szintén arammal szabalyozhaté. Sajnos mi a masféléves
kislanyommal nem tudtuk megoldani, hogy elmenjiink itt-
honrol valamerre, igy alaposan fel6ltozve, hideg koszton, de
kibirtuk. Bizom benne,hogy ezutan a feltjitas utan kevesebb
alkalommal fordul el a varatlan dramkimaradas.

Engedjék meg az olvasok, hogy most mint maganember
¢és vallalkozo én is leirjam a véleményemet:

Feketéné Molnar Zsuzsanna: Sajnos a vallalkozast ne-
gativan érintette, hiszen az {izlethez kozeli COOP- iizlet —
ami szamomra huzoé er6 — zarva volt, igy vevo alig-alig jott.
Az tizletben hideg volt és sotét. Az eléttem 1évd vezeték-
cserét szemmel kisérhettem. Szakadd esében, 0 fok koriili

hémérsékletben dolgoztak a szerelok. Kérdésem: miért kel-
lett ezt ilyen késore tenni? A gyerekek az egész 6szi sziinetet
majdnem végig aram nélkil toltotték, sok helyen flités sem
volt. Nem lehetett volna nyaron ezt a cserét végrehajtani?
Varhato-e a folytatas?

Azokban az utcakban, ahol nincs szilard burkolat és veze-
tékcsere sziikséges (pl. Jokai ut) ilyen id6jaras mellett ezek
a nagy gépek elsiillyednek. A masik oldalam viszont azt
mondja, de j6 hogy feltjitottak a vezetékeket, valoszinii nem
lesz annyi vératlan aramkimaradas és még mindig jobb volt
ez az id@jaras, mint télen szakado hoban, elfagyott vezetéke-
ket toldozni-foldozni. Kdszonet az E-ON szakembereinek jo
munkajukért, a lakosoknak megeérté tiirelmiikért. Ilyen ese-
tekben deriil ki mennyire kiszolgaltatottak lettiink.

Feketéné Zsuzsa /FM.ZS./

Ezen kiviil van még egy kérdésem: Az uj helyre koltozott fogorvosi rendelot lehetne-e a Rakoczi utrol valami
médon jelezni a tdrsashdz oldaldn. Igy nem kellene keresgélni. A kérdést mar feltettem az interneten is de nem
akadt rd illetékes, aki valaszoljon. Taldn itt a lap hasdbjain. Van annak elég baja aki a fogorvost keresi, ne nehe-
zitsitk meg a helyzetét. Feketene

GONDOLATOK

A szamla

Egy este, amikor anya a vacsorat fozte, 11 éves fia megjelent a konyhaajtoban, kezében egy
edulaval. Furcsa, hivatalos arckifejezéssel nyujtotta at a cédulat az anyjanak, aki megto-
oOlte kezét a kotényében és elkezdte olvasni azt:
- a viragagyas kigyomlalasaért: 500 Ft

- a szobam rendberakasaért: 1000 Ft
- mert elmentem tejért: 100 Ft
- mert 3 délutanon at vigyaztam a kishtigomra: 1500 Ft
- mert kétszer 6tost kaptam az iskolaban: 1000 Ft
- mert mindennap kiviszem a szemetet: 700 Ft
Osszesen: 4800 Ft.
Anyja kedvesen raemelte fiara tekintetét. Rengeteg emlék tolult fel benne.
Fogott egy tollat és egy masik cédulara ezeket irta:

ert 9 honapig hordtalak a szivem alatt: 0 Ft

az Osszes atvirrasztott éjszakacért, amit a betegagyad mellett toltottem: 0 Ft
- a sok-sok ringatasért, vigasztalasért: 0 Ft
- konnycseppjeid felszaritasaért: 0 Ft
- mindenért, amit nap, mint nap tanitottam neked: 0 Ft
- minden reggeliért, ebédért, uzsonnaért, zsemléért, amit készitettem neked: 0 Ft
- az ¢letemeért, amit minden nap neked adok: 0 Ft.
Osszesen: 0 Ft
Amikor befejezte, anya mosolyogva nyujtotta at a cetlit a fiinak. A gyerek elolvasta €s két
nagy konnycsepp gordiilt ki a szemébol.
Szivére szoritotta a papirost €s a sajat szamlajara ezt irta: FIZETVE.”
(Szoveg forras: internet)
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wPulitzer Jozsefre emlékeziink...”

lalta Mako jelentdségét Magyarorszag torténetében, milyen jeles személyi-
ségek kotdédnek a kisvaros életéhez, amellett, hogy ma a ,,hagyma fovarosa”
milyen messze is van Jeruzsalemtél. A Minisztérium képviseletében Arato
Gergely allamtitkar volt jelen, a nap diszvendége pedig Mandur Laszlo, a Ma-
gyar Orszaggyilés alelndke volt, akinek nagy része volt abban, hogy harom
évvel ezelott 1étrejohetett ez, a legujabb generaciot tamogato dij.

Az Emléknapon a magyar sajto ismert, kiemelkedd tagjai voltak jelen, akik
aktualis, figyelemfelkeltd és elgondolkodtatd beszamolokat tartottak. Stiveges
Gerg6 a Magyar Televizio misorvezet6je a manipulacio eszkdzeirdl beszElt,
ahogyan azok az 0jsagiras részeként manapsag egyre nagyobb fegyverré val-
nak. Papp Gergd — akit a Naplo miisorabol ismerhetiink — mara 6nallé miisor-

Szerkesztoségiink ifju tagjainak felhiv- ral rendelkezik, sajat élményeirdl beszélt. Teljesen mas szemszogbol kezdett
tam a figyelmét az alabbiakban ismertetett  Gszinte, tényfeltaro riportokat késziteni, provokativ hozzaallassal, ,kiharcol-
palyazati lehetoségre, amely lehetdséggel va” a Pimasz ur elnevezést. Szantdé David sportriporter eddigi palyafutasarol,
Hably Dora élt is. Varakozdssal teli iz- kezdeti csetlés-botlasairol, és vagyai beteljesiilésérol beszElt, melybdl kidertilt,
galommal vartuk az eredményt. Sajnos hogy 6 maga is Uszoként kezdte, illetve az, hogy még egy darabig biztosan lat-
a félmillios dijat nem & hozta el, de azon hatjuk, hallhatjuk a képernydn. Aczél Endre ma tobbek kozott a Népszabadsag
kevesek kozé soroltik, akiket Mako Viros ¢és a 168 ora Uijsagirdjaként tevékenykedik. Kiilpolitikai Gjsagiroként arra pro-
Onkormdnyzata meghivott az iinnepségre. balta felhivni a figyelmet, hogy ma a magyar lakossag nem nagyon tajékozo-
Gratulalunk és tovabbi sikeres pdlydzdst dik, illetve nem tajékoztatjak a kiilvilag eseményeirdl. Ez nem csak ezért lenne
kivanunk neki! fontos, mert egy ilyen kis orszagként sokszor csak sodrodni tudunk a nagyvilag

Pappné Benson Maria eseményeivel, hanem mert 2004 6ta a vilag egyik jelenlegi legfontosabb egye-
stilésének, az Eurdpai Unionak

Ismer6sen zendiil fel a ,Pulitzer” név vagyunk a tagjai, melynek jelen-

emlékezetiinkben, amikor meghalljuk, tdségét még mindig nem érzékeli
aztan elkezdiink gondolkozni azon, hogy az emberek tobbsége.
a ,,Jozsef” miatt nem biztos, hogy arrdl a A nap a dijak atadasaval za-
Pulitzerrdl van sz6. Pedig Joseph Pulitzer rult, az elismeréseket a zslri
vilaghirtl sajtomagnassa notte ki magat, aki — melynek elndke Balo Gyorgy
Pulitzer Jozsef néven sziiletett Makon.

Ma az Egyesiilt Allamokban az egyik,
ha nem a legnagyobb elismerésnek szamit
Pulitzer-dijat kapni, melyet mar szamos ka-
tegoriaban kiosztanak a média dolgozoinak
korében. Magyarorszagon is €l a ,,Pulitzer-
emlékdij”, mely a hazai sajtdo legjobbjait
kivanja elismerni. Két évvel ezel6tt Mako
onkormanyzata és az Oktatasi és Kulturalis
Minisztérium kozdsen létrehozta a kezdd
tollforgatok felkutatasara, tamogatasara
a ,,Pulitzer Jozsef Sziilovarosanak Dijat”,
melyre a kozépiskolas és felsGoktatasban
résztvevo didkok palyazhatnak — nyomta-
tasban megjelent cikkiikkel — immar harom
éve, melyet idén oktober 29-én adtak 4t a volt — tobb mint 60 palyazo koziil, idén két felsdoktatasban résztvevo hallgato-
mar hagyomanyossa valo Pulitzer Emlék- nak itélte oda. Az dtletgazdak, a dij l1étrehozoi lehetdséget latnak arra, hogy a
nap keretén belil. dijat tovabbi kategoriakkal bévitsék, és szeretnék, ha egyre nagyobb érdeklddés

A nap hazigazdaja Dr. Buzas Péter makoi lenne a palyazat irant, melynek dijazasa az el6z6 évekhez hasonloan idén is 500
polgarmester és orszaggyilési képviseld ezer forint és egy sorszamozott Pulitzer-szobor volt.
volt, aki megnyit6é gondolataiban 6sszefog- Hably Dora
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B:aldzs Antal:
Alarc nélkiil sziilettem

Bolcs Salamon napjan én ostoba mar harminckilenc éves vagyok.

Nem akartam jonni, igy a Foldre dobtak a csillagok.

Idegen arcok kozott a beletdrddés szotlansagaval sziilettem:

Torvény a pofazas — késébb ha szoIni mertem.

Nem voltam otthon sehol, anyam helyett az utca poraba kapaszkodtam.

Enni adtak mindig valahol, tomték belém a semmit,
Orokre éhen maradtam.

Fosvény kezével simogatott a szeretet,

azt hazudta vérbol, s maganybol lettem.

Gyermekként vallaltam sorsomat, s mert akartam valamit
a felnéttek eszelsen vicsorogtak félelmeiket koriilottem.

Voltam, aki voltam: hibdimmal egyiitt két kézzel
szortam onmagam — csontig vajkaltak bennem —
az 6nz0 nevet kaptam.

Ha valaki el6tt térdeltem nem jatszottam, hogy jatszhasson

velem: nyitott kdnyvbe lapozhatott — dszinte szavaimat
kezére csokoltam.

Megtanitottak ki ne legyek: alljak be a sorba —
odakozmalt recepteket suttogtak — kihanyt abrandjaikon
at jutottam el a felnétt korba.

A minden napom volt: mindig magasabbra —

szarnyak nélkiil repiiltem — egyszer majd onnan
hulljak vissza a porba.

Arnyékké fakul6 évek ugyan még meddig maradok?
illatos a nyar — mar harminckilenc éves vagyok.
Jovébe lebbend flirtds reményeimmel jarom utamat —
bar tudom, visszavarnak s fényiikbe

temetnek majd a csillagok.

(1998)

Balazs Antal:
Ures pohar

Részeggé tehetne az élet, mégis iires poharral
kereslek, jol tudom,

Téged szeretlek, csak érted szomjazom.
(2002)

Balazs Antal:
Fonix

Egyszer majd elejtem arnyékom, s hatamra délve
korhadok folddé,

Homalyba némulé emlékeim bujdosnak elélem,
mar nem kdvetnek tobbé.

Zsoltaros monotonsag sotét tornya alatt nyujtozom
laztalan nyomortsagban.

Ajultvérii holnapok szitalo nagy koldulasabol
ismer6s hangokon at vidam neszedre figyelek fel
omlott maganyomban.

Barsonytiinde 1épteid gyongyds visszhangot sziil6
pazsitjaban fekszem, s z6lden ébredd

porom felett jarsz arcomon.

Kérlek nézz le ram, itt vagyunk

Csak sz0lj, én felkelek,

s koriilotted lobogo viragtengerré leszek!

(2000)

Nostradamus

Luxustroger ballada 2009

I. Herr Mah6 az EON tulajdonosa azért rendelte el,
hogy 6sszel legyen az oszlopcsere, mert azt hitte, a be-
tonoszlopnak is meg kell fognia, mint a csemetéknek.
Részt fogunk venni az ,,iiltessiink betonoszlopot” moz-
galomban.

II. Olyan nagy lesz a valsag, hogy Ferraribol nem tu-
dunk eleget gyartani.

III. A Nagy O utan Benkd lantozénk is asszonyra
vagyik. Régen ezt a juhaszok felhajtas nélkiil megoldot-
tak.

I'V. A médiak bebizonyitottak, sokkal nagyobb a hatal-
muk, mint a vilag legerdsebb hadseregeinek. Védekezni
csak ugy lehet elleniik, ha az emberek megnyomjak a
késziilékeken a kikapcsolas gombot. Akik ehhez elég
batrak lesznek, gy6zni tudnak.

V. Radnoti Miklos egyetlen verssoraban tobb monda-
nivalé van, mint az elmult 20 év kereskedelmi TV-i és
radiok 0sszes miisoraban.

VI. Poker nagyhatalomnak tartjdk Magyarorszagot.
Akkor ezért darjak le a még termeld iizemeket.

Balazs Antal
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Pistike...

Id6épontra mentem az SZTK egyik rendeldjébe a nyaron.

Persze az elore megbeszélt iddben legalabb 15-en varakoz-
tunk még ugyan annal az orvosnal arra, hogy beszolitsanak.

Mas-mas korosztalybol és kiilonbdzd habitusu, életviteli em-
berekbdl allt dssze a betegek csoportja.

Igyekezett mindenki valamilyen modon az id6t mulasztani,
mignem egy kozépkoru hazaspar (35-40 év koriili) és egy 8-9
éves forma fiucska jelent meg.

Egyszerii, de kissé¢ agyonmosott oltdzetiik rogton elarulta,
hogy nem éppen az tjgazdagok taborahoz tartoznak.

A varoterem eddigi almos unalmat gyorsan felvaltotta az ele-
ven liiktetés.

A kisfit hamarosan lekototte valamennyiiink figyelmét feltii-
no viselkedésével.

El6szor csak izgett-mozgott, majd hangoskodott és jarkalni
kezdett kozottiink. Hangosan kifejtve (megjegyzem: igen értel-
mesen) véleményét, hogy mennyire tiirelmetlen, hogy varakoz-
nia kell.

Tobben Osszenéztiink, volt aki a fejét csovalta, vagy éppen
elforditotta a torténtek lattan.

Szoval egyre inkabb felhaborodtunk a kisfiu sziileinek tiirel-
mén, amiért nem fegyelmezik kelloképpen gyermekiiket.

Meég én is odasugtam a szomszédomnak: majd én adnék neki!
— és nyomatékul a nyitott tenyeremet mutattam.

Az unalom elszallt hamar, mindenkit lekotott a legényke pro-
dukalasa, amivel magara vonta a figyelmet.

Egyszer anyuka magahoz hivta a fiut, és teljes dobbenetemre
a kibuggyano pulover rancait mélyen a nadragjaba gytrte a gye-
reknek, mint a 3-4 éves kicsiknek szokas.

Tobben 6sszemosolyogtunk, de igyekeztiink diszkrétek ma-
radni, bar nem tudom, hogy a sziilék mindebbdl észrevettek-e
valamit.

Az 1d0 telt, mignem szolitottak dket, jo 2 ora elteltével.

Apuka kint maradt, 6k ketten pedig bementek.

A hirtelen tamadt csendet par perccel késébb az apuka hangja
torte meg: Nem értem miért adnak ki id6pontot és utana Osz-
szecsdditenek ennyi embert egyszerre! — mondta lagy, gydnge
hangon felénk fordulva. — Tudjak, mi sem jottiink volna elébb,
mert nem igen birunk a gyerekkel, nem tud varni, mert PISTIKE
autista!

Mikor elhangzott az a bizonyos sz0, akkor lett csak igazan
csend a varoban!

Szinte egyszerre siitottiik le a szemiinket, hajtottuk le szégye-
niinkben a fejiinket.

Hirtelen nagyon rosszul kezdtiik érezni magunkat, most értet-
tiik csak meg Pistike ,,fura” viselkedését.

A torténtek utan még sokaig gondolkoztam azon, vajon miért
van az, hogy gyakran csak a latszatnak hisziink, s nem varjuk
meg a teljes valosag felszinre jovetelét, hanem eldre itélkeziink.

Ulviczki Gyérgy

Pelle Ferenc:

Kisnyugdijas vagyok

Kisnyugdijas vagyok, sétalok az utcan
kidobott cip&ben.

Nincs miért sietnem, csak ténfergek sutan
a hideg idében.

Kisnyugdijas vagyok, sétalok az utcan
kopottas ruhaban.

Nincs miért sietnem, munkam hetven utan
kutatas kukaban.

Sétalva az utcan, kirakatba latom:

szalami ¢€s sajt hiv.

Nincs mibdl megvennem — hidba kivanom —,
s belefajdul a sziv.

Sétalva az utcan husboltba betérek:

van-e csirkenyak, -hat?

Ha nincs, csont is jo lesz, - szégyenkezve kérek
pont huszonhat dekat.

Sétalva az utcan egyre jobban érzem:
kozeledik a tél.

A kabatom vékony, és megannyi lyukan
betdr hozzam a szél.

Kisnyugdijas vagyok, nem sétalok, iilok
a hideg szobaban,

¢és melegre vagyva a testemmel fiitok
egyetlen ruhamban.

Kisnyugdijas vagyok, nem sétalok, fekszem
lazasan az agyban.

Gyogyszerre sincs pénzem, s hidba igyekszem,
nincs hely a korhazban.

Semmi kedvem élni, sétalni az utcan,
magamra maradtam.

Becsiiletes munkam sok-sok éve utan
ez mind amit kaptam.
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Ulviczki Gyorgy:
Mamor...

Mint amikor harmatos fiire 1éptem

egy nyari reggelen,

oly iide volt az érzés mélyen a szivemben.
Barsonypaprikak huztak el a szikrazoé kék égen,

s veliik repiiltem ¢én is lepkeszarnyti gépen.

Csak fol-fol egyre magasabbra,

nincs hatar mely valahol megallitana.
Korbenézve latom nem vagyok egyediil,

sok-sok égi vandor ropiil velem kords-koriil.
Széllnak csak eldre a titkos hivo szora

bizton 6k sem tudjak, hogy a vildg mely pontjara.
Kozottiik repiilok én tiszta szabadsaggal,

nincs szelld sem vihar mely az idillt megzavarna
nagy robajjal.

A boldogsag mellemet majd nem szétfesziti,
vakito fehér fény jon, s valami a szememet csipi.
S miel6tt teljesen meg nem semmisiilok
agyamban ébredek riadtan, s dobbenten feliilok.

Balazs Antal:
Lidércparazs

Urbanné Kelemen Rozsa:

Télelo

Vérvoros izz6 dombok az
az ut pereménél.

Folcsap a fiist, meg a lang,
hamvad a sziirke parazs.

Szunnyad az alma, a szilva
riigyecske a fakon,

Fazik az agon a pok-

téli tet6t kanyarit.

Eled a szél vicsorogva-
a bérddon érzed.

Véle iizente a tél-
héfogaton kozelit.

Urbanné Kelemen Rozsa:
Zuzmaras reggel

Csipkét sz0 a tél

a keritések drotfonatan.
Tiihegyes hocsipke a fan,
bokrokon és a fiivon.

Pére fak agai kozott a kddben,
eziisthidat von a lomha 6kdrnyal.

Az dsember még nem, a computernemzedék pedig mar nem tud beszélni.
A magyar tarsadalom olyan mélyre siillyedt, hogy nemcsak masok, de 6nmaga végzetét is kozombdsen szemléli.
A torténelem bebizonyitotta, hogy csak konnyek és habortik hozhatnak igazi megtisztulast.

A tehetségtelenséget nem lehet tuloltdzni.

Az ostoba masokat figyel, a bolcs a mindenséget.
Lefelé rovidebb az ut.

A harag a butasag mértékegysége.

Koldus szegény az a nemzet, ahol egy biztatd szora sem telik.

(2004)
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KOZTUNK ELNEK

Majdnem 10 éve mar annak, hogy egy Golden almafa
csemetét Ultettem el a csirkeudvar kdzepére azzal a gon-
dolattal, hogy jo lesz arnyékadonak és nem mellesleg igen
joizii a gyiimolcse.

A fa bar szépen ndvekedett, de termés bizony ritkan
maradt meg a teljes érésig, csak néhany szem. Lehullott
évkozben férgesen.

Az idén tavasszal ugy adodott, hogy kiskacsakat nevel-
tem az udvaron, s igy kora tavasztol daraval etettem 6ket.

Mivel jo ha ,all el6ttik” a takarmany, mindig volt is
béven a talkajukban, épp a fa alatt. Csakhogy ezt hamar
észrevették am a verebek!

S bizony rendszeresen odagyiiltek és dézsmaltak is a
takarmanyt. Eleinte bosszantott a dolog, hiszen télen még
szivesen lattam 6ket a madareteténél, hiszen énekesmadar
mar alig jott. Oriiltem, hogy valamilyen més kismadarat is
latok a zord idében. Miért nem keresnek mast, pl. rovaro-
kat, hiszen a kis verébfiokaknak csak rovart lehet adnunk.

Aztan mar nem is hessegettem 6ket. Vadgalamb is oda-
jart, nem egy par, begyet tomni.

Néha egész csapat verebet is fOlriasztottam, de nem
mentek el, csak felreppentek az almafa agai koze, és ott
idéztek, vartak mikor lesz ,tiszta a levegd”.

Kozben a nyar is eltelt, s én szorgalmasan végeztem a
kertészkedést a tobbi famon.

Permeteztem amig a pénzembdl telt, de (14 naponta)
nem gydztem, s nyar derekan abbahagytam.

A csirkeudvarban viszont egyszer sem mertem, mert ne-
hogy a kiskacsak megbetegedjenck a permetszertsl. Ugy
sem igen volt azon jo termés soha, nyugtattam meg ma-
gam.

Oszre beérett az alma, de egyre-masra kezdett lepotyog-

2009. szeptember = 58. taldalkozo

- - - T
ni. Szinte mind kukacos lett. Alig tudtam néhany kilot el-
tenni 3 farol, bezzeg a Golden!

Roskadasig volt, zommel egészséges almaval.

To6bb, mint 50 kilot szedtem le és nem értettem a tortén-
teket, mig aztan mégis rajéttem.

A verebek. Hiszen kora tavasztdl ott voltak a kis kerté-
szeim, és amikor folrebbentek a fara, mindig 6sszekapdos-
tak a férgeket és mas rovarokat.

fgy tudat alatt is biologiai védekezést végeztem.

Ok mentették meg ezen a fan a termést nekem.

Ugy hogy a télen szivesen latott vendégek lesznek
megint a madaretetémon.

S mindenkinek kovetendd példaként ajanlom ezt az igaz
torténetet!

Ulviczki Gyorgy

A rakoczifalvi Altalanos Iskolaban 1950/51. évben végzettek Srommel
alltunk a fényképezdgép elé, hogy még itt vagyunk, dsszetartunk és driiliink

egymasnak. Jovore is itt akarunk lenni!

,»Az 0rom megtobbszorozodik, ha baratokkal lehet megosztani,

a fajdalom azonban csokken.”
Ez az élet!

MATE JANOSNE SZEKERES JULIA és kedves osztalytarsai
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Gasztronomia - hazai tajakon

Kedves Olvasdink! A meleg mexikdi égtdjrol egy ha-
talmas ugrdssal mar itthon is talaljuk magunkat. Ennek
legfdbb oka, hogy villimgyorsan kizeledik az év vége. Itt
van az advent, a kardcsony, a szilvesgter iinnepe és maris
2010-et irunk. Ugy érzem, hogy e jeles iinnepek idejére illé
hazatérni és itthoni izekkel iinnepelni. Roviden ismerked-
jiink meg a magyar konyha jellemzdivel, de nem hiszem,
hogy nagyon be kellene mutatni az életiink mindennapjait
betoltd konyhat.

Mas kiilfoldi konyhakhoz hasonléan bizonyos alap-
anyagok és a meghatarozo fiiszerezés, valamint a kony-
hatechnikai eljarasok &sszhatasa alakitotta ki konyhan-
kat. Jellemz6 a sertészsir, a fliszerpaprika, a voroshagyma
egylittes hasznalata, a tejfol gyakori alkalmazasa és az
ételek sajatos elkészitési modja. A zsirt mas népekkel
ellentétben mi nem préseléssel, hanem olvasztassal allit-
juk eld, ezaltal allaga finomabb ikrasabb lesz. A modern
étkezés szabalyait kdvetve a zsirt egyre gyakrabban he-
lyettesitik étolajjal. A fliszerpaprikat aranylag elég késon
kezdte a konyhank alkalmazni. iz anyagai a voroshagy-
mahoz hasonléan teljesen kioldédnak olvasztott zsira-
dékon. A tejfol jol harmonizal a paprikas ételekkel, de
diszitésként is hasznaljuk. Legendas konyhamiivészeink
az egész vilagon ismertek és a neviikkel fémjelzett ételek
méltan képviselik a magyar konyhat szerte a vilagon. PI.
Gundel Karoly - Gundel palacsinta, Dobos Jézsef - Do-
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bos torta. Konyhank kialakulasara nagy hatassal volt tor-
ténelmiink is, hiszen a hazasodasokkal idegen népek f6zési
tudomanya is bekeriilt orszagunkba, pl Matyas kiraly révén
az olasz konyha.

Az tinnepek kozeledtével az adventi késziilodés adja
meg a karacsony igazi hangulatat, igy most néhany ad-
venti étel, elsésorban siitemény receptjét ajanlom figyel-
miikbe, melyek hosszabb ideig is eltarthatok.

Hazi moszkauer: /0 dkg cseresznyebefott, 75 g tej-
szin, 5dkg cukor, 8 dkg vaj, 10 dkg méz, 4 dkg liszt, 25
dkg mandulaforgacs, 15 dkg ét tortabevono.

A tejszint a cukorral, vajjal, és a mézzel felforraljuk,
beledolgozzuk a lisztet, a mandulaforgacsot és a felda-
rabolt cseresznyebef6ttet. Rovid pihentetés utan a masz-
szat siitopapirral kikent tepsibe simitjuk és 175 fokos
elomelegitett siitdben 8-10 perc alatt kisiitjilk. Ha kissé
kihtilt, 5 cm atméréjii koroket szaggatunk ki beldle és
a felolvasztott csokoladéval az aljat megkenjiik, villaval
hullamosra mintazzuk.

Dupla habesék: 2 rojasfehérje csipet soval, 10 dkg
cukor, 1 tasak vanilias cukor, 1 kk. instant kavé, 10 dkg
ét-tortabevono.

Kemény habba verjiik a tojasok fehérjét, hozzaadjuk a
cukrot ¢és a vanillin cukrot, és addig verjiik amig fényes
masszat nem kapunk. A felét megfestjiik a forro vizzel
kikevert instant kavéval. Csillagcsoves nyomoézsakba
toltve siitopapirral kibélelt tepsiben fehér és a kavés hab-
bol kis halmokat nyomunk, majd elémelegitett siitében
3-3,5 oraig szaritjuk dket. Az ét bevondt megolvasztjuk
¢és egy simat egy kavésat dsszeragasztunk a csokoladéval.
Szaradni hagyjuk , majd légmentesen zarhat6 dobozban
hiivos helyen taroljuk, hosszabb ideig is elall.

Néhany jo tanacs linnep idejére:

Legyen otthon szines diszité cukorka. Ezzel a leg-
egyszerlibb silitemény is ,,feldobhat6é” vidam szinei miatt
(még akar a bolti édes keksz is). Készitsiink cukrozott
narancshéjat: a megmosott narancs héjat apritsuk fel,
majd cukorral elkavarva szaritsuk meg. Nagyon finom
egyszerii kevert tésztakban. A csonthéjatél megpucolt
diot, mogyorot tartsuk a mélyhtitében, igy nem avasodik

' meg. A megszaradt sajtot tejben aztatva ismét reszelhe-

tové tehetjiik.

Kovetkez6 szamunkban folytatodik az tinnepi készii-
16dés karacsony és uj év jegyében. Addig is jo étvagyat
kivanok: Feketéné Zsuzsa

/FM.ZS./
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SPORT

Harmadik  alkalommal keriilt megrendezésre a
-MOZDULJFALVA” sportnap telepiilésiinkon, két helyszi-
nen, a Dencs Antal sporttelepen €s a varosi sportcsarnokban.
Az Onkorményzati Minisztérium palyazatan nyert varosunk
tamogatast az esemény lebonyolitasara. A rendezvény az
el6z6 évekhez képest jelentds valtozason ment keresztiil,
korabban kizarolag a futd és gyaloglo versenyekre koncent-
ralodott, az idén tobb sportagban is kiprobalhattdk magukat
varosunk lakoi és a kornyezd telepiilésekrol érkezettek.

Reggel 9 orakor egészségiigyi sziirGvizsgalattal kezdo-
dott a nap, majd kiilonb6z6 sportversenyekkel folytatodott.
A sportpalyan tobbek kozott kiilonb6zo tava futoverseny,
kispalyas labdartagas (gyermek, felnétt), ligyességi lovasver-
seny, kutyas frizbi verseny, a sportcsarnokban asztalitenisz és
BOCSA jaték (mozgassériilteknek) keriilt megrendezésre.

Ekozben a szinpadon sp ortagkivalaszto és sportagbemu-
tatd kezd6dott, ahol a Szolnok kornyéki sportegyesiiletek
szakosztalyai tartottak izelitdt az altaluk zott kiilonb6zo

ITI. ,Mozduljfalva” sportnap

sportagakbol, igy lathatd volt vivas, ugroasztal, amerikai
foci, lab-toll, fitt-kid, tajékozodasi futas, karate, szumo stb.
A bemutatott sportagakat ki is probalhattak az érdeklddok

Ezen a napon minden mozogni vagyo talalt maganak
megfeleld sportolasi lehetdséget, €s reményeink szerint so-
kan kedvet kaptak a bemutatkozo6 sportagak valamelyikéhez.
A szép szamu résztvevo késo délutan faradtan ugyan, de elé-
gedetten tavozhatott a rendezvényrol.

Tamogatok voltak:

- Onkorményzati Minisztérium

- Rékoczifalvai Polgarmesteri Hivatal

- AMK Rakoczifalva

- RAMEXA Zrt.

- VCSM

- Fokos sor6z6

- Szabados hus Kft.

- Netovéabb sor6z6

- Nagy Andras

RACSA KUPA 2009!

16. alkalommal keriil megrendezésre a mar hagyomannya valt RACSA Kupa.
Nevezési hatarido: 2009. november 27., az els6 fordulé 2009. december 06. —an (vasiarnap)
keriil megrendezésre a varosi sportcsarnokban.

Informacio: Rusko Zsolt sportszervezo, tel.: 20/3338-733.

LA vildg legegészségesebb dolga a SZULETESNAP”
Minél tobb van beldle egy embernek, annal tobbet él”

MATE JANOS 75 éves
(x)
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Kedves Mackébaratok !

A Vasas vizilabda csapatatol a jatékosok altal dedikalt vizilabdat
kapott muzeumunk ajandékba, igy Gjabb latvanyossaggal gazda-

godtunk.

A csapat hamarosan Ausztraliaba utazik edz6taborozni, ahova utazo

kurucmacijaink egyikét is magukkal viszik.

A Bocs d’ Art Galéria pedig megkezdte az olimpiai bajnok Varga

Daniel festményeit bemutato kiallitas szervezését.

Udvozlettel: Baldzs Antal

Szilveszteri hal
= 2009.......

Program:

bél kezdete

fap —

Jotékonysag! Erdektelenség?

Szamomra érthetetlen mikor arrél van szo6, hogy valamit
tamogassunk, segitsiink, nagyon kevesen mozdulnak ra.

Elézetes megbeszélés alapjan lett eldontve, hogy a jat-
szoterek felujitasara gytijtenek pénzt a Szt. Martin koncert
létrehozasaval.

Tehat nem arrol van sz6, hogy kérnek a gyerekes sziil6ktol
2000 Ft-ot, hanem kapnak ezért a pénzért egy szinvonalas
miisort a Romai Katolikus Templomban. Szomoru, hogy kb.
100 fonek volt lehetdsége, hogy ott lehessen.

De a morgas az megy, hogy nincs hol eltdltsék a szabad-
idot a gyerekekkel. Ez is rossz, meg az is rossz. Tessék, itt
volt egy lehetdség, de nem hasznaltak ki.

Tudomasom szerint az 6vodaban is ki volt téve a plakat,
hogy a koncert a jatszoterek feltjitasara lesz megtartva. Mi-
vel én is arultam jegyet, meghat6 volt az egyik idés néni, aki
vett egy belépot, hogy 6 is adakozhasson a feldjitasra.

CSAK azért vette meg a jegyet! Ezt mas is megtehette
volna! Kicsi apro dolgok, melyek elére visznek.

Jobbagyné

Szerkesztoségiink lehetéséget biztosit
egyéni és csaladi események kozlésére,
lapzarta el6tti egyeztetéssel.

A megjelenés feltétele: hirdetési dij befizetése
(Szabadsag téri ujsagos pavilon, Jobbagyné Incze Erzsébet).

Kiadja: Rakoczi Lap Barati Kor Kézhasznu Egyesiilet

Felelés kiado, felelos szerkeszt6: Pappné Benson Maria (pbm)
Tervezo-szerkesztd, tordelé: Papp Imre grafikus

E havi szamunkat a szerkeszt6ség tagjai koziil irtak:

Balazs Antal, Hably Dora, Fekete Ferenc, Feketéné Molnar Zsu-
zsanna (FMZS), Hegedtis Linda (HL), Jobbagyné Incze Erzsé-
bet, Katona Gizella, Nagy Timea, Ulviczki Gyorgy, Urbanné
Kelemen Rézsa

Onkormanyzati hirek: Mik6 Bernadett

Iskolai hirek: Honyiné Nagy Erzsébet

A Rakéczi Lapot terjeszti: Biro Tibor vallalkoz6 (el6fizetés:

Bir¢ Tibor vallalkozonal, 06/20/2226-774).

Rakoczilap Bardti Kor és a szerkesztoség elérhetisége:

Tel.: 06/20/3917-444, e-mail: rakoczilap@freemail. hu

A Rakoczi Lap és a telepiilésrol mds fontos informdcio olvasha-

10 a folyamatosan frissiilé kozségi hivatalos honlapon:
www.rakoczifalva.hu

ISSN 2060-6079




|1 2009, oktober 22-én, megnyili

a rikoczifalval Bocs D" Art Galéraban

St. Martin Kindban készitett fotéi és Zimoriné Dr. Dernyey Eva
kimai parcelin kiilinlegességeibdl rendezett killitds.
Meotekinthetd; 2009 december 3-1g,

A kiallitas megnyitdja utan St Martin koncertet adott

a Remai Katolikus Templomban,

A belepok bevételébol srirmazd adomanyaval

a rakoczifalvi jatszoterek feldjitasat tamogalta,
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