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Régi vágyuk teljesült 
Rákóczifalva város lakóinak, 
amikor 2012. május 26-
án az önkormányzat egy 
új, uniós szabványoknak 
is megfelelő játszóteret 
adott át a gyermekeknek, 
mely a Rákóczi út Zrínyi 
út kereszteződésében, a 
Rákóczi út 49. szám alatt 
kapott helyet, a város 
központjában.

Az átadási ünnepségre a gyermeknapon került 
sor, melyhez az időjárás is kedvezett. Ez a nap a 
gyermekekről szólt, minden értük volt, és a több mint 
400 gyermek mindegyike tárgynyereményben részesült. 
A Coop Zrt. felajánlásából üdítőt kaptak, a BEROE 
jóvoltából tárgynyereményért horgászhattak, az Együtt 
Egymásért civilszervezet felajánlásából palacsintát, 
a Nyugdíjas Klub lelkes szakácsai segítségével pedig 
lángost lakmározhattak az apróságok. Akik aktívabb 
mozgásra is vágytak, az ugrálóvárban megtehették.

A játszótér megépítésére a képviselő-testület 5 
millió forintot különített el az idei költségvetésben. A 
tényleges bekerülési költség elérte a 7 millió forintot. 
A játszótér megépítéséhez segítséget nyújtottak 
magánszemélyek, cégek, akik a megnyitott 
bankszámlára különböző összegeket befizettek, illetve 
azon vállalkozók, vállalkozások, akik fizikai munkákkal, 
gépekkel, eszközökkel segítették a kivitelezést. Az 
általuk nyújtott támogatásokat is figyelembe véve, a 
teljes kivitelezési költség megközelíti a 10 millió forintot. 
Örömmel tölt el bennünket, hogy mindezt állami 
segítség nélkül sikerült megvalósítanunk!

Ezúton is szeretném megköszönni mindenkinek, aki 
segítséget nyújtott a cél elérésében. Természetesen 
vannak még terveink a játszótér fejlesztésére 
vonatkozóan, azonban ezekhez anyagi fedezet 
jelenleg nem áll rendelkezésre.

A játszótéren 10 db játszótéri eszközt 
használhatnak a különböző korcsoportú gyermekek. 
Az eszközök mindegyike megfelel az EU és magyar 
jogszabályoknak, szabványoknak. 

A szabvány azonban nem óvja meg a 
gyermekeket a balesetektől, így ismételten felhívjuk 
a szülők figyelmét, hogy ne hagyják gyermekeiket 
egyedül a játszótéren, saját gyermekük mellett 
figyeljenek a többi gyermekre is.

Kiemelt fontosságú a balesetek és a rongálódások 
elkerülése érdekében, hogy az eszközökön feltüntetett 
kor- és súlykorlátozásokat betartsák!

A játszótéri program folytatása reményében továbbra 
is várjuk befizetéseiket a helyi takarékszövetkezetben 
nyitott 69800164-11035147 számú bankszámlára.

Köszönettel és tisztelettel: 
Krizsán József polgármester
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                                              Önkormányzati hírek

Rákóczifalva Város Önkormányzat Képviselő-
testülete a 2012. április 26-i soros ülésén – többek között 
– döntött az alábbiakról:

- Rákóczifalva Város Önkormányzat képviselő-
testülete elfogadta a Rákóczifalva város közigazgatási 
területére vonatkozó módosított és a módosítással 
egységes szerkezetbe foglalt településszerkezeti tervét.

- Rákóczifalva Város Önkormányzat képviselő-
testülete támogatási igényt nyújtott be az önhibájukon 
kívül hátrányos helyzetben lévő önkormányzatok 2012. 
évi támogatására.

A benyújtott pályázat vonatkozásában döntésről 
még nem érkezett értesítés.

- Rákóczifalva Város Önkormányzat képviselő-
testülete elfogadta Rákóczifalva Város Polgármesteri 
Hivatala által 2011. évben végzett tevékenységről szóló 
beszámolót. 

- A képviselő-testület 2011. évben 18 alkalommal 
ülésezett, ebből 11 ülés soron kívüli volt. 2011. évben 
a képviselők 27 rendeletet alkottak meg, illetve 
módosítottak. 

- Az Egészségügyi, Szociális és Gyermekvédelmi 
Bizottság 959, a Pénzügyi, Településfejlesztési és 
Ügyrendi Bizottság 110, a Kulturális, Oktatási és Sport 
Bizottság 38 határozatot hozott.

- Rákóczifalva Város Önkormányzata 
Polgármesteri Hivatalának jelenlegi statisztikai 
létszáma összesen: 21 fő. 

- Az ügyintézők által feldolgozott és elintézett iktatott 
ügyek száma 2011-ben 14.305 db. Az iktatott ügyiratok 
számának értékelése kapcsán megállapítható, hogy 
az elmúlt évhez képest mintegy 30 %-kal emelkedett 
(2010-ben: 10.869 db) az iktatott ügyek száma.

- Rákóczifalva városában a népesség nyilvántartás 
alapján a 2011. december 31-ei adatai szerint a 
lakóhellyel rendelkezők száma 5.542 fő. A 18 év alattiak 
száma 967 fő, a született gyermekek száma 31 fő.

- A 2011. évben Rákóczifalva Város Önkormányzata 

29.568.070,- forintot fordított összesen a szociális 
kiadásokra.

- Az elmúlt évben a Polgármesteri Hivatalhoz 
54 szabálysértési feljelentés érkezett. A 
feljelentett személyek száma 55 fő volt. Az 
eljárást 15 személlyel szemben megszüntettük, 
ebből 8 esetben szabálysértés hiánya miatt, 7 
esetben pedig bizonyíték hiánya valamint az 
elkövető kilétének megállapításának hiánya 
miatt. 

- A 2011. évben az adóbevételek (68,4 
millió Ft) 11,7 millió Ft-tal meghaladták a 
2010. évi adóbevételeket. A korábbi évekhez 
hasonlóan továbbra is a helyi iparűzési adó, 

a gépjárműadó és a magánszemélyek kommunális 
adója adónemekhez tartozó befizetések számítanak 
meghatározó adóbevételi forrásnak, melyet 
kiegészítenek a bírság és a késedelmi pótlék 
bevételek. 2011-ben átlagosan kb. 3300 db adóügyi 
határozat és 2900 db egyenlegértesítő készült, melyet 
tovább növeltek a különböző adóügyi témákban 
érkezett levelek és a végrehajtási eljárásokhoz 
tartozó ügyiratok.

- A 2011. évet önkormányzatunk igen magas szállítói 
és egyéb tartozás állománnyal indította, melyet az év 
végére sikerült mintegy 30%- alá csökkenteni. 2011-ben 
megtörtént az önkormányzat és intézményeinek az 
átvilágítása. Ennek eredményeként meghatározásra 
kerültek a költségvetési kiadások csökkentéséhez 
szükséges intézkedések, amelyek lehetővé tették a 
racionalizálást. Ez alapján, és a kötvényeket felvásárló 
bank kérésére a képviselő-testület elfogadta a 
pénzügyi intézkedési tervet. A tervben foglaltak egy 
része 2011. évben végrehajtásra került, a többi 2012. 
évben történik meg. Jelentős költségvetési forrást 
igényelt a kötvények kamatterheinek a megfizetése 
(elsősorban árfolyamváltozás miatt).

- Rákóczifalva Város Önkormányzat képviselő-
testülete az önkormányzat 2011. évi pénzmaradvány 
felosztását elfogadta. 

Felhasználható pénzmaradvány összesen: 14 711 
e Ft, melyből a Polgármesteri Hivatal, az Általános 
Művelődési Központ, illetve a Virágoskert Óvoda és 
Bölcsőde dologi kiadásai működési kiadású számlák 
kiegyenlítése történt meg. 

Rákóczifalva Város Önkormányzat képviselő-
testülete a  2012. május 31-i soros ülésén – többek 
között – döntött az alábbiakról:

- Rákóczifalva Város Önkormányzat képviselő-
testülete a Virágoskert Óvoda és Bölcsőde intézmény 
óvodai intézményegységének 2012/2013. nevelési 
évben indítható csoportok számát hét csoportban, míg 
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a bölcsődei intézményegységében egy csoportban 
határozta meg. Az óvodai intézményegységében a 
2012/2013. nevelési évben a csoportlétszám átlépését 
engedélyezte.

- Rákóczifalva Város Önkormányzat képviselő-
testülete a Varsány közösségi Ház működtetésére és 
a közművelődési feladatok ellátására szóló pályázati 
kiírást és a közművelődési megállapodás tervezetét 
jóváhagyta.

 - Rákóczifalva Város Önkormányzat képviselő-
testülete elfogadta a Falugondnokság Kommunális és 
Szolgáltató Kft. 2011. évi egyszerűsített beszámolóját, a 
könyvvizsgálói jelentéssel együtt.

-  Rákóczifalva Város Önkormányzat képviselő-
testület hozzájárul, a földhivatali nyilvántartásban 
beépítetlen területként nyilvántartott 522. helyrajzi 
számú ingatlan, játszótér, kút elnevezésre történő 
átvezetéshez. 

(A földhivatali ingatlannyilvántartás szerint jelenleg 
az 522. helyrajzi számú ingatlan beépítetlen területként 
van nyilvántartva. A területen játszótér, kút kialakítására 
került sor.)

- Rákóczifalva Város Önkormányzat képviselő-
testülete egyetértett és támogatta a Jász-Nagykun 
Szolnok Megyei Önkormányzat által kiírt parlagfű-
mentesítési tevékenységre a pályázat benyújtását, 
és a javasolt alap befizetésének biztosítását. Az 
önkormányzat a parlagfű-mentesítés rendezvény/
akciónapok szervezése pályázatához 104.653.- Ft önerő 
biztosításával járul hozzá.

Rákóczifalva Város Önkormányzat képviselő-
testülete lakosságot érintő fontosabb rendeletei

Rákóczifalva Város Önkormányzat képviselő-
testülete megalkotta 

15/2012. (IV. 27.) önkormányzati rendeletét A pénzben 
és természetben nyújtott szociális ellátásokról.

A rendelet célja, hogy Rákóczifalva Város 
Önkormányzat képviselő-testülete (továbbiakban: 

képviselő-testület) a helyi sajátosságok figyelembe 
vételével meghatározza az általa biztosított egyes 
szociális ellátások formáit, jogosultsági feltételeit, az 
eljárás és az ellenőrzés rendjét.

Rákóczifalva Város Önkormányzat képviselő-
testülete megalkotta 17/2012. (IV. 27.) önkormányzati 
rendeletét, mellyel módosította a települési szilárd 
hulladékkal kapcsolatos hulladékkezelési helyi 
közszolgáltatásról szóló 5/2002. (IV. 3.) önkormányzati 
rendeletét.

A hulladékkezelési közszolgáltatás díja 2012. május 1. 
napjától, mely díjak az ÁFÁ-t nem tartalmazzák:

a) 80 literes edény esetén nettó 1.294,- Ft/ingatlan/ 
hó,

b) 120 l i teres edény esetén net tó 1.941,- Ft/
ingat lan/hó,

c) 240 l i teres edény esetén net tó 3.882 ,- Ft/
ingat lan/hó.

Rákóczifalva Város Önkormányzat képviselő-
testülete megalkotta 19/2012. (IV. 27.) önkormányzati 
rendeletét, mellyel módosította a Rákóczifalva Város 
Önkormányzatának 2011. évi költségvetéséről szóló 
1/2011. (II. 16.) önkormányzati rendeletét.

A képviselő-testület az önkormányzat 2011. évi 
költségvetésének bevételi főösszegét 661 052 e Ft-ban, 
kiadási főösszegét 694 787 e Ft-ban, a költségvetés 
hiányát 33 735 e Ft-ban állapította meg.

Rákóczifalva Város Önkormányzat képviselő-
testülete megalkotta 20/2012. (IV. 27.) önkormányzati 
rendeletét Az önkormányzat 2011. évi költségvetésének 
végrehajtásáról.

A képviselő-testület a 2011. évi költségvetés 
végrehajtásáról szóló zárszámadást 679.694 eFt 
bevétellel, illetve 679.278 eFt kiadással jóváhagyta.

A képviselő-testület döntései (határozatok, rendeletek 
az önkormányzat honlapján (www.rakoczifalva.hu) 
elérhetők.

Polgármesteri Hivatal

Segítség  a bajba jutott hiteleseknek 
és eladósodott családoknak

Ha belekerült az adósságcsapdába,  ha nem tudja fizetni hiteleit,  ha közüzemi tartozásai miatt már végre-
hajtási eljárás indult Ön ellen, ha otthonának elvesztése reális veszélyt jelent, ha vitás ügyei vannak bankkal, 

végrehajtóval,  ha jogi képviseletre van szüksége:

Vegye igénybe ingyenes tanácsadásunkat az új kormányzati intézkedésekről, az Eszközkezelőről és 
az adósság mérséklési lehetőségekről.
Banki elszámolások szakirányú ellenőrzése
Pertársaság  „a tiszta lappal történő kezdés”  érdekében

Banki és Végrehajtási Károsultak Fogyasztóvédelmi Egyesület 

Információk +36 70 253 2910
                         valsagkezeles2008@gmail.com

                         www.bankikarosultak.hu
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 A házaló kereskedelmi,
 illetve üzleten kívüli kereskedelemi tevékenység

A legutóbbi Rákóczi kerekasztal megbeszélésen 
tájékoztattam a megjelent civil szervezetek képviselőit 
a házaló kereskedelmi tevékenység, illetve az üzleten 
kívüli kereskedelem gyakorlására jogosító engedélyek 
kiállításáról.    

A kereskedelemről szóló 2005. évi CLXIV. törvény 2009. 
október 1-jét követően rendelkezik arról, hogy milyen 
típusú jogszabállyal korlátozható vagy tiltható meg a 
házaló kereskedés. A házaló kereskedelem feltételeinek 
szabályozása jelenleg – a törvényi felhatalmazás 
alapján – kormányrendeleti szinten történik, ezen belül 
a kereskedelmi tevékenységek végzésének feltételeiről 
szóló 210/2009. (IX. 29.) Korm. rendelet szabályozza 
részletesen az üzleten kívüli kereskedelem folytatását. 
A kormányrendelet 18. §-a állapítja meg a házaló 
kereskedésre vonatkozó előírásokat, így – többek között 
– azoknak a termékeknek a körét, amelyeket nem 
lehet forgalmazni üzleten kívüli kereskedelem útján (pl. 
gyógyszerek, jövedéki termékek stb.). 

Amennyiben házaló kereskedelmi tevékenység, 
illetve üzleten kívüli kereskedelem gyakorlására 
feljogosító engedélyért fordulnak a jegyzőhöz, 
akkor az eljárás során a jegyző elsősorban a fenti 
jogszabályok, valamint a közterületek rendeltetéstől 
eltérő használatáról, a plakátok, hirdetések, falragaszok 
elhelyezéséről, valamint a zöldterületek használatáról a 
többször módosított 14/2005. (VI. 1.) helyi önkormányzati 
rendeletben foglaltak alapján jár el. Ebben az évben 
idény jelleggel két esetben adtam ki engedélyt  
mozgó fagyiárusítás céljából, de házaló kereskedelmi 
tevékenység végzésére jogosító engedélyt nem.  

Ha azt tapasztalják, hogy a településre érkeznek 
házaló árusok, akik bizonytalan eredetű és minőségű 
termékeket kínáltak, nem egyszer zaklató módon, a helyi, 
főként a könnyebben befolyásolható idős lakosoknak. 
Továbbá látnak úgynevezett „batyus kereskedőket”, 
akik megállnak a házak előtt, csengettek vagy 
percekig kiabáltak, míg ki nem néz valaki, és utána 
megpróbálják különböző praktikákkal, erőszakosan 
rábeszélni a velük szóba állót a vásárlásra, kérem, hogy 
ezzel kapcsolatban keressék a rendőrséget (tel: 107, 
56/501-600) vagy az önkormányzatot (tel: 56/441-030), 
esetleg a polgárőrséget (tel: 30/621-3337).   

A következőkben a Jász-Nagykun-Szolnok Megyei 
Rendőrfőkapitányság Bűnmegelőzési Osztály (5000 
Szolnok, Baross G. út 39. Telefonszám: 56/501-654, Fax: 
56/501-600) által kiadott, az elektronikus lakossági 
bűnmegelőzési információs rendszer aljánlásával 
néhány jó tanács. 

Az emberek adakozási kedvét kihasználva általában 
bizonyos ünnepek közeledtével, amikor valami különös, 
belső lelki hangulat keríti hatalmába az embereket, 
vannak, akik kihasználják a polgárok adakozó 

szándékát, azonban nem a rászorultaknak adják át 
az összegyűjtött javakat, hanem ők maguk használják 
azokat fel. 

Annak érdekében, hogy adományaik lehetőség 
szerint elérjenek a rászorultakhoz, mindig olyan 
szervezetnek adományozzanak, amelyet ismernek, 
illetve amit kis utánanézéssel le tudnak ellenőrizni, hogy 
valóban létezik, és valóban segít. Nem árt utána nézni 
annak sem, hogy a megadott számlaszám valóban a 
megadott szervezethez tartozik-e. Fontos tudni, hogy a 
valódi adománygyűjtő szervezetek soha nem kérnek 
készpénzt.

Trükkös tolvajok
A „trükkös lopások” vonatkozásában kijelenthető, 

hogy az elkövetői oldal részéről az ötletek tárháza 
végtelen, így a módszerek taxatív felsorolása és 
tipizálása helyett sokkal fontosabb az elkövetés lényegi 
körülményeinek kiemelése. A helyszíneken az esetek 
döntő többségében (ha nem is egy időpontban, de) 
több személy jelenik meg, akik valamilyen indokkal 
bejutnak az ingatlanba, majd jellemzően egy hihető 
ürügy – pl. közüzemi díj visszatérítés – címén arra 
késztetik a sértettet, hogy nagyobb címletű pénzt 
vegyen elő, ezáltal felfedve a megtakarított készpénz 
rejtekhelyét.

Az elkövetők általában hirtelen és hihetetlenül 
sok információt zúdítanak a sértettre, elterelve 
annak figyelmét, vagy a kilátásba helyezett haszon 
reményében – pl. ajándéktárgy, jó üzlet – elaltatva 
annak gyanakvását, bizalmatlanságát, és a kellő 
pillanatban meglopják.

Ha ez nem lehetséges a csalás idején, akkor közben 
- persze észrevétlenül - ki is kérdezik a leendő áldozatot, 
anyagi helyzetéről, családi állapotáról, gyakorlatilag 
minden olyan körülményről, melyek ismeretében 
egy bűncselekmény a későbbiek során könnyebben 
kivitelezhető, így a már megszerzett információkkal 
felvértezve, egy korábban feltérképezett helyszínre 
visszatérve, gyorsan és célirányosan tudják a lopást 
végrehajtani. Szintén gyakori elkövetési magatartás 
az elsősorban a házaló árusokra jellemző, agresszív, 
erőszakos fellépés, melynek eredményeképp a sértettek 
a pszichés nyomásnak engedve válnak áldozattá, 
egyrészt kiszolgáltatottságuk tudatában, másrészt a 
mielőbbi „szabadulás” reményében.

Lakásbetörések
Betörés szempontjából az a legveszélyeztetettebb, 

aki mindennap ugyanabban az időben távozik 
otthonából és ugyanakkor tér haza, - főképp, ha 
napközben sem tartózkodik senki a lakásban - de 
ugyanilyen veszélyeket rejt magában az utazás 
alkalmával „védtelenül” hátrahagyott ingatlan is. A 
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tapasztalatok azt mutatják, hogy a lakásbetörések 
többségét a nyílászárók feltörésével követik el, a 
nap bármely időszakában. Felmérések szerint egy 
betörő 5 percig kockáztatja a lebukást. Ha olyan 
védelmi rendszert lát, ami ennél hosszabb ideig 
feltartóztatja, nem kockáztat, inkább odébbáll. A 
betörő bejutását a mechanikai eszközök akadályozzák 
meg. Az elektronikus riasztó– és jelzőrendszerek csupán 
kiegészítik ezt a védelmet.

Kérjük Önöket, hogy fogadják meg az alábbi 
tanácsokat:

- A bejárati ajtó legyen több ponton záródó, korszerű 
zárral felszerelt. Az ajtó anyaga legyen masszív, fém vagy 
tömör fa. Fontos, hogy a hátsó ajtók, garázsajtók is kellő 
védelemmel rendelkezzenek. A legjobb ajtó sem véd, ha 
azt nyitva hagyjuk vagy a kulcsot a lábtörlő alá tesszük.

- Az ablakokat is megfelelő zárral kell ellátni, az 
üvegre lehet betörésgátló fóliát ragasztani. A nyitva 
(bukóra) hagyott ablak vonzza a betörőket, azt be kell 
zárni, ha elmegyünk otthonról.

- A lakásajtót, és a kertkaput akkor is zárja kulcsra, 
ha otthon tartózkodik, hiszen így megakadályozza, 
hogy illetéktelen személyek jussanak be a lakásába. 
Társasházak esetében célszerű a földszinti lakásokra 
rácsot szereltetni.

- A bejárati ajtóra és a névtáblára célszerű csak 
a vezetéknevet kiírni. Ezáltal kevésbé lehet majd 
következtetni arra, hogy kik és hányan élnek az adott 
lakásban. Tudatosítsák gyermekeikben, hogy ne 
beszéljenek lakhatási körülményeikről, illetve szüleik 
időbeosztásáról.

- Utazási szándékáról ne beszéljen idegenek előtt, 
amennyiben huzamosan távol van lakásától, úgy 
gondoskodjon arról, hogy postaládáját rendszeresen 
ürítsék, szellőztessenek, így azt a látszatot kelthetik, 
hogy az ingatlan lakott.

- Amennyiben azt észlelte, hogy Önhöz betörtek, 
azonnal értesítse a rendőrséget. Ne változtassa meg a 
helyszínt, mert nagymértékben megnehezíti a nyomok 
rögzítését, és későbbiekben az elkövetők felkutatását. 
Amennyiben – a megtett óvintézkedései ellenére - 
mégis bűncselekmény áldozatává válik, kérjük, hogy 
haladéktalanul értesítse a rendőrséget (107, 112), hiszen 
így nagyobb esély nyílik az elkövető/k felkutatására 
és felelősségre vonására, valamint az eltulajdonított 
tárgyak visszaszolgáltatására. Javasoljuk továbbá, 
hogy a bűncselekmény bejelentését követően, 
vegyék igénybe az áldozatsegítő szolgálat nyújtotta 
lehetőségeket. Igazságügyi Hivatal Áldozatsegítő 
Szolgálata: 56/511-576 (5000 Szolnok, Ostor u. 1/B.)

Török István jegyző

ÖNKORMÁNYZAT

Ismét megrendezésre került Magyarország 
legnagyobb hulladékgyűjtési akciója. 

A belterületek megtisztítását tűzte ki célul idén 
a TeSzedd! – Összefogás a tiszta Magyarországért 
mozgalom, mely idén a Vidékfejlesztési Minisztérium, 
a Belügyminisztérium, a Közigazgatási és Igazságügyi 
Minisztérium, az Országos Hulladékgazdálkodási 
Ügynökség és az Országos 
Polgárőr Szövetség 
e g y ü t t m ű k ö d é s é v e l 
valósult meg.

Hasonlóan a tavalyi 
programhoz, idén is 
sikert könyvelhetünk el 
mind országos, mind 
városi szinten.

O r s z á g o s 
viszonylatban 700 
településen, 1500 
helyszínen, 110 ezer 
előzetesen regisztrált 
önkéntes résztvevővel 
3 ezer tonna szeméttől 
tisztítottuk meg az 
országot. 

Rákóczifalván 61 fő, 
31 felnőtt és 30 diák 

vett részt az akcióban, segítségükkel közel 90 zsák 
hulladék került az illegális lerakók helyett a megfelelő 
helyre, és kerül majd újrahasznosításra. 

Ezúton is köszönjük az akcióban részvevők 
segítségét, közreműködését!

Polgármesteri Hivatal

Ismét TeSzedd! - 2012
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      Civ i l  Ház

                                        Rákóczifalva Város Napja

ÖNKORMÁNYZAT

A Varsány Közösségi Ház vonatkozásában szeretném eloszlatni 
azokat a híreszteléseket, melyek szerint az önkormányzat eladja a 
közösségi házat.

Erről szó sincs! A Varsány Közösségi Ház nem eladó!
Egészen pontosan: a Varsány Közösségi Ház közművelődési 

megállapodással történő működtetésére írt ki pályázatot az 
önkormányzat. A pályázati kiírás az Új Néplap 2012. június 9-i (szombat) 
számában is megjelent, mely szerint: 

„Rákóczifalva Város Önkormányzatának Képviselő-testülete (…) 
pályázatot hirdet közművelődési feladat ellátására, a Varsány 
Közösségi Ház (…) közművelődési megállapodás keretében történő 
működtetésére.”

A beérkezett pályázatok elbírálásáról a képviselő-testület 2012. 
augusztus 16-ig dönt. Amennyiben a pályázat eredményes lesz, akkor 
az önkormányzat a Közösségi Házat 2012. szeptember 1-től vállalkozásba 
adás útján működteti. Ez esetben is a helyi civilszervezetek a Közösségi 
Házat és berendezéseit az eddig kialakult gyakorlatnak megfelelően, 
térítésmentesen vehetik igénybe. 

A működtetés kiszervezésének egyetlen oka van: az önkormányzat 
működési költségeinek csökkentése, ahogyan azt a képviselő-testület 
2011. szeptember 29-én jóváhagyott pénzügyi intézkedési terve is 
tartalmazza. A pénzügyi intézkedési terv kidolgozására az önkormányzat 
pénzügyi, gazdasági helyzetének stabilizálása érdekében került sor, 
betartása ezen oknál fogva rendkívül fontos.

A Közösségi Ház üzemeltetésére vonatkozó részletes pályázati 
felhívás munkaidő alatt Rákóczifalva Város Polgármesteri Hivatalában 
tekinthető meg, illetve a www.rakoczifalva.hu honlapon.

Varsány Közösségi Ház – pályázat

A Rákóczi út 61. szám alatti ingatlan (volt iparos kör) 
vonatkozásában Civil Ház kialakítását vettük tervbe. 
A Civil Házat civil szervezetek rendezvényeikhez 
vehetik majd igénybe. A használat feltétele, hogy a 
szervezet elfogadja a Házirendet, melynek kialakítása 
folyamatban van.
A Civil Ház megnyitásának tervezett időpontja 2012. 
szeptember 1.

2009 óta a Város Napja és a Döme Nap egy időpontban került 
megrendezésre, azonban a képviselő-testület döntése alapján az idei 
évtől e két esemény elválik egymástól, és eltérő időpontban, két külön 
rendezvényként kerülnek megrendezésre.

2012-től a Város Napja a várossá nyilvánítás napján,
azaz július 1-jén kerül megrendezésre. 

Az ünnepség keretében a helyi civilszerveztek, egyesületek mutatkoznak be, 
illetve színpadi műsorok színesítik a 3. városnapi rendezvényt. 
E napon köszöntjük az önkormányzati intézményeink dolgozóit, a pedagógusokat, 
egészségügyi dolgozókat, közalkalmazottakat és köztisztviselőket.
Az ünnepség az iskola udvarán, esős idő esetén a sportcsarnokban 
kerül megrendezésre.
                           A rendezvényre mindenkit szeretettel várunk!

Rákóczifalva Város Önkormányzata
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LEADER

                                           KTZVE HÍREK

EMVA IV. tengely 2. körben 62 nyertes pályázat született a Közép-Tisza-Zagyva Vidékfejlesztési Egyesület 
térségében, azaz a szolnoki kistérségben!
                Támogatott pályázatok száma célterületenként:
1021402 Helyi sajátosságokra épülő turisztikai kínálat és szolgáltatások fejlesztése	                      6 db
1021440 Energia- és költségtakarékos rendszerek kialakítása, 				           6 db
a helyi megújuló-energia ágazat fejlesztés
1021457 Egészséges életmódra nevelés infrastrukturális feltételeinek javítása		         6 db
1021495 Helyi termékek előállításának és értékesítésének, helyi szolgáltatások		         7 db
fejlesztésének támogatása
1021501 Helyi termékek előállításának és értékesítésének, helyi szolgáltatások		         5 db
kisértékű fejlesztésének támogatása
1021570 Hagyományokat őrző, térségre jellemző rendezvények fejlesztése, 		         8 db
megvalósítása
1021860 Vállalkozói és társadalmi ismeretek fejlesztése cél- és gyakorlatorientált	                      3 db
képzések támogatásával
1026100 Közösségi összefogás erősítésének támogatása					            7 db
1021556 Közbiztonság megőrzése a Közép-Tisza-Zagyva térségben			          8 db
1021518 Hagyományokat őrző kiállító-, bemutatóhelyek, illetve 				           6 db
helyi kulturális-, közösségi-, és szórakozási helyek fejlesztése
A teljes 426 725 252 Ft-os keretösszegből 331 755 455 Ft-ot sikerült lekötnie a sikeres pályázóknak az alábbi 
kötelezettségvállalással, célterületenként.

A maradék keretösszeget, azaz 128 969 797 Ft-ot reményeink szerint még az idén, azaz 2012. év késő őszén 
egy újabb LEADER pályázati kiírás kapcsán meghirdethetjük, mint leköthető forrást. Várhatóan csökkentett 
célterület számmal, kifejezetten a vállalkozásfejlesztésre fókuszálva tervezi a KTZVE a leendő pályázati felhívások 
megjelentetését.

További információk a www.ktzve.hu weboldalon.

LEADER PÁLYÁZATI EREDMÉNYEK TÉRSÉGÜNKBEN
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A Virágoskert Óvoda és Bölcsőde Óvodai intézményegységében 
minden évben nagy izgalommal várják a gyermekek az „óvodai 
ballagás”-t. A tavasz évszakprojekten belül az iskolába készülő 
gyermekek számára a Gergely-járás élményekkel teli programokat 
kínált ebben a nevelési évben is. A projekt zárásaként került 
megrendezésre óvodánk helyi hagyománya, az évzáró ballagás. 
A gyermekek a csoportokon belüli búcsúztatásra és meghívott 
vendégek előtti nagy ballagásra egyaránt versekkel és énekes 
játékokkal készültek.
Az ünnepi készülődést izgalmassá tették a próbák alatti közös 
játékok, az összehangolt gyermekmunka.
A csoporttársaktól az óvodában maradó gyermekek a délelőtt 
folyamán búcsúztak el, emlékezetessé téve a számukra várva várt 
napot, az együtt töltött szép hónapok, évek emlékét.
Az ünnepélyes ballagáson az Ibolya csoport búcsúzott az iskolába 
indulóktól, és adta át az óvodában maradó társak szép üzenetét.
Az óvodás gyermekek életének fontos állomása érkezett el. A 
nagycsoportosok elbúcsúztak az óvodájuktól. Fontos nap ez 
a számukra, mert életük gondtalan szakasza ér itt véget, ahol a 
játék volt a legfontosabb tevékenységük. Ősztől komoly iskolásként 
tekintünk rájuk. Jó érzés volt látni, hogy meghívott vendégeink is 
megjelentek, és velünk osztoztak a búcsúzás édes-búsérzésében.

Törökné Turóczi Erzsébet

ÓVODA

A Rákóczifalvai Virágoskert Óvodáért alapítvány kuratóriuma a 2011. évi kuratóriumi ülésén 
úgy döntött, a Szülői Választmány és az óvodapedagógusok véleményét figyelembe véve, 
hogy az udvari játékok fejlesztése elengedhetetlen. Ezért a 2011. évi alapítvány számlájára 

befolyt összeget 2 nagyobb tornyos mászóka vásárlására fordítottuk, melynek összértéke áfával, telepítéssel 
együtt, összesen 546.250,-Ft volt.

Ez a beruházás a 2011/12. nevelési év első félévére tehető. A második félévben a 2012-es Ovi-Gála (236.420,Ft) 
bevételét, kisebb udvari játékokra költöttük el.

- A csoportok saját felhasználásra kaptak összesen:	  26.000,-
- A Toldi útra homokozó, árnyékoló anyagszükséglete	  50.000,-
(szülői önkéntes munkájával készül el.)
- Polyball labdajáték a Rákóczi úti udvarra		   60.000,-
(A Toldi útra az ősszel tervezzük, az adó 1%-ból)
- Foci kapu a Rákóczi útra				     10.000,-
- Mérleghinta(műanyag) 2-2, mind a két udvarra	                32.000,-
- Nyomtatópatron + fénymásoló papír (a csoportok 	  15,.000,-
nyomtatvány szükségleteinek kielégítésére színezők, 
feladatlapok,iskolába menők ajándék színezőjestb)
- Egyszerű mobil sporteszközök, labdajátékok		   20.000,-
- Sátoralagút az intézmény minden csoportjába 
  + az udvarokra 2-2 db (12 db)			                  23.000,-
Összesen:						       236.000,-

Új játékeszközök

   Ballagás az óvodában

Az új játékokat örömmel vették birtokukba a gyerekek. Szeretnénk, ha szívesen mozognának a szabadban, 
választva a többféle játéklehetőség között. Ezt a lehetőséget teremtették meg támogatóink. Köszönjük nekik.

	 A Virágoskert Óvoda és Bölcsőde  gyermekei és dolgozói

„Kicsik voltunk, nagyok lettünk,
Hívogat az iskola,

De téged, szép óvodánk,
Nem felejtünk el soha.”
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LADIK
Pedagógusnap 2012

A pedagógusok munkájának elismeréseként egy 1951-es minisztertanácsi határozat június első 
vasárnapját PEDAGÓGUSNAP-nak nyilvánította. Megünneplésére először 1952-ben került sor, ahol 
átadták a kiváló tanítói és tanári okleveleket az ország legjobb oktatóinak. Intézményi szinten elsősorban 
a gyermekek ajándékozzák meg tanáraikat.

Idén is ezt tettük a Diákönkormányzat jóvoltából. A 2012-es pedagógusnap június 3-ára esett 
iskolánkban, ezért hétfőn, azaz 4-én egy-egy szál virágot adtak át a tanulók minden kedves tanárnak. 
Köszönetüket fejezték ki az odaadó munkájáért és egész éves törődéséért.

Én ezzel a verssel szeretném megköszönni tanáraim 8 éves munkáját:
Vincze Gyöngyi

Osvát Erzsébet: 
Igazi ünnep ez a nap!

Ünneplőben van ma az osztály,
a tanterem, a gyerekek.
Jókedvű fák játékos lombja
az ablakokba integet.

A lárma, a zaj elhal lassan,
pisszenés sincs, oly nagy a csend.
Oly nagy a csend és oly szokatlan,
mintha nem lenne senki bent.

Egyszerre csak nyílik az ajtó,
tanítónk arca felderül.
Tarka, mosolygó csokrok várják
szótlan, meleg üdvözletül.

Karmester nélkül cseng az ének.
A sok gyerekhang szárnyra kap.
Madárdal kíséri a kertből...
Igazi ünnep ez a nap!

Mint mindenkinek, nekünk is eljött az az idő, mikor 
meg kell választanunk a következő iskolánkat. Január 
21-én reggel már nagyon izgultunk a felvételik 
megírása miatt. Utána már csak a pontszámok 
miatt kellett idegeskednünk. Miután kiválasztottuk 
a középiskolát, elküldtük a jelentkezési lapokat 
és pontszámokat az iskolába, csak hetek múltán 
kaptunk hírt arról, hogy kit, hová vettek fel. Volt, aki 
sikeresen bejutott a kiszemelt iskolába, de sajnos volt 
olyan is, akinek nem volt ekkora szerencséje.

Leveleket kaptunk az iskoláktól, melyben 
tájékoztattak pl. a tankönyvek befizetéséről, a 
beiratkozáshoz szükséges adatokról, az iskolai 
öltözékről. A befizetések és öltözékek megvásárlása 

után most nyugodt szívvel megpihenhetünk, de bizony 
az augusztus az ismétlések hónapja lesz. Természetesen 
a füzetek, tollak, ceruzák és egyéb fontos kiegészítők 
megvásárlása sem maradhat el. Szeptember 3-án 
már mindenki kipihenten vág neki az új környezetnek. 

Mindenki kíváncsi már az új osztályfőnökére, 
osztálytársaira, és reméli, hogy egy rendes, összetartó 
osztályba léphet. És hogy mit várunk az iskolától? 
Jó felkészítést az érettségire, a nagybetűs életre és 
főiskolára. Osztálytársaink megismerésére szolgál a 
gólyatábor, amire érdemes elmenni, hiszen már itt is 
életre szóló barátságok születhetnek.

Június 16-án végleg elbúcsúzunk az általános iskolai 
évektől, és belevágunk a nagyok világába.

Zelei Alexandra és Torda Lili

Út a középiskolába
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Ismét vizsgáztak végzőseink...

Trianonra emlékeztünk...

ISKOLA

A nyolcadik osztályosok minden tanév végén 
szummatív vizsgát tesznek magyar nyelv és irodalom, 
valamint matematika tantárgyból. Magyar nyelvből és 
matematikából írásban, magyar irodalomból írásban 
és szóban adnak számot tudásukról a tanulók. Többen 
vannak, akik még idegen nyelvből illetve történelemből 
is megméretik magukat a kötelező tantárgyakon 
kívül. Felkészülésük során frissülnek ismereteik, 
tudásuk rendszerezettebb lesz, megtapasztalják a 
vizsgaélményt azok a tanulók is, akik nem írtak felvételi 
dolgozatot. Ezáltal mindenképpen motiváltabbak a 
második félévben. 

Kiemelten fontosnak tartjuk, és a nyolc év lezárásának 
tekintjük ezt a vizsgát, melyre folyamatosan készítjük fel 
diákjainkat. 

	 Tímár Antalné munkaközösség-vezető

Rákóczifalván, a Hősök parkjában a 8. 
osztályos tanulók gyújtottak gyertyát.
Szolnokon pedig a Rákóczi 
Néptáncegyüttes adott emlékműsort 
a városi ünnepségen.
Trianonra emlékeztünk… 
Rákóczifalván, a Hősök parkjában a 8. 
osztályos tanulók gyújtottak gyertyát.
Szolnokon pedig a Rákóczi 
Néptáncegyüttes adott emlékműsort 
a városi ünnepségen.

(Fotóink a magyar irodalom szóbeli vizsgán és az 
eredményhirdetésen készültek)

Fotók: Hőnyiné Nagy Erzsébet
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Sportoló Ifjúság

ISKOLA

A 2012. június 08-án tartott sport-, és ifjúsági napot ismét 
Bíró Anita zumba tánca indította el. Az elsős, másodikos és 
harmadikos évfolyam a sportpályán ügyességi vetélkedőn vett 
részt. A nagyobbak csapatait Földes Katalin és Jenő bá’ izgalmas 
feladatokkal látta el a parasztolimpián, a csarnok mögött. 
Ezzel párhuzamosan kezdődött el a sportcsarnokban a lányok 
röplabdabajnoksága, melyet a 4.a osztály nyert meg. A fiúk 
focimérkőzésén a legjobbnak Szokolai János vendégszereplésével 
kiegészült 8. osztályosok csapata bizonyult. Az udvaron kerékpár-
ügyességi, helyismereti vetélkedő, rendőrségi bemutató és 
tudáspróba várta a diákokat. 
A konyhában a szorgos lányok 
Turiné Marika néni vezetésével 
gyártották a kókuszgolyót. Külön 
köszönetet szeretnék mondani 
Csüllög Gábornak, aki ismét isteni 
finom salátával kényeztetett el 
bennünket. 

Nagy segítségem volt Haraszti 
Szilvia, Ruskó Zsolt és egyszerűen – 
így senkit nem hagyok ki – mindenki 
az iskolából.

Bán Krisztina DÖK felnőtt segítője

Képriport folytatása a  30. oldalon.pApp
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KÖNYVTÁR

                                        Új könyvek, könyvajánlás

Child, Lee: Az ügy
 Mississippi állam egyik álmos kisvárosában egy 

fiatal nőt brutálisan meggyilkolnak. 
A tetthelyhez közel egy katonai támaszpont áll. 

Vajon a gyilkos helybéli, vagy esetleg a bázison 
szolgáló egyik közlegény? Jack Reacher a katonai 
rendőrség őrnagyaként azt a megbízatást kapja, 
hogy inkognitóban utazzon a helyszínre. A helyi 
rendőrfőnöknő, ElizabethDeveraux a nyomozás során 
csak falakba ütközik. Valaki vagy valami akadályozza 
a munkáját? A hadsereg? Esetleg nem is akarja 
igazán megtalálni a gyilkost? Reacher a nyomozás 
érdekében kénytelen összefogni Deveraux-val, 
miközben kiderül, hogy nem ez az első gyilkossági ügy, 
ami megoldásra vár és nem is az utolsó. 
Sokak számára pedig az egyetlen cél az 
igazság eltitkolása. 

Fejős Éva: Karácsony New Yorkban
Egy tinédzserkori fellángolás, egy 

viharos éjszaka - ennek köszönheti az 
életét az immár majdnem tizennyolc 
éves Martin. A fiú apja nem más, mint az 
ismert amerikai énekes, aki összehívja egy 
nagyszabású születésnapi partira egykori 
és mostani szeretteit. Martin anyja, Lina 
azóta lezárta lelkében a régi kalandot, 
ám egy sokkoló felfedezés hatására - és 
persze a fia miatt - mégis elfogadja a 
meghívást. Egy tizennyolc éves magyar 
srác, Martin, aki él-hal a zenéért, bár még 
senki sem tudja, igazán tehetséges-e, egy 
harminchat éves budapesti trendkutató, 
Lina, akinek egy csapásra összeomlik 
és újra felépül az egész világa, egy 
hetvenéves, önző világhírű rockzenész, aki 
szeretni tanul… és az ő szeleburdi, zenei 
vénával megáldott, hangos családja… 
Karácsonyozni, ünnepelni gyűlnek össze 
New Yorkban, és a találkozás mindannyiuk 
életét megváltoztatja. 

Lőrincz L. László: A piramis gyermekei
A titokzatos „angyal” nem hagyja, hogy 

régi ismerősünk, Samuel Nelson magánzsaru 
halálra igya magát Mexikóban; a halott 
házvezetőnő darabokra töri Mr. Holland 
egyiptomi gyűjteményét; Tracy kihalássza 
a mezítelen Junót a tengerből; többen 
azt hiszik, hogy Szethy visszatért a Vörös 
Nap világából; Szilágyi professzor és 
Nelson összegyűjtik a régi csapatot, hogy 
Egyiptomba utazzanak megkeresni a 
„mentőcsónakot”, amiről Imu újabban 

előkerült felirata beszél. Lőrincz L. László nagysikerű A 
föld alatti piramis című regényének folytatása, A piramis 
gyermekei újabb titkokat tár fel abból a világból, 
amelyben a szkarabeusz még félelmetes fegyver volt, 
és Imu egy távoli világ küldötteként a Földre érkezett.

Reider, Katja: Az új osztálytárs
Paula leghőbb vágya, hogy egy igaz barátnőre 

találjon. Akivel együtt mehet reggelente a suliba, és 
akivel mindent megbeszélhet. Amikor új lány érkezik 
az osztályba, és mellé ültetik, úgy érzi, megvalósulhat 
az álma. De az új lány furcsán viselkedik és úgy tűnik, 
ebből a kapcsolatból sohasem lesz barátság. Sőt! Aztán 
amikor Paula bajba kerül, épp Leni siet a segítségére...

Hellenpach Rozália
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Első hallásra igen 
furcsa, de a beszélgetés 
végére kiderül, ki is az a 
személy valójában, aki 
ezt mondta nekünk az 
Idősek Otthonában. 

Dézsi István 1927-
ben Kunhegyesen 
született, Kisújszálláson 
érettségizett, a 
műszerész szakmát 
pedig Budapesten 
tanulta ki. A háború után 
behívták katonának, 

a Kossuth Akadémián írnokként tette a dolgát, majd 
a Szovjetunióban tanult. A tanulmányok befejezése 
után Szolnokon teljesített katonai szolgálatot, közben 
elvégezte a Műszaki Egyetemet. Ezt követően Szolnokon 
a Kilián György Repülő Műszaki Főiskolán a leendő 
repülősöket a kor legmodernebb repülőműszaki 
technikáira tanította. És természetesen 
megmutatta a logikai játékokat is. 

Beszélgetésünk során kiderült, 
sajnálja azokat a mai gyerekeket, akik 
a logikai játékok helyett a televízió kétes 
műsoraiban, vagy a számítógépek 
világában találják meg a maguk 
érdeklődési körét. És milyen igaza van...!

Dézsi István számos logikai játékot 
talált fel, köztük a kedvelt Bábel-tornyot. 
Érdekes találmányokat forgalmazó 
Consumex nevű cég számára dolgozott 
együtt Rubik Ernővel, aki megalkotta a 

„Ismerik a Varikon Bábel-tornyot? – én találtam ki”

bűvös kockáját, miközben Pista bácsi 
is mintegy 8-10 játékot tervezett. A 
későbbiekben jöttek a többi játékok, 
amelyekről szinte mint egy gyermek, felvillanyozódva 
mesél. Mutatja újabbnál újabb játékait, rejtvényeit, 
feladványait.

„Leginkább alkotásaira büszke, nem pedig 
magára.” – mondta ezt otthonunk egyik lakója. 
Nem is olyan különleges ez a mondat, bármelyik 
idős ember elmondhatja. Pista bácsi a mai napig is 
frissen gondolkodó, aktív nyugdíjas. Irigylésre méltó, 
ahogyan karban tartja fizikai és szellemi erőnlétét, 
egészségét. Szívesen beszélget, mesél izgalmas, 
fordulatos életéről, munkájáról. És természetesen 
játszik, játszat bennünket dolgozókat is. Amúgy, most 
is egy újabb játékot szabadalmaztat, várja a választ 
a legújabb játékáról. Ősztől az iskolásokkal szeretne 
versenyezni. Rajta gyerekek, a nyáron gyakoroljatok, 
vár mindenkit Pista bácsi!

Bné

                           Támogatói Szolgálat

A Támogató Szolgálat célja, feladata
A fogyatékkal élők saját lakókörnyezetében történő 

segítése, életvitelének megkönnyítése, elsősorban 
a lakáson kívüli közszolgáltatások, szolgáltatások 
elérésének segítése, valamint önállóságuk megőrzése 
mellett a lakáson belüli speciális segítségnyújtás 
biztosítása.

Minden olyan személynek biztosítani tudjuk 
az alapellátásokat, a lakókörnyezetben való 
szolgáltatásokat, akinek fogyatékossága miatt 
mindezekre szüksége van.

Szolgáltatásaink:    
- Személyi segítés
- Speciális szállító szolgálat
- Információnyújtás, tanácsadás
1, Személyi segítés

A személyi segítő szolgáltatás célja, a fogyatékkal 
élő ember függetlenné válásának elősegítése, 
a közösségi életbe való részvétel előmozdítása. 
Elsődleges feladata, hogy a fogyatékkal élő ember 
olyan segítségben részesülhessen, ami hozzá segíti a 
fogyatékosságból eredő hátrányok csökkentéséhez, 
kiegyenlítéséhez, alapvető jogainak biztosításához, az 
esélyegyenlőség megteremtéséhez.

A személyi segítő segíti az egyén testi, lelki, szellemi 
fejlődését, ellátja a személy körüli teendőket, így 
csökkentve az őt ellátó család terheit, valamint a 
művelődési és szórakozási igények kielégítéséhez is 
hozzájárul.

 Színterei:
A személyi és környezeti higiénia biztosítása (fürdetés, 

mosdatás öltöztetés….), a fogyatékosságból adódó 
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Május legszebb ünnepét, az anyák napját 
mi itt a nagyobb családunkban, az idősek 
klubjában is meg szoktuk ünnepelni, így 
történt ez az idén is.
Mivel május 19-ét hivatalosan is a 
férfiak napjává nyilvánították, így a férfi 
klubtagjainkat is köszöntöttük.
Az általános iskola 2. osztályos diákjai 
köszöntötték a mamákat, dédiket, tatákat. 
Felkészítő nevelők: Bozsó Andrea és 
Szenesné Dörömbözy Ildikó.
Köszönjük a pedagógusok és a gyermekek 
munkáját!
Májusban az irodalmi kör tagjai közül 
Feketéné Molnár Zsuzsanna, Mezei 

   Idősek Klubja

speciális szükségletek kielégítése, helyzetváltoztatás 
elősegítése, felügyelet biztosítása, egészségi állapot 
figyelemmel kísérése, vészhelyzet felismerése, elhárítása, 
hozzáférés biztosítása a szociális és egészségügyi 
ellátásokhoz, ügyintézésben való közbenjárás, családi 
kapcsolatok ápolásának elősegítése, biztosítja a 
szabadidős programokon való részvételt

2, Személyi szállítás
Célja, a közszolgáltatásokhoz, az egészségügyi, 

szociális, kulturális és egyéb szolgáltatásokhoz való 
hozzáférés segítése speciális, kerekes szék szállítására is 
alkalmas gépjárművel.

A szolgáltatást igényelhetik egyének vagy csoportok. 
Csoportos szállítás esetén a térítési díj megoszlik.

Lehetőség van az ügyfél kérésének megfelelően 
személyi segítő igénybevételére is a szállítás alatt.

3, Információnyújtás, tanácsadás
A fogyatékos személyt megillető 

jogokról, szociális, társadalombiztosítási és 
családtámogatási jogokról, egészségügyi 
ellátásokról, képzésekről, oktatási intézményekről, 
akadálymentesítésről, fejlesztésekről, 
foglakoztatási lehetőségekről, szabadidős 

programokról, életvezetési tanácsok, 
krízishelyzetben való segítségnyújtás

Térítési díjak
- a személyi segítés, térítési díjas szolgáltatás: 200 Ft/

óra (ezen belül az egészséges hozzátartozó segítése 
miatti felügyelet biztosítása ingyenes)  

- a szállító szolgálat 0 Ft/km a szociálisan rászorult 
személyek részére 

(szociálisan rászorultnak minősül a fogyatékossági 
támogatásban, magasabb összegű családi pótlékban 
vagy vakok személyi járadékában részesülő személy)

- az információnyújtás, tanácsadás ingyenes 
szolgáltatás

Elérhetőségünk:
Szolnoki Kistérség Többcélú Társulása 

Gyermekjóléti és Szociális Szolgáltató Központ
5085 Rákóczifalva, Kossuth út 13.

(Idősek Bentlakásos Otthona)
Tel.: 56/889-773

Szolgálatvezető: 06 - 30/81-61-729 
(Kapocsán Mihályné Gabi)

Angéla és Fekete Ferenc voltak 
vendégeink.
Sajnos szomorú dolog is történt, 
Török Józsefné Marika néni 90 
esztendős korában eltávozott 
közülünk. Június 1-jén volt a 
temetése, ahol szinte minden 
tagunk tiszteletét tette. Nagyon 
hiányzik közülünk Marika néni, 
szívből kívánjuk, hogy a sok 
szenvedés után találja meg a lelki 
békét, nyugodjon békében!

Komárominé Kovács Katalin 
gondozónő
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Idősek Klubja:
Jól megközelíthető helyen, új környezetben, helyezkedik el az intézmény egy családi házban, tágas zárt 

udvarral. Egy előtér, tálaló konyha, fürdőszoba, tágas nappali és mellékhelyiségek szolgálják az idős emberek 
kényelmét. Bútorzata kényelmes, az idős emberek igényeinek, egészségügyi adottságainak megfelelő. 

Az intézmény elsősorban a saját otthonukban élő szociális és mentális gondozásra szoruló, önmaguk 
ellátására részben képes időskorúak napközbeni gondozására szolgál és nyújt különböző szolgáltatásokat. 

Szolgáltatásaink: napi egyszeri étkezést biztosítunk tagjaink számára, kimossuk ruháikat, biztosítjuk a fürdés 
lehetőségét, levágjuk körmeiket, segédkezünk fejmosásnál és igény szerint becsavarjuk a hajukat, rendszeresen 
megmérjük tagjaink súlyát, vérnyomását és ezt dokumentáljuk. Szükség esetén elkísérjük tagjainkat az 
orvoshoz, az általa felírt gyógyszereket minden tagunk számára kiváltjuk a gyógyszertárban. 

TÉRÍTÉSMENTES SZOLGÁLTATÁS!
Térítésmentes szállítást biztosítunk mindennap.
Házi segítségnyújtás
A házi segítségnyújtás olyan gondozási forma, amely az önmagát saját erőből ellátni nem képes igénybe 

vevő, önálló életvitelének fenntartását – szükségleteinek megfelelően – lakásán, lakókörnyezetében biztosítja. 
Házi segítségnyújtás keretében gondoskodunk azokról az időskorú személyekről, akik otthonukban önmaguk 
ellátására saját erőből nem képesek; és róluk nem gondoskodnak, azokról a pszichiátriai beteg, fogyatékos 
személyekről, valamint szenvedélybetegekről, akik állapotukból adódóan az önálló életvitellel kapcsolatos 
feladataik ellátásában segítséget igényelnek, de egyébként önmaguk ellátására képesek.

Feladataik közé tartozik:
bevásárlás, orvos által rendelt gyógyszerek és gyógyászati segédeszközök beszerzése, gyógyászati 

segédeszközök használatának megtanítása, begyakorlása, testi higiénia biztosítása (fürdetés, hajmosás, 
szájápolás, bőrápolás, pelenkázás), étkeztetéssel kapcsolatos teendők: ételmelegítés, tálalás, mosogatás, 
kapcsolattartás hozzátartozókkal, háziorvossal, intézményekkel, ügyintézés, érdekképviselet: számlák 
befizetése, posta, bank

TÉRÍTÉSMENTES SZOLGÁLTATÁS!
Jelzőrendszeres házi segítségnyújtás
A jelzőrendszeres házi segítségnyújtás a saját otthonukban élő, egészségi állapotuk és szociális helyzetük 

miatt rászoruló, a segélyhívó készülék megfelelő használatára képes időskorú vagy fogyatékos személyek, 
illetve pszichiátriai betegek részére az önálló életvitel fenntartása mellett felmerülő krízishelyzetek elhárítása 
céljából nyújtott ellátás. A segélyhívó nyakban hordható, kisméretű, gombnyomásra működésbe lépő kis 
szerkezet. A szolgáltatás keretében segélyhívás esetén az ügyeletes gondozó 30 percen belül megjelenik, 
megteszi a szükséges intézkedéseket, illetve további egészségügyi vagy szociális ellátást kezdeményez.  24 
órás ügyeleti szolgálat keretében történő ellátás az év minden napján!

A jelzőrendszeres házi segítségnyújtás igénybevétele szempontjából szociálisan rászorult
a.) az egyedül élő 65 év feletti személy,
b.) az egyedül élő súlyosan fogyatékos vagy pszichiátriai beteg személy, vagy
c.) a kétszemélyes háztartásban élő 65 év feletti, illetve súlyosan fogyatékos vagy pszichiátriai beteg 

személy, ha egészségi állapota indokolja a szolgáltatás folyamatos biztosítását.
Térítési díjköteles szolgáltatás: 20 Ft/nap!

Elérhetőségek:
Rákóczifalva: 
Szolnoki Kistérség Többcélú Társulása Gyermekjóléti és Szociális Szolgáltató Központ
Kossuth út 13.
Telefon: 889-773
Szolgálatvezető: Sóber Anett  /06-30-489-86-64/

Idősek Klubja
Rákóczifalva, Kossuth út 18. (Sinka féle ház)
Idősek Klubja gondozó:
Komárominé Kovács Katalin
Telefon: 06-30-816-17-41

Szolgáltatásaink bemutatása:
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 TÁJÉKOZTATÓ A 2012. ÉVI 
 NYÁRI TÁBOROKRÓL, PROGRAMOKRÓL

VARSÁNY KÖZÖSSÉGI HÁZ

SZABADIDŐS- ÉS SPORTFOGLALKOZÁSOK
Időpont: 2012. június 25-29., 8-12 óra között és
	       2012. július 2-6., 8-12 óra között
Helyszín:  általános iskola
Ár: térítésmentes
Étkezés:	 ebéd
Információ: iskola: 56/441-017

	
TÁNC TÁBOR 

Időpont: 	 2012. július 23-27., 9-16 óra között
Helyszín: 	 Varsány Közösségi Ház
Szervező: 	 Dalma Dance Club
Étkezés:	 tízórai, ebéd, uzsonna
Ár:	 7.500 Ft/fő 
Információ:	 Győrfi Dalma, 30/349-42-66

Nem csak a táncos lábúakat várjuk a táborba: lesz 
strandolás, kézműves foglalkozás, vetélkedő, kirándulás. 
Klasszikus és kortárs balett, néptánc, mazsorett, hip-
hop, moderntánc, hastánc, akrobatika, latin táncok, 
divatbemutatós alapok.
	
FOCI TÁBOR

Időpont:	 2012. július 30 - augusztus 3., 8-16 óra  
között

Helyszín:	 Dencs Antal Sporttelep
Edző:	 Ruskó Zsolt 
(szervező: Rákóczifalva KSE)
Ár:	 5.000 Ft/fő
Étkezés:	 tízórai, ebéd, uzsonna
Információ:	 Ruskó Zsolt, 20/333-87-33

	
DÖME TÁBOR

Időpont:	 2012. augusztus 6-10., 8-16 óra között
Helyszín:	 Varsány Közösségi Ház
Ár:	 5.000 Ft/fő
Étkezés:	 tízórai, ebéd, uzsonna
Információ:	 Turóczi Annamária 
20/955-2368, VKH: 56/889-745

Mackós mesék, kézműves foglalkozások, ismerkedés 
híres mackókkal (Micimackó, Dörmögő Dömötör, 
Boribon), méz és egyéb finomságok, és még sok 
minden!
	
SOKSZÍNŰ TÁBOR

Időpont:	 2012. augusztus 13-17., 8-16 óra között
Helyszín:	 Városi Könyvtár
Ár:	 5.000 Ft/fő
Étkezés:	tízórai, ebéd, uzsonna
Információ:	Hellenpach Rozália 
könyvtáros,   könyvtár: 56/441-025

Mesenap: ismerkedés a mesék világával, bábkészítés. 
Kreatívnap: változatos kézműves technikák: origami, 
bőrözés, kavicsfestés… Okosnap: elmés játékok, 
fejtörők a világ minden tájáról. Túranap: egész napos 
kirándulás. Játéknap: egyszemélyes és csapat-játékok 
tanulása, hogy a tábor után se unatkozz!

Étkezést minden gyermeknek biztosítunk!

        Trianonra emlékeztünk
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     Mire f igyel jünk, ha nyaralni  megyünk?

   EGÉSZSÉGÜGY

Újra itt a nyár, és sokan még ezután indulnak 
hosszabb, rövidebb nyári pihenésre. A cél a legtöbb 
esetben a vízpart, aki megteheti, külföldre, tenger 
mellé utazik. Az orvosi ellátás azonban külföldön 
nehezebben elérhető, a nyelvi nehézségek is gondot 
okoznak. Éppen ezért a külföldi utazáshoz szeretnék 
tanácsokat adni. Magyarországról talán a leggyakoribb 
célpont a mediterrán tenger partvidéke. Nincs is szebb 
nyári emlék, mint 7-10 nap az Adrián, vagy éppen 
Görögország tengerpartján. Egy komolyabb napégés, 
egy fertőző hasmenés vagy egy kórházi kezelés 
azonban teljesen tönkreteheti a várva várt pihenést.

Mire érdemes hát odafigyelni – a teljesség igénye 
nélkül – ha nyaralni indulunk?

Először is próbáljunk minél több forrásból 
információkat és hasznos tippeket gyűjteni arról, hogy 
a kiválasztott célországban mire számíthatunk. Az 
utazás előtt legalább egy hónappal érdemes felkeresni 
az utazás-egészségügyi központokat (www.oek.hu /
utazás és egészség) vagy a háziorvost.

Mit csomagoljunk egy nyaraláshoz?
 A család összetételétől, a krónikus betegségektől, a 

cél-ország jellemzőitől függően más-más szerekre lehet 
szükség, így a választáshoz nem szabad csupán baráti 
tanácsra vagy a reklámokra hagyatkozni. Ügyelnünk 
kell az adagolásra is: egyes időszakokban többet, 
míg máskor kevesebbet kell bevenni ugyanabból a 
pirulából, erre vonatkozóan inkább kövessük a képzett 
szakember tanácsát.

Gyakori figyelmeztetés, hogy az útnak induló 
krónikus betegek némi rátartással csomagoljanak a 
rendszeresen szedett szerekből, s lehetőleg kétfelé 
pakolják, – ha az egyik batyu elvész, maradjon 
elegendő a pirulából. Az ilyen betegeknek fokozott 
gondossággal kell összeválogatni azokat a vény nélkül 
kapható szereket, amelyeket a hirtelen támadó, de 
kevésbé súlyos tünetek ellen szednének: a gyógyszerek 
veszélyes kölcsönhatásáról a patikus minden pirula 
esetében készséggel ad felvilágosítást.

Vannak fontos apróságok, amelyekre az 
egészségesek úti patikájának összeállításakor is 
ügyelni kell. Az öngyógyszerezésben gyakori hibának 
számít, hogy ugyanazt a hatóanyagot vesszük be 
több, eltérő nevű–és rendeltetésű gyógyszerben, így a 
mellékhatásuk nő. Pl. figyeljünk arra, hogy ibuprophen 
és paracetamol tartalom nagyon sok gyógyszerben 
benne van, ezért sohasem szedjük együtt az Advil 
ultrát az Algoflexel, a Rubophent Panadol  extra 
tablettával vagy a Cataflamot Fortedollal. Tudni 
kell, hogy a láz- és fájdalomcsillapítók csoportjában 
sok az azonos hatóanyagú szer, ám a gyógyszerek 
összetevőinek aránya más és más. Van, amelyik 

inkább a lázcsillapításban megbízhatóbb, míg a másik 
a fájdalomérzés megszüntetésében hatásosabb. 
Így könnyen előfordul, hogy a lázcsillapításra 
bevett gyógyszer után nem sokkal másikat – azonos 
hatóanyagút – kapunk be a fejfájás enyhítésére, az 
ismételhetőségre előírt határidőn belül.

Nyaralás közben is gondot kell fordítani a tárolási 
előírásokra. Ha választhatunk, olyan szert kérjünk, 
amelyik nem túl kényes, s ha mégis hűtve tárolandó 
medicinát viszünk, érdeklődjünk előre, megfelelően el 
tudjuk-e helyezni.

A gyógyszer alkalmazási előírásokat nyaralás közben 
is be kell tartani. A külföldön kiváltottak adagolásáról 
– mivel nincs magyar nyelvű tájékoztatójuk – mindig 
kérdezzük meg az orvost, a gyógyszerészt. A kúraszerűen 
szedendő gyógyszerek bevételét akkor sem hagyhatjuk 
abba idő előtt, ha már jól érezzük magunkat. 
Amennyiben adott időközönként – leggyakrabban 
hat-nyolcóránként – kell bevenni, bizony éjszaka is 
fel kell kelnünk, mert a kihagyott idő a terápia sikerét 
veszélyezteti. Ugyanígy követni kell az ismételhetőségi 
előírást: láz- és fájdalomcsillapítót általában 
négyóránként, a görcsoldókat háromóránként lehet 
ismételni, annál gyakrabban tilos.

A múlhatatlan fájdalom vagy görcs esetén 
azonnal orvoshoz kell fordulni, nem szabad a pirulák 
kombinációival kísérletezni.

Mi legyen hát az úti patikában?
- allergia elleni szerek pl.: Calcium pezsgőtabletta, 

Fenistil kapszula és gél
- láz- és fájdalomcsillapító, (lehetőleg többféle 

hatóanyaggal) pl.: Algopyrin, Rubophen
- hasmenést gátló szer pl.: Reasec
- enyhe hashajtó pl.: Tisasen
- bélfertőtlenítő, pl.: Carbo activatus
- gyermeknek lázcsillapító és hányáscsillapító kúp 

Pl:: Antipyreticus kúp, Daedalon kúp
- sebfertőtlenítő oldat Pl.: Betadine
- steril géz, fedőlap és sebkötöző, 
- vízhatlan sebtapasz
- lázmérő
- forrázási vagy égési sebek elsődleges ellátására 

szolgáló készítmény - ficam, zúzódás és apróbb 
sportbalesetek ellátására (fájdalomcsillapító és 
gyulladás gátló) szolgáló krém, kenőcs

- hányinger elleni gyógyszer, illetve kúp
- szúnyogriasztó - készítmény, illetve csípés utáni, 

viszketéscsillapító kenőcs
- napozó- és napozás utáni szerek, krém, illetve olaj a 

bőr kiszáradása ellen
Napégés: Köztudott, hogy a világosabb bőrűek 

könnyebben leéghetnek, de ez azért a sötétebb 
bőrűek körében sem ritka jelenség. A problémát 
minden esetben jobb megelőzni. Érdemes megtervezni 
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a napozás időpontját: ne déli tizenkettőkor feküdjünk ki 
a partra, mert ebben az időszakban a legintenzívebb 
a sugárzás, és szinte biztos, hogy nem lesz jó vége: 
gyönyörű barna bőr helyett inkább rákvörös színt 
kapunk, bónuszként pedig napszúrást, súlyos esetben 
pedig megnöveljük a bőrrák kockázatát. Inkább 10 óra 
előtt, vagy 15 óra után napozzunk, de akkor is érdemes 
még néhány óvintézkedést megtenni. Ma már számos 
professzionális napozó készítmény áll rendelkezésre, 
mindenki válogathat bőrtípusa és pénztárcája szerint. 
Gyermekeknek és égésre hajlamos, világos bőrűeknek 
mégis inkább az árnyék ajánlható, esetleg extrém magas 
fényvédő faktorral rendelkező krémek használata. A 
nagyon világos bőrre (sok anyajegy, vagy a családban 
előforduló bőrrák) 20 feletti faktorszámú, a világosra 
15-20-as, sötétebb bőrre 10-15-ös, a sötét, csaknem 
kreol bőrre 5-7-es faktorszámú fényvédőszer ajánlott. A 
kisgyermekeket pedig még ennél is fokozottabban kell 
védeni!

Hasmenés: Az utazási hasmenésért azok a 
baktériumok, vírusok és egyéb mikrobák tehetők 
felelőssé, amelyeket táplálkozásunk során az étellel 
viszünk be szervezetünkbe. Ezek az idegen mikrobák 
gyomor és bélrendszeri fertőzést okozhatnak, ami 
adott esetben hasmenéssel, hányással és esetleg 
lázzal is járhat. A kórokozók gyakran megtalálhatók a 
vízben, a jégkockában, fagylaltban, zöldségekben és 
gyümölcsökben, de akár a legyek is terjeszthetik.

Utazás előtt fontos tájékozódni arról, hogy 
a célországban iható-e a csapvíz, vagy csak 
tisztálkodáshoz ajánlott. Ha fogyasztásra „nyers” 
formában nem alkalmas, fertőtleníthetjük forralással, 
vagy gyógyszertárakban kapható tabletták 
segítségével. A legegyszerűbb, ha palackozott vizet 
fogyasztunk, de ebben az esetben is mindig ellenőrizzük 
a palack sértetlenségét. Ha a csapvíz ivásra alkalmatlan, 
soha ne kérjünk jégkockát sem az italunkba és ne is 
mossunk vele fogat. A legbiztonságosabb a frissen 
készült, vagy sült ételek fogyasztása, de ha ezeket 
több óráig szobahőmérsékleten tárolták, akkor inkább 
mellőzzük a menüből. Az olyan gyümölcsöt, amelyet 
nem lehet meghámozni, el kell kerülni, hiszen felületén 
kórokozók tapadhatnak meg. A saláták, előre szeletelt 
gyümölcsök, utcán árult ivólevek veszélyesek lehetnek. 
Az ismeretlen eredetű jégkrémet, fagylaltot, nem 
pasztőrözött tejet, tejterméket sem ajánlatos megenni. 
A szappanos kézmosás, esetleg kéztörlő, kézfertőtlenítő 
kendő használata is hasznos lehet. Ha ilyen nincs 
kéznél, szalvétával érdemes megfogni a kézbe fogható 
falatot.

Ha minden elővigyázatosság ellenére mégis 
bekövetkezik a hasmenés, a legfontosabb a folyadék- 
és sópótlás. A tünetek ellen különböző módon 
lehet védekezni. Még itthon beszerezhetünk olyan 
tablettákat, amelyek a bélmozgás bénítása révén 
csökkentik a hasmenést, így nem kell folyamatosan 
a mosdóba szaladgálnunk, viszont - hacsak nincs 

halaszthatatlan programunk, ne ezt a módszert 
válasszuk, mert csak a tüneteket szünteti meg. A 
legjobb, ha hagyjuk, hogy szervezetünk kiürítse 
magából a fertőzött anyagot, emellett a különböző 
bélfertőtlenítő tabletták alkalmazása valóban segít 
hamarabb átesni a betegségen. Amennyiben azonban 
a hasmenés gyakori, vagy véres, illetve hányás és láz 
kíséri, haladéktalanul orvoshoz kell fordulni.

Kell-e védőoltás a nyaraláshoz? 
A legkedveltebb nyaralási célpontok - mint 

Olaszország, Horvátország, Görögország, Bulgária, 
Törökország, Tunézia és Egyiptom – közepesen, illetve 
erősen fertőzöttek hepatitis A és B vírussal, helyenként 
előfordul a hastífusz is. 

Hepatitis A ellen mindenképp ajánlatos beoltatnunk 
magunkat, ha a fenti országok valamelyikébe utazunk, 
hiszen ez a vírus a nem megfelelő higiénés körülmények 
között terjed, ezért a fertőződéshez elég, ha szennyezett 
csapvízből készült italokat, koktélokat, jégkockát, 
vagy szennyezett vízzel mosott zöldséget, gyümölcsöt 
fogyasztunk. 

Hepatitis A fertőzés ellen létezik védőoltás, ami közel 
100%-os védelmet nyújt.

A mediterrán országok közül Tunéziában, 
Egyiptomban, Törökországban és Jordániában komoly 
veszélyt jelent a hastífusz, a rossz higiéniás viszonyok 
miatt. A hastífusz baktériuma a hepatitis A-hoz hasonló 
módon, széklettel, szennyezett étellel és itallal terjed, 
de még veszélyesebb szövődményekhez vezethet. 
Megkaphatjuk szennyezett tárgyak és fertőzött emberek 
érintése által is. Akik ezekbe az országokba utaznak, 
általában sok csillagos, elegáns szállodát választanak, 
„all inclusive” ellátással. Azt gondolhatnánk, hogy 
itt megfelelőek a higiénés körülmények, és nem lesz 
fertőzés veszélynek kitéve az ember, de ez sajnos nem 
igaz. Az ínycsiklandó zöldségeket és gyümölcsöket 
mind csapvízzel mossák meg, és ebből készülnek a 
hűsítő jégkockák is. Mivel ezekben az országokban 
magas a fertőzöttek aránya, előfordulhat, hogy a 
konyhai személyzet  között is vannak hepatitis A, vagy 
a hastífusz baktériumát hordozó, akik így könnyen 
továbbadhatják a kórokozókat. A hastífuszt okozó 
baktérium könnyű terjedési módja miatt, évente, 
mintegy 22 millió embert fertőz meg, s közel 200000-
en bele is halnak a betegségbe. A legnépszerűbb 
egzotikus célpontok – a Karib-térség, Dél-Amerika, 
Afrika, Indonézia és Ázsia dél-keleti része – esetében 
ezeken a betegségeken túl még a maláriával és 
sárgalázzal is számolnunk kell.

Ezzel a kis ismertetővel csupán szerettem volna 
felvázolni néhány egészségügyi vonatkozását a 
nyaralásnak – persze messze a teljesség igénye nélkül, 
de a rendelkezésre álló kereteken belül. Mindenkinek 
kellemes nyarat kívánok.

Dr. Korpás László háziorvos
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városi majálison április 30-án, a sportpályán egész 
nap próbáltunk a gyermekek szórakoztatásában 
segítséget nyújtani. A lavórhorgászatnak ismét 
nagy sikere volt.

Május 8-án taggyűlésünkön játékos és 
szellemi vetélkedővel próbáltunk vidám 
hangulatot teremteni, valamint megbeszéltük 
a nyári programokat is (XII. BEROE-nyár, két 
testvéregyesületünk programjai). 

Május 26-án került megrendezésre a 
gyermeknap, melyre heteken keresztül gyűjtöttünk 
játékokat, hogy minden gyermeket meg tudjunk 
ajándékozni. Ez a program is nagyon jól sikerült, a 
horgászat okozta élményen kívül, még ajándékokat 
is választhatott minden kisgyermek. 238 játékot 
osztottunk ki, ezúton szeretnénk köszönetet 
mondani mindenkinek a felajánlásokért.

Bízunk benne, hogy ebből hagyományt tudunk 
teremteni, minden, még használható játékot 
szívesen fogadunk a sportcsarnok mellett található 
Idősek Klubjában, hogy minél több kisgyermeknek 
tudjunk örömet szerezni.

Legközelebbi gyűlésünk június 12-én, kedden 17 
órakor lesz a Varsány Közösségi Házban.

XII. BEROE-NYÁR rendezvényünk pedig 2012. 
június 30-án (szombaton) 16:00 órakor kerül 
megrendezésre.

Komárominé Kovács Katalin
Egyesületvezető 

Május 7-én lovakkal fogadtuk, és végigkísértük a 
városunkon a Tisza nagykövetét, Hídvégi-Üstös Pált, aki 
velocipéddel érkezett hozzánk.

Május 17-20 között két lovasunk, Nagy András 
és a fia, ifj. Nagy András részt vett az ópusztaszeri 
nyeregszemlén. Május 16-án lóháton tették meg az 
utat Csongrádig. Ez kb. 75 km volt, amit Falvai Sándor is 
teljesített Rocco nevű lovával. 

Május 23-án sajnálatos eset történt: a lovam – Hajni 
– elment közülünk.

Június 16-án koszorúzás volt a Fejedelem szobránál. 
1703. június 16-án – 309 esztendővel ezelőtt –lépte át 
Vereczkei hágónál a magyar határt II. Rákóczi Ferenc, 
és kezdetét vette a 8 évig tartó szabadságharc. Sajnos, 
ezt azeseményt nem sokan tudják. Szeretnénk, ha ez 
nem így lenne, mert Rákóczi a névadónk, és az emléke 
kötelez bennünket. Országos kampányt szeretnénk 
indítani ennek érdekében, hogy méltó emléket állítsunk 
II. Rákóczi fejedelem nagysága előtt!!

Novák Gyula elnök 

     BEROE-híradó

     Rákóczi  Lovasai -  h í rek
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     Együtt Egymásért Rákóczi  K lub - hí rek
Betekintés az elmúlt negyedév fontos eseményeibe 

dióhéjban:
- március 08. Klubon belül nőnapot köszöntöttünk, 

virággal és uzsonnával zártuk ezt a szép eseményt.
- március 22. Ellátogattunk az óvodába. Együtt 

énekeltünk, verseltünk, körjátékot játszottunk a 
gyerekekkel.

Ajándékként hímzett kötényeket, kendőket, a 
fiúknak kiskukta sapkát vittünk, amit „ mi” készítettünk – 
nevezetesen Szabóné Marika néni és Kovácsné Erzsike 
néni –. Megható volt a gyerekek öröme.

- április 05. Név- és születésnap-köszöntés.
Virágot, tortát és pezsgőt kaptak az ünnepeltek. 

Finom vacsorával, sütivel, üdítővel, zenével és tánccal 
ért véget ez a gyönyörű délután.

- április 26. Szolnokról, a szavalóversenyről 2 oklevéllel 
tértünk haza. Ez Kovácsné Erzsike néni és Szabóné 
Marika néni érdeme volt.

- május elseje Minden évben lángost sütünk a 
gyerekeknek a lángosevő versenyre, amit ők nagy 
örömmel fogyasztottak el. Beneveztünk a főzőversenyre, 
ahol dobogósak lettünk. A díjazott csülökpörkölt 
nagyon finomra sikerült! Az  alapanyagot Csüllög 
Gabinak köszönjük!

- május 03. Elérkezett az év legszebb napja, 
az anyák napja és az apák napja. Gyönyörűen 
megterített asztal mellett virággal, verssel köszöntöttük 
az ünnepelteket. Szendvicset, süteményt ettünk, 
pezsgővel koccintottunk.

- május 26. Gyermeknap: Városunk aprajának és 

nagyjának – 14-éves korig – hagyományaink szerint 
palacsintával kedveskedtünk, amit örömmel végeztünk. 
Órákig sütöttük, több száz palacsinta fogyott el. 
Fáradtan, de elégedett örömmel tértünk haza. Tudjuk 
hogy öröm kapni, de még nagyobb öröm adni.

- június 06-tól a könyvtárban segítkeztünk leltározni 
több napon át.

- június 14. Az idősek otthonából a bejárókat, és a 
BEROE civilszervezetet hívtuk meg a klubunkba egy kis 
játékos vetélkedőre. Kapcsolatunk erősítésére és az idős 
emberek egyhangú hétköznapjainak megszínesítésére 
gondoltunk, mikor ezt a délutánt megszerveztük.
Eseménydús három hónap van mögöttünk, lelkes 
tagjaink szívvel-lélekkel helyt állnak bármilyen 
feladatnál.
Remélem a továbbiakban is lesz erőnk, lehetőségünk a 
klub életét folytatni és fenntartani.
Tagjainknak köszönetemet fejezem ki lelkiismeretes 
munkájukért!                   Kőrösi Sándorné klubvezető

Hetek óta csilingelés „veri fel” a csendet 
Rákóczifalva utcáin. Horváth Feri bácsi 
korát meghazudtoló kitartással hordja-
viszi az iskolásokat a településen 
keresztül, Macimúzeumtól Madárparkig, 
Madárparktól Macimúzeumig.
Képeink a vidám gyermeksereget örökítették 
meg a igényesen karbantartott kocsin.

                                           É lménykocsikázás
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Hatvan éve, 
1952 őszén lettem 
rákóczifalvai lakos úgy, 
hogy idejöttem férjhez. 
A férjem itt született, 
itt járta ki a 8 osztályt, 
itt éltek a rokonai, 
ideköltöztünk.

Egy régi, szép 
kisközségben, a jászsági 
Jánoshidán születtem, 
nevelkedtem egy 
kertes családi házban. 
Sose vágytam a 
városba, habár 
tanulmányaim később 
Jászberénybe majd 
Szolnokra szólítottak, de 
hazamentem dolgozni 
a szülőfalumba.

R á k ó c z i f a l v á t 
nagyon hamar megszerettem. Bár munkánk akkor 
már Szolnokhoz kötött mindkettőnket, de mi itt 
akartunk letelepedni, élni, egzisztenciát teremteni 
magunknak, ami hála az Úrnak, sikerült is. Ide 
születtek gyermekeink, itt jártak általános iskolába, 
itt építettünk családi házat, melybe 1955-ben be is 
költöztünk. És jelenleg is itt lakom, ahová gyermekeim, 
unokáim, dédunokáim „hazajárnak”.

Mindannyian szerettünk itt lakni, itt élni és jelenleg 
is szeretünk. Sajnos, a férjem már nem élhette meg 
a sok szép változást. Rákóczifalva viszonylag új, 
rendezett, szép kis település volt.

A jó közlekedés, a munkahely lehetőségek 
(Szolnok, Martfű közelsége) szempontjából, a jól 
működő és megélhetést biztosító Rákóczi MGTSZ 
jóvoltából, a jó kereskedelmi ellátottság révén 
szerettek itt élni az emberek.

Aki egyszer ideköltözött, az itt is maradt.
Így voltunk ezzel nagyon sokan a „bevándorlók”.
Nagyon jó kis közösségek alakultak, szerveződtek, 

s igen jó kulturális és sportélet folyt már akkor is 
a községben. Az első igazi nagy szerveződés a 
nyugdíjasklub volt, kezdetben közel 100 fő tagsággal 
működött. Ennek hatására gombamód szaporodtak 
a civil szerveződések.

Sokasodtak a rendezvények, találkozók, bővültek 
a kapcsolatok, Rákóczifalvának jó híre volt szerte az 
országban, de még határon túl is.

A 80-as évek végén kezdett el településünk igazán 
fejlődni. Új szelek kaptak szárnyra, s községünk akkori 
vezetősége, összefogva a civil szervezetekkel, az 
állampolgárokkal, éltek az adódó lehetőségekkel. 

Fontos és szükséges fejlesztésekbe kezdtek. Nem 
mondom, hogy könnyű volt. Egy-egy elgondoláshoz, 
tervhez, beruházáshoz meg kellett nyerni az egész 
lakosságot, és ez nem volt egyszerű feladat. Sok-
sok türelem és idő kellett ahhoz, hogy ezt minden 
lakos akarja. Végül is győzött a józan ész, s szép 
lassan sikerültek a tervek, sorra valósultak meg az 
életvitelt megkönnyítő beruházások. A piaccsarnok, a 
sportcsarnok, új iskolaszárny-építés és -bővítés, a telefon- 
és gázhálózat kiépítése, bölcsőde- és óvodabővítés, 
főtér-kialakítás és -szépítés, az utak portalanítása, a 
szennyvízcsatorna kiépítése, az új közösségi ház és 
az idősek bentlakásos otthona megépítése, napközi 
otthonok kialakítása, a Macimúzeum létrehozása az 
utolsó 20 év eredménye.

A szociálishálózat kiépítése településünkön – az 
maga volt a csoda. Ez volt a legnagyobb, legátfogóbb, 
legsikeresebb és legfontosabb, legszükségesebb, 
legelfogadottabb intézkedése az akkori vezetésnek. 
Kiderült, hogy mennyi embernek van szüksége 
gondoskodásra. Ez a szociális hálózat nálunk ma is 
kiválóan és szerteágazóan, megbízhatóan működik, 
közmegelégedésre. A többi már csak hab a tortán.

Megépült a kerékpárút, a temetői ravatalozó – 
amikre égetően szüksége volt a településünknek, a 
szemétszállítás is megoldódott. Sok-sok korszerűsítés 
történt, s szép lassan minden összejött a várossá 
váláshoz. És íme: 3 éve városlakók vagyunk. Hogy mi 
változott? Valójában semmi. Rákóczifalva „rangot” 
kapott, de ugyanaz a szép, rendezett, élhető település 
maradt, ami volt. A lakosság, a civilszervezetek, a 
városvezetők készek a fejlesztések folytatására. Van 
sok elképzelés, terv, fontossági sorrenddel – csak 
üres a zsebünk, nincs pénz. Üres a zsebünk és a 
„kassza” is, sajnos. Nehéz helyzetben van városunk, az 
országunk is. De létezünk, működünk, nem adjuk fel 
az elképzeléseinket. Bízunk magunkban és a jövőben. 
Talán nemsokára kilábalunk a „gödörből”. Már 
megtanultunk „túlélni” és túl is fogjuk. Nehézségek 
mindég voltak és lesznek. Ahol ennyi lokálpatrióta, 
lelkes, szorgalmas ember él, mint városunkban, ott 
folytatódni fog a város építése, szépítése.

Kedves barátaim, rákóczifalvai polgárok! Fel a 
fejjel! Kívánok mindannyiunknak sok-sok türelmet 
a nehézségek átvészeléséhez, sok szerencsét 
és sikerélményt városunk továbbfejlesztéséhez, 
jó egészséget és békességet a családok 
boldogulásához, az életvitel javításához. Szép 
volt Rákóczifalva! Szép volt állampolgárok, 
civilszervezetek!
2012. július 1., a Város Napja alkalmából papírra 
vetette:

Tábori Béláné, Piri mama

CIVILEK
NOSZTALGIA
Visszatekintés a kezdetekre városunk 3. születésnapján
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GASZTRONÓMIA
                                          Így tanultam meg főzni

Az olimpia évében járunk és még nekem is 
passzoltak labdát. Megpróbálom hát lekezelni, 
remélve, hogy a végén nem szerzek öngólt. Nádas 
József, aki nekem továbbította a labdát kissé eltúlozta 
a főzési tudományomat. Igaz, ami igaz, szeretek főzni, 
talán akad is a tarsolyomban néhány édesanyámtól, 
nagyanyáimtól tanult főzési fogás, egyszerű étel, 
aminek elkészítését szívesen elmondom. 

Előtte azonban megpróbálom röviden leírni, hogyan 
is indult az én „szakács” pályafutásom.

A családom mindig nagyon sok munkával élt, úgy, 
mint más falusi család is. Nálunk az volt a szokás, ha 
munka volt, a legkisebbtől az aggastyánig mindenki – 
erejéhez mérten – kivette belőle a részét. Mi gyerekek 
sem igen tiltakoztunk ez ellen. Tudat alatt bennünk 
volt az a mindenképpen segíteni akarás, hisz láttuk, 
hogy szüleink sokszor erőn felül is dolgoztak. Otthon 
az állatok etetését, a háztartást, a földeken pedig 
az éppen aktuális munkákat kellett elvégezni, vagyis 
látástól vakulásig. Elég sokat gyötrődtem látva a 
kínlódásukat– elhatároztam hát, hogy legalább a 
főzésben segítek, és mire fáradtan, éhesen hazajönnek 
a határból, legyen nekik főtt étel. 8-9 éves lehettem, 
kistermetű, csenevész gyerek, nagy szívvel és nagy 
akarattal. Törtem a fejem, mit is főzzek, mi az, amihez 
vannak hozzávalók, és ami „sikerülhet”? Így döntöttem 
a tojásos galuska mellett. (Mostani eszemmel nem 
ezzel indítanék.) Próbáltam átgondolni, hogy anyukám 
hogyan is szokta a galuskát kavarni. Felütöttem néhány 
tojást, tettem bele sót, egy kis vizet, lisztet. Nem is lett 
volna semmi baj, de hol a liszt, hol a víz lett sok, így 
aztán tetemes mennyiségű galuskatészta keletkezett. 
Most jött az igazi megpróbáltatás. A sparheltbe tüzet 
kellett csiholni, akkor még gáz nem volt, nagy nehezen 
sikerült. Tettem fel főzővizet, gondolom kisszékre álltam, 
és mikor azt hittem, hogy forr a víz, kanállal szaggatni 
kezdtem a galuskákat. A víz csak suhogott, nem forrt, 
a tűz hol elaludt, hol felizzott, hol kifogyott a tűzrevaló, 
valószínű, közben még hozni is kellett be (erre már 
pontosan nem emlékszem). Tény, egyszer csak késznek 
minősítettem a galuskákat. Leszűrtem, de az amúgy is 
hosszú ideig főzött tésztát nem mostam le. Zsírt tettem 
egy hatalmas lábasba, beleöntöttem a galuskát, 
ráütöttem még isten tudja hány tojást. Megsóztam, 
megborsoztam, és kész! Vártam nagy örömmel, 
kimerülten, hogy jöjjenek a szüleim és egyenek!

(Visszagondolva, a tűzhely csupa égett tésztalé 
volt, meg csatatér a konyhában, és kész csoda, hogy 
semmi baj nem ért.)

Szüleim első útja még a jószágokhoz vezetett, én 
meg a konyhában majd meghaltam az izgalomtól. 
Aztán bejött anyukám, összecsapta kezeit, amikor 
tudatosult benne, hogy most itt mi is történt. Össze-
vissza csókolgatott, megdicsért és asztalhoz ültünk. 
Szüleim szerint ez volt a világ legcsodálatosabb tojásos 

galuskája.(Ezt az anyai gesztust nevezhetjük diploma 
nélküli pedagógiának, manapság már nem nagyon 
divat.) A mennyiségről csak annyit, anyukám azt 
mondta: „Kislyányom, ebből még Bakondiéknak is jut.” 
( Ők voltak a szembe-szomszéd.)

Felbátorodva a „sikeremen”, egyre többször 
csináltam ilyen meglepetés ételeket, de ezeket most 
nem írom le, hiszen az könyvterjedelmű lenne. Írásom 
elején ígértem néhány receptet, amit nálunk szokás 
volt főzni!

Hús, ugyebár ritkán került az asztalra, és a főznivalóval, 
idővel is takarékoskodni kellett. Ilyenkor készült 
ahamis fasírt: Néhány szem burgonyát lereszelünk 
nagylyukú reszelőn. Fasírthoz hasonlóan felfűszerezzük 
(zsemlemorzsa, só, bors, kevés pirospaprika, 1-2-3 
tojás mennyiségtől függően, kevés apróra vágott 
vöröshagyma, 1-2 gerezd fokhagyma szintén apróra 
vágva). A hozzávalókat összedolgozzuk és olajon 
kisütjük. Ha kissé lágyabbra sikerül, kanállal szaggassuk 
az olajba. Mi mindig meggyszósszal, paradicsomszósszal, 
vagy más édes főzelékkel fogyasztottuk.

A mai napig összefut a nyál a számban, ha 
nagyanyám zöldborsófőzelékére gondolok, amit én 
is szoktam főzni, ami sajnos csak silány utánzata a 
nagyanyáménak. Mivel hamarosan itt a zöldborsó 
szezon, éppen aktuális étel. Zöldborsófőzelék: tetszés 
szerinti zöldborsót kevés zsiradékon, kevés vízzel 
felöntünk, puhára pároljuk. Kevés sót teszünk bele. 
Amikor megfőtt, rántást készítünk, amibe tűzről levéve 
előre összevagdalt petrezselyemzöldet és összevagdalt 
zöld fokhagymaszárat forgatunk, és ezzel berántjuk 
a főzeléket. Nem tejjel, hanem vízzel engedjük fel. 
Tetszés szerint még sózzuk, vagy egy csipet cukorral 
is ízesíthetjük, hogy a zöldborsó édeskés íze jobban 
kijöjjön. Ehhez a főzelékhez ünnepi étekként idei kirántott 
csirke passzol, de bundás kenyérrel is nagyon finom. ( 
Télen mirelit borsóból is készíthetjük, nyárról fagyasztott 
petrezselymet, zöld fokhagymaszárat tegyünk bele.)

Kedvenceim közé tartozik még a kelkáposzta 
puffancs: A csíkokra vágott kelkáposztát enyhén 
sós vízben kissé megabáljuk, leszűrjük. Ha kihűlt, 
zsemlyemorzsát, tojást, sót, borsot, majoránnát adunk 
hozzá és olajon kisütjük. Petrezselymes, vagy snidlinges 
párolt rizs illik hozzá. Ha időnk és pénztárcánk engedi, 
néhány szelet rántott sajttal is fokozhatjuk az élvezetet. 
Mindhárom ételnél óvatosan fűszerezzünk, mivel a 
fűszerek jobban érvényesülnek, mint a húsoknál. 
Vigyázzunk a túlzott fűszerezéssel, mert könnyen 
elronthatjuk az összhatást!

Megköszönve türelmüket, kívánok minden kezdő és 
haladó főzni szerető társamnak kísérletező kedvet, sok 
sikert, a lap olvasóinak pedig jó étvágyat! A labdát 
Forgó Józsefné Erzsikének passzolom, remélem, 
fogadja.

Pap Zsigmondné
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KITEKINTÉS A NAGYVILÁGBA
Kalotaszegi séták II.
Lassan negyven éve már annak, 
hogy először jártam Kalotaszeg 

központjában, Bánffyhunyadon. Aztán, ahogy 
múltak az évek úgy sokasodtak a hunyadi 
élmények. Mígnem egy napon arra ébredtem, hogy 
bánffyhunyadi papné lettem. Így aztán nem csoda, 
hogy ez a kalotaszegi városka mindmáig hazavár 
bennünket, s mi pedig az élet annyi nagy ámulása 
és elkanyarodása után újra meg újra örömmel és 
sok-sok szívmelengető emlékkel hazatérünk. 

Így volt ez a legutóbbi időben is, amikor éppen 
lelkészbeiktatásra érkeztünk a Gyalui havasok és a 
Kalota hegység, valamint a Meszes hegység eltörpülő 
nyúlványai között fekvő városkába.

A református gyülekezet tagjai kifényesített 
lélekkel már a templom körül várakoztak, 
amikor megérkeztünk. Kézfogások, ölelések, 
összehunyorítások, mosolyvillanások után rohantunk 
a parókiára, majd a lelkészi lakból be a templomba. 
Kezdetét vette a lelkészbeiktató ünnepi istentisztelet. 
Európa egyik legnagyobb festett kazettás mennyezetű 
magyar református templomában zengett, zúgott az 
orgonaszó, s áhítat ült az arcokra. Jóllehet az esperes 
igehirdetésére illett volna figyelnem, de amikor régi 
helyemen, a papné székében helyet foglaltam, velem 
hirtelen fordult egyet a világ. Lelkem az ősi falak között 
egyszeriben évszázadok történéseit ölelte egybe.

Lelki szemeim előtt hamarjában a honfoglaló 
magyar nemzetség tagjai kezdtek vonulni. Mindenek 
előttKaloták, akik éppen a Sebes-Körös és a Kalota 
patak szegletjében foglaltak szállást maguknak. 
Aztán a nemzetségből kiágazó Kabosok, Radók, 
Valkaiak, Vitézek, Gyerőfyek, akik sok más ősi magyar 
családdal egyetemben belakták a vidéket. S miután 
kereszténnyé lettek, sorra építették a templomokat. A 
hunyadi eklézsia is állt már az Árpád-korban is. Aztán 
jöttek a Losonci Bánffyak, akik Ulászló király idején 
névadói lettek az egyik településnek. Nevezetesen 
Bánffyhunyadnak, a fontos kereskedelmi útvonalak 
kereszteződésében született szálláshelynek. Közben 
ínséges évszázadok, népirtó háborúk, történelmi 
viharok, kolera és tűzvész követték egymást. A 
népesség futott, menekült, újra települt, de a szent 
eklézsia falai mindig állva maradtak. A födém százszor 
leégett, a falakat füst kormozta feketére, török, tatár, 
labanc és döghalál ülte torát, de a templom mindig és 
újra megnyitotta kapuit. Közben átépítették, bővítették, 
csinosították, mígnem a XVIII. században elnyerte 
ma is látható formáját. Gótikus szentélye, mérműves 
hatalmas ablakai, tornácos, fiókos toronysisakja, 
bástyazömökségű tornya a hajómennyezet és a 
szentélyfödém festett kazettái, a reneszansz díszítésű 
szószék, a díszes szószékkorona azonban nem csak 
arról mesélnek, hogy az emberi akarásban művészetté 
nemesedett az izzadságos munka, hanem arról 

is, hogy a túlélés és megmaradás erős váraként a 
megszakíthatatlan magyar folytonosság jelképévé lett 
a bánffyhunyadi református templom. S hogy a jövőben 
is azzá legyen, arra vonatkozóan a szószékkoronán 
olvasható intelem kell, hogy mindnyájunk szívére 
helyeződjön: „Haszontalan reád nézve te ember a 
megékesített szép templom, ha magad belől ékes 
nem vagy szentlélekkel és kegyelemmel, és keresztény 
virtusokkal.”        /folytatjuk/

Czirmayné Kocsis Róza
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Sokszor elgondolkodom azon, hogy a történelem 
bizonyos eseményei valójában hogy is törénhettek 
meg. Lehet, hogy amikor egy ádáz, véres csatáról 
olvasunk, valójában egy csapat lazult állapotban 
lévő ember hirtelen felindulásból, unatkozás miatt 
elkövetett cselekményéről van szó, aminek valójában 
semmi köze ahhoz, amiről a történelem könyvben 
írnak, de jól hangzik.

Miért is fogalmazok ennyire ironikusan és nyersen? 
Mert manapság egyre inkább azt lehet látni, hogy ami 
a magyar híradóban (ha még egyáltalán híradónak 
lehet nevezni), és a nemzetközi hírtudósításban 
végbemegy, leginkább egy telekomédiára hasonlít, 
vagy egy hosszabb szappanoperára, beleértve 
a politikai életet is, hiszen szokás mondani, hogy 
amiről nyílvánosan beszélnek, annak már semmi 
jelentősége, és ami igazán fontos, arról úgyse fogunk 
soha időben tudomást szerezni. És itt kell megemlíteni 
magát a politikát, mint mesterséges eszközt arra, hogy 
globalizálódó, egybemosódó világunk azért valahol 
határokat kapjon, és tartson fel úgy, ahogy az mindig 
is volt. De felmerül a kérdés, amikor végighallgatjuk 
a kapott információkat, mint például Görögország 
nagy problémában van jóideje, majd felülünk a görög 
légitársaság járatára, ahol ugyanazért (vagy olcsóbb) 
árért jobb színvonalú kiszolgálást kapunk, mint a valaha 
létezett magyar légitársaságnál, és megérkezünk a 
szállásunkra, és ismételten mindenhol magas általános 
színvonalú kiszolgálást kapunk: lehet, hogy nekünk 
magyaroknak nemcsak a tévé és az újság előtt 
kellene ülnünk, mindent elhinni, amit ott mondanak, 
csodára várni, hanem tenni valamit a „nagyobb jobb” 
elérésének érdekében.

Kezdjük ott, hogy a német, angol, orosz turisták 
(hogy csak Európa egyes lakóit említsem), felülnek a 
repülöre, elmennek egy világszínvonalon jól szervezett 
turista célpontú országba, ahol elvileg recesszió és 
tüntetések tömkelege van, megérkezik a szállodába, 
eltölt egy-két hetet, otthagyja a pénzét, hazamegy 
csokibarnán, kipihenten, jóllakottan, és semmit nem 

Politika: ármány és szerelem, folytatásos telenovella 
véget nem érő kiadásban

vesz abból észre, hogy a „többezres” tüntető tömeg 
Athénban (ami lehet valójában jól beállított pár 10-
20 fő a valóságban) éppen mit csinált. A valóság 
pedig úgy néz ki (hogy a gazdasági oldalát is 
megnézzük), hogy még a kisebb városokban is több 
Mini Cooper szaladgál, mint Magyarország egyes 
régióiban összesen. 

Tavaly igazi sokként ért, hogy egy dezodorért, 
tusfürdőért, na és persze egy zacskó chipsért 
mennyit kell fizetni. Hazatérve Magyarországra sokkal 
könnyebben vettem az akadályt, amikor közölték, hogy 
mostantól chipsadó van, hogy társait ne is említsem. És 
akkor még mindig a minimálbéreket összehasonlítva, 
Görögországban a dupláját lehet kézhez kapni, és bár 
sokkal magasabbak az adók és azok mértékei, csak 
gondoljunk bele: a görög lakásokban nem találunk 
fűtőtestet (csak pár hősugárzót, rosszabb idő esetére), 
mivel „télen” nincs szükség rá. Egy átlagos család Közép-
Európában mennyit is fizet évente csak a fűtésre?

Ezek csak azok a gondolatok, amelyeken 
elgondolkodom minden alkalommal, amikor a 
nemzetközi hírek bugyuta visszhangjai találnak a 
fülemre, illetve amikor elgondolkodom akaratlanul is, 
hogyan lehetne hazánk helyzetén javítani. Az egyetlen 
megoldás, ha mindenki a saját kezébe veszi életének 
az irányítását, és nem arra vár, hogy majd megoldják 
a problémáit helyette. Másfelől pedig nagyon szükség 
lenne országunkban egy gondolkodási vérfrissítésre, 
főleg nemzetközi tapasztalatok bevonásával. Nem 
szégyen, ha a már más országokban jól bevált ötleteket 
elkezdjük használni, ez nem lopás, nem koppintás, 
csupán az elismerése annak, hogyan lehet tömegeket 
kordában tartani megfelelően, és kielégíteni az 
emberek igényeit a megfelelő minőségi szinten. Így 
tehát mindenkinek azt tudom mondani, hogy egy 
kis háztartási költségvetés átszervezéssel-szervezzék 
úgy, hogy legalább évente egyszer menjenek el, 
akár csak a szomszéd országok egyikébe, és ne csak 
nézzenek, hanem vizsgálódva lássák is meg az értéket, 
mindenben.				     Hably Dóra
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UTÁNANÉZTÜNK
Rákóczifalván évek óta működik a szelektív hulladékgyűjtés, a kihelyezett hulladékgyűjtő gombák 

rendszeresen kiürítésre kerülnek. Működik, de sokan érdeklődtek a működés mibenléte felöl, ezért 
szerkesztőségünk felvállalva az utánajárást, felkereste az illetékes szakértőt, és az alábbi információk jutottak 
birtokunkba, melyet most megosztunk olvasóinkkal.

A szelektív hulladékgyűjtés elsődleges célja, hogy a hulladékba kerülő, de még értéket képviselő anyag, az 
úgynevezett másodlagos haszonanyag, ne kerüljön a végleges kiselejtezés sorsára, hanem újra felhasználható 
legyen. Ennek a célnak érdekében már a gyűjtés során célszerű szétválogatni, szelektálni a hulladékot. A 
kihelyezett hulladékgyűjtő gombák ezt a célt szolgálják. Külön gombába kell dobni a fehér, a zöld üveget, a 
papírt, a műanyagot. A szelektív hulladékgyűjtés jelenleg ráfizetéses, de célszerű fenntartani, mert a későbbiek 
folyamán nyereségessé válhat, a haszonanyagok újra hasznosítása, munkahelyteremtés, több lebomlásra 
képtelen anyag hulladékból való kivonása stb. okán.

A fehér és zöld üvegek elkülönítése a későbbi felhasználást könnyíti meg. Jelenleg az újrahasznosítás 
technológiailag még nem áll azon a szinten, hogy a kétfajta üveg feldolgozása külön-külön történhessen meg. 
(Ezért lehettünk már tanúi annak, hogy szállítás során egybe öntötték azokat. szerk.) A már kialakított szelektív 
gyűjtést célszerű ettől függetlenül továbbra is folytatni, hogy később ne kelljen „újra tanulni”. A papírgyűjtő 
konténert nem kell külön magyarázni, ebbe kérik bedobni az újságpapír, és a csomagolásra felhasznált egyéb 
papírhulladékot. A műanyag hulladék gyűjtésére rendszeresített konténerbe az olyan műanyagot kell bedobni, 
amit nem használtak vegyszer tárolására, csomagolására, ezért ebben elsősorban a PET palackokat gyűjtik. 
Célszerű a helykihasználás gazdaságossá tétele érdekében a palackokat összenyomni, lapítani.

A gyűjtőgombák ürítése Rákóczifalva esetében a Remondis szelevényi telephelyének ütemterve szerint 
történik. Természetesen, ha a gyűjtő előbb megtelik, a polgármesteri hivatal illetékes ügyintézőjének értesítésére, 
kérésére soron kívüli szállítás is beütemezhető. A Remondis felmérése alapján megállapítható, hogy a szelektív 
hulladékgyűjtés egyre elfogadottabb és természetesebb térségünkben, sőt egyre nagyobb az igény a 
megvalósítására. Vagyis, a lakosság nemcsak megérti a szelektív hulladékgyűjtés jelentőségét, hanem elfogadja 
és él is a lehetőségével, használja azt.

Tájékoztatónk elkészítéséhez a Remondis Szolnok Zrt. szelevényi kirendeltségének vezetőjétől kértünk és kaptunk 
segítséget. Ezért ezúton is köszönetemet fejezem ki Majoros Róbert úrnak, vállalatirányító menedzsernek a készséges 
és ügyfélbarát tájékoztatóért, neki és munkatársainak kívánok munkájukhoz sok sikert és jó egészséget.

F. F. 
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Június 2-án különleges programmal – Hunkies 
Rákóczifalván – készültünk. Kiállítást rendeztünk 
Bohus Péter Pál designer és fotóművész em-
lékére. Péter Balázs Antallal baráti és munkaka-
pcsolatban volt, londoni kiállítások terveit 
készítették elő. Az ő tervei alapján épült meg 
Londonban a Shaka Zulu exkluzív, elit étterem 
és bár, melynek megnyitóján több világhírű 
vendég közül lencsevégre kapta Amy Wine-
houset is. 

A kiállításon ezen kívül Marosi Viktor és a Pa-
kisztánban született Zaid Sethi fotói mellett a 
magyar kortársművészet kiemelkedő szobrásza, 
Szőke Gábor Miklós alkotásai láthatók. 

Ezen a napon könyvbemutatót is tartottunk. 
A Técsi Zoltán-Illyés Csaba szerzőpáros Igéző Er-
dély című kötetét Técsi Zoltán tolmácsolásában 
ismerhették meg a vendégek.A nap házi-
gazdája Mucsi Zoltán Jászai-díjas színművész 
volt, aki családjával érkezett Rákóczifalvára. Mucsi Zoltán 
a kiállításon résztvevőket saját készítésű ételspecialitásával 
(pince pörkölt bográcsban) látta vendégül a múzeum ud-
varán.

Jelenleg is látogatható kiállításunk: Fénymesék. Kolozsi 
Sándor régi diavetítő kiállítása.

Egyik utazómacinkat az a szerencse érte, hogy 6 hónapot 
a CarnevalBreeze tengerjáró luxushajón tölt Baláti Bernadett 
útitársaként. Novemberig a Földközi-tengert járva, utána 
pedig a Karib-térséget hajózzák be.

Újabb reneszánsz ruhába öltöztetett macik készültek el. 
Már csak 11 jelmeznek kell elkészülnie, hogy megelevened-
jen „mackóilag” a 16. századi társalgási jelenetet ábrázoló fa-
likép. A varrás elkezdéséhez Vadász Istvánné helyi képviselő 
nyújtott anyagi támogatást. A további kosztümök megvar-
rásához örömmel fogadjuk szíves felajánlásaikat

Nagy népszerűségnek örvend a múzeumba látogató gy-
erekcsoportok körében a Dörmi Bábszínház. Ebben a hónap-
ban már 185 gyermek izgulta végig a Szabadság Virága 
előadás első részét. A folytatásra sem kell sokat várniuk, hisz 
Balázs Antal elkészült a mese megírásával, és várhatóan nyár 
végén már megtudhatjuk, hogy a Legény vagy az Ördög 
kerül ki győztesen az izgalmas versengésből, melyet a sza-
badság virágáért folytatnak.

A Tv2 látogatása után újabb megtiszteltetés érte a 
Macimúzeumot, a Hálózat Tv Tájoló magazinjának stábja 
forgatott a múzeumban.A műsor várhatóan június 27-én lesz 
látható.

A hónap műtárgya:Empire komód, mely fenyő alapon dió-
fa furnérozással készült. A gyönyörűen futó diófa erezet mel-
lett az empire stílusra jellemző, valódi aranyozott női alakok 
díszítik eme 1830 táján készült bútorremeket. Megtekinthető 
a Macimúzeum nagytermében.

Köszönet a Macimúzeum udvarának folyamatos karban-
tartásáért Bíró Tibornak.

A Madárparkban újabb 8 részes röpdesor készül el hama-
rosan, melynek megépítését Németh László támogatta. Az 
új helyeken papagájokat és különleges kistestű galambokat 
szeretnénk bemutatni. A park lakóinak téli melegéről pedig 
Rocsa Róbert a Bútormester Kft. tulajdonosa gondoskodik.

Válogatás a Macimúzeum híreiből
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