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. | Takaces Irén:

Az édesanya
Ha beteg vagy, f
‘" Es ha gyotér a banat,
W Betakar, vigasztal,
Megveti az dgyad.
# Szeresd ezért nagyon
Az édesanyadat!
Sokszor bizony rossz vagy,
Taldn nem is lattad
Mikor a két szemén
Koénnyek vontak fatylat,
Tiszteld ezért nagyon
Az édesanyadat!

O mindig'gondol rad,
Megvarrja a ruhad,
Egész nap dolgozik,
Késd estig farad.
Tiszteld, szeresd ezért
W Az édesanyadat!
/% Gondolj mindig arra,
Hogy a legdragdbbat

Addig kell szeretni,
Anydk napja.... [zlelgetem a kifejezést. Mig melletted dllhat.
Nekem mar gyermekkorom ota egyik legkedvesebb wn- Tiszteld, szeresd ezerf
nepeim kézé tartozik. Akkor azért, mert nagyon-nagyon "% édesanyddat! .
szerettem eédesanyamat, és mindig boldog voltam, hogy
elmondhafom neki az iskolaban fanult kis versecskeket, Nagy Ferenc: "3'.-}_
és atadhattam a technika oran csetlo-botlo kezem ter- —

Edesanqu o ,
mékét pl. egy karton szivet, amiben ott nevet — a nagyon A .

hezen megtalalt — apré fényképem. O mindig elpityere- Variegy SCIREIETH nev Saa

1S . A e b Melegebb, szinesebb, mint széz &
dett, én meg nem értettem miért... Csupa viragbdl van, meré nap
Most mar - tébbszérés nagymamaként — megertet- Hq ki nem mondhatods elepe
tem, hiszen megtapasztalhattam, hogy nagyon nagy Tisztdn cseng, mint puszidk e
és csoddlatos dolog anyanak lennil Minden nehézsege Qromeben sir az, aki e sz6
ellenére ennél jobb nem ftérténhet egy nével. Latni Artatlan kisgyermek, csopp gu
cseperedni, okosodni a gyermeket, minden csetléset, Amikor g&gicsél, mi

ntha v
botlasat figyelemmel kisérni, szenzdciés dolog. Kis, majd A @mikor a szived m%

nagyobb szivenek dobbanasat erezni, amikor & is atnyuji- IEAZe?\Zefslrz\%%:szzoéqcz)lgjr
ja a nagy fitokban beszerzett csokrot, vagy sajat keszitest it i it g’ror‘{r ig cs -

ajandékot, nana hogy meghato. Banatban, drémben - —v
lgoz hogy Magyarorszogon 1925-161 unnepllk az anyak Hogyha eIrebege .

Az édesanya

Nincsen a gyermeknek
Olyan erés vara,

Mint mikor az anyja

Ot karjaiba zdrja.
Nincsen 6rzébb angyal
Az édesanydnal,
Eberebb csillag sincs
Szeme sugarandl.
Nincs is annyi aldas
Amennyi sok lenne,
Amennyit az anya
Meg ne érdemelne.

talanszereiola e Unnepben. Draga vigasztalds ez «
Nem kell szégyellni a pityergést! Ez igy van rendjén! Kirdlynak, koldusna
Lapunk hasabjain dlfaldban a készéntéket szoktuk meg- 1€ VOOV Iegboldﬂg b
szolaltatni anyak napja kapcsan. Ezzel a nehany gondo-
lattal kivanok magam és a szerkesztéseg neveben minden Viragos sirdombon a el
édesanydnak szeretetteljes anyak napjat. Kivanom, hogy Van egy sz6, van egy né
gyermekeitél mindenki kapja vissza azt a szeretet, amit Nekem a Iegdrogobq
iranyukba taplalt, akar egy mezei csokor, akar egy kedves Ez a legforrébb szo' 7 €
simogatas, vagy mosoly kisereteben. Amikor kimondom:
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Onkormadnyzati hirek

Rakoczifalva Varos Onkormdnyzat képvisels-
testiilete a 2013. marcius 4-ei soron kividili Gilé-
sén dontott az alabbiakrol:

A képviselb-testulet a 2013. 02. 21-én jévahagyott
2013. évre vonatkozd koltségvetési rendeletét hata-
lyon kivUl helyezte, és helyette egy Uj rendeletet fo-
gadott el az aldbbiak szerint:

Magyarorszag helyi dnkormadnyzatairdl szold 2011.
évi CLXXXIX. Térvény alapjan mikddési forrashianyt
nem lehet tervezni az édnkormdnyzat kéltsegvetési
rendeletében. A rendelet jovahagydsa utan 2013.
02. 22-én kelt minisztériumi allasfoglalds értelmében
nincs jogszabdlyi akaddlya annak, hogy a helyi én-
kormanyzat mukéddéképessege megdbrzéséhez ad-
hatd kiegészité tdmogatds a bevételek kdzdtt meg-
tfervezésre keruljon, mivel az énkormdnyzati fejezeti
tartalék nem mindsul olyan kulsé forradsnak, amit az
énkormanyzati kéltségvetésbe nem lehetne megter-
vezni. Eszerint Ujra adtgondoldasra kerult a kdltségvetes,
és a szamitasok szerint 39.809 ezer Ft mikoéddképes-
séget megdbrzé tamogatds kerllt bevezetésre az Uj
rendeletbe, melyre pdlydzni kivan az énkormdanyzat.

Jovahagyta a Szolnoki Kistérseg Tébbcelu Tarsu-
IGsa Tarsuldsi megdllapoddsdnak modositasat. A
Szolnoki Kistérseg Tobbcélu Tarsuldsa Gyermekjo-
Iéti és Szocidlis Szolgaltatd Koézpont (székhely: 5085
Rakoczifalva, Kossuth Lajos ut 13.) mikddésének el-
len6rzésében és felugyeletében meghatdarozott jog-
korrel a Teruleti Szocidlis Bizottsag tagjai, az érintett
felepulések polgarmesterei is részt vesznek. Gyakran
eléfordult, hogy a Teruleti bizottsagi Ulésén nem tu-
dott minden érintett polgdrmester vagy alpolgar-
mester rész venni. Eppen ezért tdbbszoéri probléma-
ként merult fel, hogy ha nem tud elmenni az érintett
polgdrmester, vagy alpolgdrmester, akkor ki vehet
részt az Uléseken. A képviseld-testulet ugy dontdtt,
hogy az érintett polgdrmester, vagy az altaldnos he-
lyettesként megvalasztott alpolgarmester tavolléte,
akaddlyoztatasa esetén az Egészségugyi €s Szocidlis
Bizottsadgdnak elndkét bizza meg, hogy részt vegyen
a Teruleti Szocidlis Bizottsag ulésén.

A képviseld-testulet tajékoztatast kapott az adds-
sagatvallaldssal kapcsolatban tértént eddigi intéz-
kedésekrdl. 2013. februdr 4-én a JNSZM-i Kormdany-
hivatalban egyedi szakmai egyeztetést tartott a Bel-
Ggyminisztérium Onkormdnyzati Allamtitkarséga és a
Nemzetgazdasagi Minisztérium munkatdrsa, melyen
részt vett a Magyar Allamkincstar Jasz-Nagykun-
Szolnok megyei igazgatdja is. Az &nkormdnyzat
részerél a polgdrmester, jegyzd és a pénzlgyi cso-
portvezetd vett részt. Az addssagatvallalasrol szo-
|6 megdllapoddst 2013. februdr 27-én irta alda dr.
Matolcsy Gyorgy dllamhaztartasért felelés miniszter
és dr. Pintér Sandor helyi énkormdnyzatokért felel&s
miniszter, valamint Krizsan Jézsef polgdrmester. A

megdllapodds ertelmében a 2007. évben 2.000.000
Eurd értékben kibocsatott kétvéeny és annak kama-
tai (6sszesen: 407.806.000 Ft) medgfizetését (70%) az
dallam atvdllalta. Az dllamhaztartasért felelés minisz-
ter az Allamadoéssag Kezelé Kdzpont Zrt. Gtjdn a fi-
zetési kotelezettsegrdl 2013. 06. 28-ig megadllapoddst
ko6t a pénzintézettel és az dnkormadnyzattal, illetve
ezek képviselbivel.

Rakéczifalva Varos Onkormanyzat képvisels-
testiilete a 2013. marcius 27-ei soron kivili Ulé-
sén dontott az alabbiakrol:

2013. marcius 4-én elfogadta a modositott kdltség-
vetési rendeletet, melynek eléterjesztésében tdjé-
koztatdst kapott a Varsdny Kézdéssegi Haz alulfinan-
szirozottsagdrdl, ezért javasolta az intézmeény atvila-
gitésat a gazdasdgosabb mukddtetés érdekében.
A vizsgdlatot a Kulturdlis, Oktatdsi és Sport Bizottsag,
valoamint egy fuggetlen belsé ellenér végezte két
szempont alapjan:

- az intézmény kdézmuavelddési szakmai tevékeny-
ségének vizsgdlata, (a tevékenységek megtervezé-
sének, szervezésének és kivitelezésének vizsgdlata)

- 0z intfézmény kdzmuivelbdési tevekenységek
eréforrds-felhaszndldsanak vizsgdlata (@ pénzugyi
forrGsok, az emberi eréforrdsok kihaszndldsa és al-
lokdalasa

Modositotta a Varsany Kézdsségi Haz nyitva tarta-
sat, ami 2013. aprilis 1-jétdl érvényes:

heéetfs 1 620-2000
kedd e D
szerda 1300-2000
csutortok 1300-2000
pentek 13900-2000
szombat 1 000-1 800
vasarnap szannap

Modositotta a telepulési szildrd hulladékkal kap-
csolatos hulladékkezelési helyi kdzszolgdltatasrdl
szOl6 5/2002. (IV.3.) dbnkormdanyzati rendeletet, mivel
az 6nkormdnyzatok hullodékgazddlkoddasi dij meg-
dllapitasara vonatkozd rendeletalkotasi felhatalma-
zasa 2013. janudr 1-jét kbévetden megszint. A 2013.
janudr 1-étél hatdlyos Uj térvény kimondja, hogy a
hulladékgazddalkodds kédzszolgdltatdsi dijat a hulla-
dékgazddlkoddsi kdzszolgdltatdasi dij megdllapita-
sdra jogosult miniszter dllapitja meg rendeletben. A
rendelet hatdlyba Iépéséig a kdzszolgaltatd jogosult
a 2012. december 31-én alkalmazott bruttd dijhoz
képest legfeliebb 4,2 %-kal megemelt mértéku dijat
alkalmazni. Ennek értelmében a képviseld-testllet
hatdlyon kivul helyzete a telepulési szildrd hullodék-
kal kapcsolatos hulladékkezelési helyi kézszolgdlta-
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tasrol sz616 5/2002. (1V.3.) dnkormdnyzati rendeletét.

Elfogadta a Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Pol-
gdri Védelmi Szévetseg 2012. évi munkajardl szolo
beszamoldjat és a 2013. évi feladatairdl sz616 tajé-
koztatdst.

Még 2013. februdr 21-én hatdrozott arrél a képvi-
selé-testulet, egy inditvany beaddsa utdn, hogy a
frianoni emléknapon és a varosi Unnepsegeken ke-
raljéon kitGzésre a Varoshdza homlokzatdara a székely
2Gszl6. A legutébbi képvisels-testuleti ulésen ezt a
hatdrozatot visszavonta, és Ujratargyalta a testulet.

Ennek sordn ugy hatdrozott, hogy tdmogatja a szé-
kely zAaszl6 varoshdza homlokzatara tértend kitlzéset
allando jelleggel.

A Toll-Ker-97* Kft. kérelmében kezdeményezte a
Rakoczifalva kaltertlet 035/10 hrsz-u ingatlan belte-
riletbe vondsat. A képviseld-testilet ugy dontoft,
hogy amennyiben a Toll-Ker-97° Kft. atvdllalja a
beltertletbe vondssal kapcsolatos valamennyi kolt-
séget (rendezési terv mddositasa, szakhatosagi ille-
tékek és egyéb kéltségek), az ingatlan belterlletbe
vondsahoz hozzdjarul.

Epul a Furt utca

Lakossagi férumot tartott Rakoczifalva Varos On-
kormadnyzata 2013. marcius 21-én a Varsany Kézos-
segi Hazban. A lakossagi forum témaja a Furt utca
utépitése volt, igy a forum az ott lakdkat érintette. A
forumon az dnkormanyzat részérdl jelen volt Krizsan
Jozsef polgdarmester, Tordk Istvan jegyzé, dr. Molndar
Gyoérgy aljegyzd, valamint a beruhdzdast koordindld
K&hazi-Kiss Istvan Ggyintézd.

A mar régota tervezett Utépités 2013-ban megva-
[6sulni Iatszik. Sajnos ilyen keskeny utakra, mint a Furt
ut, pdlydzatot nem irnak ki, igy fovabbra is gond az
utépitéshez szukséges penz eléteremtése. Az dnerét
az énkormanyzat egyedul nem tudja biztositani, a
lakossaggal egyutt (19 érintett ingatlan), kdzdsen
kell eléteremteni a szUkséges pénzeszkdzt, Ennek ér-

tfelmében a lakossag hozzdjdaruldsaval és az énkor-
manyzat erre az Utépitésre elkUlonitett dsszegével
egyenlbre Utalapos utépitésrél beszélhetlnk.

Az elbkészité munkdlatokat az dnkormdanyzat mar
elkezdte. Szakhatdésag dltal jovahagyott tervvel és
érvényes, jogerds utépitési engedéllyel rendelkezik.

Ezzel a Furt utca egy kivald minéségu utalapot
kap, amire a késSbbiekben, ha a kdltségvetés is en-
gedi, aszfalt burkolatot is lehet majd tenni.

Az Utalapos Utépités bruttdé dsszege 9.001.915.-Ft
lesz, amibdl 90%-ot az &nkormdanyzat vallal, és a ma-
radék 10% megoszlana az érintett ingatlantulajdo-
nosok k&ézétt. A 10% lakossagi énrészt 3 év alatt, havi
egyenlé részletekben, vagy pedig egy &sszegben
kell az 6nkormanyzat részére megfizetni.

Vallalkozoi forum

Vdallalkozdi férumot fartott a Varsany Kdzdssé-
gi Hazban 2013. marcius 26-an, a Jasz-Nagykun-
Szolnok Megyei Kormdanyhivatal Szolnoki Jardsi Hiva-
tal, Munkaugyi kirendeltség részérél, Csanadi Csaba
kirendeltsegvezetd.

A férumon szé esett a munkahely-teremtési tdmo-
gatdsokrdl, mikro-, kis- és kézépvdllalatok részére. El-
hangzott, hogy 10 milliard forintos tdmogatdsi keret-
o6sszeg all a pdalydzok rendelkezésére, valamint a cél
5200 Uj munkahely megteremtése és tovabbi 10.000
mar meglévé munkahely megdrzése.
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Tajékoztatast kaptak a jelenlévé vallalkozok az
.€1s6 munkahely garancia” munkaerd-piaci prog-
ramrdl is, ami biztositja az elsé munkahely megszer-
zésének elbsegitését, a szUkseéges munkatapasztalat
megszerzését, valamint javitja a fiatal munkavallalék
munkaerd-piaci helyzetét. Ez a tdmogatds megala-
pozza a .Munkahelyvédelmi Akcidterv” 25 év alatti-
akat érinté program elemét, ami biztositja a foglal-
koztatds munka kiprébadldasi szakaszat.

A tdmogatasi és padlydzati lehetésegekrél a
vallalkozék a www.kormany.hu, a www.munka.



hu vagy pedig a www.jnszmkh.hu weboldalakon
tajékozdédhatnak.

Csanadi Csaba téjékoztatdja utan, a Kézép-Tisza-
Zagyva Vidékfejlesztési Egyestlet Munkaszervezet
vezetdje, Szolovjov Rita ismertette a vallalkozékkal a
2013. juniusban indulé LEADER pdlydzati lehetésége-

ket. ElImondta, hogy jelenleg zajlik a HVS felulvizsgalat
2013., vagyis a helyzetelemzés és intézkedések kidol-
gozdasa folyik, amit a LEADER terv elkészitése kdvet.

A pdlydzatokndl a minimdlis tdmogatdsi 6sszeg
200.000 Ff 2013. junius 3-16l lehet benyujtani a palya-
zatokat, az ugyfélkapun keresztul.

Tajékoztatds tiiz elleni védekezésrol

A megnovekedett szabadtéri tlzesetek szama indokolttd teszi a naddasok, a parlagfl, a gaz és szaraz
alinévényzet kivagasara, felszamoldasara térténd intézkedések megtételét a miveletlen, elhanyagolt tert-
letek tulajdonosa és/vagy muveldje részerdl.

A 10z elleni védekezésrdl, a miszaki mentésrdl és a tlzoltdsagrdl szold 1996. évi XXXI. Térvény 18. § (3) be-
kezdése alapjan: ,Az erdd és a parlag 10z elleni védelme - a tlzesetek megelézése, a tlizoltds feltételeinek
biztositadsa — a tulajdonos, a kezeld, illetve haszndld feladata.”.

A teruletileg illetékes katasztréfaveédelmi kirendeltség a fent hivatkozott el&iras szerinti tlzvédelmi hasznd-
lati szabdlyok betartdsat folyamatosan ellendrzi. Vegetdcios tlzesetek sordn — amennyiben megdllapitast
nyer, hogy a tlzet tlzvédelmi szabdly megszegése idézte elé — a tlzvédelmi hatdsagi feladatokat ellatd
szervezetekrdl, a tlzvédelmi birsagrdl és a tizvédelemmel foglalkozok kotelezd élet- és balesetbiztositasa-
rol szold 259/2011. (XIl. 7.) Korm. rendelet 7. § (19) bekezdésében foglaltak alapjan tlzvédelmi birsdgoldasi
eljarast kell kezdeményezni.

A szabadtéri tlzesetek kialaokuldsanak megelézése, valamint a fentiek szerint alkalmazandd szankciond-
IGsok elkerUlése érdekében kérem, hogy a tulajdondban és/vagy muvelése ald tartozd terlletek tisztdntar-
tasardl, a ndévényi hulladék elszallitasardl gondoskodni sziveskedjen az érintett terlletek vonatkozasdban.

Rakoczifalvai Kézdés Onkormanyzati Hivatal

Tajékoztatas kébor dllatok helyzetérdl

és befogdsukkal kapcsolatos jogszabalyrdl

Rakoczifalva varos kul- és belterlletén egyardnt
megjelentek a falkdba ver6dott kdbor kutydk. Ezek
a csavargd dllatok veszélyeztetik a koérnyék lakaoit,
legféképp a gyermekeket és védekezésre képtelen
id&s embereket.

A kutydk kéborrda valdsanak oka lehet a nem-
toré6ddmseg a gazddk részérdl, a kdzdny, mdsrészt
nap kdézben nincs megoldva a kutydk gondozdsa,
felugyelete, vagy sokszor sajnos megszinik a kutya-
gazda viszony, igy az dllatok otthontalannd vainak.

A kébor dllatok helyzete egyrészrél a kdzrendet
zavarja — az emberek félnek kézlekedni, a kébor fal-
ka kozrezdrja a kerékpdrozdkat stb. —, masrészrél kdz-
egészsegugyi problémat is okozhat.

Felhivjuk a lakossdag figyelmét, hogy az dllatok ve-
delmeérdl és kiméletérsl szold 1998. évi XXVII. Torvény
48/A. § (3)-(4) bekezdésenek gyakorlati alkalmazasaval
kapcsolatban a Vidékfejlesztési Minisztérium Elelmiszer-
lanc-felugyeleti Féosztalya &s a Nemzeti Elelmiszerlanc-
biztonsagi Hivatal megkuldte szakmai dllasfoglalasat,
amirél ezdton tdjékoztatjuk a lakosokat:

LA8/A B) A telepulési bnkormdanyzat kételezd felada-
ta a telepullés belterlletén a kébor dllatok befo-
gadsa. Az igy befogott kdbor dllat — amennyiben a
befogdstdl szamitott 15 napon belul a kdébor dllat
tulajdonosa nem valik ismertté — az dallam fulajdo-
ndba kerul.

Az dllatvédelmi hatésadg gondoskodik az allat
tulajdonjogdnak atruhdzasardél, ha ezt a jogsza-
baly kizarja vagy az eredménytelen, az dllat végle-

ges elhelyezésérdl. Az elhelyezés eredménytelen-
sége esetén - kuldn jogszabdlyban meghatarozott
idétartam elteltével — az dllat életét megengedett
maodon ki lehet oltani.

(4) Ha a kébor dllat tulajdonosa ismertté valik, a
tulajdonos kételes az dllatot visszavenni, valamint a
befogdsaval és elhelyezésével kapcsolatos kéltse-
get megtériteni. Ha a tulajdonos az dllatot nem veszi
vissza, vagy az dllat egészségét sulyosan veszélyez-
tetd tartasi kérulmények miatt az dllat a tulajdonos
részére nem adhatd ki, az dllatvédelmi hatésag — az
eddig kéltségek megtéritésére vald kdtelezés mellett
az dllatot elkobozza, ezt kdvetben gondoskodik az
dllat tulajdonjogdnak atruhdazdasardl, ha ezt jogsza-
baly kizarja vagy az eredménytelen, az dllat végle-
ges elhelyezésérdl. Ha az dllat végleges elhelyezése
csak rendszeres kéltségraforditassal biztosithatd, a
kordbbi tulajdonos a jogszabdlysértés sulyatol, is-
métiédéséetdl fuggden legfeljebb 12 hénapra jutd
koltség fizetésére kodtelezhetd. Az elhelyezés ered-
ménytelensége esetén - a kulén jogszabdlyban
meghatdrozott idétartam elteltével — az dllat életét
megengedett mdédon ki lehet oltani.”

Szeretnénk kérni a lakossadg egyuttmuikodését! Az
onkormdnyzat kenneleket készitett a kdbor dllatok
elfogdsdhoz. Arra kérjuk a lakossdgot, hogyha eze-
ket az dllatokat befogva I&tjdk a kennelekbe, ne
engedjék ket ki, mert ezzel tovabb veszélyeztetik
Rakoczifalva lakosait, valamint gatoljdgk az &nkor-
manyzat munkdjat is.




Egyenld Bandsmod Hatdsag

A hatésag az egyenlé bandsmod kévetelménye megsértésének gyanuja esetén a jogaiban
sertett fél kérelmére, vagy a térvényben meghatdrozott esetekben hivatalbdl hatdsagi eljardst
folytat le annak megdllapitdsa érdekében, hogy tértént-e hatranyos megkulénboztetes,

Ha hatranyos megkuléonbozetés éri Ont, vagy a kdérnyezetében barkit, batran keresse az Onhédz
legkdzelebbi hatdsagi irodat.

Tovabbi informdciok és ugyfélszolgalatok:

http://www.egyenlobanasmod.hu/  vagy http://www.egyenlobanasmod.hu/tamop/

Tajékoztatas I6gyakorlatokrol

A Magyar Honvédség 86. Szolnok Helikopterbdazisa I16gyakorlatot tart az aldbbi idépontokban:
Aprilis hénap

napok idétartam Varhaté 16gyakorlatok:

2. 08:00-1200 11.  08:00-15:00 23.  08:00-15:00 |Mdjus:2..3..7.,8.,9.,10. 13,
3. 09:00-13:00 12,  08:00-13:00 24.  08:00-15:00 |!4..15.,16.,17.,22.,23.,24.,
4, 08:00-1200 16,  08:00-13:00 25.  08:00-15:00 |27/..28..29.,30.31.

8. 08:00-1500 17.  08:00-12:00 26.  08:00-13:00 |Junius:3.,4.,5.,6.,7.,11.,12.,
9. 08:00-1500 18.  08:00-12.00 29.  08:00-15:00 | 13..14.,18.,19.,20.,21., 24,
10.  08:00-16:00 22,  (08:00-15:00 25.,26.,27.,28.

A I&tér kdzvetlen vagy kdzvetett szomszédsagdban lévé féldmiveld gazddk tdjéekoztatdsa a
helyérsegi I6téren tartott I6gyakorlatok idépontjairdl a helydrségi I6tér biztonsGgos Uzemeltetése
érdekében kiemelt fontossagu feladata az MH 86. Szolnok Helikopter Bdzisnak.

A mellékelt térképen vastag vonallal jelzett terllet a I16vészetek alkalmaval a biztonsagos Uze-
meltetés érdekében lezdrdsra kerUl. A biztonsagi terllet lezardsanak idétartama: a lbvészet meg-
kezdése elott egy oraval a lbvészet befejezéséig tart.




Szakrendelések

Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei
Hetényi Géza Korhaz-Rendelointézet

Kozponti Iranyitds “ 119, '.

5000 Szolnok Hosok tere 2-4 SUD
06-56/ 512-999

Rendeldintézetben 1évo szakrendelések eléjegyzési idopontjai:

SZAKRENDELES IDOPONT MELLEK

R , hétfotol-csiitortokig:  7.00-9.00
Tiidogondozo 10.00-11.00 2854
F-O-G hétfotol-péntekig:  12.30-14.30 2955
Fizio- és Mozgasszervi | hétfétél-péntekig:  12.00-13.00 2958
Baleseti sebészet hétfotol-péntekig: 6.30-7.30 2997

z . . . hétf6tol-péntekig: 7.00-8.00
Altalanos + érsebészet 14.00-15.00 2996
Uroldgia hétfotol-szerdaig:  13.00-14.30 2903
Ultrahang hétfétél-péntekig: 10.00-12.00 2927

ey e hétfotol-péntekig: 7.00-9.00
Pszichiatria 12.30-14.30 2954
Neurologia hétfotél-péntekig:  10.00-12.00 2993
Szajsebészet hétfotol-péntekig: 7.30-8.30 2960
Fogszabalyozas hétf6toél-péntekig: 11.00-12.00 2961
Belgyogyaszat hétfotol-péntekig:  13.00-15.00 2969

. hétf6tol-péntekig: 7.00-8.00
Cukorgondozo 12.00-14.00 2988

P hétfétél-péntekig: 7.00-8.00
Szemészet 13.30-14.30 2998

) . hétf6tol-péntekig: 7.00-8.00
Gyerekszemészet 12.00-14.30 2992
Borgyogyaszat hétfotol-péntekig:  12.30-14.30 2964

i . hétf6tol-csiitortokig: 7.00-8.00
Nogyogyaszat 13.00-14.00 2962
Anestheisa hétfotol-péntekig: 7.00-8.00 2991

(altatoorvos) 14.00-15.00

Szolnok, 2013. 03. 11.
Dr. Mozer Erzsébet
Rendeldintézet vezeto foorvos




,Hatorszag”

Szerkesztéséglink egy Uj ,sorozat” inditasat hatarozta el.
Varosunk vezeltéi altalaban igen sokat szerepelnek a helyi
médiaban, linnepségeken, rendezvényeken. Arra voltunk
kivancsiak, tarsaik hogyan tudjak biztositani a hatteret ah-
hoz, hogy munkdjukat megfelelé6 médon tudjak végezni.
igy hénaprdl-hénapra réluk olvashatnak ebben a rovatban.
(pbm)

Krizsan J&zsefné, Margd

Sokszor emlegetett — f6leg nénapi kdszéntdk szdvegében —
igazsag, hogy minden sikeres férfi mégdtt van egy erds nd, aki
biztos hatteret, nyugodt csaladi legkért biztosit. Nagyon helyt-
allé ez a mondas varosunk elsé emberenek esetében is. Most
polgdarmesterlink ,hatorszagat”, feleségét kerestem fel egy ré-
vid beszélgetés— nem akarom bemutatasnak nevezni— erejéig.
Krizsan Jozsefné, szuletett Cserhati Margit nyugdijba vonulasa-
ig a helyi takarekszévetkezetkirendeltseg vezetdje volt, jelen-
leg sem szakadt el munkahelyetdl a Kunszentmarton és Videke
Takarekszovetkezet felligyeld bizottsaganak a tagja, idénkent
a takarekszévetkezet fiokjait, kirendeltseégeit jarja, ellendrzi bi-
zottsagi tagtarsaival.

- K6sz6n6m, hogy idét szakitottal, ram, és rajtam keresztiil
az ujsag olvasoira. Mikor és hol ismerkedtél meg a férjeddel,
miota éltek Rakoczifalvan?

- Ismeretségunk jaszladdnyi eredetl, mert mindketten
jaszladanyiak vagyunk. En ugyan Szolnokon szilettem, de
Jaszladdnyba vittek haza. Szuleim ott dolgoztak, neveltek ve-
lem egyUtt hadrom gyermekuket. Edesanydm a tsz-ben dolgo-
zott, baromfitenyészté brigddvezeté volt, édesapdm az asz-
falt-utépits vallalatndl volt mivezetd. En 16 éves voltam, Jozsi
17. Egy fiatalok részére szervezett zenés rendezvényen, bdlon
ismerkedtink meg, illetve kapcsolatunk ekkor kezdédétt, Ot
évig tarté udvarolgatds, egyutt jaras utan kdvetkezett a hdzas-
sagkotés. Egy év mulva megszuletett Attila fiunk, majd hat év
mulva Jozsef, Kézben mindketten dolgoztunk. 27 évvel ezelstt
ugy alakultak a dolgok, hogy Rakoéczifalvara koéltdéztink. Fér-
jem a helyi tandcsndl dolgozott, én a rakéczidjfalui takarék-
szbvetkezetnél, Attila fiunk érettségi el6tt allt, kisebbik fiunk itt
kezdte az dltalanos iskola 4. osztalydt, amikor idekdltdztink. A
rendszervaltozas utdn ndlunk is térténtek valtozasok. Férjem
Rakoéczidjfaluba, majd Szolnokra kerult dolgozni az Snkormdany-
zathoz. Rakéczidjfaluban jegyzd, Szolnokon az énkormanyzat-
nal osztdlyvezetd. En két év utdn Rakdczidjfalubdl a helyi ki-
rendeltséghez kerUltem. Nagyobbik fiunk, Attila megszerezte
diplomdjat, majd megndésult és Tatabdnydan lakik csaladjaval.
Kisebbik fiunk itt él Rakoczifalvan, szintén sajat csaladjaval.

- Mindketten nyugdijasok voltatok. Eltétek a nyugdijasok
»unalmas”, nyugodt életét. Mi késztette férjedet arra, hogy
ismét dolgozni kezdjen? Elfoglalisdéga, hogy moddositotta az
addigra mar kialakitott csaladi életritmust?

- Az ismer&sdk kozul tébben felkérték, hogy induljon a va-
lasztGsokon. Megfontolta, megbeszeltuk, és ugy dontdtt, hogy
belevag. Természetesen a csaldd mellette Allt. Ez k6zo6ttUnk
kezdettdl fogva igy mikddott. Teljes a bizalom, a munkameg-
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osztds és egyuttmikddés. A munkameg-
osztast az itthoni munkdara értem. Ové a

kinti, hazkorali kerti munka, enyém a hdz-
tartds. Kell6 mérlegelés utdn ugy don-
1611, hogy tud, képes tenni a telepulés, a
lokossag érdekében mint polgdrmester,
megvdlasztasa esetén. En kezdettél fogva
tdmogattam, mellette alltam. Azt terme-
szetesen tudtam, hogy az elfoglaltsadga
miatt sok minden, amit addig egyutt tet-
tunk, az néha az én feladatom lesz. Ertem
ez alatt a heti bevasarlast, a csaladi kap-
csolattartast, a csalddi rendezvenyek, la-
fogatdsok, megszervezését. Régebben a
nagybevasarldsok kdzdsen bonyolddtak,
most sokszor részerél a hazaszdllitdsra kor-
|&tozddik. Ezzel tisztdban voltam akkor is,
mikor belevagott a valasztasi elékészlle-
tekbe. [smerem, tudtam, hogy szereti ezt a
munkat, van hozzd ambicidja, és képes az
ezzel kapcsolatos feladatokat ellatni. Ke-
vesebb idé jut a hobbijara /horgdszatra/,
csaladjara. Ez a munka a hétkéznapokon
nem 8 éraban végezhetd, de marad rank
ideje hétvégeken. A csaladi kapcsolattar-
10, koordinator meg én lettem.



- Hanyszor bantad meg, hogy tamogattad a pol-
garmesteri jelolését ez alatt az eddig eltelt kézel
harom év alatt?

- Egyszer sem. Dehogy bantam. En tisztelem az
6 munkadjat, tenni akardasat, amit 6 szeret, azt én
is szeretem. Természetesen én vagyok az elsd, aki
megismerem a kulénb6z6 rendezvényeken vald
beszédének a szbvegtervezetét. A varosi és mads
rendezvényekre dltaldban elkisérem, Unnepsége-
ken mellette dllok, vagy Ulék. Még gondolatban
sem bdantam meg egyszer sem, hogy 2010-ben el-
indult a valasztason.

- Neked is t6bb elfoglaltsagot, nagyobb leter-
heltséget jelent az 6 munkdja. Marad-e szabad
idéd, és azt mire hasznalod?

- Most mar 5 éve, hogy hetente 1x2 érdban j6ga-
zom. Ez szdmomra pihentetd, feltéltd tevekenyseg. Ez
volt, megmaradt, és ragaszkodom is hozzd. A tarsa-
sag, a mozgds, egyszéval az a heti 2 éra teljes kikap-
csolédast nydjt. Mellette, ha idém engedi, olvasok.

KTZVE HIREK

Esténként, sokszor, amig varom a férjem, hallgatom
a radiot, rejtvényt fejtek. Nalunk a tévézés esti teve-
kenyseg. Hétvégeken f&zés, unokdzds. Harom uno-
kdank szlletett, Attiladéknadl két lany, 21 éves egyete-
mista, &s 16 éves kdzépiskolds. Oket sajnos a tavol-
sag miatt ritkdbban Iatjuk, de mikor megldtogatnak
nagy szeretettel készUldk, a kedvenc ételeiket készi-
tem. Jozsiékndl 5 éves kisfil unokdnk van, és a par-
ja hozott csalddunkba szintén egy kisfid unokat, aki
most 10 éves. Ok gyakrabban jénnek hozzank. Sza-
badid&s tevekenyseg részemre a hétvégek szerveze-
se, elékeészulédeés. Telefonos, netes kapcsolattartds a
tavolabbiakkal. Evente egy hosszabb, egyhetes és
dltaldban egy révidebb 2-3 napos pihenésre el fu-
dunk utazni. Utoljara a Gyulai Varfurdében jartunk
pihenni 3 napra. Ezek az udulések mindketténknek
joljonnek, pihenunk, beszélgetunk, elfelejfjik a mun-
kat, a hétkdznapi gondokat, csak mi vagyunk.
- K6sz6ném a beszélgetést.
[BlR

LEADER padlyazati lehetéség helyi vallalkozdsok szamaral

A 2013. marcius 26-an vdllalkozdknak szervezett
tajékoztatd férumon a 2013. évben nyujthatd mun-
kahely-teremtési, munkahely-megdrzési és fog-
lalkoztatdsi tdmogatdsokat ismertette Csandadi
Csaba, a Szolnoki Jardsi Hivatal Jarasi Munkaugyi
Kirendeltségének kirendeltség vezetdje, majd ezt
kévetbéen a Koézép-Tisza-Zagyva Vidékfejleszté-
si Egyesulet tartott tdjékoztatét a nydron induld
LEADER pdlydazati lehetdségekrdl.

A hdaromszdz millié forintos keretdsszeg pdlydza-
sdra junius 3-t0l nyilik lehetéség. Kistérségunk két
varosa, Rakéczifalva és Ujszdsz is kedvezményezett
telepulés: azaz a vallalkozdsi alapra benyujtott pro-
jektek 60%-os tdmogatdsban részesulnek. A térségi
Helyi Vidékfejlesztési Stratégia (HVS) atdolgozdsa
megtortént, elsédleges prioritdst élvez a munkahe-
lyek megdrzése és a helyi vallalkozdsok versenyké-
pesseégenek ndvelése. A stratégia fellUlvizsgalata
sordn kihangsulyozdsra kerult, hogy nem elegen-
dé a 2011. évi HVS szerinti helyi termékfejlesztés és
termeldk tdmogatdsa, ezt az intézkedést bdviteni
szUkséges a vidéki gazdasagi potencidl erbsitése
érdekében, a helyi vallalkozdsok versenyképessé-
gének megbrzése, a helyi gazdasagi és tarsadalmi
fejlédés eldsegitése celjabal.

Ennek megfeleléen a helyi vallalkozok, vallalkoza-
sok gazdasagfejlesztési célu tdmogatdsilehetdsegét
biztositja majd a megjelend VM rendelet és a hozza
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UJ MAGYARORSZAG

tartozéd KTZVE LEADER Intézkedési Terv, tovdbbra is
kiemelten tdmogatva a helyi termék elddllitassal és
fejlesztéssel kapcsolatos elképzeléseket, ugyanak-
kor a meglévd és mukdédd vallalkozdsok fejlesztési
elképzeléseit is érdemes illeszteni a stratégiai doku-
menftumban megfogalmazottakhoz.

Vdllalkozdasi célu fejlesztésre a projektenként
adhaté maximdlis tdmogatds: 50.000.000 Ft lesz,
a minimum 200.000 Ft. Tovdbbi informdaciokért
kérjuk keressék fel honlapunkat: www.ktzve.hu, a
stratégiai dokumentdcié a http://www.ktzve.hu/
hvs_felulvizsgalat_2013.htm oldalon olvashaté, mig
a LEADER pdlydazdknak kuldén 2013-as menUpontot
hoztunk Iétre, mely folyamatosan téltédik az aktu-
dlis informacidkkal. Projekt adatlapok benyujtasara
varhatéan majus hdnaptdl lesz lehetdseg!

Figyeliek honlapunkat, csatlakozzanak Hirlevél
szolgdltatasunkhoz!

KTZVE munkaszervezete




Jotekonysagi hangverseny
a 120 eves templomban

Azidén 120 éves fenndl-
|[&satunneplérakdczifalvai
réomai katolikus templomot
Aprilis 7-én, vasarnap dél-
utan betéltdtte a muzsika
levegdgje: az a kulénleges
hangulat, amikor a han-
gok vardzsan keresztul va-
lami emberi széval meg
nem fogalmazhatd Uze-
net érkezik el a jelenlévék
lelkéhez. Ez az Uzenet a husvéti Unnepek kdzelében
meg inkdbb erdsiti keresztény embernek a termé-
szet folottivel vald kapcsolatat.

llyen legkoérben kerllt sor a szolnoki Vivaldi Ke-
resztény Kamarazenekar és a Szolnoki Jubilate Ko-
rus k6z6s hangversenyére. A zenekar egy kisebb
egyUttese (1rid) szélaltatta meg Corelli, Haydn és
Mozart egy-egy muvét, az énekkar pedig egyhdzi
kérusmuUveket énekelt, Pitoni, Lotti, Halmos Laszlo
és Bardos Lajos muveit. Végul zenekar és énekkar
egyutt harom darabot adott elé Bach, Mozart és
Vivaldi szerzeményeibdl.

A lelkes kdzdnseég hdlds tapssal fejezte ki tetsze-
sét, ésremélhetdleg elérte céljat a koncert: megrez-
dultek az emberi lelkek is a zene hangjaira.

A hangverseny jotékonysagi hangversenykent
lett meghirdetve a templom javara. A belépdkent
adott énkéntes adomdnyokbdl, valamint a tébb
helyen is arusitott tdmogatdjegyekbdl 75 ezer forint
gyllt éssze. A templom bejaratandl életveszelyes-
sé valt hullé vakolat és tégladarabok is jelzik, hogy
nagy szukség van mind surgdssegi, mind atfogoébb
felUjitasra. E gyUjtésbdl most a surgdssegi javitdsok
valésulthah)nak meg, de figyelunk és varunk meg-
felelé pdlydzatot, hogy a tetével elkezdve az egész
femplom megszépuUlhessen. Ez tébb tizmillids tétel
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(mdar csak a tetd is), reméljuk, nyilik lehetéség arra,
hogy megszépuljén templomunk.

Hdaldsan megkdszénjuk mindenkinek, akie hang-
verseny alkalmdaval anyagi tdmogatdst adott. Is-
ten fizesse meg!

A 120 éves évforduld kapcsan a mar kordbban fel-
djitott Nepomuki Szent Janos szobor utan a templom
két beltéri szobra (Jézus Szive és Mdria Szive) jelenleg
éppen széepll, az egyik mar készen is van. Tovabbi
rendezvények is varhatdk ebben az évben: pl. ma-
jusban a tfemplom el&tti téren Baldzs Fecod koncert
szervezOdik. Részletekrdl késébb. Idén a szokottndl
nagyobb Unnepélyességgel szeretnénk megulni a
blcsd Unnepét. Szeptember 15-én vasdarnap tart-
juk (vigyazatl nem szeptember mdasodik vasarnapja
lesz, hanem a harmadik!) az dnnepet, melyen ven-
dégunk lesz dr. Seregély Istvan nyugalmazott egri
érsek atya. A bucsu részleteirdl, valamint a hozza
kapcsolodd egyéb rendezvényekrdl szinten késobb
adunk pontosabb tajékoztatdst.

Komarr Istvan
plébanos



Tavaszi zsongads

Ovoddnk nagy hangsulyt fektet a néphagyo-
manyok megdrzésére s a nemzeti Unnepeinkrdl
valé megemlékezésekre. Mdarcius 15-én az 1848-49-
es polgari forradalom és szabadsagharc dldozata-
ira emlékeztlnk, hiszen ez Magyarorszag Ujkori tor-
ténetének egyik meghatdrozd eseménye, egyben a
nemzeti identitas alapkdve volt.

Az dvodds gyermekek errdl az idészakrdl az életko-
rukhoz igazodo térténeteket, induldkat, dalokat hall-
gattak oz ovodapedagdgusokidl, beszélgettek a
magyarsagrol, a nemzeti szinekrél, a magyar zaszlordl.
Célunk az volt, hogy mar évodas korban kialakitsuk a
gyermekekben a .magyarsag-tudatot” és azt, hogy
erre buszkék legyenek. Az dvoddsok megismerkedtek
a nemzeti héseink nevével, akik életlket dldoztdk a
szabadsagert, illetve a ,magyarsag” elismeréséért. Az
Unnep zdardéakkordja az volf, hogy az dvoddasok nemzeti
szinU szimbolumokat —z&szl6, kokdarda- készitettek valto-
zatos technikakkal, majd elsétaltak az emlekmihoéz, és
elhelyezték zaszlokat, kokarddkat, virdgokat, igy fejezve
ki tiszteletuket héseink elétt.

Szintén marciusban kerdlt sor a tavaszi galéria ki-
allités megnyitéjara, mely népi motivumokkal diszi-
tett targyakat mutatott be, kalocsai diszitéssel.

Hagyomdnyaink, kézé tartozik a Gergelyjaras, mely-
nek eredete a kdzépkorba nydlik vissza. Az iskoldk és
didgkok egyik véddszentje volt Nagy Szent Gergely, ne-
vébdl ered e népszokds. Mdarcius 12-én, Gergely no-
pon tartottdk, akkoriban ezen a napon kezd6dott az
iskola. A diakok hazrél-hazra jartak és ekdzben énekel-
tek, valamint drdmajatékokat adtak eld azzal a céllal,
hogy iskoldba toborozzdk a gyermekeket.

OvoddankbanishasonldképpzajlottaGergelyjards,
az iskolabdl érkezé elsé osztalyos kisdidkok és tanitdk
dalokkal, versekkel hivogattak a leendé elsGsdket. A
nagycsoportos évoddsok elldtogattak az iskoldba,
és tanitasi oran vettek részt. Tettvaggyal tele, lelke-
sen érkeztek vissza a csoportjukba, és legsziveseb-
ben azonnal beultek volna az iskolapadba, hiszen
sok Uj élménnyel gazdagodtak.

Husvéti Unnepkérunk szintén erre az id&szakra

esett. Ehhez az Unnephez szadmos szimbdlum és ha-
gyomany koétédik. Mig huasvét vasarnap altalaban
a csendes megemlékezés napja, addig hétfé mar
oromteli, vidam, kissé bolondozds nap, melynek f6
eleme a locsolkodds.

Ovoddnkban az Unnep részeként a csoportok egy-
mas kdzott  komatdlaznak” A hagyomdny onnan
ered, hogy husvet vasarnapjat kévetd fehérvasarna-
pon a keresztszUl6k tojast kuldtek keresztgyermekeik-
nek, ilyenkor volt szokds a komatdl kildése. Tartalma
tdjegységenként valtozott, de tojds, sonka, kaldcs és
bor nem hidnyozhatott beléle. Ataddsa éneklés &s ko-
sz&nték kiséretében tértént, viszonzdskeppen a meg-
ajandékozott vagy husvéti tojast, vagy egy hasonld
talat adott cserébe. A komatdlat kilddk jelképesen
testvérré fogadtdk egymast, mindhaldlig tarté bardat-
sagot kotéttek, és a tovabbiakban magdzddtak. Ezt a
kedves hagyomanyt 6rizzik évoddnkban, a csopor-
tok kdzds jatékkal, tavaszi barkacsokorral, ajandékkal
kedveskednek egymassal. A szUlbk is betekintést nyer-
tek a ,komdzdsunkba”, hiszen ennek ideje éppen az
ovodai nyilt napok egyikére esett.

A nyilt napok lehetéséget nyujtottak a szuléknek
gyermekuk mindennapjaiba, a csoport napirend-
jébe vald betekintésre, csemetéjukkel kdzds barka-
csoldsra, mesehallgatasra, illetve a tavaszi hangver-
senyen vald részvételre. A husvéti Unnepkdr az elrej-
tett csoki tojdsok keresésével zarul. A szUldknek és a
gyermekeknek egyardnt nagy €éimény volt az egyutt
toltétt idé az dvoddban.

A madrcius hédnap eseményekben gazdag, tartal-
mas id&szak volt, szadmos éiménnyel és tapasztalat-
tal gazdagodtak a gyermekek. A pihentetd hudsvéti
Unnep utdn, pedig izgatottan varjuk a kévetkezd ho-
napot, amely szintén eseménydusnak igérkezik.

A Viragoskert Ovoda és Bolcséde dolgozdi
nevében: Zeleiné Toth Orsolya
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Iskolakdstolgatd

.Szeretettel készéntjuk Ondéket abbdl az alkalom-
bol, hogy gyermekik hamarosan atlépi az iskola
kuszdébét, hatrahagyva a felhétlen ovodai életet.
A feszdlt varakozas, a kavargd gondolatok, a még
megvalaszolatlan kérdések egyre jobban behaloz-
zak a mindennapjaikat; jol ismerjuk ezeket az erze-
seket, hisz szuléként is mindannyian atéltik mar ezt
0oz idészakot. A fejekben valo ,rendrakashoz” szeret-
nénk segitseget nydjtani az Iskolakostolgato progra-
munkkal.”

Ezekkel a gondolatokkal hivtuk és vartuk a leen-
doé elsé osztalyos gyerekeket, anyukdkat, apukdkat,
hogy megismerjék az iskoldban folyd munkat.

Lehetéséget adtunk, hogy a szllék megismerked-
hessenek a tanitd nénikkel egy-egy bemutatd éra, a

gyerekek pedig egy kétetlen, mozgdsos, kézmuves
komplex foglalkozds keretében.

Az iskoldban folyd oktatd-neveld munkardl szulsi
értekezlet keretében tdjekozdédhattak az erdeklédd
szUIBk, és ezen a forumon volt alkalom arra, hogy va-
laszt kapjanak kérdéseikre is.

Kdszdnjuk a kedves szuldknek, hogy sokan meg-
fisztelték programjainkat és értekelték eréfeszitése-
inket!

Talalkozunk szeptemberben!

.Kindttem az ovit, igaz,

Nagy legenyke lettem,

S a csengettyds iskolaba

Megyek szeptemberben”

Barhacs Gizella

.Nyuszi Ul a faben...”

Marcius 28-an, szerddn rendeztUk meg iskoldnk-
ban a hagyomanyos ., Husvéti projektet”,

14 6rakor gyulekeztink a sportcsarnokban. Révid
ismertetést tartottunk az Unnepkérrdl, vallasi vonat-
kozdasairdl, szokdsairdl.

A felsé tagozatos lanyok ,zéldagjdarast” mutattak
be szép, népviseleti ruhdban. Utdna kdvetkezett a
filk locsolovers-mondo versenye, amit a napkdzis ta-
nité nénik zsdriztek. Nagyon sok szép, Uj verset hall-
hattunk, a gyéztes a 3.b osztalybdl kerdlt ki.
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A kbdzds jatek utan a gyerekek a husvéti nyuszi altal
eldugott csokitojasokat kerestek az osztalytermek-
ben. A megtaldlt tojasoknak nem sok esélyuk volt a
JAulélésre”, hamar elfogyasztdsra kerultek.

A kézmuves foglalkozdsokon a husvéttal kap-
csolatos targyakat, ajadndékokat keszithettek az
ugyes kis kezek.

A mozgalmas, vidadm délutan pedig kezdddhetett
a régota vart tavaszi (vagy téli) szinet.

Novak Erika



A viz vildgnapja 2013

‘/-\ VATER

| 22-e minden évben a viz nemzetkdzi vi- A \/ZJ E99UMUkOde6

Idgnapja. Az ENSZ kbézgyllése 1992-93. évi Ulésszaka
vezette be az 1992, évi dublini kdrnyezetvédelmi kon- P L ‘gl 9 f}% !{/"Y)
ferencia javaslatara, azéta minden évben megren- w’"’“
dezik Magyarorszagon.

Iskolankban kiemelt figyelmet forditunk tanuldink kér-
nyezettudatos nevelésére, ezért évek ota hagyomanyo-
san, valtozatos programokkal készuluink erre a napra.

Ebben az évben a VCSM ZRT kitelepult iskolank-
ba. A vizUgyi szakemberek el6addast tartottak a val-
lalat térténetérdl és munkdajardl a 6-7-8. évfolyamos
tanuldknak. Az 5. osztalyosok Szolnokon, a helyszi-
nen tekintették meg tanulmanyi kirdndulds kerete-
ben a Felszini Vizmlvet. Az alsdsok miutan réviden
megtudtdk, ,hogyan kerul a tiszta viz a vezetékbe”,
meg is kostoltdk azt. Tobbszér kiprobdlhattdk az
okoszemetest, amely békanyelven kdszdnte meg, ha
szemetet dobtak bele. A program tabld- és plakat-
készitéssel, kvizjatékkal zarult,

K&szdndm Magyarné Bede Marianna muszaki
igazgatd és munkatdarsai segité kdzremikddését!

Hényiné Nagy Erzsébet

Mesevetélkedd

A Napsugdr Gyermekhdz dltal meghirdetett Mesevetélkedd teruleti déntéjére bejutott a 3.b osztdlyos
Ordoégék csapata. A csapattagok: Kévari Csongor, Major Gergd, Major Maté, Sandor Marton. A déntén
harmadik helyezést értek el a fidk.

Felkeészité nevels: Bozsd Andrea volt.

..,.-u-y\«.—-

Gratuldalunk!

TISZTELT RAKOCZIFALVI LAKOSOK!
KEDVES RAKOCZIFALVAHOZ KOTODOK!

Bizonydra ebben az évben is élnek a lehetéséggel,

és rendelkeznek jovedelemaddjuk 1%-arol.
Adbszamunk: 18830637-1-16

K&szdnjuk eddigi segitséguket,

és reméljuk- a jovében is szamithatunk tadmogatdsukra.
Szédmlaszdmunk: 69800164-10102347

Keérjuk tdmogassak alapitvanyunkat,

ezdltal iskolank tfanuldit,

Rakoczi Diakjai Alapitvany Kuratoriuma
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Bolondozds és tavaszvards a kdnyvidrban

A kényvtar az elmudlt hetekben kilénb6zé témaja
" programokat szervezett: Kikelet-partit, husvéti jatszo-
hdzat, Baba-mama foglalkozast, Egy ora irodalom,
Bolondos-partit.

Marciusban Kikelet-partfival folytatédott a parti
programsorozat. A jatékos foglalkozdson a gyerekek
megismerhették a tavaszt vard virdgokat, dllatokat.
Meghallgathattdk a természet follas csoddinak tar-
fott madarak énekét. Hényi Laszlé a mese vildgabol
hozott két tavaszrdl szolo torténetet. A kdzds jaték
utan pedig zsugorfoliabdl és vasalhatd gydngybdl
készitettek diszeket.

Akdnyvidra hdsvétijatszohdzat .nagypéntek” dél-
utanjara hirdette meg. A kreativ foglalkozds elejen a
résztvevok megismerkedhettek a husveéti népszokds-
okkal és az Unnep jelképeivel. Miért csipog a piros
tojas? — hangzott a kérdés, melyre a valasz Krizsan
Jozsef polgdrmester mesejebdl derdlt ki. Tovabbd
kiderUlt az is, hogy a nyuszi csaladndl a tojdasfestés
bizony bdkkendkkel jarhat. A polgdrmester bdacsi
mesélt arrdl is, hogyan locsolkodott gyermekkora-
ban. A meghivott vendég nem csak meseét hozott
a gyerekeknek ajandékba, hanem csokitojast is. A
csokievés kdzben a gyerek nagy érémére megérke-
zett egy €16 nyuszika. A délutan kézmilveskedéssel
folytatdédott, ahol elkészitették az Unnepi asztalra a
cserépviragot,nyuszis tojastartot, festettek-diszitettek
piros tojast, valamint készitettek szines pillangot.

Az intézmény dprilis elején a kisgyermekes anyu-
kaknak Baba-mama zenés készsegfejleszté foglalko-
zast szervezett, Az bsszejovetelen a kisgyermekek és
az anyukdk egyardant aktivan részt vettek az éneklés-
ben, a tdncban és a zenélésben. A szUI6k szamara is
nagyszerU kikapcsolddast jelentett a program, ahol
lehetéséguk volt megismerkedni mas kissnamakkal.

Az ld6sek klubjanak tagjai a kényvtdarosok tol-
macsolasaban tovdbbra is szivesen fogadjak az
irodalom kincseit. Az idés emberek szivesen hall-
gatnak révid vagy tanulsadgos térténeteket, verse-
ket, de még meséket is. Az Egy ora irodalom igazi
kikapcsoldéddast jelent nemcsak a hallgatésagnak,
hanem a felolvasdnak is.

JAprilis. Minden csinyre friss” - mondja a kolté. A
kényvtarosok is minden csinyre frissnek bizonyultak,
hiszen Bolondos—partira invitaltdk a jokedvi fiatalo-
kat, ahol megtudhattdk, honnan ered a bolondok
napja. Az is kiderult szadmukra, hogy miért szeszélyes
az aprilis, valamint megismerkedhettek egy bohdc-
cal is, aki kézds jatékra, mokara, kacagdsra hivta a
nagyerdemd kézénséget. A mokdazds utdn a gyere-
kek elkészitettek a sajat bohdcfejuket.

K&szonjuk Merendné Pellczhoffer Erzsébetnek a
kdzremUkddést.

Toth Istvanné és Hellenpach Rozadlia
kényviarosok
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Ha elfaradtal .mert elmiltak az évek,
Ne csiiggedj.keress a korodnak megfelelo
szépet.

Ami mellett fiatalon elmentél rohanva,
Most raérsz megnézni,botra tamaszkodva.
Nevess,szeress a bajt soha ne keresd. |
Oriilj a manak,holnap mar rosszabb is lehet. |
Keress baratokat,banatodat oszd meg.

Ha osztasz barmit is,egyre keveshb lesz.

Soha ne hidd, a sorsod a legrosszabb,

Mindenki magat hiszi a legnyomorultabbnak.
Légy vidam, mert teljesen mindegy.

Az élet igy sem all meg,és tigy sokkal kinnyebb.
Ne sajnaltasd magad, légy arra biiszke,

Sok mindent dtéltél és mégsem tort bssze.

Es mert visszahozni semmit sem lehet,

Fogadd el igy, és élj emberhez méltd,deriis életet.

Lakoéink kbézétt a 94 éves llonka néni minden beszél-
getésalkalmaval egy jo térténettel zarja monddkadjat,
amit az elmudlt kilenc évtized alatt atélt, megtértent
vele. A ,100 van kitGzve” mondta viddman egyik dél-
utdni csevegésunk végén. Katd néni mindig dudol,
énekel, és nem maradhat el egy kézmondads, egy-
egy bdlcsesség, amivel megajdndékoz benninket,
ami a napi életinkhoéz, tevékenységunkhdz kapcso-
I6dik. A kdzds beszélgetések, horoszkdp-felolvasas,
szalvétahajtogatdsok koézepette mesélnek vidam-
szomoru torténeteket. Gazdagitjak a fiatalabbak is-
mereteit, adjak at bdlcsességeiket. Hol viddman, hol
egy kénnycsepp kiséreteben ismerjik meg egy-egy
lakd életét, fiatalsdgdt, a csalddok, csaladtagok
kedvenc idétoltéset, kinek mi a kedvenc étele, itala,
suteménye. A mindennapi hireket nyomon kévetik,
tajékoztatjak egymdast és a dolgozokat. Husvet eldtt
€s utdan sok sz6 esett a hirekben a szegényekrdl, a
kéregetdkrdl, az adakozdsrol. A kdvetkezd térténetet
egyik lakénk adta, hogy olvassa el mindenki, mert
szerinte mindenkinek adni kellene, nem pedig elvar-
ni, hogy neki adjanak. Szeretném kéréset az olvasok-
kal is megismertetni, hogy minél tébben olvassak el.
Lehet, vannak akik ismerik, hisz az intfernet vildgdban
annyi mindenrél tajéekozdédhatunk, olvashatunk, de
ha itt az Ujsagban még tébben és t&bbszdr olvassuk,
csak gazdagabbak leszunk.

A hajléktalan férfi reményvesztetten Ult a sarkon
és nézte a jarokeléket. Borostds arcanak arisztokra-
tikus €le volt, amelyet kihangsulyozott kissé nagyra
nétt orra is. Nem kéregetett. Anndl buszkébb volt. igy
is volt, aki apropénzt dobott elé, volt, aki fél ham-
burgert, fél pohdr kolat rakott le mellé. A férfi csak
csendben Ult és lassu, aldzatos, de mégis furcsa
buszkeseggel, apro fejbiccentésekkel kdszénte meg
az emberek josagat. Tekintete homalyos volt, és sivar.
Kietlen, akdr a szdraz sivatag. Lélekben valahol egé-
szen masutt jart, talédn a multjan téprengett, taldn

azon, miként jutott ide. Lényében volt valami meg-
magyardzhatatlan titokzatossag. Valami olyan, ami
az embert gondolkoddasra késztette vele kapcsolat-

az imat mormolta magaban:

“Uram!

Tegy engem a Te bekéd eszkdzeve,

Hogy ahol gydldlet van, oda szeretetet vigyek,

Ahol serelem, oda megbocsgjtast,

Ahol széthuzas, oda egyetértest,

Ahol tévedés, oda igazsagot,

Ahol kétség, oda hitet,

Ahol ketsegbeesés, oda reményt,

Ahol sététseg, oda vilagossagot,

Ahol szomorusag, oda érémet.

Hogy ne vigaszt keressek,

Hanem vigasztaljak,

Hogy ne megértest keressek,

Hanem masokat ertsek meg,

Hogy ne engem szeressenek,

Hanem szeretetet nydjtsak.

Mert amikor adunk, akkor kapunk,

mikor megbocsajtunk, nyerink bocsanatoft,

mikor meghalunk, szdletink meg az érékkévalo-

sagra! Amen.”

Az ima Assisi Szent Ferenctdl szarmazik, és a férfi
mar kivalrél fudta az egészet. Hogy kordbban is tud-
ta-e mar, vagy csak az utca tanitotta neki, nem le-
hetett tudni, de azt igen, hogy komoly méltésaggal
viseltetett sorsa irant.

Bné

Kanyadi Sandor:
Aprilis honapja

Bolondos egy héonap
aprilis hénapja,

hol kalap a fején,

hol baranybér sapka.

Hidba prébdinad
kilesni a kedvét,
tdljar az eszeden,
mire észrevennéd,

Kbépenyegbe burkol,
ingujjra vetkdztet:
mutatja a tavaszt

hol nyarnak, hol &sznek.

Budsnak teszi magat,
szeme kdnnyben azik,
mindegyre lehunyja
sUrd szempillait.

Aztdn gondol egyet,
fulig fut a szgja,

s rdnevet a fényben
hunyorgo vilagra.
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CIVILEK

Rakoczi Didkjai Alapitvany
2013. marcius 9-én kerult megrendezésre a ll. Rakoczi gdla. Iskoldnk tanuldi nagy lelkesedéssel
mutatték be produkcidikat.
Lattunk, hallottunk prozdt, éneket, de a leglatvanyosabb volt mindenekeldtt a zenés-tancos musorszam.
Orémmel szdmolhatok be réla, az idén a gdla teljes bevétele: 384.035,- Fi.
Ezdton mondok kdszé&netet minden szereplének, didknak felnéttnek, a felkészité neveldknek, a segité tech-
nikai személyzetnek és a tdmogatoknak.
K6sz6n6m mindenki munkajat a Rakoéczi Didkjai Alapitvany Kuratérium nevében:

Baloghné Gajdos Julianna elndk

Kertbardt Kor

TAVASZI iZEK ES HANGULATOK
Huszonegy éve versenyeznek a helyi borok

Tobb mint két évtizede mdr annak, hogy a
rakéczifalvai kertbardtok megmérettetésre hivjak
a borkészitéket. A nemes nedlk nemes versenyé-
nek a Varsany Kdézdssegi Haz adott otthont aprilis
elsé szombatjan.

A huszonegyedik bor- és sUteményverseny
résztvevoit elséként Krizsan Jozsef polgdrmester
kdszdntotte, aki mesélt a borkészités térténelmi
hagyomanyairdl és sajat élményeirdl is. Simon
Gyoérgy., a hdazigazda Kertbardt Koér elndke a

16

gyakorlati fudnivalékat ismertette.

Amig a négytagu zslri a versenyre nevezeft
borokat és sés sUteményeket izlelte, pontozta
és birdlta, addig a szinpadon egymast kévet-
ték a fellépdk. A Rakéczi Néptancegyuttes if-
jusagi csoportja Gydére Agnes és Kabdebdé Sza-
.Nagyecsedi tdncok”-at a nagykdzénseég majd a
madjusi néptancgaldan tekintheti meg.

Pozderka Jdnos, a szavaldversenyek gyakorlott
versmonddja ismét lenylgdzte a kdzdnséget értd
és kifejez6 verstolmdacsoldasaval. Verpezsditd zenére
zumbdat tancolt a hdrom gracia: Bird Anita, Békesi



Réka és Halasi Hanna.
Merendné Pelchoffer
Erzsébet és Darida
Janosné a felismerhe-
fetlenségig  elmaszki-
rozva jatszottak az idds
hdzaspdr szerepét a
Nagy utazds” cimd
vidédm jelenetben,
amelyben f&szerepet
kapott egy tiroli rétes és
egy francia krémes is.
Simon Gyérgyné té-
vedhetetlendl vdalaszt
verset — ezt most is be-

hoz és a borhoz egyarant illé vidam stréfakbdl meg-
tudhattuk, hogy: Azt mondta a nagyapdm...”. A
szinpadi mUsorok sorat a folyamatosan megujulds-
ra képes, az utanpdtias képzését fontosnak tartd
€s megvaldsitd Buzakaldsz Citerazenekar népdal-
és noétacsokra zarta.

A musort kévetéen a zsUri tagjai lettek a fészerep-
I6k: Cseh Jozsef, Nagy Andrds, Novak Gyula és Fo-
dor Istvan. Atadtak a XXI. bor- és suteményverseny
dijait az alabbiak szerint:

A verseny szervezlje, a Kertbarat Kér haldsan ké-
szoni a felajanloft tombolatargyakat.

Csaszine Csati Reka

Fehér bor-kategéria:

Elsé helyezett: Bede Mihdly (Kévidinka)
Mdasodik helyezett: HAzi Imre (muskotdalyos)
Harmadik helyezett: Pozderka Laszlé (vegyes)

Vorés bor-kategéria:

Els6 helyezett: Kozma Istvan (Othelld)

Mdasodik helyezett: Elekes Sandor (Oportd)

Harmadik helyezett: Veres Istvan (Kékfrankos)

Sos sitemények versenye:

Elsé helyezett: Aimadi Emiliné (tepertés pogdcsa)
Mdasodik helyezett: Szabd Erzsébet (koményes-sonkds kifli)
Harmadik helyezett: Berkd Janos (turds-sajtos holdacska)
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RAkdczi Lovasai
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Vezérlé FejedelmUnk szuletésének 337. évfordulo-
jat idén szerettlk volna még méltdbb mdédon meg-
unnepelni, ezért a Rakodczi Lovasai Hagyomdanydérzé
Egyesulet ll. R&kéczi Ferenc tiszteletére marcius 23-an
lovas felvonuldst szervezett. A nagy hideg sem aka-
ddlyozta meg a lovasokat abban, hogy a koszordzds
utdn hagyomanydrzé ruhdkban végigmasirozzanak
a varos utcdin, igy tisztelegve egy olyan térténelmi
nagysag emléke elétt, aki mindennél fontosabbnak
érezte a haza szabadsagdt. Aki még akkor sem adta
fel a reményt, a fuggetlenségbe vetett hitet, amikor
mar mindent elveszitett, és akitél még akkor is féltek
a Burgban, amikor mar éreg volt és beteg, kdszve-
nyesen lora Ulni sem tudott, BEcsben mégis ugy gon-
doltdk, hogy elég csak meghallani a nevét, meglat-
ni a zaszlajat ahhoz, hogy ezrek induljanak harcba a
csaszari elnyomas ellen.

A felvonuldast az egyesulet szervezésében idén
el6szor kdvette hangos mulatsag. A Rakdczi Est né-
ven megrendezett szUletésnapi ,buli” a vartndl sok-
kal jobban sikerult. Nem szdmitottunk ekkora érdek-
I6désre, és arra sem, hogy a hajnalig tartd vigalom
tényleg hajnalig tart. Taldn ez is kdzrejatszott abban,
hogy mdasnap hosszu idé ota elészér nem vett részt
Borsiban a fejedelem szuléhdzdban rendezett meg-
emlékezésen Novdk Gyula lelkes csapta. Terveztik
az utazdst és csak az indulds reggelén dontottunk
ugy. hogy mégsem megyunk el. Azéta megbdntuk
mar parszor, hogy nem indultunk el, de taldn mégis
jobb igy. Annak, aki tényleg komolyan veszi a ha-
gyomanydrzést, és szeretetbdl, tiszteletbdl helyezi
az emlékezés viragait Il. Rakoczi Ferenc szobrdahoz,
nehéz ugy odadllni egy talapzathoz, hogy nincs raj-
ta a szobor, mivel fémtolvajok elloptdk, harom da-
rabba vagtak és eladtdak. (Most szerveziek gydjtést
a restaurdlas koéltségeire.) Vagy ugy setalni a kastély
parkjaban, hogy mar nincs ott az a flzfa, amelyet
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Mulatsdg a Fejedelem sziiletésnapjara

a szdjhagyomany szerint a
gyermek Rakoczi Ferenc ul-
tetett, azért, mert télviz ide-
jén leégett.

Az Unnepségsorozatot a
varosi rendezvény kévette,
Unnepi muisor a kézdssegi
hdzban, majd koszoruzds
a Rdakoczi-szoborndl. A di-
akok ebben az évben is
emlékezetes és meghatd
mdasort adtak, szeretném
itt is megkdszénni nekik és
a felkészité tandraiknak azt
a sok energidt és szeretetet,
amit a felkészulésbe fektet-
tek, mert e nélkul nem si-
kerult volna ilyen szépre a
megemlekezés.

Szeretnék készdnetet
mondani az egyesulet vezetésége nevében azok-
nak, akik segitettek abban, hogy megvaldsuljon
egy dlom. Szerettlnk volna olyan médon emlékezni
Il. Rakdéczi Ferencre, amely méltd hozzd. Nagyon jé
érzés volt végignézni a lovasokon, amint rendezett
sorban, szépen feldltézve vonultak a varos utcdin.
Mindenkinek meg szeretnénk kdszdnni a tdmoga-
tast, a tombola targyakat, a felajanlasokat, és ter-
mészetesen a részvételt, azt is hogy abban a nagy
hidegben kijéttek megnézni a felvonuldst.

K&szd&nUnk szépen mindent! Nagy Timea

[




Tavaszvarok

Rakoéczi Lovasai Tapidbicskén a hl'_di csatdban

Tapiobicske neve, az 1848-49-es szabadsagharc
soran ro6gz6doétt az emberek emlékezetébe. It viv-
ta a magyar honvédsereg féerejét képviseld hdrom
hadtest 1849. dprilis 4-én egyik gydztes Utkdzetét,

A déli hadseregcsoport élén haladd Klapka
Gyoérgy készitette el a haditerveket. A parancs-
noksdga alatti 1. hadtest tizenegyezer katondaval
és negyven léveggel aprilis 4-én Nagykatara ér-
kezett, ahol azt az értesitést kaptak, hogy a csa-
szari sereg Jellasics hadteste (tizennyolcezer em-
berrel és negyven lbveggel) a Tapié tuloldalan,
Tapidbicsken éjszakdzott, de reggel mar elhagyta
a falut. A hirt hozé kérnyékbeli parasztok igazat
mondtak Klapkdnak, de azt nem fudhattak, hogy
az elvonuldst kévetéen Bicskére bevonult a had-
test két utdévéd danddra. A hadtestparancsnok
nem ellendrizte a hirt a Jellasics-féle kiUritésrdl, és
abban a meggydzddésben nyomult Tapidbicske
felé, hogy nincs a faluban ellenség. Emiatt a falu
népét arulénak tartottdk, pedig a valésagban az
embereket az osztrakok a vasartéren bekeritették,
hogy ne adhassanak hirt a magyar honvédeknek.

Klapkat abban a hitében, hogy Tapidbicsken
nincs ellenség, meg az sem ingatta meg, hogy az él-
csapatok a Tapidn athaladva ellenségbe Utkdztek,
akiknek az ereje még kisebb volt a magyarokéndl,
igy azok sietve visszavonultak és hamarosan a fa-
lutél északnyugatra hizédé dombok alatt vették
fel az dj harci allasokat. A honvédek akadaly nél-
kul jutottak el a faluig, ahol a szik utcdkon, hdzak-
ba rejtézott horvat hatardrzdszloalj fogadta dket
gyilkos golyoézaporral. A honvédek szembe fordul-
tak velUk, és megprobdltak idét nyerni a szerve-
zett visszavonuldshoz, de nem sok esélyUk volt. A
TApid rozoga .legfeliebb 9 Iab széles fahidjan &ssze-
torlédtak az emberek, ugyanis az év nagy részében
kis pataknak szamitd Tapid ezen a tavaszon erdsen
megduzzadt, és a viz szélesen elterllve jarhatatlan
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mocsarrd tette a kdrnyé-
ket. Tébben a folydn at
préobalkoztak az atkeléssel,
a tizenkét fontos agyukat
is a mocsdron prébadltak
meg dathozni, de sikerte-
lenul, kettd elsullyedt, &t
pedig oz ellenseg kezére
kerult. Klapka négy Koburg
lovasszdzadot kuldétt a
csapatok fedezésére, ezek nagy veszteseégek ardn
feltartéztattak a csaszdriakat, de a harcnak még
korantsem volt vége.

A Nagykata feldli oldalon Klapka rendezte csa-
patait, &és délutan fél kettékor megérkezett a csata-
térre Damjanich is. Majd a févezér Gorgei érkezett a
helyszinre. A hidat csak a harmadik tdmadds soran
sikerUlt a honvédeknek elfoglalnia, utdna a csata
folytatdédott a homokbuckdak k&ézdtt, Az osztrakok
ezen a napon utoljdra inditottak ellentédmadast, de
nem tudtdk visszaverni a kartdcstlzzel és szurony-
rohammal elérenyomuld magyar csapatokat. A
Tapidszecsd irdnydba visszavonuld osztrakok Uldo-
zését csak a lovassag fudta folytatni. A huszarok el-
vették az ellenseg poggydszanak egy részét, s fog-
lyokat is ejtettek. A nehezen megszerzett gybzelem
utdn a magyar veszteség nyolcszaz halott volt.

Ezen a napon minden évben hagyomany-
6rzék gyllnek &ssze Tapidbicskén és az egész nap
tartd Utkdzetre egy egész nap tartdé Unnepségso-
rozattal emlékeznek, melynek megkorondzasakent
a Tapid két partjan egy €l6 térténelemora kereté-
ben Ujraéled a hidi csata. Természetesen a Rakoczi
Lovasai Hagyomdany&érzé Egyesulet is képviseltette
magdt eme jeles eseményen. Az egyesuletet idéen
Novdk Gyula, Falvai Sandor, Varga Ferenc, Szabd
Jozsef és Nagy Timea képviselte.

Nagy Timea
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Egészseégugyi aktudlis

A betegek gyogyszerellatasi biztonsadgdnak javi-
tasa érdekében az egészségugyi adatvédelmi tor-
vény 2013. dprilis 1-161 életbe 1€p6 mddositdsa bizto-
sitja, hogy a gyogyszerész - amennyiben ezt a beteg
nem filtotta meg, illetve ha a beteg a gydgyszereket
maga részére valtja ki a gyogyszertarban — a gyogy-
szerkiadds sordn megismerheti a beteg kordbbi 1
évre vonatkozd vénykdteles gyogyszerelési adatait,
azaz a kivaltott gyogyszer nevét, mennyiségét, ide-
jét. Ugyanakkor a szexudlis Uton terjedd betegségek,
illetve a mentdlis és viselkedészavarok kezelésére
szolgdld gyogyszerekre vonatkozdan a gydgyszeresz
nem jogosult az adatok megtekintésére.

Ismert, hogy a betegek dltal szedett gydgyszerek
nem megfeleld alkalmazdsa, és egyre t6bb gyogy-
szer pArhuzamos szedése komoly tényezé a gyogy-
szerekkel kapcsolatos nemkivanatos hatasok szama-
nak emelkedésében. A kronikus betegek esetében
jelentés azoknak oz ardnya, akik nem megfeleld
ideig, mennyiségben alkalmazzdk a gydgyszereket.
A Semmelweis Tervben megfogalmazott szakmai
koncepcid kiemeli a gyogyszeres terdpia eredmé-
nyességenek, biztonsdgossagdnak, idébelisegének
javitasat, melyben a gydgyszerész a beteggel vald
kodzvetlen kapcsolata miatt kdzponti szerepet jatszik.

Ez év januarjatdl lépett életbe az a rendeletmo-
dositds, mely az alapszintl gydgyszerészi gondozds-
hoz kapcsolddd gydgyszerbiztonsagi ellendrzés ele-
meitf - tébbek kdzdtt egyes gydgyszerek kdzdtti karos
hatdsok (interakcidok), azonos hatéanyagu gyogy-
szerek egyUttes szedésebdl eredd kockdazatok felta-
rasat, beteg-egyuttmukddés javitasat - is tartalmaz-
za. A szabdlyozas segiti a gydgyszerészt a generikus
helyettesitésben, a beteg dltal szedett megfeleld

gyogyszer kivalasztasdban, a pdarhuzamos gyogy-
szerkivaltasok, gyogyszerkdlcsénhatasok felderitése-
ben, illetve a mellékhatdsok azonositasaban.
Ajogszabdlyban foglalt kereteken tUl az Egészseg-
ugyi Szakmai Kolleégium illetékes tagozatai, valamint
a gyogyszerészi szakmai szervezetek bevondsaval a
Gyogyszerészeti és Egészségugyi Mindség- es Szerve-
zetfejlesztési Intézet (GYEMSZI) mddszertani fellUgye-
letével elkészllt, és a GYEMSZI honlapjan (https://
kollegium.gyemszi.hu) elérhetd az alapszintl gyogy-
szerészi gondozdshoz kapcsolddd szakmai irdnyelv.
Véleményem szerint taldn nem lenne szUkseg
erre az Ujabb szabdlyozdsra, ha néhdny beteg nem
csak gyogyszeres papirokat adnd be a rendelébe
honapokon keresztul, hogy ezeket szeretné feliratni,
hanem be is jbnne megbeszélni a szedett gyogysze-
reket legaldbb két- hdrom havonta. A felirt vény-re-
cept dokumentum, amely értéket képvisel. A felirt
gyogyszerért az azt felird tartozik felelésséggel, a
gyogyszerész csak a beteg hozzdjaruldsaval adhat
ki generikus valtozatot, vagyis azonos hatéanyag tar-
tfalmu készitményt. A gyogyszerész csak az OTC, azaz
veny néelkdl kiadott gyogyszerért felelds! A helyzetet
bonyolitja, ha a betegnek a klinikan is mdast irnak fél,
a szakrendeld is mdst javasol, a gydgyszerész is mast
ad ki stb. Célszerlbb ezt a hdziorvossal leegyeztetve
megbeszélni. Ezdton minden kedves betegtdl szeret-
ném kérni, hogy ha a felirttdl eltéré gydgyszert kap,
vagy szakorvos dltal javasolt készitményt kap, abban
az esetben azt egyeztesse a hdziorvosaval.
Mindenkinek jo egészséget kivanok!
Dr. Korpads LaszIo
hdziorvos, belgyogyasz szakorvos
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és a Jaszapatiak Barati Egyesiilete

szeretettel meghiv

cimil programjdra!
Készits veliink gyertyit méhviaszbol,

1042 Budapest, Lebstiick Maria u. 10. fsz.1.

2013. 4prilis 13. 10"-15"

Kozép-Tisza-Zagyva Vidékfejlesztési Egyesiilet

TAVASZ<OSZONTO

ismerkedf meg a tavasz virdgaival és készitsiink kdzdsen papirvirdgot.

Mirminilunk Organikus Delikétesz

Rékoczi

__j/-"""'fBordTi Kor

Tisztelt Olvasé!

A térvény lehetéséget ad
ez évben is, hogy a magdn-
személyek rendelkezzenek
jévedelemaddjuk 1%-ardl.
K&szonjuk eddigi segitségu-
ket, mely szerint a Rakocz
Lap Bardti Kér Kézhasznu
Egyesulet a 2011. évi sze-
mélyi jdvedelemadd egy
szdzalékanak felajanidsaibdl
13 187 forint bevételhez
jutott, melyet alaptevékeny-
ségunknek megfeleléen a
Rékoczi Lap szinvonalas ki-
vitelezéséhez haszndltunk fel.

Reméljiik, szamithatunk a
jévében is tdmogatdasukra!

Adoszémunk: 18841826-1-16




Hogy tanultam meg fozni?

Kedves Imre Bardtom!

Tisztelettel kdsz&6ndm a megszolitast, megle-
pett a kedves felkérés. Am egyben nagyon jol is
esett, hiszen csak Ugy, magamtdl biztosan nem
kezdek el elmélkedni, hogy én mikor is kertltem
a sparherd kdzelébe.

Te is, Bardtom a gyerekkorba nyultdl vissza, jo-
gosan.

A sparherd? Igen, a Tabdnban nagyanydm azon
f6z6tt, abban sutétt, ott melegedett a furdéviz. En
jomagam 14 éves koromban furdédtem furdékadban
el6szor, addig kivald volt a lavor.

Tehdat Szolnok, a Tabdn. Ez meghatdarozd volt az
életemben, itt néttem fel, nagyon szegény, nagyon
egyszerl, ugyanakkor a végtelenségig egymast be-
csulo, szeretd, seqitd kdzdsség volt ez. Fézés, gasztro-
nomia: szikkadt kenyér, megszentelve, jobb esetben
s

Taban

lllusztracio: internet

meghintve cukorral. Emellett Hényi mamam krumplis
ldngosa, és a szikkaddasra kitett kenyérhéj, mert Ta-
tdm nem birta megragni...

Apdm és a tébbi férfi horgdszott, haldszott, mada-
raszott. Ami akadt, az volt a kézds zsakmany.

A Térpe utca veégén, Nadas Karcsi bdcsiekndl
volt a kézds javak elosztasa. Ez egy italkimérés volt,
ugyanakkor egy olyan kézdssegi hely, hogy egy tele-
pulésrésznyi ember ott gydlt dssze.

Itt volt a haldszlé fézése, halsutés, adott esetben
a vizipatkdny nydzasa. /pl. ez akkoriban bérkiege-

szitésnek szamitott/ 30x30-as deszkalapokra voltak
kiteritve a delikvensek, megvolt beléle a heti tej- és
kenyérpénz---rohej, de igy volt!

A halmennyiséghez meg hozzdjdarult Bozoki Feri ba-
csi haldsz, meg a testvére. Persze, emellett mindenki
intézte a sajat haztartasat, a fizetéséhez méltdan.

Az elsé konyhai megfigyeléseket ekkor tettem,
igyekeztem kifigyelni anyadm, nagyanydm konyhai
dolgait. Megtanultam pl. a tésztagyurast, a mai na-
pig fudom, csak idé hiagnydaban nem csindlom, pe-
dig az a tésztaleves...

Mivel megtapasztaltam, hogy ami mozog, ehetd,
ki kell probalni, ezekkel igyekeztem megismerkedni.
Félkarnyi kecskebéka nyarsbotra tlzve, tiszai kagyld
badogon sutve stb....

Na, valahogyan igy kezd&éddtt, persze mindezt
gyerekfejjel tettem.

Késébb nagyapdmmal laktam, igazabdl 6 kezdett
el tanitgatni. Edesanydm és nagyapdm Gtmutatdsai
alapjan kezdtem el végul sajat szam izére f&zni.

Sajat recept?

Nehéz kérdés. Nem vagyok szakdcs, inkdbb egy
olyan receptet osztok meg, amit mar biztosan sokan
készitettek kdstoltak:

VOROSBOROS MARHAPORKOLT SZTRAPACSKAVAL

Porkélt: hagyomanyos porkodltalap /hagyma, zsir,
sO, fUszerek, hus megpiritva/

Sztrapacska: reszelt krumpli, so, liszt, tojds, viz —
nokedli

Talalas: nagy tzdlld edénybe a sztrapacska mel-
I&/ra a porkdlt: én meég tettem red fokhagymas-tej-
folods dntetet — be a sttébe!

DESSZERT - TUROS SUTI:

25 dkg liszt, negyed sutépor, 20 dkg cukor, fél
kg tard, 10 dkg mazsola, kapor, 10 dkg vaj, 4 dl tej,
3 egész tojas, 1 csomag vanilids cukor, reszelt cit-
romhé,.

A vaj felével kikent, kbézepes nagysagu tepsibe
egyenletesen elhintve beleszérjuk a liszt, cukor, su-
tépor jol dsszekevert elegyének felét. Erre szorjuk a
tarét, mazsoldt, kaprot, reszelt citromhéjat. Ezutdn jéon
az elegy masik fele, egyenletesen elosztva. A fél va-
jat felolvasztjuk, dsszekeverjuk a 3 tojdssal, tejjel, va-
nilids cukorral. RA6GNtjUk a keverékre, elémelegitett
sutében lassu tlzédn sutjuk /tlprébay/.

Minden kedves Olvasdénak j6 étvagyat kiva-
nok, k&észéndm, hogy elolvastdk papirra vetett
gondolataimat.

Dobjam a labddat, ezt kaptam felkérésul.

Nos, olyan személyiséget kérek ,labddazni”, akivel
mar volt szerencsém sokszor egyutt, egy csapatban
jatszani, most is ez adatott meg, és j& néhdnyszor
késtoltam féztjét: Krizsadn Jozsef polgdrmester urat
kérném szépen: Te hogyan tanultdl fézni, hogyan ke-
raltél a kondér koézelébe?

Udvdzlettel: Hényi LaszIé
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Regensburgi kepeslap

Oszintén szélva Regensburg sokdig ugy élt ben-
nem, ahogy a radié vizdllast jelenté mlsora évtize-
deken at bevéste az emlékezetembe.

Azaz ,a Duna Régensburgndl apad, madshol

arad... hajévontdk taldlkozdsa tilos...” Mignem a
mult év decemberében volt szerencsem személye-
sen is megismerkedni a szépséges, ddon hangulatu
kelet-bajororszagi varossal. A 2000 éves varos valé-
ban a Duna mentén fekszik, s mindjart az elsé 1atni-
valdi kdzott egy 12. szdzadi kéhid hivja fel magdra
a figyelmet. Természetesen a Dundn ivel at mintegy
310 m hosszan. Formdja a hortobdagyi kilenclyukd hi-
dunkra emlékeztet, azzal a kulénbseéggel, hogy ez a
hid joval szélesebb, és legaldbb kétszer annyi lyuka
van, mint a hortobdagyinak. S a hidfénél régtén a hir-
vivé szobra fogadja az embert.

Nem véletlenul, hiszen a Marcus Aurelius romai
csaszar daltal alapitott varos térténelme sordn mindig
a kultarak taldlkozéasanak fontos kézpontja volt, illet-
ve az eurdopai kereskedelmi élet egyik legfonfosabb
gocpontjaként tartottak szamon.

A hidrél persze elséként fedezi fel az ember a
Szent Péter sz€kesegyhdz hatalmas gotikus épitmeé-
nyét. A katedrdlis gy magasodik a varos folé, mint-
ha egyenesen a Dundbdl néne ki. Vald igaz, nincsen
is messzebb a folydparttol, mint amilyen széles maga
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a folyd. Kécsipkés tornyaival, gotikus pompdjdaval a
mildndi démra emlékeztet. Még az 1200-as évek
elején felépult. Nem csoda, hogy kincstardban ritka
ereklyék, kelyhek, keresztek taldltak otthonra.

Es a dém ad ofthont a hires, kdzépkori eredet
fiakorusnak is. Ugy emlegetik 6ket, hogy a székes-
egyhdz fecskéi. Volt szerencsénk egy vasdarnap
délelétt mise keretében a hangjukat is hallani. Nos,
nem mondhatok mdast, ajkukrdl olyan kénnyedén
szarnyalt a dallam, mint ahogyan fecskék cikdznak
naplemente el6tt az €g aljan. Igazdan felejthetetlen
élményben részesitettek benninket.

Persze a varos szik sikatorait és patinds palotait
sem koénnyen felejti az ember. Akar ordkig is el le-
het bolyongani a k&zépkori lakétornyok kdzétt, It
reneszansz homlokzat, ott stukkod- és freskodiszités ejfi
amulatba a kivancsiskoddt, Szinte minden, az egy-
kor szabad birodalmi varossa nyilvanitott, telepulés
gozdag multjardl mesél. Csdaszarokrol, kiralyokrdl,
nemesekrél, s mindenekel6tt dusgazdag bankar- és
keresked6csalddokrol. Taldn nincs is értelme azon
téprengeni, hogy melyik palota a legszebb, csupdn
el kell fogadni, hogy Regensburg a bajor mult nagy-
sagardl regél. S arrdl, hogy a Duna vélgye arrafelé
mar joval a romaiak megjelenése el6tt is lakott volt.

Czirmayné Kocsis Roza

KIADO

A Rakoczifalvai Reformdatus Egyhdzkdzség
tulajdondban 1évé pardkia (lelkészlakds) épuleté-
nek 2 helyisége kivehetd, bérelhetd.

Az épulet a kdzpontban, Szabadsdag tér 6. szdm
alatt taldlhatod.

Erdekl&dni:
Kupai-Szabd Kornél lelkipdasztorndl
06-30/352 6434




Gondolatok Ujrahasznositva

Kérnyezetiink védelme egyre égetébb kérdéssé
valik, aminek alapja a szemléletformalds. Kiilféld-
on élé szerkesziéségi tagunkat kértiik, hasonlitsa
ossze az ottani gyakorlatot a mai Magyarorszagon
kialakult hulladékgyiijtési szokasokkal, hogy ebbél
is némi tanulsagot vonhassunk le. Ezzel is megpro-
balva évni kézvetlen kérnyezetiinket. (pbm)

Az életmindség javulasaval, az elérhetd termeékek
szdmdanak névekedésével a  kitermelt” végtermék,
azaoz szemét mértéke is megndtt, mondhatni elég
rohamos Iéptekkel. Evek éta mindenhonnan halljuk
az Ujrahasznositds fontossagat, azt, hogyan &rizzik
meg a kérnyezet épségét, hogyan tartsuk meg a vi-
ladgunk ékorendszerét, egyensulydt unokdink szama-
ra is. Nem egy kutatds kimutatta mar, hogy a most
tinédzser koru fiatalok gyerekei is gondokkal fognak
kUszkddni példdaul édesviz-ellatds terén, ha tovabbra
is ilyen mérteku kdrnyezetromboldast folytatunk. Igen,
mindannyian.

Valéban a legnehezebb része az egész folya-
matnak az, hogy tudatositsuk magunkban, a ké-
vetkezd nemzedék életterét korlatozzuk, és persze
nagyon nehéz arra gondolni, hogy a mianyagfla-
konok és az aluminium dobozok kulénvalogatdsa
vajon hogyan teszi jobbd életinket, de mégis gon-
dolnunk kell erre.

A szelektiv hullodékgyuUjtés altal a létrehozott
szemét kb. 75 szdzaléka udjrahasznosithatéova valik,
Uj nyersenergia felhaszndldsanak elkerulésével.
A rendszer t6bb tiz éve lett kigondolva az Euro-
pai Unid akkori tagdllamai altal, majd folyamatos
térnyerése a tengeren tulra is eljutott, példaul Ka-
naddba, az Egyesult Allamokba. Es ahogy emli-
tettem, a szemét 75 szazaléka Ujra felhasznalhatd
anyagokat tartalmaz, atlagosan a vildgon csupdn
20-25 % kerul Ujrahasznositasra.

Szomszédunk, Ausztrio nemcsak a vilag legélhe-
t6bb varosaval rendelkezik (Bécs a legutdbbi statisz-
tikai szamitasok szerint is a viladg legélhetébb varosa
lett t6bb svdjci nagyvarost maga moégé utasitva),
hanem mara a viladg vezetd hulladék Ujrahasznosito-
java valt, a hulladék tébb mint fele kerdl Ujra az ener-
giarendszerbe. Kiemelked ardnyban teljesit fovab-
ba Dania, Belgium, Németorszag, Svdjc, Svédorszag.
A BBC archivumdban fellelhetéek ezen adatok, és
egy pillanatra fellélegezhetlnk, hogy nem emlite-
nek bennunket a ,legrosszabbak” kdzott, ugyanis a
legrosszabb ardnyban teljesit tébbek k&zdtt Bulga-
ria, Romania, Ciprus, Gorégorszag. Gérdégorszag ter-
meli példaul a vildgon a legtébb elhaszndlt (és ez-
dltal djra fel nem hasznadlt) PET-palackot. Majdnem
10 évvel ezelbtti cikkben megemlitik, hogy sulyos a
helyzet annak ellenére, hogy Athén kbzelében épult
az egyik legnagyobb Ujrahasznositd Uzem, fermé-
szetesen mai napig kihaszndlatlanul all. Egy tavalyi
cikk fovabb erdsiti a tényt, hogy semmi javulds nem

tekintheté. Es ez valdban
igy mukédik: az egyik leg-
nagyobb turizmusforgal-
mat lebonyolitdé orszag
legtébb hotelje rendelke-
zik kUlénbdzo szinl konténerekkel, melyek a kulén-
b6z6 anyagok gydjtésére szolgdina, valdjdban csak
a kébor macskdknak ad kellemes pihendhelyet az
ugyanugy mindenhova dobdlt édmlesztett szeme-
teszsdkok egyvelege.

Ezzel szemben a teljes ellentétnél, Ausztridban
tébb tiz éves hagyomdnya van a szelektdldsnak:
minden egyes hdzban legaldbb a papir kdlén kon-
ténerbe kerul, de minél jobb infrastrukturdval ren-
delkezik a kérnyék, anndl jobbak a kérulmények a
szelektdldshoz. Aki nincs hozzaszokva, elsére bizony
idébe telik, hogy az utcdn, vagy a metrémegdllo-
ban a négy kuka k&ézul melyikbe is dobjuk az elhasz-
nalt zsebkendét. Es bizony oda kell figyelntnk, mert
olyannyira szervezett a rendszer, hogy kellemetlendl
érzi magdt az ember egy id6 utdn, még ha véletle-
nul is dobott valamit rossz helyre. Megszokds kérdé-
se. A kérdés az, hogy a lustasdgot, vagy a rende-
zettséget akarjuk megszokni.

Magyarorszag valahol az utolsdé helyezettek el&tt
bandukol, és joval az élvezetdk utdn kullog a me-
z6nyben, valljuk be, egyelére lustasadg miatt, Persze
t6bb helyen elérhetéek a papir, mianyag és alumi-
nium gyUjté konténerek, és a nagyobb multicégek,
aruhdzak prébdljdk az emberek hozzadlldsat befo-
lyasolni klldnbdzd 6sztdnzd programokkal, valdja-
ban addig nem varhatunk amig hagyobb nyomdads
és befolyds nem indul kormdanyzati elhatdrozds so-
ran. Hiszen ha kételezévé valna minden haztartds-
ban a rendszer, valljuk be, eleinte furcsa lenne, de
hamar megszokndank, hogy az eddigi egy kosar he-
lyett egy 3-4 nyildsos kukdba kell a szemetet dobdl-
nunk. Egy kis odafigyeléssel és &sszefogdssal nagy
dolgokat lehet am véghezvinni.

Hably Doéra
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Tisztelt Lakos!
On Rakoczifalva Varos Onkormanyzata
és a Pietas Kft.
seqitd jellegU tdjékoztatdsat olvassa.

2011. madjus ota a temeté lUzemeltetését

a Pietas Kft. végzi.

Lakossagi bejelentések is aldtdmasztjak, hogy a temetd tisz-
tabb,gondozottabb.illetve atemetésekkegyeletteljesebbek ¢
lettek. Kartonrendszert alakitottunk ki a sirhelyek pontosabb, 4
gyorsabb beazonositdsa végett, és folyamatban van a sza-
mitdgépes nyilvantartds ki€pitése is. :
Ugyfelemk visszajelzése alapjan sokan nem tudjak, hogy irodankat a Szabadsag tér
2. szam alatti (volt polgarérség, rendérség) épliletében talaljak.

Nagyon fontos, hogy sirhely és temetési iddopontok kiaddasdara kizardlag a
Pietas Kft. jogosult, ezért kérjuk a tisztelt hozzatartozokat, hogy idét, faradsa-
got és bosszusagot megtakaritva, elészér irodankat keressek fel.

Szolgdltatasaink:

e Temetési idépontok kiaddsa

e Meglévd sirhely azonositdsa, meghosszabbitdsa

e Uj sirhely magvdltasa

o Temetés felvétele, lebonyolitdsa

o Kegyeleti kellekek forgalmazdasa

e Elhunytszallitas

o Anyakdnyveztetés, hidnyzd okmdanyok, szukséges
engedélyek beszerzése

e Gydaszhirdetés felvétele, megjelentetése

e Exhumadlds

e Sirkbbontads, visszadllitas, sirkStisztitas és felujitas,
betlvéses, sirgondozds

e Koszoruk, sircsokrok megrendelése

Szeretteink elvesztése a legszomorubb pillanat életinkben. A gydszban meg-
térve esenddek vagyunk, a temetés a végsd bucsu, melyek ugyintézesét el
kell kezdeni, és ebben nydjtunk Ondknek segitséget. Elkdtelezett kollégdink a
temetés teljes korl ugyintézésében segitséget nyujtanak, levéve a terhet a
hozzatartozok vallardl.

Forduljon hozzank bizalommal a mélté bucsu megszervezésében!

Ugyfélszolgalati iroda:

5085 Rakdczifalva, Szabadsag ter 2.

Ugyintézé: Karkus Csilla +36-30/622-70-85 (idépont egyeztetés)
Temetovezetd: Magyar Lajos +36-30/499-44-90

Nyitva tartas: hétfétél-péntekig 8-16 ordig

Ugyeleti telefonszam (&jjel-nappal): +36-20/474-49-30 és +36-20/474-49-29
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Olvasoi levél

A fogyatékosok tarsadalomban vald integralasat
nemcsak a térvények eldirta kdtelezettségek véegre-
hajtasa biztositja, hanem az egyenlé lehetéségeket
teremtd, avagy teremteni térekvd tarsadalmi kodr-
nyezet,

Kulénb6zészintl  (kormdanyzati, helyi) egyeb ta-
mogatdsok lehetnek kdzvetlenek vagy kbdzvetet-
tek, rendszeresek, vagy alkalmi jelleglek. Ezek k&zé
tartozhatna a helyi hatésagok altal nydjtott alkalmi
segitseg is. Mindezt azért irtam le, mert 2000 novem-
berében kéltdéztem Rakdczifalvara. A vildgon senkit
nem ismertem az dnkormdnyzatndl. Leesett a ho, és
azon vettem észre, hogy a teraszomat fisztitjak. Volt,
aki tudta, hol élnek id&s beteg emberek, fogyaté-
kosok, akiknek jol esne a segitség, ezt Liborné Etike
€s munkatarsai fudtak, kérbetelefondltak, kdzvetitet-
ték és lebonyolitottak.. Mindezt elmondtam a Par-
lamentben is egy szegénységellenes konferencidan,

népszerUsitettem Rakoczifalvat, hiszen hozzdszoldso-
mat Ujsagcikkek is kdvették.

Nos, lehet mondani, hogy ott van, a szomszed
segitsen, mint nekem is sokan mondjak. Igen, segi-
fett a szomszédom, nem egyszer, nem kétszer. De
segithet-e mindenkinek? El tudtak-e menni emberek
kenyéréert, vagy ki sem tudtak [épni az ajtéjukon? Tu-
dom, voltak emberek, akiknek jol jott volna segitd
szemeély, még ugy is, hogy fizetunk érte. Mivel helybdl
nem jott, hiviunk Szolnokrdl, és kuldtuk egymashoz.

Szerintem a helyi joléti és szocidlis bizottsagok fele-
I6sek a szUkseges feltételek megteremtéséért. Mind-
ezek lejegyzését fontosnak tartottam azért is, mert
2000-ben nem voltak foglalkoztatva kézmunkdsok,
de voltak lelkiismeretes, az elesettekre odafigyeld
emberek.

Gondolatait megosztotta: Nasz Margit MEOSZ
elnéksegi tag

Vdlasz Nasz Margit MEOSZ elndkségi tag levelére

Tisztelt Asszonyom!

Valamennyilnket meglepett a kézelmultbeli, kora
tavaszi zord id&jaras és az ezzel egyutt jard nagy-
mértekd hoesés.

Elmondhatjuk, hogy felepulésunk abban a ,sze-
rencsés’-nek mondhaté helyzetben van, illetve volf,
hogy nem alakult ki olyan kritikus helyzet, mint ahogy
tortént az az orszadg j6 néhdny (féleg dundantuli,
észak-magyarorszagi) telepulések esetében.

Ettél fuggetlenul a szokatlan idéjards, tudom, és
én magam is tapasztaltam, hogy szadmos kellemet-
lenséget okozott, féleg azoknak az embertdrsaink-
nak, akik idések, fogyatékkal élnek, mozgdsukban
korlatozottak.

Onkormanyzatunk részérsl — a rendelkezésinkre
alld lehetéségek fuggvenyeben - igyekeztunk a for-

galmas utjainkat, a kdézterUleteket és a kdzépuletek
megkozelitését szolgdld teruleteket a hotdl megsza-
baditani, és a szukséges sikossdg mentesitést idében
elvégezni. Ez az esetek tébbségében megtdrtént.

Levelét olvasva sajndlattal vettem tudomdsul,
hogy a 2000-es évihez hasonlé alakalmi segitseg-
nyUjtas a részunkrél az idén elmaradt.

Arra kérem Ont és az Ujsag kozvetitésével a ha-
sonld helyzetben 1évé (ilyen szélséséges helyzetben
segitségre szoruld) dllampolgdrainkat, hogy adott
esetben segitséget a lakhelyUk szerinti dnkormany-
zattol (ne Szolnokrdl) kérjenek. Biztos vagyok benne,
hogy ez esetben a segitségnyujtds nem marad el.

Tisztelettel:

Krizsan Jozsef
polgdrmester

Tajékoztatas
Felhivjuk a Tisztelt Lakossag ¢és a
rakoczifalvai bucsuban érintett vasarosok,
vallalkozok figyelmét, hogy ebben az évben
a bucsu szeptember 15-én (vasarnap) a meg-
szokott helyen lesz megtartva.
Maria-napi bucsu-vasar
2013. szeptember 15. (vasdrnap)
Helyszin: focipalya melletti bucsutér

Lapunk mediapartnere
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« Tavaszi ,kamratakaritas”

Nézziink szét a kamraban és a fagyaszio ladak-
ban: ennek két egyszerii oka is van, kikéltekeztiink
a huasvéti dnnepekre, valamint kell a hely az idei,
kertben megtermelt zéldségeknek és gyiimédlcsok-
nek. llyenkor érezziik igazan, hogy volt értelme
nyari-6szi munkdnknak, befézésnek, savanyitasnak,
aszalasnak. Vegyiik elé batran a beféitesiivegeink
és fagyaszténk tartalmat, igazi kisérletezé6 kedviin-
ket most élheljiik ki konyhankban.
Oszibarackleves: |1 Uveg &szibarackbefstt, 1 cit-
rom,10 dkg cukor, 2 dl szaraz fehérbor, 2 dl tejfél,1
kandl liszt, s6, 2-3 db szegfliszeg.

Az &szibarackot felkockdzzuk, citrom levével és re-
szelt héjaval izesitjuk, hozzdadjuk a fehérbort keves
vizzel még higitunk rajta , a cukorral, szegflszeggel
tetsz6legesen édesitjuk, sdzzuk. Ha megpuhult a liszt-
bol és tejfdlbdl habardst készitink, beslrUsitjuk a le-
vest vele. Hidegen, melegen egyardnt fogyaszthato.
Rakott ték: 2 csomag fagyasztott tdk, 1 kavéeskanal
ételizesitd, 30 dkg. fustolt-fétt taria, 6 db fétt tojas, 10
dkg reszelt sajt, 2 dkg vaj, so, bors, zuzott fokhagyma.

A tokot ételizesités vizben félpuhdra f6zzuk, majd
levétdl alaposan lecsurgatjuk. A tarjat aprd kockdk-

www.granitsirko.hu

6000 KECSKEMET, Cegledi ut, Vacsi hegy 100, Tel: 06 70 601 41 07
2700 CEGLED, Széchenyi ut - Puskaporos u. sarok Tel: 06 70 601 41 82
2213 MONORIERDO, 4. szamu fout 42, km Tel: 06 70 601 41 86
2144 KEREPES, 3. szamu f6Ut, HEV éllomés Tel: 06 70 601 41 00

Mindségi granit sirkovek, kedvezo aron!

egyes granit siremlékek 200 000.-Ft / garnituratol
dupla granit siremlékek 360 000.-Ft / garnitiratdl
urna granit siremlékek 120 000.-Ft / garnituratol
granit ablakparkany 3600.-Ft / m-tol

Latogasson el bemutato’k"e'rtjemkbe
és tekintse meg hataimas, Valasztekenkat

kész sirkovekbol!

Az draink tartalmazzak az Afa-t, a betonalapot, a kiszallitast, a felallitast, a murvazast,
egyes €s urna siremléknél 1 db esztergalt vazat, 1 név és 2 db évszam homokfijasat,
dupla siremléknél 2 db esztergalt vazat, 2 név és 4 db évszam homokfujasat!

ra vagjuk,vagy ledardljuk, a flszerekkel izesitjuk, a
fojasokat felkarikdzzuk. Tuzalld tal aljat vajjal kiken-
juk. A hozzavaldkat rétegesen lerakjuk a kdvetkezd
sorrendben: 16k, tarja, f&tt tojds szeletek. Ezt addig
ismételjuk, amig a hozzavaldk tartanak. Tetejére ték
réteg kerdljon, melyre reszelt sajtot szérunk. EIémele-
gitett sttében addig sutjuk, mig a sajt szépen meg-
pirul. Talalaskor tejfélt is kindlhatunk hozza.
Prézlis rakott bab csirkemell csikokkal: 1 Uveg zéld-
bab /fagyasztott is lehet/, 1 csirkemell, keveés olaj,15
dkg zsemlemorzsa, 3 evékanadl finomra reszelt zeller,
2 dl tejfél, 10 dkg reszelt sajt, s6, bors. A csirkemellet
vékony csikokra vagjuk, és olajon kissé atfuttafjuk.
A zoldbabot sés vizben puhdra fézzik. A zsemle-
morzsat olajon megpiritjuk, felét egy tUzallé tal al-
jan szétteritjuk, rarakjuk az eldsutétt hudscsikokart,
a zéldbabot fiszerezzik, majd a maradek piritott
morzsat elosztjuk a tetején. A tejfélt a finomra reszelt
zellerrel 6sszekeverjuk és a tal tetején egyenletesen
szétteritjUk, tetejét reszelt sajttal megszorjuk. Forrd su-
t6ben 10 perc alatt készre sutjuk.
Salt alma sargabarackkal: 4 db nagyobb alma, 1
uveg sargabarack befétt, 2 kaveskanalcitromle, 2
kaveskandl reszelt narancshéj, 1 dl narancslé, 2-3 db
szegflszeg, 5 dkg cukor. Az almdakat meghdmozzuk,
maghdzukat kivdjjuk.citromlével, szegflszeggel, és
annyi vizzel, hogy ellepje, 10 percig fézzuk. Ezutdn
a f&zévizbdl kivéve, kissé kihUtve 16ltsik meg a bel-
sejuket a feldarabolt sadrgabarack beféttel. Az alma
f6z6 levét, a narancslét és a reszelt narancshéjat a
cukorral keverjuk 6ssze. Az almakat helyezzuk tGzallo
talba, és a gyumaolcslé keverékkel sirin meglocsol-
va 15-20 percig lassu tizoén sussuk. Melegen talaljuk.
Bef6tt helyett lekvarral téltve is készithetjuk.
FIGYELEM! K&vetkezd f6z6cskénkben mar a furdo-
ruha korszakdra gydrunk: SALATAI SALATAI SALATAI /
Meg egy kis nasi./

Jo étvagyat kivanok! Feketéné Zsuzsa /F.M.Zs./

Kiadja: Rékoczi Lap Barati Kor Kozhaszni Egyesiilet
Felelos kiado, felelés szerkeszto: Pappné Benson Maria (pbm)
Tervezé-szerkeszt6: Papp Imre (pApp) grafikus
E havi szamunkat a szerkesztéség tagjai koziil irtak:
Baloghné Gajdos Julianna (Bné), Czirmayné Kocsis Roz
Csasziné Csati Réka, Fekete Ferenc (FF), Feketéné Molnar Zs
zsanna (FMZs), Hably Dora, Komar Istvan, dr. Korpas Laszlg
Nagy Timea
Onkormanyzati hirek: Pocsi Anna
Iskolai hirek: Honyiné Nagy Erzsébet
A Rékoéczi Lapot terjeszti: Feketéné Molnar Zsuzsanna
Elofizetés: 06/30/495-2773, 06/56/440-702)
Rakoczi Lap Barati Kor és a szerkesztoség elérhetdsége:
Tel.: 06/20/3917-444, e-mail: rakoczilap@freemail.hu
A Rakoczi Lap és a telepiilésrél mads fontos informdcio olvas-
hato a folyamatosan frissiilé varosi hivatalos honlapon:
www.rakoczifalva.hu
Egyesiilet honlapja: www.rakoczilap.hu

ISSN 2060-6079
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Koszontjiik
a’/ éves
Macimuzeumot!

Folytatédik a Macimizeum kollekcidjagnak bdvulése:
porceldnbaba gyljteményt adomdnyozott egy szolnoki
csaladd, valamint Ban Jozsef, szintén szolnoki lakos tropusi
lepke-gyUjteményt bocsdjtott a muzeum rendelkezésére,
melyet egy 1830 koérul készult, valdédi aranyozott, un.

okoérszemes keretben mutatnak be. Toth Laszloné ugyancsak
a megyeszekhelyrél mackokkal gazdagitotta a gydjteményt.
Jovbre lesz az elsé vildghdbord megkezdésének 100. év-
forduldja, melyre nagy volumend kidllitassal készul a
Macimuzeum. Mar restaurdljdk az djonnan felajanlott ob-
sitokat és az uralkodd csalddot abrdzold regi nyomatokat.
Bocs d’Art Galéria:Korszakok cimmel marcius 22-én Czebe
Kata festémuvesz kidllitasa nyilt meg, amelyen kdzremUkodott

Dancs Fruzsina (ének, vers) és Pinterné Csabai Andrea (gitar).

Majd 2013. aprilis 12-ét6l Demény Istvan fotografus kidllitasat

tekinthetik meg a Idtogatdk, Galapagos elévildga cimmel.

Mint ismneretes, a kanadai Jean Béliveau,aki 11 év alatt kérbe
gyalogolta a Féldet, 2007. janudr 6-an Rakoczifalvan érte el
a 40.000. megtett kilométert, melynek célja volt, hogy fel-
hivia a figyelmet a békére és a gyerekek elleni erészakra.
Az Utja soran O6sszegyUjtétt relikvigit a vildgon eldszdr a
Macimuzeumban fogja bemutatni. A kidllitds szervezésében
részt vesz: Bird Tiborné, Papi Bernadett, Bird Tibor, Papp Ldas-
716, Szabé Arpad és Dr. Turdczi Imre.
Marcius 24-én nyilt Gyérben a XVII. Nemzetkézi Baba és
Mackokészitési Verseny és Kidllitds, ahol a Macimuzeum B
tébb mint 40 mackéval a kidllitas diszvendégekent szerepelt. ;
Utazdsukat Stummer Istvan szolnoki tdmogatod segitette.
A Macimuzeum hamarosan 20 orszag 260 kidllitéja kdzott
bemutatkozhat Németorszagban a mackogyartdok vildg-
kigllitdsan, melynek f6 tdmogatdja Heéjja Janos kecskeméti
nagyvallalkozo.
A hénap mdatargya: 19-20. szdzad forduldjardl szarmazd
lovaglopdlcdk. Ez adta az étletet, hogy a galéridban lovaglds-
sal &sszefuggd kidllitast rendezzenek, melyre varjdk oz ezzel
kapcsolatos relikviakat.
Eden Madarpark: Marcius 24-én a Tv2 Tények misordban mu-
tattdk be a park egyik leglatvanyosabb facanféléjét, a szatir
fragopdnt.

Forras: Macimuzeumi hirek
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