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Julius 27-én Rakoczifalva Varos Onkor
bocsatotta révhajodjat. g
Tiszavarkonyban taldlhatd a kishajd o*i-{ f
pcsolddod kiszolgdald egysegekkel. b T
A két telepulés, Rakoczifalva és Tiszavarkonykodzotti vizi kd-
Zlekedés a Tisza alacsony vizdlldsa miatt még nem indul-
hatott el. A rendszeres révhajézashoz a szukseges hatdsa-
gi eljidrasokat elinditotta az dSnkormanyzat, és amint ezek
befejezbdtek, az engedélyek birtokdban - kedvezd vizdl;
I&s esetén - Rakdczifalva és Tiszavarkony kézdtt a rends b
szeres révhajdzdas beindulhat és fterveink szerint ok’rc’)bel &
15-ig. legkésdbb 31-ig kdzlekedik. _M
NP . Krizsan Jozsef. polgarmester l
REVATKELES! : & 5 : _ e
A kishajoé 09.00,
Viteldij: X
- Feln&tt személ
- Didk, nyugdij




Onkormadnyzati hirek

Képvisel6-testilet

Rakéczifalva Varos Onkormdnyzat képvisels-testiilete
a 2013. jdlius 18-ai soros nyilt Glésén dontétt az aldb-
biakrol:

A jelenlegi koézétkeztetést biztositd ceg szerzéde-
se 2013. julius 31-én lejart. A képvisels-testulet 2013.
aprilis 25-ei dontésének megfeleléen pdlydzatot irt
ki Rakoczifalva Varos ellatasi korébe tartozéd Ovodai
és Iskolai intézmeényi kdzétkeztetés beszerzése targya-
ban. Az eljarast a képviseld-testllet eredményesnek
nyilvanitotta. A beérkezett hdrom aqjanlat kézul, a
Csulldg és Fia Kft. nyerte el a rakdczifalvai dvodai és
iskolai intézményeknek a kbdzétkeztetését.

A képviseld testllet a 2013. évi koéltsegvetesrdl szolo
6nkormdnyzati rendeletét mddositotta az aldbbi okok
miatt: a Rakéczifalvai Varosi Onkormanyzat 8 havi dllami
tamogatdsat - a Magyar Allamkincstar értesitése alap-
jan - 11.449.171 Ft-tal csdkkentették. Hivatkozdasi alap: a
koltségvetési térvény modositdsa. Ennek kévetkezmé-
nyeként az éves eléiranyzat moédosult. Az dnkormany-
zat kéltsegvetési hidnya jelenleg tébb, mint 40 millié F,
melyre kiegészitd tamogatast varunk. A Hivatal részérdl
készUl egy levél a szakminiszterium szamara, melyben
indoklast kérink az &sszeg elvondasardl.

Az egyenlé bandsmodrdl és az esélyegyenldseg
elébmozditasardl szold 2003. évi CXXV. térvény értel-
mében minden telepulési dnkormdanyzat 6t évre szolo
helyi esélyegyenl&ségi programot fogad el, melyet
kétévente at kell tekinteni és felul kell vizsgaini. A tele-
pulési dnkormanyzat az dllamhdztartds alrendszerei-
bdl, az eurdpai unids forrasokbdl, illetve a nemzetkdzi
megdllapodds alapjan finanszirozott egyéb progra-
mokbdl szarmazd, egyedi doéntés alapjan nyujtott,
pdlydzati dton odaitélt tadmogatdasban csak akkor
részestlhet 2012. november 1-jét kévetéen, ha he-
lyi esélyegyenlésegi programmal rendelkezik. A Turr
Istvan Képzd és Kutatd Intézet (TKKI) mentori képzést
tartott, mely nagy segitséget nyujtott a helyi esély-
egyenléségi program elkészitéséhez. Rakoczifalva
Varos Helyi Esélyegyenléségi Programja, melyet a
képviselé-testulet jovahagyott, a kdvetkezd célokat,
tevékenységeket tartalmazza: a mélyszegénységben
élok jobvedelmi viszonyai elériek az orszagos atlagof,
a Szolnoki Kistérseg Teruletfejlesztési Koncepcidjanak
és Programjanak eldsegitése; kitlzott cél, hogy néjéon
és javuljon a halmozottan hatranyos helyzetl tanuldk
tovabbtanuldsi esélye pl.: fejlesztési terv készitése a
felvételihez; cél a nék foglalkoztatasat gatld tényezdk
feltérképezése, azok megsziintetése, egyenld bérezés
kialakitasa nék és ferfiak kézdtt: valamint fogyatékkal
élok esélyegyenléségének biztositdsa a munkavalla-
I&s terén, munkahelyek akaddlymentesitése.

A Szolnoki Kistérseég Tobbcélu Tarsulasa Tarsuldsi
Megadllapoddasat a képviselb-testulet jovahagyta. A
modositasra azért volt szikség, mert Szajol kdzségben
a szocidlis kdézszolgdltatdsokat a jévében a Szolno-
ki Kisterseg Tobbcelu Tarsuldsa Szocidlis Szolgaltatd

Besenyszdgi Kézpontja fogja ellatni. A szocidlis ellata-
sokat Szajol kézségben a Fé ut 22. szam alatti épullet-
ben kivanja biztositani, illetve az ellatas kiegeszul az
id&skoruak nappali elldtasaval.

Az elbzd képviseld-testuleti Ulésen (2013. junius 27.)
a testlleti déntés alapjdan aldirtdk Rakdczifalva varos
kézigazgatasi tertletén belll telepulési szilard hulla-
dék rendszeres elszdllitdsara vonatkozd kdzszolgal-
tatdsi szerz6dést, mely szerint 2013. augusztus 1-jétdl
a Remondis Szolnok Zrt. fogja a telepulésen képzd-
détt hulladékot elszdllitani kdvetkezd 10 évben és
évente egyszer a szolgdltatd lomtalanitast is végez.
A Remondis Szolnok Zrt. kéltsége annyira megemel-
kedett az ez év janudr 116l bevezetésre kerllt lera-
kasi jarulék (3000 Ft/1), a felugyeleti dij (100 Ft/ lakos),
a gdzolaj jévedéki addjanak névekedése, a 10%-0s
lakossagi rezsi csdkkenés stb. miatt, hogy csak vesz-
teségesen tudnd elldtni feladatdt, ezért minden én-
kormdnyzattdl - a szolgdltatdsért - kompenzdacids
dijat kér. Rakoczifalva esetében — a lakossagi dijon
feltl — ez havi nettd 1.567.562 Ft plusz kiadast jelent. A
gazdasagi tarsasagokrol szold térvényre hivatkoznak,
mely szerint veszteségesen egy tarsasdg nem muikodd-
het. A kompenzacids dij fizetésére az dnkormanyzat
- a fentebb emlitett kdltségvetési hidny miatft - nem
rendelkezik elbirdnyzattal, ezért kérjuk az illetékes mi-
nisztériumokat a fedezet biztositadsara.

A képviselb-testilet 2013. mdrcius 27-ei Ulésén
hatdrozott arrdl, hogy a Toll-Ker 97 Kft. kérésének
megfeleléen az dnkormdnyzat rendezési tervét mo-
dositja, mivel a Kft. a Rakdczifalva kulteralet 035/10
hrsz-U ingatlan belterlletbe vondsat kezdeményez-
te. A tfestulet kordbbi felhatalmazdsa alapjan egy 3
oldald megdllapodas aldirasa tértent meg, miszerint
a Toll-Ker 97° Kft. megbizza a Kiszelovics és Tarsa Kft-t
a rendezési terv moédositasaval, melynek kéltségeit
a Kft. magdra vdllalja. Ehhez szUkség van egy fele-
pulésfejlesztéssel és telepulésrendezéssel dsszefuggd
partnerségi egyeztetési szabdlyzatra, hogy a telepu-
|ésfejlesztési és a telepulésrendezési dokumentumok
megalkotasara iranyuld eljardas soran térténé egyez-
tetéseknél biztositani lehessen a minél szélesebb kdri
vélemeényez6i partnerek bevondsat, a vélemények
megfeleld dokumentdldsi rendszerét és az elfogadott
telepulésrendezési eszkdzdk nyilvanossagat. Ezt a sza-
badlyzatot a képviseld-testulet elfogadta.

2013. junius 28-&Gn a Magyar Allam atvdllalta
1.400.000 eurd darab koétvény kifizetését, emiatt az
Onkormanyzatnak a kétvényekkel kapcsolatos doku-
mentumokat, szerzédéseket modositania kell. A ha-
taridé 90 nap, ami 2013. szeptember 28-an telik le. A
kétvények dssznévertéke a részleges térlést kdvetden
600.000,- EUR-ra médosul. Ezdltal az Onkormanyzat
kamatfizetési kotelezettsege, ami negyedévente ese-
dékes, csdkkeni fog. Ezért a kdtvéeny-megdllapodds
valtozasait tartalmazd dokumentumokat a képvisels-
testllet jovahagyta.
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VESZETTSEG ELLENI EBOLTAS RAKOCZIFALVAN

2013. AUGUSZTUS 31-TOL 2013. SZEPTEMBER 21-I1G
Rakoczifalva varos terlletén 2013. évben szervezett veszettség elleni oltasra az
aldbbi helyeken és idépontokiban kerdl sor, melyen kérjuk kutydjaval megjelenni
sziveskedjen, valamint az oltdsi kbnyvet is hozza magaval.

‘ HELYSZIN ’ IDOPONT
JOKAI UT, MALACELADO 2013. augusztus 31. 820-1100
RAKOCZI UT, SALAKMOTOR PALYA 2013. szeptember 01. 890-1100
SZT. LASZLO KIR. UT ES RAKOCZI UT
KERESZTEZODESE; 2013. szeptember 07. 890-1100

VOLT MESZAROS ISKOLA HELYE
BARTOK UT ES A ROZSA UTAT
OSSZEKOTO FOLD UT FUVES RESZE

2013. szeptember 08. 820-1100

BATTHYANY UT 2013. szeptember 21. 800-1100
SZT. LASZLO KIR. UT ES RAKOCZI UT
KERESZTEZODESE:
2 o Y 00_ 00
VOLT MESZAROS ISKOLA HELYE 2013. szeptember 22. 8%-11

potlas

BATTI_{YA,N YUt 2013, szeptember 28. 89%°-] 190
potlas

A veszettség elleni oltds kdltseége az oltds helyén fizetendd: 3000.-Ft/eb
Az elveszett oltasi kdnyvet Uj kdnyvvel tudjuk pdtolni, melynek ara 200 Ft.
Az ebek féregtelenitéséhez a tabletta ara 100 Ft/db.
Az oltasokat Dr. Barabas Petra végzi.
Rakoczifalva Varos Onkormanyzata




KOszdHNtTES

2013. julius 27-én Unnepelte 90. szUletésnapjat Menyhdart Albertné.

Irénke néni nagy éréommel fogadta Krizsan Jozsef polgdrmestert és Honyi Laszlo alpolgdrmestert, akik mind-
nydjunk nevéeben készontétték a rakdczifalvai nyugdijast.

Ezaton is er6t-egészséget kivanunk neki és csaladjanak!
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Menyhart Albertné




JASZ-NAGYKUN—SZOLNOK MEGYEI
KORMANYHIVATAL
FOLDHIVATALA

TAJEKOZTATO

a féldhivatal altal végzett
parlagfl fertézdttséggel kapcsolatos helyszini ellendrzésekrdl

Az élelmiszerlancrdl és hatdsagi fellgyeletérdl szold 2008. évi XLVI. térvény 17. § (4) bekezdése értelmében
a féldhaszndld kdteles adott év junius 30. napjdig az ingatlanon a parlagfi virdgbimbdjanak kialakulasat
megakaddlyozni, és ezt az dllapotot a vegetdcios idészak vegegig folyamatosan fenntartani.

A Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Kormdanyhivatal Féldhivatala ezdton is tdjekoztatja az ingatlan tulajdo-
nosokat, kezeldket, illetve a term&féldek haszndldit, valamint minden tovdbbi érintett, hogy a fenti ké-
telezettség betartdsdnak ellenérzését a terlletileg illetékes jarasi hivatalok jardsi foldhivatalai 2013. jdlius
hénapban Jasz-Nagykun-Szolnok Megye telepuléseinek kulterlletén (beleértve a zartkerti ingatlanokat is)
megkezdik. A rendszeresen végzett ellendrzések a vegetdcios iddszak végeig tartanak.

Belterlleteken az ellendrzéseket a telepullés jegyzbje végzi.

A helyszini ellenérzéseket a féldhivatal munkatdrsai lehetéség szerint Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Kor-
manyhivatal Néveény- és Talajvédelmi Igazgatdsadgdnak ndvenyvedelmi fellgyelbivel kdzdsen vegzik. A
helyszini ellenérzés megdllapitasairdl jegyzokdnyv készul. A jegyz&kdnyv alapjdn a tovdbbi intézkedéseket
a Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Kormdanyhivatal Névény- és Talajvédelmi Igazgatdsaga foganatositja.

KulterUleti foldrészlet parlagfl fertézdttségére vonatkozd bejelentést szoban, irdsban, vagy elektronikus
uton lehet megtenni a terdletileg illetékes foldhivatalokndl. Lehetéség van a Kormdnyablakndl (6000 Szol-
nok, Kossuth tér 5/A.) és a Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Kormdanyhivatal Névény- és Talajvédelmi Igazgao-
t6sagnal (5000 Szolnok, Vizpart krt. 32.) Térténd bejelentésre is. Interneten keresztll lehetdség van a https://
pbr.nebih.gov.hu/pbr/content/user/login.aspx cimen elérhetd Parlagfi Bejelentd Rendszeren keresztul is
bejelentést tenni. A parlagflvel fertézott terllet bejelentéséhez javasolt a terdlet beazonositdsara alkal-
mas lehetd legtébb adat megaddsa. A kulteruleti parlagflvel fertézétt terlleteket jelzd lakossagi bejelen-
tések helyszini ellendrzéset a féldhivatalok minden esetben elvéegzik.

A féldhivatalok cimei:
Szolnoki Jarasi Hivatal Jardsi Féldhivatala: 5000 Szolnok, Ostor utca 1/a.
Szolnoki Jardsi Hivatal Féldhivatala Mezéturi Kirendeltsege: 5400 Mez&tar, Kossuth tér 1.
Jaszberényi Jardsi Hivatal Jardsi Féldhivatala: 5100 Jaszberény, Ady Endre ut 34.
Karcagi jarasi Hivatal Jarasi Féldhivatala: 5300 Karcag, Kossuth tér 1.
Kunszentmartoni Jardsi Hivatal Jardsi Féldhivatala: 5440 Kunszentmarton, Kerlleti hdz dt 6.
TiszafUredi Jardsi Hivatal Jardsi Féldhivatala: 5350 TiszafUred, Kossuth tér 1.
Tordkszentmikldsi Jardsi Hivatal Jardsi Foldhivatala: 5200 Térdkszentmiklds, Kossuth at 123.
Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Kormdanyhivatal Féldhivatala: 5000 Szolnok, Ostor utca 1/a.

A féldhivatalok tovabbi elérhetésége a www.foldhivatalok.hu és a www.kormanyhivatal.hu honlapokon is
megtaldlhato.

Tisztelettel:
R&cz Kalman s.k.
hivatalvezetd




Varos napjan kituntetett

Rakoczifalvaért dij
Junius 30-an, a Varos napjan Aszodi Andrea 6vo-
né Rakoczifalvaért dijat vehetett at a Rakoczifalva
varos képviselo testiilete nevében. Ezeket az el-
ismeré gondolatokat olvashatjuk oklevelén: a Vi-
radgoskert Ovoddban tébb mint hdrom évtizeden
keresztil nagy tirelemmel, gyerekszeretettel, lelki-
ismeretesen végzett és odaadé pedagdégusi mun-
kajaért, melynek soran a sajatos nevelési igényii
gyermekek nevelése és fejlesztése terén az évodai
csoportokban kiemelkedé feladatot Iatott el.

- Hogyan indultal el az 6vodapedagogusi pdlyan?

1972 oktéber 3-an kezdtem el dolgozni mint képe-
sités nélkuli 6vond Szolnokon az akkor még Mdatyds
kiraly ati Ovoddaban, ami azéta Liget uti Ovoda né-
ven ismert, Oft tiz évet toltdttem el, kdzben megszu-
lettek lanyaim. Ott kaptam meg az akkor tiz év utdn
jard térzsgarda elismerést. A gyes lejarta utan jottem
ide 1979. augusztus elsején. A Matyas kiraly uti évo-
ddaban nagyon jo alapokat kaptam, emberileg, pe-
dagogus szemléletben. Egy csoddlatos garda dol-
gozott mar akkor is ott, ez az utravald kisért. Szeren-
csem volt, hisz itt épp akkor lett Uresedés, nekem jol
jott, két kicsi gyerekkel nehéz lett volna utazgatnom.
Azdta vagyok Rakoczifalvan.

Vezetéim voltak Zsuzsa néni egy éven keresztul,
aztan Kontrané Erzsike, 6t Szildgyiné Mariann koévet-
te, t6le Horvath lidiké vette at a vezetést.

- Kbzben tanulmdnyokat is vegeztél.

Szerettem volna Ujabb terUleteket megismerni,
ezert elvégeztem a gyogypedagogiai asszisztens
fels6foku tovabbkeépzést, azutdn ehhez a logopédi-
ai asszisztensit is, végul szakvizsgdt tettem Hajdubd-
szbrményben gyermek-, csaldd- és ifjusagvedelmi
szakon.

- Milyen feladatokat jelentett ez a munkadban?

Voltam gyermek és ifjusagvedelmi felelds, és jol
tudtam hasznositani a fejleszté munkdban a to-

vabbképzéseken tanultakat, gydgypedagogus ird-
nyitasaval fejlesztettemn a gyerekeket. A munkdam
ezen részét nagyon szerettem. Sok gyerek szorult erre
a segitségre.

- Milyen csoportjaid voltak?

A vegyes csoportot szerettem nagyon, bdar dol-
goztam felmend rendszerben is, oft dltaldban a ké-
zépsd és a nagy csoportokat szerettem. Az alapo-
z6 id6szak nagyon kemeény, de ha ezt jol végezzuk,
az meghozza késébb a jutalmat. Volt egy idészak,
amikor 5-6 évig csak nagycsoportom volt, mert a
k6zeépsbbdl mindig elment az ovond, igy én kaptam
meg, bizony nehéz volt minden évben Uj gyerekek-
kel kezdeni. Visszatérve a vegyes csoportra, az sem
kénnyd, sét sok adminisztracioval és tervezéssel jard
munka, ennek ellenére nagyon szerettem azt a han-
gulatot, légkdrt, ami egy ilyen kdzdsségben kiala-
kult. Szeretem a sajdtos szocializaléddsi folyamatof,
ami itt megfigyelhetd, hiszen példdul akinek nincs
kistestvére, az is megtanulja, hogyan kell viszonyul-
nia egy-egy helyzetben a kisebbhez, és forditva, a
kisebbeknek a nagyobbakhoz alkalmazkoddsa is jol
kévethetd. A kapcsolatépitésben, a kapcsolatalaki-
tasban sokkal nyugodtabbak a vegyes csoportban,
sokkal inkdbb tekintettel vannak a masik igényeire.

- Milyen emlékeket viszel magaddal a tovabbi
évekre, hiszen a sok-sok munkdval téltoétt év utan
most elérkeztél a nyugdijas évekhez.

Erdekes dolog ez, hiszen a pedagdgusnak min-
den gyermek és csoport egyformdn kedves, még-
is ugy alakult, hogy az egyik csoportomra nagyon
szivesen emlékszem vissza. Ezt még &k sem tudtdk,
ma sem tudjdk, de érdeklédéssel kdvettem az isko-
I&s éveiket is. Ha el&kerulnek a fényképek, majdnem
mindegyikUkrél eszembe jut egy-egy kedves térté-
net. Sokszor még a szulék is megdllitanak, hogy el-
meséljék, hogyan dlita meg helyét gyermekuk. Ez
nagyon jolesik.

Szép emlékek kdzdtt Srzém azt a kollégdmat, aki
annak idején képesités nélkul jott ide, tanitdként
akart tovabb tanulni és dolgozni. Mégis évondé ma-
radt, mert azt mondja, hogy megfertéztem a gye-
rekszeretetemnmel, a pontossdgommal... Egy év utan
elment, megszerezte az évondi és tanitdndi végzett-
séget, majd az élet ugy hozta, hogy ismét visszake-
ralt Rakoéczifalvara és olyan szerencsénk volf, hogy
egyutt dolgozhattunk egészen nyugdijazdsomig, &
volt a pdarom. JOI kiegészitettik egymast, tudtuk a
masik gondolatdat is EQy életre sz6l6 baratsagot ké-
tottink. Halds vagyok ezért az életnek, és nekil

Nyugdijas évem elsé iddszakdt sajnos nem kezd-
tem jol, dtestem egy igen komoly gerincmitéten,
de most mar j6l vagyok. Remélem meg tudom va-
|6sitani, amit terveztem, hiszen szeretek kertészkedni,
olvasni, a régi baratokkal is felelevenitettik a kap-
csolatokat, programokat szervezink. Sok-sok dol-
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gom van, minden olyan, amire eddig nem volt idém,
aszalok, lekvart f6z6k, és még sorolhatnam.

- Mindjart kezdddik szeptember, mennyire hianyzik
a munka, hianyoznak a gyerekek?

Bevallom, hogy bejelentkeztem a kényvtarba, ha
van valami, amiben tudok segiteni, mint énkéntes,
szivesen vdllalom. Remélem lesz ra lehetdség. Az
ovodai csoportomtdl sem szeretnék elszakadni tel-

Varos napjan

jesen, hiszen ugy terveztlk, hogy addig dolgozom,
amig el nem mennek, de az Uj térvények koézbelep-
tfek a nyugdijazast illetéen.

- A sok munkdadeért jard elismeréshez szivbdl gratu-
lalok! Kivdnom, hogy egészséged legyen Ujra meg-
feleld, hogy tovabbi ferveidet megvalésithasd a
nyugdijas évek soran!

K.G.

elismerés munkajdért

;’/;(

Nagyné Németh Margit, Manyika

Manyikaval mar tébbszor talalkozhattak djsagunk
lapjain a kedves olvasék. Most annak apropéjan
beszélgettem vele, hogy a szolnoki tankeriilet ille-
tékességi teriiletén lévé intézmények pedagodgusai
koziil elséként — eddigi pedagégusi munkdaja elis-
meréseként — megkapta a Klebelsberg Intézmény-
fenntarté Kézpont igazgatéjanak ,,Emiéklapjat”.

- Manyika! Az Gjsag szerkesztébizottsaga és vala-
mennyi olvasoja nevében szivbdl gratuldlok az elis-
meréshez. Mint képviseld testuleti taggal mar tébb-
szOr készitettink veled riportot. Most kérlek, hogy
mint tanité, pedagdgus, iskolai igazgatohelyettes,
mesélj magadrol. Mi késztetett arra, hogy ezt a pa-
lyat, ezt a hivatast valaszd?

- Az dltaldnos iskoldt Rakoczifalvan végezetem.
A Szolnoki Tiszaparti Szakkdzépiskoldban érettsée-
giztem, dltaldnos apolénd és asszisztensként vé-
geztem. Szakmai gyakorlatiidémet a Hetényi Géza
Kérhazban téltéttem, szinte minden osztalyon vol-
tam egy révid ideig. A 3. év végén, az intfenziv osz-
talyon is télthettem egy hetet. Ezt a lehetéséget
csak ketten kaptuk meg az egész evfolyambal, .ki-
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tuntetésként”. Nagyon szerettem ezt a munkat és
kacérkodtam a gondolattal, hogy szakoktatd le-
gyek. A tovabbtanulés feltétele két-hdrom év szak-
mai gyakorlat volt. Ezért inkdbb a masik dlmomat
valésitottam meg, amit azéta sem bdantam meg
soha, és jelentkeztem a Jaszberényi féiskola tanitéi
szakdra. Szadmomra valdésdgos csoda az dvodabal
iskoldba kerulé aprdésagok tanitdsa, fejlédésuk,
irds-olvasds terlletén szerzett ismereteik gyarapo-
ddsa, tuddasuk fejlédése.

- A foiskola utan visszakerultél volt iskoladba, €s
azota is itt dolgozol. Milyen érzés volt atlepni a ku-



5z6bot, mint tanité néni?

- 1984-ben a diploma megszerzése utan elkezd-
tem a munkat Rakoéczifalvan. Kaptam egy osztalyt,
és elkezdtem tanitani. Hihetetlen felelésség az elsé
osztdlyosokkal valé foglalkozds. A tanulds irdn-
ti szeretet megalapozdsa, a kdzésseg kialakitasa,
az esetlegesen hatranyos helyzetl gyermekek fel-
zarkoztatasa. Szabadidds program, kirdnduldsok,
szinhdazlatogatasok, nydri tdborok szervezése volt a
feladatunk, a tanitads mellett. Az iskoldban ez a kor-
osztdly, a 6-10 év kdézétti gyermekek igénylik a leg-
t6bb térédést, szeretetet, odafigyelést. Ugyanakkor
6k azok, akik a legtébbet adjak a pedagdgusnak.
Szeretetlk, a tanitéra figyelésuk, csodalatuk medfi-
zethetetlen. Van egy .kincses dobozom”. Itt gyUjtém
a volt tanitvanyaim szeretetének, haldjanak a meg-
nyilvanuldsait. Ebben vannak rajzok, levelek, képek.
Van benne, most érettsegizd kdzépiskoldas kislany le-
vele, verse. Ha rossz kedvem van, eléveszem, lapoz-
gatok benne és mar el is szallt a rossz hangulat.

- 5-6 évvel ezelbtt laza munkakapcsolat volt kdz-
tunk. Te, mint gyermekvédelmi felelds, én, mint csa-
ladgondozé dolgoztunk a felepulésen. Igazgato-
helyettesi kinevezésed ota megszint e fevekenység
iranti kotelezettseged. Nem sajndlod? Nem hianyzik?

- Nagyon hidnyzik. lgazdbdl most is csindlom,
csak most nem mint munkakdri koételezettséget,
és nem olyan idétarfamban. Nem tudom ezt nem

KTZVE HIREK

csindlni. En mindig, és ez utan is 6rokké a segiteni
akards .megszdllottja” vagyok és leszek. Alapterme-
szetem a segitsegnyljtas, tdmogatdas. Nem tudom
elviselni, hogy a raszoruldékon ne probadljak segiteni,
vagy segitséget keresni szadmukra. Az ember egy jo
szoval, egy gesztussal, egy segité kéznyujtassal cso-
ddakra képes.

- A fe palyadon elkepzelhetetlen, hogy az ember
ne fanuljon, ne képezze magat. Ezzel kapcsolatban
te mit tudsz mondani az olvasoknak?

- A folyamatos tanulds, képzés nem csak kotelezd,
hanem annak, aki hivatasnak tekinti ezt a palyat,
annak személyiségbdl fakads igénye is. En is ezt te-
szem. Nagyon szeretek tanulni. Nem tudom elvisel-
ni, hogy ne kivald legyen a vizsga eredményem. A
pedagdgusnak sajat magadval szemben rendkivul
igényesnek kell lennie. A gyermekeknek fel kell néz-
nilk a nevelbre, tandarra, pedagdgusra, minden te-
rUleten példat kell mutatni. Nem csak az 6ltézkddés,
a viselkedés, hanem a tanuldshoz vald viszonyulds
tertletén is. En ezt vallom, és valészinileg ezt vallja
minden pedagogus.

K&sz&ném szépen a beszélgetést, meg egyszer
gratuldlok az elismerésedhez, és a fovabbi palyadon
sok sikert, jo egészseget kivanok. Kivanom, hogy a
kincses dobozod tartalma még sokdig gyarapodijon.

F.F.

Meghosszabbitott HATARIDOVEL - térségek kozotti egyiitimiikodési lehetdségt

Térsegek kdzotti egyUttmikddeés kerete-
ben, legaldbb két magyarorszagi LEADER
HACS illetékességi terulete kdzott, leg-
aldbb két ugyfél - amely ugyfelek kézul
legaldbb az egyik LEADER HACS - dltal
egyuttesen megvaldsitott intézkedésekre
vehetd igénybe tdmogatds.

Egy egyuttmuikddési projekt kapcsdn a
2013. évben megitélhetdé maximadlis tdmo-
gatdsi &sszeg az egyuttmuikddési projekt
egészére vonatkozéban nem haladhatja
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meg az 50 millié forintot. A tadmogatas
mértéke, ha az ligyfél: egyhdz, nonprofit
szervezet, akkor az dsszes elszamolhaté
kiadas 100%-a. Az egyuttmuikddeési pro-
jektek megvaldsitadsanak hatdrideje 2014.
december 31.
A pdlydzatokat meghosszabbitott hatar-
idével, 2013. aprilis 2-t61 2013. november
29-ig folyamatosan, postai uton, papir
alapon lehet benyujtani.
Tovabbi informdaciok a KTZVE munkaszer-
vezetétdl is kérhetdek, forduljon hozzank
bizalommal, telefon: 56/584-009.
Tovabbi alapadatok, a megjelent rende-
let és formanyomtatvanyok elérhetéek:
www.mvh.gov.hu
www.umvp.eu

KTZVE




NYARI SZUNET HIREI

Az 5-6-7. évfolyam néptancosai julius végén Cegléden tadboroztak Gydre Agnes és Kabdebon
Szabolcs vezetésével.

Gemekeink a szaguldo cirkszon

A julius 26-ai forré hétvége elsé napjdan, vagyis pénteken harminc rakdczifalvai Forma 1 rajongd cse-
metének, és persze kisérdiknek is, nagy szerencséje volt, hiszen élében Iathatta kedvenc pildtait: a Ferrari
éllovasat, Alonsot, a Mercedesz nagy emberét Hamiltont, és persze Vettel sem maradhatott ki az autogram-
osztasbdl. Az Erzsébet-taborok keretén belul egynapos kirdnduldson vettink részt a Hungaroringen, ahol a
hatborzongatéan nagyszerld motorzigds mellett még azzal is megleptek minket tdborozékat, hogy a fent
emlitett nagy sztarok személyesen latogattak el ,szerény Uléhelylnkre” a Silver triblnbe. Néhdnyunknak még
a hires ,nagy mestertsl” Charlie Whitingtdl is sikerult alairdst szereznunk. igy hat eme forrd ,Hungaroringes”
délutanon egy finom ebéd utdn nagy szatyor finomsaggal és egy életre sz0l6 élménnyel tavoztunk a sza-
guldé cirkuszbdl. Mindenki felpdrgdtt, és Iathatdéan nagyon élvezte, amit 1at és hall.

Vancsa Csilla
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XXI. PendzsomFolk Fesztival Jaszkisér, 2013.augusztus 17. Rakdczi Néptancegyuttes tobb ka-
tegdria gyodztese...
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Nép’rdhCosok szaktdbora, Balatonberéeny

Az ifjusagi csoport tagjai Balatonberényben taboroztak julius 29-auguszus 3-ig. Kisérék: Gyore Agnes és
Kabdebon Szabolcs voltak.
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VIRAGO

Gondolatok az évodai beszoktatdsrol

A Virdgoskert Ovoda és Boélcséde évodai intéz-
meény egységében augusztus 23-An szUlSi értekezlet-
re vartuk a szeptemberben évodat kezdé gyerme-
kek szUleit, melyen tdjékoztatast kaptak az dvoda-
kezdéssel kapcsolatos tudnivalokrol.

Ehhez kapcsoléddan, az oévodai beszoktatdst
megkoénnyitdé hasznos tandcsokat gy Ujtéttik éssze:

Ahogy a vilagra jén a kisgyermek az évek gyorsan
elrépulnek, és mdaris azon tépreng a csaldd, hogy
6voddba kerul a gyermek.

Az 6voda kezdetének id&szaka a gyermeknek a
szUlBtEl vald elvaldsa, levaldsa megviseli a gyerme-
ket, és a szulét egyarant.

A bolcsdédebdl érkezd gyermekek évodai beszo-
kdsa kédnnyebben megy, hiszen mar jobban tudnak
alkalmazkodni a kdézdsséghez, a kdzdésseg altal el-
vart szokdsrendekhez, ami elkerllhetetlenul fontos
az ovodai élet zbkkendmentes ,mikddésehez”. Az
elsé napok jelenthetnek problémat, amikor a gyer-
mek eldszor taldlkozik az dvodaval, mint az élettere
Uj helyszinével.

A nem bolcsddebdl érkezdk életében az évoda
lesz az elsé csaladtdl elszakitd tényezs”, igy a beszo-
kds, beszoktatds is jobban elhuzédhat.

Fontos, hogy mindenképpen adjunk idét a gyer-
mekunknek, és magunknak is, mivel igen komoly lelki
folyamatokon megy at ebben az idészakban a fel-
nétt, és a gyermek is.

Lényeges, hogy mdr az dvoda megkezdése eldtt
a kisgyermekunk életében legyen rendszer, rendsze-
resseg. legyen kialakitott napirend.

Az dvodaval vald bardatkozdst segithetik a szUlék
sok-sok beszélgetéssel, pl.: ,ovoddasdit” jatszhatnak
babdkkal, plussallatkdkkal. Kitaldlhatnak a gyer-
mekkel kdzdsen olyan térténeteket is, amelyben a
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f&szerepld hasonld helyzetbe kerul.

A Viragoskert Ovoda a beszoktatds ideje alatt
nyitott a szulék sz&mara. Ezen idészakban a ,szU-
I6s beszoktatds” sordn (1-2 hét) lehetéseguk nyilik a
gyermekeknek, szUléknek egyardnt megismerkedni
oz 6vodai élet napirendjével, szokdsrendszerével,
lehetéségeivel, és nem utolsésorban az évodape-
dagdgusokkal, dajka nénikkel, hiszen ettdl kezdve a
gyermekuk veluk tolti napjai nagy részét.

A beszoktatasi idét kdvetd hetekben mar az Uj
o6vodasok csak kis tarsaikkal, az évodapedagdgu-
sokkal, dajkakkal téltik a mindennapjaikat. Bardtkoz-
nak, sokat jatszanak, mondoékdzgatnak, verselget-
nek, énekelnek, és hamarosan egy &sszeforrott kis
kdzdsseg tagjai lesznek.

Fontos, hogy a gyermek rendszeresen jarjon, ne
csak alkalomszerlen latogassa az évodat, mert ez
megneheziti a beilleszkedését.

A beszoktatdaskor megszivlelendd tanacsok:

- Mindig egyértelmien jelezze a szUl6 a bucsut, ne
menjen el kdszénés nélkul.

- Mindig beszélje meg a gyermekkel mikor jon érte,
kdsse tevekenységhez pl.: ebéd utdan, alvas utan...

- J6, ha van a gyermeknek egy otthonrdl hozott ,jo
barat” tars pl.: plussallat, kiskendd a pihenéshez, ami
biztonsagérzetet nyujt, hordozza az otthon illatat.

- Fontos a szul6k viselkedése, amely bizalmat,
biztonsdgot sugdrozzon, hiszen a gyermek azonnal
megeérzi a szUlék bizonytalansagat, felelmét.

Reméljuk, hogy minden Uj kis dvoddasunkat mie-
I6bb magaval ragadja a Virdgoskert Ovoda cso-
portjainak szeretetteljes kdzdssége, a kedves 6vo-
dapedagdgusok, dajkanénik €s a sok Uj elmeny
vardzsa.

A Viragoskert Ovoda és Bécsdéde neveldtestilete



Szociadalis gondozds

Meleg nyari napok az Otthonban

Nemes Nagy Agnes:

Nydri rajz

Hogy mit Iattam? Elmondhatom.
De legjobb, ha leragjzolom.
Meglathatod fe is velem,
csak nézd, csak nézd a jobb kezem.
Ezitt a haz, ez itt a to,

ez itt az ut, felénk futo,

ez itt akac, ez itt levél,

ez itt a nap, ez itt a dél.

Ez borja itt, 1696 fald,

hasat veri a nyari fd,

ez itt virag, ezer, ezer,

€z a sotet gyalogszeder,

ez itt a szél, a repdulés,

az dlmodas, az ébredes,

ez itt gyumdilcs, ez itt madar,
ez itt az ég, ez itt a nyar.
Majd télen ezt eléveszem,
ha hull a hé, nézegetem.
Nézegetem, ha hull a ho,

ez volt a hdaz, ez volt a 1o.

Mindig szivesen tdjékoztatjuk az Ujsdg érdekl6dd
olvasoit az Otthonban térténtekrdl. Lakdink életében
kedves eseménynek szadmit a névnap, szlletésnap
megunneplése. Egy-egy szdl virdg, kdszdntd versike
ajéndék az Unnepeltnek. igy térténik ez hénaprdl,
hénapra, és igy tortént juliusban és augusztusban
is. Lakoéink atlagéletkora 84 év. 45 id&s ember él az
Otthonban, kézUluk 7-en betoltéttek a 90. évet. Ok-
toberben koészéntjuk legidésebb lakénkat, aki a 95.
éveét tolti az idén. Nehezen viselték a meleg napo-
kat, bar a reggeli friss levegdn atszellbztettUk az épu-
letet, majd a klimdk his leveg&je nyujtott feludulést.
Reggelente a még jo levegdn sétdltak, majd szobd-
jukban, TV-nézéssel, olvasdassal, néhdnyan rejtvény-
fejtéssel, beszélgetéssel 1olt6Gttek napjaikat. Legna-
gyobb problémat a folyadékfogyasztas jelentette,
nem akartak inni, ,mert mar ittak egy poharral”, de
minden dolgozd odafigyelt, és figyelmeztettlk lakd-
inkat a folyadék utanpotias szUkseégességeére.

A hozzdtartozok latogatdsa mindig fontos ese-
meny kuldndsen, ha unoka, dédunoka is jott. llyen
esemeény volt, és jol esett lakdinknak régiismerdskent
megjelend didkok, akik segitd, kézdsségi szolgalat-
ként kulonbdzé tevékenyseéget vegezni jottek, mert
ezutdn csak 50 ora 6nkéntes munka végzése utdn
mehetnek érettségizni. .Nyaron is végezhetd az érett-
segihez szUkséges kdzdssegi szolgdlat. A tarsadalmi
felelGssegvdallalds szemléletét, és a segitd, kdzdsséqi
tevekenyseg elterjesztését tdmogatja a kormany az
iskolai kb&zdssegi szolgdlat bevezetésével. A tanuldk
kodzbssegi szolgdlatkéent erdeklédésuknek megfele-
I6en kulonféle tevekenységek kozul valaszthatnak”

IDOSEK OTTHONA

- 4ll a kdzleményben. igy példaul bekapcsolédhat-
nak egészségugyi, szocidlis, jotékonysagi, oktatdsi,
kulturdlis, k&zdssegi, kérnyezet- és természetvéde-
lemi, katasztrofavédelmi, dvodds kord, sajatos ne-
velési igényl gyermekekkel, tanuldkkal, az idés em-
berekkel k&zds, avagy sport- és szabadidds orakba
egyardant.” Torda Lili és Zelei Alexandra az idéseket
valasztotta. Mig az dltaldnos iskola tanuldi voltak,
sokat voltak felolvasni, verset mondani az Otthon-
ban. Most pedig beszélgettek, meghallgattak a
régi nyarak, az ,Ujkenyér” térténetét, jatszottak” a
Dézsi Pista bdacsi dltal kifejlesztett kuldnb6zd logikai
jatékokkal, és kertészkedtek, virdgot apoltak. Sokat
segitettek. Varjuk 6ket jovore is.

Sokszor irfam mar, hogy lakdink szeretik az iro-
dalmat, igy most is drommel adom kdzre Benedek
Elek nagy mesemonddnk egyik versét. Kellemes
olvasast.

Benedek Elek:
Kis falumon néma csend Ul...

Kis falumon néma csend Ul,
de a mezdn kasza csenddl,
ofthon csak a beteg maradt,
a tébbi mind buzat arat.
Merre nézek, kaldsztenger,
mindenfelé dolgos ember:
hull a féldre verejtéke,

s szaporodik, gydl a kéve.
Meég a féldén harmat csillog
a sarld, a kasza mar oftt villog.
Napfélkeltét meg se varva,
kint van a nép a hatarba.
Csillagok tan féldre szalltak?
Buzakeresztekké valtak?
ahany csillag nyari éjjel,
annyi kereszt szerteszéjjel.
Ittis, ott is csendul a dal,

s nincs vége az alkonyattal,
egyltt dalol ember, madar,
daltdl zeng az egész hatar.
Hej, ez a dall Nincs szebb ennél!
Mintha mennyorszagban lennél,
nincsen ez kotara szedve,
csak ugy terem a szivekbe.
Szivben terem, szivhez taldl,
minden szava az egbe szall
hozza, ki mindnydjunk atyja,
ki az aldast osztogatja.

Szall az ének, szall az egbe,

a végtelen mindenségbe:
~Uram, kitél minden ered,
dldott legyen a te neved!”
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Iddn és téren tuli hangverseny

Nyakas Eva koloratdr szoprdn operaénekes
hangversenye immar mdasodik alkalommal kaprdz-
tatta el a rakdczifalvai kdzdnséget. Két évvel ez-
el6tt, szintén az augusztus 20-ai nemzeti Unnephez
kapcsoléoddan adott nagysikerl koncertet a kato-
likus templomban.

A Brusszelben él6 magdnénekesnd az idéen au-
gusztusban is eltdéltétt néhdny hetet Magyaror-
szagon. Mivel rokoni szalak kétik Rakoczifalvahoz,
kisvarosunkban is eltéltott néhdany napot. Neéhdny
egyeztetésre volt szikseég csupdn a helyszin és az
idépont tekintetében, s mar |étre is j6tt az Ujabb
hangverseny. Nagy készédnet illeti Dravucz-Katonka
Orsolyat, aki ismét magdra vallalta a kézvetité sze-
repét!

Kémar Istvan atya az idén is nyitottan és rugal-
masan fogadta a kezdeményezésunket, biztositot-
ta a méltdé helyszint, a katolikus femplomot. S&t, az
idén & latta el a rendezvény hazigazddjanak sze-
repét is. Az egyes zenei muvekrdl, szerzékrél, ma-
fajokrdl elhangzé szévegek fantasztikus kiegészitdi
voltak a csoddlatos eléaddasnak. Orgondn ismét
iffabb Makai Istvan volt a mulvészné kisérdje. Bi-
zet, Schubert, Mozart, Gounod, Stradella, C. Frank,
Caccini varazslatos egyhdzi dallamai mas idébe
és mas térbe repitettek bennunket. Lélekemeld
hangversenynek lehettink fUltanui - s alig varjuk a
2014-es augusztust!

Csasziné Csati Reka

Szent Istvan napja a bombdzas évforduldja

Kevés Unnep van, amelynek any-
nyi elnevezése alakult ki, mint au-
gusztus 20-nak. Augusztus 20-rdl
eszUnkbe jut Szent Istvan, az allam-
alapitds, az Uj kenyér, az alkotmdany
és a Szent Korona Unnepe. 1944 6ta
Rakoéczifalvén az elébbi jelentése-
ken tul még egy fogalom kapcsold-
dik augusztus 20-hoz. S ez a gydsz.

Az elmult évek sordn  mi,
rakéczifalviok  kialakitottuk, megal-
kottuk a sajat Unnepunket. Ebben
egyforma hangsulyt kapott a mult-
ra valdé emlékezés, és az Unneplés.
69 esztenddével ezelstt dllamalapitd
Szent Istvan napja vasdarnapra esett.
A madsodik vildghdboru 5. évében
jarunk, s ekkor mar Magyarorszagot
is bombdztdk az amerikai légierd
katondi. ,A Tisza Ut- és vasuti keresz-
tez6déseinek megszakitdsa elséren-
du jelentéségl” - fogalmazott egy
amerikai hadmuveleti parancs 1944-
ben. Nekik csak térkép volt e 1dj. Es
a térkép csupdn a hegyeket, volgye-
ket, folyokat, vasutakat jeldli. Nem
jeloli az ott éléket. Nem jeldlte azt az
52 rdkéczifalvait sem - gyerekeket,
asszonyokat, férfiakat — akik ekkor,
1944. augusztus 20-an letftek a bom-
bdzds dldozatai.

Augusztus 20-an délelétt a Hosék parkjaban idéz-
tUk fel elsé kirdlyunk és az &rokké rakdczifalvaiak
emlékét. Krizsan Jozsef polgdrmester dallamalapitd
Szent Istvan oérokségérdl, illetve az 1944-es bombad-
zG&s dldozatairdl egyardnt szolt Unnepi beszédében.
Kémar Istvan atya imdadsagdt kévetden Toth Kitti
érté tolmdacsoldsdban elhangzé Kosztolanyi-idézet-
tel zarult a varosi megemlékezés.

.Edes barataim, olyan ez éppen,

mint az az ember ottan a mesében.

Az élet egyszer csak éraja gondolt,

mi meg mesélni kezdtidnk rola: ,Hol volt...”,
majd razuhant a mazsas, szérnyl mennybolt,
s mi ezt meséljuk rola sirva: ,Nem volt... ,

Ugy fekszik &, ki ktizdve tért a jobbra,

mint éhmagdnak dermedt-néma szobra.
Nem kelti fol se kénny, se sz0, se vegyszer.
Hol volt, hol nem volt a vildgon egyszer.”



Barangolds a mese birodalmadban

»Egyszer volt,... hol nem volt,...-
volt egyszer egy olvasétabor.”

Hat... az ugy kezdédott, hogy 20 alsé tagozatos
kisgyermeket hiviunk ,barangoldsra a mese birodal-
maba”, a Rakéczifalva Varosi Kényvtarba.

El6vettUk a lathatatlan vardzsvesszénket, és a fan-
taziankra biztuk, hogy meddig repit el bennunket a
mese, hovd jutunk el. ime, lassuk csak szépen, sorjd-
ban:

Els6 nap megismertlk a mesék tipusait, eléada-
suk sajatossagait, keletkezésuket, jellemezdit. Eurd-
pai orszdgok meséit dsszehasonlitottuk a magyar
népmesével.

Pihenésképpen (mint régen a fondkban, vagy a
follfosztéban, meg a kukorica fosztéban) textilt fes-
tettink és gyéngy karkdtét flztunk.

Mindek&zben gondolkodtunk a sajat magunk al-
tal kitalalt mesénken.

Kdvetkezd nap hozzd is Iattunk a meseirdshoz, cse-
lekményt sz&ttunk, fantaziankat messzire engedtuk.

Délutan folyamdan Szics Miklds kunszenti mese-
mondd toppant be hozzdnk, aki a mesélésen kivul
meg a magyar népi hangszereket is bemutatta,
megszolaltatta nekunk.

A harmadik napon befejeztuk a meseirast, pontot
tettunk térténetlink végére és hozzalattunk a mesénk
illusztracidjanak az elkészitéséhez. Rajzolds és festés
kdézben ismét vendégunk érkezett, mégpedig Kato-
na Gizella fejleszté pedagdgus, aki kuléonbézé mesés
jatékokkal, fejtorékkel, allatos mesével, diafiim veti-
téssel, mondokdkkal ismertetett meg bennunket.

A laktaté ebéd utan Idzas izgalommal vartuk a
Varsany Koézdsségi Hazba Csernik Szende székely
ldbbdbost. Szende, akinek nem csak a ,szdja jar”,
hanem felhlzza a ldbdra a bdabukat, és kicsiknek és
nagyoknak ,orcdjukra derlt lopva” |, tréfdra, kaca-
gasra invitalt bennudnket.

.Aki nem hiszi el, azt a cseszle csipje meg!”

A negyedik napon vardzspdlcdnk autdbusszal
elrepitett bennunket a Hortobdgyra, mégpedig a
Madarkérhazba. It betekintést kaptunk arrél, hogy
hogyan is gyogyitjak, dpoljdk a beteg, sérult mada-
rakat. A kérhazi Iatogatds utan ,sélyom-bemutatot”
is [athattunk, majd a kilenc lyukd hid alatt atkelvén,
a szabadidé parkban a nagy faragoft ,sélyom-
csuzdat” is kiprobaltuk.

Latogatdsunk ezzel még nem ért véget, hiszen a
Hortobagyi halastavakat is Iatnunk kellett, ezért felul-
tUnk a Halastavi-kisvasutra és bejartuk a tandsvényt,
ahol ugyan aranyhalat nem fogtunk, de szadmtalan
madarfajt [athattunk, amint a fejunk, illetve a tavak
folott ropkddtek. A nap végére elfaradt a vardzspal-
cank, ,hazarepitett” bennlnket.

Az 6t6dik nap reggelén az ugy volt, hogy kipihen-
ten ébredvén befejeztlk a mesénket és a rajzainkat.
Mivel olyan jdl sikerultek ezek az alkotdsok, ezért el-

készitettuk a ,diafiimeket”. Nagy kivetitére folyama-
tosan kivetitettUk a képeket, hogy mindenki Iathas-
sa, és aldmondtuk a meseszéveget, amit megfogal-
maztunk.

Hat.... ez volt a mese, igen!

Es ezeket a meséket, tdrténeteket mindenki a
maga modjan ,tatott szdjjal” hallgatta.

Mert mint azt tudjuk, a mese, a toérténet, szellemi
és lelkitapldlék, amire mindenkinek szUksége van,
gyereknek, felnéttnek egyarant.

E répke hét alatt egy pici mesevilag tarult elénk
egyszerd, de nagyszerld formdban, hatalmas nagy
élményekkel.

K&szdnjuk a Verseghy Ferenc Kényvtarnak a lehe-
t6seget, akik anyagilag, szakmailag, pdlydzat utjan
tdmogattak, segitettek bennunket!

Toth Istvanné kdényviaros
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Ismét fogathagjtd emlékverseny Rakdczifalvan

MESZAROS ERNO
FOGATHAJTO
EMLEKVERSENY

A Rdakdczi Lovasai Hagyomdanydrzé Egyesulet tagjai ugy doén-
tottek, hogy egy olyan szép hagyomdany, mint a Mészdaros Erné fo-
gathajté emlékverseny nem mehet feledésbe, ahogyan annak az
emléke sem, aki anno olyan sokat tett azért, hogy megteremtse
Rakoczifalvan a lovas hagyomanyokat. igy tértént, hogy augusztus
19-én ismét fogatok jelentek meg a lovaspdlya kérnyékén, hogy
egy bardti hangulatu versennyel emlékezzenek Mészaros Ernére.

Az Unnepélyes megnyitd kilenc érakor kezdddé-
dott, amelyen részt vett Dr. Bene Ildikd, orszaggydulési
képviseld is, aki néhdny kedves szoval kdszdntdtte a
megjelenteket, &t Krizsan Jozsef Rakoczifalva polgar-
mestere kdvette, aki szinfén Udvozdlte a jelenlévoket.
Vendégunk volt Biré Aroad, a Megyei Lovas Szovet-
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ség elndke, aki elmondta mennyire érdl annak, hogy
egy év kihagyds utan Rakoczifalvan ismét fogathajté
versenyt szerveztik. Szadmara ez azért is nagy orém,
mivel & és Enci (Mészdaros Ernd) jo baratok voltak, igy
szamara kuldéndsen kedves ez a rendezveny. A nap
levezetd birdja Toth Ferenc volt, aki a Megyei Lovas



Szévetseg fogathajtd szakagdanak elndke is.

A kétfordulds akaddalyhajtds egyszeri &sszevetéssel
a régioés bajnoksag egyik forduldja is volt, igy nagy
oromunkre szolgadlt, hogy hat C kategérids verseny-
26 is részt vett a megmeérettetésen, két fogat jott a
megyen kivulrdl versenyezni, az egyik Csongradrdl,
a masik pedig Hodmezévasarhelyrél. Osszesen har-
minc nevezés volt, bdr ebbdl egy fogat versenyen
kivul teljesitette a palyat, mivel a kis gumis kocsi nem
felelt meg a verseny eldirdsainak. Sajnos csak egyet-
len helyi fogat indult, de Mari Ervin Ugyesen képvisel-
te Rakoczifalvat, és kuldn éromunkre szolgalt, hogy a
segedhajtéja Mészaros Zoltan volt,

A versenynap programja a kévetkezékeppen ala-
kult: volt kettesfogat CAN-C kétfordulds akaddalyhaj-
tas, melyben az elsé helyezett Matuz Sandor, a mdso-
dik Szabo Janos, a harmadik pedig, Zelei Istvan let.
Volt kettesfogat SZLV kétfordulds akaddalyhaijtas, itt az
elsé helyezett Jézsa David, a mdasodik Zelei Bence,
harmadik pedig ifi. Dengi Zoltan lett. Poni kettesfogat
SZLV  kétfordulds akaddlyhajtds versenyszadmban
csak két induld volt, Tovizi Mihaly és Nyesé Zoltan. Az
egyesfogat eredményei a kdévetkezbképpen alakul-
tak, els6 helyezett Szabo Bence, mdsodik Szabo Eve-
lin, harmadik pedig Csikné Gulyas Gabriella.

Eredményes és izgalmas versenynapot tudhatunk

R 0is

magunk mogott, a ver-
senyz&k jol érezték ma-
gukat ndlunk, és jelez-
tek, hogy jovére is szive-
sen eljibnnének hozzank
versenyezni. Hossza idd
ota el6szér lehet azt is
elmondani, hogy varos-
unk lakoi kézul is sokan
kisertek vegig érdekléd-
ve a rendezvényt. Na-
gyon orUltem annak s,
hogypolgdarmesterunk
és kedves felesége, — - _— —
egész nap kint volt a lo-  a sikeres rendezvény nem jétt volna Iétre a tdmogatdk dnzetlensége, és az egye-
vas palya kérnyekén, je- sulet tfagjainak segitseége nélkul, itt is szeretnék mindenkinek készénetet mondani.
lenlétével is tdmogatva Tudjuk, hogy van lovasélet a felhdk felett, és abban is biztosak lehetlnk, hogy
a rendezvény sikeret. Mészaros Erné mosolyog rank, én pedig mindenkit varok vissza jovore is.
Kétsegtelen, hogy ez Nagy Timea
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Szivukdn viselik értéekeink megdorzéset

Az elmudlt hetekben az egyik kézdsse-
gi oldalon érdekes hirrel talalkoztam: a
rakoczifalvi katolikus templomban az egyik
legréegebbi szobor megudjult, melynek
restauralasat egy rakoczifalvi hazaspar
anyagilag témogatta. Erdekelni kezdett
a dolog, hiszen lapunk szivesen ad helyt
az onzetlen dllampolgari adakozas széles
nyilvanossagra tarasanak. Elsé kérben si-
kertelendl probalkoztam, meg szerettek
volna tartani inkognitéjukat. Ugy gondo-
lom a koézvetlen kérnyezetik nyomasara
meég is megnyiltak, és igy létrejéhetett ez
a beszelgetés. A kdz- és hitéletbdl is jol is-
mert Karman Istvanrél és feleségérdl, Evi-
kérél van szo. Mindketten szivikdn viselik
Rakoczifalva sorsat, értékeinek megdrzé-
sét, kuldénds tekintettel a templomot.

Mint megtudtam, a gondolat, hogy
adakozzanak a kdéz javdara, mar joval
kordbban megfogalmazddott, amikor
Harangozd Emé és csalddja felvallalta
a téren lévé Szlz Mdaria szobor feldjitta-
tasat, majd kdzadakozdasbol megujult a
Nepomuki Szent Janos szobor. JOI ismer-
vén a katolikus templomot, elséként két
szobor - Jézus szive és Maria szive szob-
rok — megszépitésére szuletett meg az el-
hatdrozasuk, azonban az is Idthatd volt,
hogy a két legrégebbi alkotdas - feltdmadt
Krisztus €s a hordozhaté Maria szobor -
megujitdsa sem halaszthatd, igy ezt is fel-
vallaltdk. Mindez természetesen Kémar
Istvan atyaval valé egyeztetés utdn va-
[6sult meg, és a templomi szobrok egyik
legjobb restaurdtoranak a rdakoczifalvi
Baldzs Antal munkajat dicséri.

Néhdny sz6t emlitsink még magukrol
a szobrokrdl: Jézus szive szobor — Szdz év
kordli, finom éntésld, neogdtikus szobor.
Eredeti festése néhol megkopott, helyen-
ként hidnyos volt, az aranyozott részek
bemattultak. Restaurdlds sordn mutatko-
zott meg a szobron kordbban lévé gléria
helye, melyet pdtolni kellett, Maria szive
szobor - Szintén szdz évre becsulheté a
kora. Eredeti festése mellett néhol |lakk-
réteg boritotta, liliomot tartdé kezében
kordbbi sérulés, ragasztds nyoma volt |at-
haté. Ujrafestése az eredeti dllapot vissza-
allitésat eredményezte. Feltamadt Krisztus " ==
szobor — a 180-200 éves paraszt-barokk fabadl forogoﬁ szobor erede’re‘r nem
lehet pontosan tudni. Kuldnlegessége a kigyot/blnt/ taposé Jézus, hiszen ez
az immaculata szobrok jellegzetessége. Hordozhaté Maria szobor - Mintegy
120 éves neogdtikus tiroli faragdsu szobor a templom legszebb alkotdsa. Ere-
deti baldachinjaval egyutt az épulet f6 Iatvanyossaga, faragdsa és festese
rendkivUl aprolékossaggal készult. pbm




A legenddk és mesék hazdjaban

Mar harmadik érdja duruzsolt a repulégép. Egy-
hangu, monoton zdgdsat olykor a személyzet an-
gol nyelvl tajékoztatoja térte meg. Egyebkéent gép
csond és hlvos nyugalom Ult az utastérben. Kint
a levegbégben hofehér felhé-pamacsok usztak,
tornyosultak, egymadsba kapaszkodtak, majd szét-
valtak. llyenkor a mélységben engedni lattak az
Eszaki-tenger tajtékos vizét. A hatalmas tengerjard
hajok, mint kicsiny gyufds skatulyak fehérlettek a
végelathatatlan kékségben.

Aztan csak élenkzoéldre valtott alattunk minden,
Skocia folé érkeztink. Még gydnyérkddni sem ju-
fott idénk, maris ereszkedni kezdett a gépunk, s
néhadny pillanat mulva féldet fogtunk az edinburgi
repulétéren. Széval ezen a nydron Ujra a legen-
ddak és a mesék hazdjagba érkeztink. Oda, ahol
nyolc évvel ezelbtt lenylgdzdtt bennunket a vilag
egyetlen mas tdjaval sem &sszetéveszthetd vidék.
Akkor nem gondoltuk, hogy Skocia vardzslatos vi-
Idga néhdany év mulva majd ujra kitarul eléttink,
ezért most némi meghatottsdggal Iéptunk ki a re-
pulétérrdl.

Aztan ordk joéttek, napok multak, s meseszép vi-
dékek, kisértetjarta kastelyok, gydnyérd katedrdli-
sok tartak elénk titkaikat. Gydultek, egyre csak gydl-
tek az élmények, amelyekbdl aldbb egy csokorra
valo kdvetkezik.

Amikor julius 4-én megérkeztunk Skocidba, meg-
lepben szép id6 fogadott bennunket. A hémérdk
24 Co-ot mutattak, holott arrafelé juliusban, a leg-
melegebb hdénapban, a hémérséklet altaldban
csak 13-15 COo kérul mozog. Esének, hidegnek nyo-
ma sem volt. S&t, a Nap nemcsak melegen szérta
sugarait, hanem sokdig font is maradt az égen.
Utazdsunk ugyanis kézel esett a nydri napforduld-
hoz, ezért esteledni csak €jjel tizenegy utdn kez-
dett, s alig valamivel éjfél utdn mar hajnalodott.
Ugyhogy, ha erénk engedte volna, a fehér &jsza-
kak alomvildgaban akdr az egész éjszakdt néze-
I6déssel, barangoldssal télthettuk volna. Mindazo-
naltal panaszra igy sem volt okunk, hiszen az érke-
zési nap délutanjan régtén belevagtunk a dolgok
sirdjébe. Az unokdnk és a felesége, akik immaron
hat éve élnek, fanulnak Skocidban, egyenesen az
Osi skot varosba, Perth-be kalauzoltak bennlnket.

Perth, a Tay-parti varoska, kézel hadromszdz éven
at volt Skécia févarosa. Ma pedig a kdérnyek whis-
kyiparanak kézpontja. Elsé |atdsra élhetd és sze-
rethetd telepulésnek tint. Tagas parkok, jellegze-
tes kézépkori szurke kéhdzak, katedrdlisok vartak
bennunket. Elsé utunk természeteen a Szent Janos
tfemplomhoz vezetett, amelyek szdszékérdl 1559-
ben a nagy skot reformdator, John Knox prédikalt.
A varoskdzpontban magasodd gydnyord gotikus
katedrdlis 1126 ota hivogafja a hiveket. Egykoron
maga Stuart Maria kiralyné is imadkozott a falai

kozott. Természetesen megnéztuk a Szent Loredano
katedrdlist is, amely alig szdz évvel fiatalabb csak
az elébbinél. Ennek kulén érdekessége, hogy a to-
rony a skot korondt viseli. Es nagyon szépek a goti-
kus Uvegablakai is.

Az igazi perthi csemegét azonban a Scone-
palota jelentette. A Tay folyd mellett egy 52
hektdros park és vadaspark kdzepén ekeskedd
kastély jelenleg a Mansfied grofi csalad tulaj-
dondt képezi, de egykoron a skoét kirdlyok koro-
ndazdasi helyszinéul szolgdlt. A Moat Hill, magya-
rul a Végzet kéve, ma is a kastély és a kirdalyi ka-
polna kézdtt hirdeti, hogy korondzdskor a kirdly
erre helyezve Iabdat mondta el az eskl szoévegét.

/folytatjuk/

Czirmayné Kocsis Roza
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/Aankai emlekek

Ez a fénykép 1962
nyardn (60 évvel ez-
elott) készult a zankai
tadborban. Akkoriban
kezdett &sszendni
ez a két fogalom: a
rakoczifalvai iskola és
a nyari balafoni ta-
borozds. Akkor meég
nem létezett a mai
értelemben vett ifju-
sagi tabor, épuletek-
kel, infrastruktdraval.
Mindent az iskolanak
kellett megteremte-
ni, ami a fterulet bo-
z6toktol, cserjéktol
valdé megtisztitasaval
kezd&6dott, Ezért tobb
férfitanar és apuka
mar egy héttel kordb- 5
ban elutazott, hogy a e
satrakat megépitse. Ozsvath Joska bdcsi szerzett
buszt és teherautét az AKOV-161 és a TEFU-16l, Te-
repszinG katonai satrakban aludtunk, sorban 10-15
szalmazsdkon. De minden sator el&tt készitettink
kével kirakott kis viragagyadst. A vilagitast petro-
leumldmpa biztositotta és az ivovizet (fézéshez és
mosddshoz is) kézi erével kellett felhordani.

En az elsé turnussal mentem tdborozni, mindjart
az évzard utdn, junius kdzepén indultunk. Akkor az
iddjaras még tudta az évszazados szabalyt: Medard
utdn 40 napos esd. Nemcsak a ballagoék dztak meg
rendszeresen junius 8-an, amint iskoldardl iskolara
vonultak, hanem nekunk is kijutott az aldasbdl. Ra-
addsul olyan hivés nydreleji napok voltak abban az
évben, hogy anyukdm vasaléval szaritgatta a kimo-
sott ruhdkat, hogy be tudjunk csomagolni.

Nekem legszebbek az esti éneklések voltak. Ba-
lint Béla igazgatd bdcsi kedves dala a Petéfi versre
irt ,Kis lak all a nagy Duna mentében” cimU dal
volt. Ezt mindig elénekeltlk, de az igazgatd ur ér-
ces baritonja vitte a széldt, hiszen & kordbban kan-
tfortanitd volt Besenyszdgdn. Szigoru igazgatd volt,
tudott fegyelmet tartani, de arra is emlékszem,
hogy minden Unnepi beszédet jegyzet és papir
nélkul mondott szép idézetekkel, hogy Anydk nap-
jan megkdénnyezték a szuldk. A felesége, Aranka
néni is jott vellnk a taborba segiteni. Lett aztdn
j© id& is, amikor furdeni tudtunk a Balatonban és
kirdndulni Badacsonyba a Szegedi Réza hazba és
Balatonfuredre a Jokai villdba. A napkdzi otthon
szakdcsa, Mariska néni nagy kondérban fézte az
egyszerd, de finom ebédet. En az éjszakai 6rségtél
féltem, de mindenkire sor kerult, és akkor elsirtam
magam. Ekkor egy nyolcadikos fid, akinek a ne-
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vére sajnos mar nem
emlékszem, atvallal-
ta télem az Srséget.
Ez akkor is eszembe
jutott, amikor orvos-
ként a kérhdzban sok
éjszakai ugyeletet at-
virrasztottam.

Tandrainkra - akik
kdzUl mar sokakat fed
a fold - és daldozatos-
sagukra volt iskolatar-
saimmal egyutt halds
szeretettel gondolok,
akik azért faradoztak,
hogy egy alféldi falu-
si iskola didkjai minél
fébben megismerjék a
Balatont. Ez akkoriban
nagy dolog volt.

A mai komforthoz
szokott nemzedék sza-
mara taldn hihetetlen és elképzelhetetlen mindez.
Mi akkor nem éreztink kényelmetlenseget. A gyer-
mekkor gondtalansadgat, a nydr szépségét, hangu-
latat, romantikdjat viszont maig &rzi az emlékezet.

K&sz&ndm, hogy mindezt leirhattam, ebben az
idéutazdasban velem egyUtt taldn az olvaso is kicsit
megfiatalodott.

A képen lathatdok balrdl jobbra: Takd Miki, Gitye
llonka, Takd Gabi, Demény Bori, Talas Pista, Urbdn
Laci, Libor Sanyi.

Dr. Nagy Attilané, Dr. Demény Borbala Debrecen)

1941-42 tele, ilyen oriasi ho esett a faluban. A féutcai
kép a Rakdczi ut 26 szamu haz eldl készult, atellenben
a sarkon az egykori kocsma, kesébb iddsotthon, majd
kényvtar epllete Iathato.



a kep 1940-42 evben készult, az akkori ifiusag szivesen jart a Tiszara, az egyiken a csonak szelén, a masikon pe-
dig az arvizvédelmi rézserakas tetejen Ulnek. Az altalam felismertek: Dr. Demény Kalman (édesapdm, a szélen
kalapban), Demény Marton, Kurucz Janos tanitd, Bouru Erzsebet, Schussberger Rozsika, Baldti Veronika es Kolb
llona, Lédi Manci...

Kép az 1958. aprilis 4-i felvonuldsrol, a tanité neni édesanyam,
Dr. Demény Kalmanné, Borika néni.

Rakoczifalva plebanosa 1942-44 kordl, Zempleni PAl.

A képeket kiildte:
Dr. Nagy Attilané, Dr. Demény Borbdla
(Debrecen), kbszénjuk.

Filemon Eva. A deszkakerités mégott Iathaté ivelt két ablakos,
hosszu paraszthazban mukodott akkor a mozi.

Megjegyzés: az emlitett hdz (gazdahdz) melletti a volt mozi
épulete . / Papp Imre/
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A kdhdgeés mint tunet

Az orvosi rendelében taldn az egyik leggyakrab-
ban elhangzé panasz a kdhégés. Sokszor heteken
vagy akdr honapokon keresztll is fenndllhat, és
amig nincs meg az ok, a kezeléssel csak a tunete-
ket tudjuk enyhiteni. A kbhdgés hatterében azonban
szamos ok dllhat. Legtébbszér csupan bandlis be-
tfegség tunete lehet, de a tartésan fennallé kéhégés
hatterében komoly, akdr rosszindulata betegség is
meghuzédhat. Erdemes tehat komolyan venni.

A kéhégeés tehat maga nem beftegség, hanem
tUnet. Akkor keletkezik, amikor a tudébél zart hang-
rés mellett, a [6gz6-izmok erdteljes dsszehuzdéddsa
sordn, nagy mennyiseégl levegd nagy sebesseg-
gel aramlik ki. Az igy keletkezett nyomasnéveke-
dés pedig hirtelen kinyitja a hangrést. Célja, hogy
a légutakba kerllt anyagot (képetet vagy idegen
testet) eltavolitsa.

A kdhogeést kivalté okok

e Leggyakrabban a kéhoégés hatterében a fel-
s&- (ritkdbban az alsé-) legutak gyulladasos megbe-
tegedései dlinak (forok-, gége-, 1égcsd-, horgs- és
tudégyulladas), melyek kérokozdi leginkdbb virusok,
baktériumok, ezeken kivul kulénleges - igen ritka
- esetekben gombdk. A felsélégutak gyulladdasos
betegsegei kdzul leggyakrabban kdhdgést okozdk
az akut arcureggyulladds, valamint az orr-és garat-
mandula gyulladdsa. Mindketts jarhat rekedtséggel,
gomboceérzéssel a torokban, ill. torkon érzett valadé-
kozdssal. Ezek dltaldban viszonylag hirtelen kezd&d-
nek, fertézésre utald bevezetd tUnetekkel, esetleg
I6zzal is, de féleg az arcureg gyulladds esetén alat-
tfomosan, az akut fertézés utan hetekkel is panaszt
okoz. Célzott kezeléssel gyorsan gyogyithaté. Ha az
arcUreggyulladds nem gyogyul, gyakran ismétlédik,
hatterében egyéb hajlamositd tényezd all (allergia,
polip, orrsévényferdulés stb.), ennek kideritése, meg-
szUntetése indokolt.

e A dohdnyosok és az asztmdasok kdhoégése is a
légutak - idult - gyulladdsdara vezethetd vissza, to-
vabba

e a mellhartya gyulladdsa és a tbc is kdhdgés-
sel jar.

o Kbhdgést okoznak egyes jo- és rosszindulatu da-
ganatok, leggyakrabban a tudé rosszindulatu da-
ganatai, ezen kivul a gége, a mellhartya, a mellireg
fumorai.

e Kbhogéssel jarhatnak kulénbozé heveny és idult
szivbetegségek.

o K&hdgést okoz a légutakba kerllt idegentest,
peéldaul félrenyelés kapcsan.

e Régebben gyermekeknél fordult elé a huzo jel-
legl szamarkéhogés, adm midta az ellene kifejlesztett
veédooltas a kotelezd veddoltasok kdzt szerepel, ez-
zel a betegséggel mar nem taldlkozunk.

Vannak olyan betegségek, illetve dllapotok is,
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amelyek kevésbé ismertek mint kohégeést provokaldk
e Nem a légutak betegsége, de nagyon sokszor
okoz kéhogést — gyomor panasz nélkul is az, dn.
reflux okozta betegség. Ha a gyomorszdj nem zar
teljesen, akdr csak idészakosan, a savas gyomor-
tartalom visszajut a nyelécsébe, sulyosabb eset-
ben a gégébe és onnan lelélegezve a legcsdbe
is. A savas inger mar a nyelécsébe jutva is reflexe-
sen kbhégéshez vezet, ha a légutakig is eljut, akkor
mindenképpen. Az ingerkdbhégéshez tarsulhat égé
érzés a torokban, vagy gombocérzés. Ha gyomor-
€gés, emésztési panasz nem tarsul hozzd, a bete-
get elbszdér gégész, vagy tuddégyogydsz latja. Akar
gége, akar hérgdtukrézeéssel Iathatok a hangsza-
lagok, légcsé felmardddasa, ami aldtdmasztja a
diagndzist. Legaldbb egyszer, azonban ilyenkor is
szUkséges gasztroenteroldgus dltal végzett gyo-
mortlkrézés a szévédmeények kizardasara.

e Pszichogén kéhégés: Napjainkban a szakem-
berek mdar nemcsak akut vagy kréonikus kéhoégést
kuldnitenek el, hanem megkuldnbdztetnek egy har-
madik csoportot is, az ugynevezett pszichogén ké-
hégést. A kellemetlen tinet ugyanis kialakulhat ide-
gi alapon is - bar erre kevesen gondolnak. Ebben az
esetben a beteg jellemz&en szaraz, révid, sorozatos
kéhoégést produkdl. Ugyanakkor az egyszerld kdho-
géstdl egészen a kdbhdégési ronamokig terjedhet a
skdla. A jelenséget a szakemberek az ugynevezett
szomatoform vegetativ diszfunkcidk kdzé soroljdk.
Ezek Iényege, hogy a beteg olyan tuneteket produ-
kal, melyek a vegetativ idegrendszer szabdlyozdsa
alatt allé szerv megbetegedésére utalnak, mikdz-
ben nincs szervi probléma a hattérben.

e Gyodgyszer mellékhatas. A leggyakoribb sziv- és
érrendszeri betegség, a magas vérnyomas folyama-
tos kezelésének, a szivelégtelenség és meg toébb kor-
kép hatdsos ellatadsanak fontos gyogyszerét jelentik
azok a készitmények, melyeknek dltaldnosan hasz-
nalt neve a teljes, angol kifejezésbdl eredd betlszo,
az ACE gdatléelnevezés. A kezelési irdnyelvek szamos
szivbetegségben javasoljak a gydgyszercsoport al-
kalmazasat. Mint minden hatdsos gydgyszernek, az
ACE-gdatidoknak is lehetnek mellékhatdsaik. A pati-
kaszerek tdbbségukben ismert kellemetlenségeket:
bdértuneteket, gyomorpanaszokat okoznak, de az
ACE-gdatlo készitményeknek szokatlan nemkivanatos
hatdsa jelentkezhet: kinzd, szaraz kdhogés.

Mivel a kéhégés tiinet és nem betegség, a ki-
valté okok diagnosztizalasaban van nagy szerepe
a kéhégeés elemzésének. Fontos tisztazni az alabbi
szempontokat:

e Midta tart a kéhégés? A heveny kéhogés 3-8
hete kezd6ddtt. Ha ezt az iddtartamot meghalad-



ja, idult kohogeésrol beszéllnk. Az akut kdhdgés okai
lehet heveny leguti fertézés (példaul hérghurut),
heveny arclreggyulladds, irritald anyagok (pelda-
ul bors, klorgdz) belégzése, asztma, heveny szivbe-
tegség, tuddégyulladds, tudéembdlia, félrenyelés.
Az idUlt kdhdgés oka a dohdnyzds és mds kdrnye-
zeti artalmak, idult arctreggyulladds, asztma, idult
hérghurut, idult szivbetegseg, jo- vagy rosszindulatu
daganat, tbc, ismétlédd netdn észrevétlen félrenye-
I&s lehet.

e Hirtelen kezd6dott-e? A kdhoégés hirtelen, er6-
teljesen, kinzéan keletkezik félrenyelés alkalmaval,
ugyanakkor hosszabb id&, akar évek alatt alakul ki
dohdanyosok esetében, akik gyakran észre sem ve-
szik, hogy kéhodgnek, vagy azt egyenesen normalis-
nak tekintik.

e Jar-e képeturitéssel, s haigen, a kdpet milyen jel-
legu, valtozott-e az elmult idészakban? Produktivhak
(nedves) nevezzik a kdhégést, ha kdpeturitéssel jar
egyUtt, improduktivnak (szaraz), ha a képet hidnyzik.
A képet kuldnb6zd jellemzdi fontos diagnosztikai je-
lentéséggel birnak: meg kell figyelnink annak szinét,
allagat, mennyiségét.

o A kbhogés jellege valtozott-e az elmult idészak-
ban? Jellemzd, hogy példdul a légcséhurut kezdet-
ben improduktiv, a betegség késébbi szakaszaban
produktiv kbhodgés jelentkezik.

e Befolydasoljak-e kulénbdzé tényezdk? (A levegd
hémérseklete, a beszéd, a testhelyzet, az evés és az
ivas, a napszak.)

e Tarsul-e a kéhégéshez fajdalom (a mellkasban,
a szegycsont moégétt, a szividjékon, a hasban, a vall-
ban), vagy egyéb jelenség (forokfdjds, rekedtség,
Iégszomj, sz&dulés)?

Kisgyermekeknél legtébbszdr hérghuruthoz kap-

csoltan, gyakrabban eléfordul, kora hajnali 6rakban
jelentkezé ugato jellegl kdbhodgés.

A kéhogés kezelése

A kbhdgés tlneti kezelésekor alapvetben azt kell
mérlegelnUnk, szdraz vagy nedves kdhdégeésrdl van
sz0, illetve a kdhégés mennyire kinzo.

Szaraz kdhogés kdhogéscsillapitokkal kezelendd,
melyek kdzt talalunk recept nélkul kaphaté készitme-
nyeket, illetve vénykdteles gydgyszereket is.

Nedves kéhdges esetében, maga a kdéhdgéscsil-
lapitdas karos lehet, ugyanis a kopet tavozdsa nagyon
fontos az alapbetegség gydgyulasa szempontjabdl.
Ugyanakkor ha a kéhégés nagyon erdteljes, a beteg
szamara kinzo, szUkseéges annak a csillapitdsa, elsé-
sorban éjszakara.

Egyéb esetekben kulénb6z6 valadékoldd és gyul-
laddscsdkkent6 szerek alkalmazanddk, melyek szin-
tén kaphatdk recept nélkul.

A kéhdgés kezelésére haszndlatos készitmények
k6zott van olyan is amely, a fenti hatadsmechanizmu-
su szereket kombindcidban tartalmazza.

A kéhodgéscsillapitokat a nap bdarmely szakdban
lehet alkalmazni, de részemrdl a nydkoldo-képtetd
hatasu készitményeket inkdbb csak nappalra ajan-
lom, hiszen azok este bevéve a nydk elfolydsitasa ré-
vén kdpeturitést-kbhogest provokdlnak addig, amig
a szervezet meg nem szabadul a valadéktdl zavarva
igy az éjszakai alvast.

Ezzel a cikkel csupdn szerettem volna felhivni a
kedves betegek figyelmét, hogy a kdhoégést érde-
mes — féleg ha tartésan fenn all — komolyan venni és
idében orvoshoz fordulni vele.

Dr. Korpads LaszIo
belgydgyasz-haziorvos




Hogyan fanulfam meg fozni?

Ezt a kérdést nagyon sok bardtom, issnerésém,
kollégdm kérdezte mar t6lem.

Kezdeném egy kis bemutatkozdssal.

Barhdcs Krisztidnnak hivnak. Szolnokon szUlettem
1983 novemberében. Szuletésem ota Rakodczifalvan
lakom szuleimmel. Es most mar sajdat kis csalddom-
mal, parommal, Rékaval és gydnydri kislanyunkkal,
Zsofivall

Noévérem 11 éves koromban férjhez ment és mivel
addig 6 volt a segitsége édesanydnknak és édes-
apdnknak a hdzban és a hdz kérul, ezeket a felada-
tokat nekem kellett atvennem téle.

Bizony eleinte nagyon nagy feladatnak tint a hdz
koruli munka, de szépen lassan belerdzédtam.

Azon a ftélen mikor testvérem elkdltdzott, édes-
anydm olyan beteg lett, hogy kb 2 hétig alig tu-
dott az agybdl felkelni, éppen a kardcsonyi Unne-
pek elbtt.

Kérdezte is édesapdm télem, hogy ugyan ki fézi
majd meg az ilyenkor megszokott Unnepei ebédet/
vacsoratli?Kérdésére én ravagtam: ,Majd én, apal”

Kijelentésemet nagy derulés fogadta, de amikor
apukdm hazaért a munkdabol egyik nap, és ott talalt
a konyhdban, meglep&dve tapasztalta, kijelentése-
met valéra valtottam!

Nekilattam hat az unnepi vacsoranak! Tyukhusle-
ves, toItoH kaposzta és egy kis sult hds volt a menu.

Eleinfe még kérdezgettem anyukamat, mit, ho-
gyan, mikor?! Néztem a szakdacskonyvet. De beldt-
tfam, nem igazdn lehet kdényvbdl f&zni, legaldbbis
nekem nem sikerUlt! Elsé f6zésemnél nagy segitsé-
gemre volt anyai nagyapdm S. Nagy Béla /A falu-
ban mindenki csak Béla bdacsinak hivta/, aki elsére
jot nevetett, de mikor elkészultem a vacsordval, & is
meglepeddtt, és csak annyit mondott anydnak: .Na,
ez a gyerek sem fog €éhen halni!”

Tyukot apai nagymamam segitett elékésziteni.
O is meglepsdott az dtletemen, de ellatott sok
hasznos tandccsal, hogyan kell finom tyudkhusle-
vest fézni. A mai napig ugy f6z&m a levest, aho-
gyan mamamtol ,fanultam”!

Mikor kész lettemm a vacsoraval és atjétt nagy-
apdm, nagymamam, csak annyit jegyeztek meg:
“Nagyon finom lett kisfiam, csak hat fudod ilyenkor
bejglit is szoktak sutni!” Erre én csak annyit falaltam
mondani: ,Majd holnap!”
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Azt hitték viccelek. Nem vicceltem. Felhiviam a né-
véremet, hogy segitsen, legaldbb mondja el, hogyan
kezdjek neki. Els6 probdlkozdsom nem nagyon volt si-
keres suti sutés terén,de az is elfogyott, igaz nem igazdn
ugy nézett ki, ahogyan a bejglinek kellett volna.

A kardcsonyi vacsorakészités ota eltelt eleg sok
id6, és azdta is préobdlom a ,szakacs tfudomanyo-
mat” fejlesztgetni, kisebb-nagyobb sikerrel. Azdta
mar a suti sutés is jobban megy, sét kenyeret is meg-
tfanultam sutni. Baratoknak, kollégdknak, de féleg a
csaladdnak szoktam jo kiados kis ebédeket, vacsora-
kat fézni.

Ha tehetem kinn a szabadban bogrdcsolok, tar-
csan sutogetek. Természetesen, ha a gdztlzhelyben,
gdztlzhelyenkell valamit megsUtni, attdl sem riadok
Vissza.

A végére szeretnék egy nagyon gyorsan, kdnnyen
elkészithetd kis receptet leirni.

Tejfol6s-mustdros csirkemell tésztaval:

Hozzavaldék: 1 kg csirkemell, 1levékandl majoranna, 1
mokkas kandl bors, -1 mokkas kandl kakukkfd, 4 ge-
rezd foghagyma, 3 dl tejfél, 3-4 evékandl mustar, 1 dl
olqj, 1 evékandl liszt, so.

Elkészités:

A csirkemellet apré csikokra vagjuk, olajon megpi-
ritjuk majd fed6 alatt paroljuk. Hozzadadjuk a flszere-
ket és addig pdroljuk, mig enged egy kis levet. Majd
hozzdadjuk a lisztet /ha szUkséges kicsi vizet/.Liszt
utan a tejfélt és a mustart. Ha minden hozzavald be-
lekerult kb 10 percig f6zzUk. Mellé tésztat f6zunk kil

Jo étvagyat hozza!
K6ész6ném Maté Piroskanak, hogy ram gondolt a
sorozat folytatasaval kapcsolatban.
Szeretném a fakanalat tovabb adni Kocsis Zol-
tannak!

Barhdacs Krisztian

Helyreigazitas: el6z6 lapszdmunklban néveliras
tértént, ez Uton szeretnék elnézést kérni Mdaté Piros-
katdl, az irdsa ald tévesen kerult Maténé Piroska.

pbm



A nydr vege izei

hideg korteleves: -

5 db nagyobb érett kérte, 4 dl édes fehérbor,
1 dl tejszin, 1 citrom leve, 5 dkg porcukor, csipetnyi
sO. A kortéket megtisztitjuk, maghdzukat kivajjuk,
és kockdkra daraboljuk. Fele kértekockdra radént-
juk a citrom levét, hogy ne barnuljon meg, a ma-
sik felét a tejszinnel furmixgépben pépesre keverjlk,
hozzdadjuk a bort, a porcukrot, csipet sét. EI6hUtétt
csészékben szétosztjuk a kértekockdkat, ratdltjuk az
osszeturmixolt levet és alaposan lehltve talaljuk. Te-
tejét diszithetjuk citromfl levelével.

Ahdny hdz annyi szokds - mondja a mondds. Hat
ez valéban sok mindenre igaz, - a lecsd fézésére —
hatarozottan. En a csalddom dltal nagyon kedvelt
két receptet is szerethém megosztani olvasdinkkal.
Zoldséglecso:

50 dkg zoldpaprika, 30 dkg hdmozatlan nyers
uborka, vagy cukkini, 2 nagyfej véréshagyma, 3 na-
gyobb paradicsom, 2 dl tejfol, 2 ev. olaj, s6, Tevk.
pirospaprika, petrezselyemzoldje. A hagymat finom-
ra, a zéldpaprikat, uborkdt, vagy cukkinit szeletekre
vagom, a paradicsomot felkarikdzom. A felforrésitott
olagjon a hagymat puhdra fonnyasztom és beleke-
verem a pirospaprikat. Rateszem a szeletekre vagott
z6ldpaprikat és cukkinit, vagy uborkdat. Fedd alatt sa-
jat levében Uvegesre pdrolom, hozzdadom a para-
dicsomszeleteket, sdzom és teljesen készre pdarolom.
Ekkor belekeverem a tejfélt és a petrezselyemzdldjét,
de ezzel mar nem forralom fel. Galuskaval talalom.
Sutében siilt lecsoé:

50 dkg szines zdldpaprika,15 dkg rizs, 2 nagyfej
voréshagyma, 3 db nagyobb paradicsom, 4 dl tej-
fél, 20 dkg langolt kolbdsz, 10 dkg fustdlt szalonna,
3 gerezd fokhagyma, s, &rélt bors, 3evk. cukor. A
zOldpaprikat és a hagymat ftisztitds utan karikdkra
vagom, a paradicsomot vékony gerezdekre, ldngolt
kolbdsz bérét lehizom és karikakra vagom. A fUstolt
szalonndt felcsikozom és kisutém, zsirjat megfelezem.
Fele zsiron a rizst Gvegesre piritom, masik felében a
hagymat Uvegesre parolom és hozzdadom a piros-
paprikat. A megpiritott rizst tGzalld tal aljdra teritem,
elosztom rajta a paprika szeleteket, a hagymat a és
a szalonnapércot. Rakerul a sé és az 6rolt bors, va-

int a kolbdszkarikak. A tejf everem a zuzott
fokhagymaval, hozzdadok 2 dl vizet, cukorral izesi-
tfem, ralocsolom az &sszedllitott ételre, majd a para-
dicsomgerezdekkel befedem. Alufélia darabbal szo-
rosan lefedem és elémelegitett forrd sttében kb. 40
percig parolom. Ezutdn még 10 percig a félia alatt
hagyom letakarva, a foliat levéve villdval évatosan
osszeforgatom. Salataval, savanyusaggal talalom.
Rakott csirkés tal:

40 dkg fétt csirkehus, 20 dkg fétt fustélt tarja, 50
dkg spagetti, 5 dkg fustolt sajt, 1 kisfej véréshagyma,
2 evékandl liszt, 5 dkg vaj, 5 dl tej, zsemlemorzsa, fe-
hérbors, s6. A spagettit sés vizben a hagyomanyos
maodon kifézzlk. A felhevitett vajon a hagymat meg-
futtatjuk, hozzaadjuk a lisztet és a felforrdsitott tejjel
martassdriséglre fé6zzUk. A martas felébe belefor-
gatjuk a kis kockdkra vagott csirkehust, a tarjat. Vaj-
jal kikent tGzall6 talba beleteritjk a tészta felét, erre
rasimitjuk a csirkés-tarjas besamel martast, melyet a
fUszerekkel izesitettunk. Erre rateritjuk a spagetti ma-
sik felét és a sajttal izesitett martassal ledntjuk. EIS-
melegitett sUtében pirosra sutjuk.

A befézésrdl nem szabad ilyenkor elfelejtkezni,
véleményem szerint aki szeret ezzel foglalatoskod-
ni, nem szivesen tér el a megszokott elkészitési mo-
doktdl és izektdl. Batrabbak azonban prébaljdk ki az
aldbbi receptet.

Fliszeres szilva:

1 kg kimagozott szilvat dsszekeverink 35 dkg be-
f&6zési cukorral. Hozzdadunk 1 rad fahéjat, 2 db szeg-
flszeget, / célszerl teatojdsba tenni, igy egyszerlibb
kiemelni beldle/ 1 ek. citromlevet, 1 cs. vanilids cuk-
rot. Allandd kevergetés mellett felforraljuk és utana
meg 15- 20 percig f6zzuk. Kiemeljuk a fahéjat és a
szegflszeget. A forrd levet Uvegekbe 16ltjuk, szaraz-
dunsztban hagyjuk kihdini és utana sétét helyen ta-
roljuk.

Kivdnom, hogy a nyar izeit mindenki a régi, be-
valt hagyomanyos receptek alapjan minél nagyobb
mennyiseégben fudja eltenni, hiszen a hosszd tél .,
mindent megeszik”.

Sikeres munkat és jo étvagyat kivanok!
Feketénée Zsuzsa
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Az idds ember tizparancsolata

Az élet egy szines dlmodas, - mely egyszer véget ér,
Enekii a dalszerzé, - és igazat beszél.

Az élet, az egy csoda! Nincsen hozza meérhetd,

Es mindenkinek egyforman, - csak egyszer élhetd.

Szdletés, élt, majd haldal. Mindannyiunk sorsa ez,
Sorsunk elére irva van, - s ez nem kivételes!
Lehetsz barmilyen gazdag, - rangos, féur, kirdly,
Sorsod el nem kerdlheted, - az ifjusag tova szall...

Az ifiusag tova szall, - de az élet megy tovabb,
Es egyre nehezebb az, ami még var read!

De hdla az Istennek, van sok-sok j6 dolog,
Amik segitenek, - ha jénnek a bajok.

Van szocidlis ,veddhald”, mely igen jol mukodik,
Ellatas terén a varost befedik.

Hdzigondozasok, napkdzik, otthonok,

Na és kllénbdézd tarsasagok, klubok.

Ne félj aftol, hogy egyedul maradtal,
Elment a tarsad, vagy nagyon megfaradtal,
A csaladod kirepdlt, - de ez az élet rendje,
E 10 fontos dolgot jol vésd az eszedbe:




1. Ahogy a természetben a virradatot a nappalok, az esték,
az éjszakdk koévetik, Ugy az emberi életben is a szuletés,
gyermekkor, az ifju és felnéttkor, majd az éregkor kévetkezik!
Keészulj ral
2. Ne hidd, hogy az éregedés, az dregség, - egyenld a betegséggel.
Tudatositsd magadban, hogy az idéskornak is meg vannak a maga
szepsegei, elényei, 6réomei, - nemcsak hatrdnyai vannak.
3. A hosszu élet ugy jo, ha minél tébb benne az egészseégben megélt esztendé.
Nem az a fontos, hogy sokat — s csak jokat — egyél és igyal,
hanem a joizl, egészséges tapldalkozds ajanlott mar az idés korban.
4. Mindenben legyél mértéktartd, - csak a szeretettel, a tisztességgel
és az emberséggel ne takarékoskodj!
Mint a két szemed vilagat, - ugy &rizd a méltésagodat!
5. Ne hagyd el magadat! Ne add fel megprobdltatdsok esetén sem.
Ne engedd magadat leirni, elszigetelni.
Legyél tevékeny, vegyél részt a tarsadalmi, kulturdlis munkdaban,
a kdzossegi életben.
Ha eddig nem tetted, vagy nem tehetted, kapcsolddj be most.
Sohasem késé. Ha teheted, ne maradj egyedul, mindig legyenek
tarsaid, barataid.
En is egyedul élek mar 18 éve, - de nem vagyok magdnyos. A csalddom
nem itt él velem, de vannak barataim, akikkel jol érzem magamat.
Amig élunk, semmi sem késo!
6. Soha ne feledkezz meg arrdl, hogy Te is voltdl fiatal, és emlékeztesd
az ifjakat arra, hogy &k is lesznek éregek, - ha megérik!
7. A nagymamak, és nagypapdk, déedik legszebb ajandékai az unokdak.
Ha massal nem is tudsz, segitsd a csalddodat a gyermekek, unokdk,
dédikék fellugyeletével, nyaraltatasaval. Mesélj nekik a régi
idokrdl, szUleik gyermekkori ténykedéseirdl, huncutsagardl,

- a régi dolgokrdl, imadjak hallgatni a térténeteket.
8. Alegnagyobb kincsed: sajat életismereted és élettapasztalatod,
amely attdl valik értékessé, hogy ezt felhaszndlod, és szétosztod.
9. Az bregedés folyamata megdllithatatlan, - de lassithaté, - gy,
miként az elmulas is feltartéztathatatlan, dm valamelyest
késleltethetd.
10. Az id&s ember a jelenben él, - és a mulira emlékezik!
De nem mindegy szadmara, hogy milyen nyomot hagy maga utan,
milyen jové elé néznek utdédai.
Ne feledd, nem csak megeérkezni, - de elbucsuzni is tudnunk kell!
Emberi mdédon, emelt fével, méltdésaggal, - ha eljén majd oz idé.
De addig haszndlj ki minden percet, potold be mindazt, amit
eddig elmulasztottdl, amit nem tettél vagy nem tehettél, mert
nem volt rd idéd, médod, lehetéseged.
Hidd el, az élet még igy. éregesen /bregen/ is szép.
En szeretem, - hiszen ahogy a bekezdésben is irtam, az élet
az egyszeri, €s megismeételhetetlen.
Rajtad is mulik, hogyan élet meg.

Tabori Belané Piri néni
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v Az 1doscfk vilagnapja alkalmdabol

Szeretettel koszontjuk

Rakoczi Lap szerkesztosége




Dorkéné Sarkadi Erzsébet, a ,tejesasszony”

Aki nem ismerné, Dorkéné Sarkadi Erzsébet, Erzsike hordja varos-
unkba a fejet a Tenydszigetbdl. Télen, nydron, napsutésben, esé-
ben, héesésben, az év szinte minden napjdn megjelenik, és arulja
a tejet. A napi atlag 40 liter. A tej, a tard és a sajt amit elad, fermé-
szetesen a sajat gazdasagukbol szarmazik, mint éstermeld kindlja
arujat.

A gazdasag, amit csaladi alapon muavelnek, 7,5 hektar féldte-
rulet. A tanydan, ahol élnek, természetesen joszagot is tartanak,
nevelnek. Jelenleg 17 tehén, 1 16 és a 2 malac mellett nem is
= tudni, hogy hany darab baromfi, csirke, kacsa és gyéngytyuk ad
munkat és megélhetést a gazdanak, gazdasszonynak €s a csa-
lddnak. Erzsikéék 16 évvel ezelbtt kodtdttek hdzassagot, azéta élik
egyutt a gazddlkoddk szép, de tébbnyire nagyon nehéz életét.
Kétlanyuk van, Eva 14 éves, altaldnos iskoldaba jar Szandaszé16s6n,
Katalin 15 éves a szolnoki ruhaipari szakkdzépiskola tanuldja lesz
szeptembert6l. A két lany természetesen kiveszi részét a csalad
munkdjabol. Segitik szUleiket a gazddalkoddasban.

A munkamegosztds ugy alakult, hogy a tej szdllitdsa és eladdsa
egyedUl Erzsike feladata. Kerékparjan megjelenik, a tej egy részéet
hazhoz szdllitja, a tébbit kiviszi a piacra és varja a vevdket. Sza-
mitasok szerint naponta 20-22 kilométert kerekezik. A tej mellett,
mint mar emlitettem, sajat készitésa sajtot, turdt is kindl, legtdblbszor
teljes sikerrel. Turdja nagyon finom alapanyag kérdzdtt és turds pa-
lacsinta készitéséhez.

Erzsike hdzassagkdtése és gazddalkodova valdsa elétt révid
ideig dolgozott vallalatnal is. Azt mondja, hogy ez a nehéz mun-
ka jobb, mert a sajat ura, nem mondja meg senki, hogy mit csi-
naljon, nem iranyitjak. Csaladdunk joszagdallomanya 1 db csdk-
kent I&tasu macskabodl és 4 db afrikai dridscsigabdl all. igy nem
tudom érvekkel cafolni Erzsike allitdsat, miszerint a gazddlkodod a
sajat ura, de bizony a jelentés szarvasmarha létszdm nekem azt sugallja, hogy szigord napirend szerint
kell etetni, tisztantartani, vagyis ellatni éket. A kemény munka ellenére Erzsike mindig mosolyog, min-
denkivel kedves,az aruja pedig mindig kifogdstalan. En minden esetben csak a legnagyobb tisztelettel
tfudok ranézni.

Minden Ujsagolvasénak, aki még nem kostolta Dorkdék sajtjat vagy tardjat, teljes felelésseéggel merem
ajanlani, hogy keresse meg Erzsikét, és vasaroljon téle az arujabdl. Kivanom a Dorkd csalddnak, hogy még
nagyon sokdig jo egészségben gazddlkodjanak a rakéczifalvai lakosok dromére. F.F.
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Tisztelt Lakos!
On Rakoczifalva Varos Onkormanyzata
és a Pietas Kft.
segitd jellegu tdjékoztatdsat olvassa.

2011. madjus ota a temeté lizemeltetését
a Pietas Kft. végzi.

Lakossagi bejelentések is aldtadmasztjak, hogy a temetd tisz-
tabb,gondozottabb.iletveatemetésekkegyeletteljeseblbek
lettek. Kartonrendszert alakitottunk ki a sirhelyek pontosabb,
gyorsabb beazonositdsa végett, és folyamatban van a sza-
mitdgépes nyilvantartds ki€pitése is. :
Ugyfelelnk visszajelzése alapjan sokan nem tudjak, hogy irodankat a Szabadsag tér
2. szam alatti (volt polgarérség, rendorség) épliletében talaljak.

Nagyon fontos, hogy sirhely és temetési idoépontok kiaddsdra kizardlag a
Pietas Kft. jogosult, ezért kerjuk a fisztelt hozzatartozokat, hogy idét, faradsa-
got és bosszusagot megtakaritva, elészor iroddankat keressek fel.

Szolgadltatasaink:

e Temetési idopontok kiaddasa

e Meglévod sirhely azonositdsa, meghosszabbitdsa

e Uj sirhely magvdltasa

e Temetés felvétele, lebonyolitdsa

e Kegyeleti kellekek forgalmazdsa

e Elhunytszallitas

o Anyakdnyveztetés, hidnyzé okmanyok, szukseges
engedélyek beszerzése

e Gydszhirdetés felvétele, megjelentetése

e Exhumalas

e Sirk6bontds, visszadllitas, sirkdtisztitas és felujitds,
betlvéseés, sirgondozds

e Koszoruk, sircsokrok megrendelése

Szeretteink elvesztése a legszomorubb pillanat életinkben. A gydszban meg-
térve esenddek vagyunk, a temetés a végsé bucsu, melyek ugyintézését el
kell kezdeni, és ebben nyUjtunk Ondknek segitséget. Elkdtelezett kollégdink a
temetés teljes korl Ugyintézésében segitséget nyujtanak, levéve a terhet a
hozzatartozok vallardl.

Forduljon hozzank bizalommal a méltoé bucsu megszervezésében!

Ugyfélszolgdlati iroda:

5085 Rakdczifalva, Szabadsag ter 2.

Ugyintézé: Karkus Csilla +36-30/622-70-85 (idépont egyeztetés)
Temetdvezeté: Magyar Lajos +36-30/499-44-90

Nyitva tartas: hétfétél-péntekig 8-16 ordig

Ugyeleti telefonszam (&jjel-nappal): +36-20/474-49-30 és +36-20/474-49-29
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www.granitsirko.hu

6000 KECSKEMET Cegledi ut, Vacsi hegy 100. Tel: 06 70 601 41 07
2700 CEGLED, Széchenyi ut - Puskaporos u. sarok Tel: 06 70 601 41 82
2213 MONORIERDO, 4. szamu fout 42. km Tel: 06 70 601 41 86
2144 KEREPES, 3. szamu féat, HEV allomas Tel: 06 70 601 41 00

Minoségi granit sirkovek, kedvezo aron!

egyes granit siremlékek 200 000.-Ft / garnituratol
dupla granit siremlékek 360 000.-Ft / garnituratol
urna granit siremlékek 120 000.-Ft / garnitdratol
granit ablakparkany 3600.-Ft / m-td6l

kész sirkovekbol!

Az &raink tartalmazzak az Afa-t, a betonalapot, a kiszallitast, a felallitdst, a murvazast,
egyes és urna siremléknél 1 db esztergalt vazat, 1 név és 2 db évszam homokfujasat,
dupla siremléknél 2 db esztergalt vazat, 2 név és 4 db évszam homokfujasat!

Lapunk médiapartnere

’Am adeus

Radio

tﬁmdu FM 102,4

Hangot adunk
a kulttiranak...

Inlormactd ¢s onling zenchallgatis;
www.amadeusradio.hu

Kiadja: Rakoczi Lap Barati Kor Kézhaszni Egyesiilet

Felel6s kiado, felelés szerkeszt6: Pappné Benson Maria (pbm)
Tervezé-szerkeszt6: Papp Imre (pApp) grafikus

E havi szamunkat a szerkeszt6ség tagjai koziil irtak:

tona Gizella, dr. Korpas Laszlo, Nagy Timea,
Onkormanyzati hirek: Pocsi Anna
Iskolai hirek: Honyiné Nagy Erzsébet

Baloghné Gajdos Julianna, Csasziné Csati Réka, Czirmayné Ko-
csis Roza, Fekete Ferenc (FF), Feketéné Molnar Zsuzsanna, Ka-

A Rékoczi Lapot terjeszti: Feketéné Molnar Zsuzsanna
Eléfizetés: 06/30/495-2773, 06/56/440-702)
Rakoczi Lap Bardti Kor és a szerkesztoség elérhetisége:
Tel.: 06/20/3917-444, e-mail: rakoczilap@freemail.hu
Egyesiilet honlapja: www.rakoczilap.hu

A Rakoczi Lap és a telepiilésrél mads fontos informdcio ol-
vashato a folyamatosan frissiilé vdrosi hivatalos honlapon:
www.rakoczifalva.hu

ISSN 2060-6079
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Macimuzeumi hirek
ElkészUlt a Feltdmadt Krisztus szobor, €s mdar a rakoczifalvi
réomai katolikus templomban Iathatd a tébb mint 150
éves, fabadl faragott kulénleges alkotds. A tfemplomban
taldlhaté szobrok kézul a legrégebbi szépUlt most meg.
K&szénet a restaurdldast tdmogatd rakodczifalvi hdzaspar-
nak (veluk készult beszélgetés megtaldlhatd lapunkban).
A Nepomuki Szent Janos szobor fulkéje utdn — melynek
helyredllitasi munkalatait Katona Mihdly vezetésével
az énkormadnyzat munkatarsai végezték el — elkészult
a szobrot védod kovdacsoltvas diszkapu, melyet a
rakoczifalvi Berényi Sandor iparmivész készitett, ellen-
szolgdaltatds nélkdl, a telepulés szadmara.

A nyar derekdn Vincze Lilla énekesnd latogatta meg
a muzeumot. A mlvészné parjaval és baratngjével,
valamint kedvenc macijaval — amit a mizeumnak
adomanyozott! — Iatogatott el Rakéczifalvara. A
gyUjtemény megtekintése utdn egy Uj tervezési kuruc
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macit kapott ajadndékba.
Oroszorszag magyarorszagi nagykdvetsegerdl erkeztek

vendégek, akik megtekintették Berényi SGndor késes
iparmivész tarlatat és a Macimuzeumot. Ezen a na-
pon Elids Tibor operaénekes és eurépai hird mugyjtd
is fiszteletét tette a Macimuzeumban, Dr. SGndor Erzsé-

bet tarsasagdban.
Még megtekintheté a rakdczifalvi Bocs D' Art

Galériaban“Jean Béliveau a vildgvandor” relikvidibdl
készult kidllitas, valamint a ,Varosi fények” sorozaton
belll Berényi Sandor késes iparmiveész és Berényiné
Szabé Katalin festémives anyagdnak bemutatdsa.
A Macimuzeum restaurdtor mihelyében befejezédott
egy 100 éves rokokd kanapé felujitdsa. A buatort
diszité szdvet 18.szazadi eredeti minta utdn szovortt
indiai hernydselyem. Ennek a selyemszévetnek a
.,Szokasa”, hogy 200 évig is a lakas disze marad.
Ujabb nyomatok érkeztek a készUlé lovas kidllitas an-
yagdhoz, amelyek hozzavetdlegesen 1810 kérUliek.
Elkészultek a Szolnoki Fiskoldt népszerUsité mackok!

A kosztimék varrasat Vinczéné Marika vallalta. Az
Ujdonsagok elészér Debrecenben voltak Iathatdk, a
nemzetkdzi hirl Virdgkarneval alkalmaval a Kélcsey
Muavelédési Kézpontban rendezett 4 napos programso-
rozaton, ahol a Macimuzeum diszvendégként vett részt.
A késébbiekben a két mackd Dr. Turéczi Imre rektor ar
kérésére minden kidllitas dllandoé résztvevje lesz.

Eden Maddrpark

Az Eden Madarpark egyik legbaratsagosabb madarai a kék

fUlesfa@cdanok, akik szivesen veszik, ha a gyerekek finom falo-

tokkal etetik 6ket. Idei szaporulatuk is Iathaté az oda Iatogatd
Hirforras: internet

vendégek szamara.
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