


.Nepomuki Szent Janost (1340-1393) a
folyok, hidak, hajoésok,| vizimolndrok és
dltalaban a vizen jarok, vizen dolgozok
oltalmazojakent, es @ gyonadsi titok martir-
jaként tartjiak szamon.”

> o
S
L

5
g

2 Vencel
ségének gyontatopapja. Leg-
&%esgyizben a kiraly ré akarta venni
> nasanak elarulasara, Janos azon-
Y nem adta ki a kiralyné titkait, ezért Ven-
cel elfogatta, megkinoztatta, majd a Morva
folyoba dobatta. A hagyomany szerint haldla
€jszakajan tundoklé csillagok usztak a Morva
vizén. A pragai Szent Vid-templomban temet-
tek el, a sijanadl fértéent csodas esemenyek
hatasara aztan Xlll. Benedek pdpa 1729-ben
a szentek soraba iktatta. Igen révid idd alatt
az egyik legnépszerliibb szentté valt Kézep- __ 1 .
Europdban. Szobrai az egész orszag teruleten
elteriedfek, kulénésen vizparton, hidakon, ku-
tak mellett, de abrazolasai gyakran feltdntek
hagjokon, hajomalmokon, vizes mestersegek
céhjelvényein is. Rendszerint papi ruhdaban,
vallan hermelinpalasttal, karjan feszdlettel
abrazoljak. Napjan, majus 16-an az orszag sza-
mos pontjian, elsdsorban a Duna partjan fekvd
varosokban, vizi kérmeneteket tarfoftak, a
Morva folyén Uszé csillagokra emlékezve lam-
pionokkal diszitett dereglyekkel vonultak fel a Dunan.”
Magyarorszagonisvizek mentén ésvizek kdzelében elterllé tel-
epulések templomaiban és kdzterein, hidak mellett gyakoriak
a Nepomuki Szent Janost adrdzold szobrok. ValdszinUsithetd,
hogy a viszonylag fiatal Rakoczifalva féterére is ilyen meg-
gondolasbdl (Tisza kézelsége) kerult
a katolikus templom bal oldaldra a szent szobrat védo,
térrel harmonizald ,szoborfulke”.
A varoskdzosseg dsszefogdasaval Baldzs Antal restaurdlta -
kévetven a szobor tisztitdsa kdzben el6bukkand, vélhetéen
elédeink altal felvitt feldjitas szineit, formai megolddsait — a
cseh martir, szentté avatott fépap szobrat.
Orvendetes, hogy viszonylag kis kdltséggel, joindulatu
felUjitasokkal aprdanként eltinnek a tér hangulatat rontd
idépusztitotta nyomok. Az anyagi gondokkal kuzdé &énko-
rmanyzat a falukézdsseég hathatds dsszefogdsa és segitése
nélkul e ferlleten jelenleg nemigen tud latvanyos ered-
meényt produkalni, de...
Csak egy példa: udvozitdé lenne, ha telepulésink valamen-
nyi lakdja megmozdulna és ,oltalmdaba venné” (alapitvany
létrehozas, pdlydzat, gydjtés, az ,atkosbdl” ismert tarsadalmi
munka stb) a katolikus tfemplomot, hiszen ez az épulet mind-
annyiunké (a femplom a fétér fokusza, a fétér a telepulés ar-
culatédnak mindségi meghatdarozdja, €s mint forum oz it elék
kdzérzeti és hangulati befolydsoldja), nem csak a hivéke, nem
csak az egyhdze. A lepusztult templomkulsé valamennyitnk
szégyene. Az idegenek hozzdnk ideérvén, és mind ezt Iatvan,
rolunk mondanak elmarasztald véleményt. Sajnos jogosan!
Apolhatjuk mi a vélt, vagy valdés hagyomdnyainkat, lo-
bogtathatjuk a ,hagyomdnydérzés divatossa valt zdaszla-
jat, ha képtelenek vagyunk elédeink énzetlen munkajat
megbecsulni, altaluk |étrehozott értékeket megdrizni,
Ujrateremteni (amit 6nzésbdl, mérheteflen tudattalan-
sagbadl sikerult megsemmisiteni). Igaz, az e féle a mult és
jelen atjarasanak a nehezebb, kényelmetlenebb oldala.
Papp Imre
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Képviseld-testuleti Ulések /december/

Rakoczifalva Varos Onkormdanyzat
képviseld-testulete

a 2012, december 14-ei soros uléséen
doéntétt az aldbbiakrdl:

A nemzeti kdéznevelésrél szo6l6 2011, évi CXC.
toérvény (Nkt.74. § (1) bekezdése alapjan 2013.
janudr 1-jétél az dallam gondoskodik a kdzne-
velési alapfeladatok ellatasarél. A kormdany a
Klebelsberg Intézményfenntartd Kézpontot (KIK)
jelolte ki az allami fenntartdsu kéznevelési intéz-
mények fenntartéi jogai és kdtelezettségei gya-
korlasdara 2013. janudr 1-jei hatallyal.

Felhatalmazta Rakdczifalva Varos polgdrmesterét
Rakoczifalva Varos Onkormanyzata és a Klebersberg
Infézményfenntartd Kdzpont kdzoétt megkdtendd
megdllapodds aldirdsara. Ennek értelmében a Il
Rékoczi Ferenc Altaldnos és Alapfoku Mivésze-
ti Iskola fenntartéja a KIK, ami azt jelenti, hogy a
pedagogusmunkakérben, pedagdgiai szakertd, pe-
dagogiai eléadd munkakdrben, valamint a nevels-
és oktatomunkat kdzvetlenul segité munkakérben
foglalkoztatott kdzalkalmazottak a KIK foglalkozta-
tott dllomanydba kerlltek.

Elfogadta a beszadmold Rdakoczifalva Tiszapart

Kkn. Kft. végelszdmoldasaval
kapcsolatos beszamoldjat, és Ujravdlasztotta a
fellgyeldbizottsdg harom tagjat: Bird Tibornét, Kato-
na Mihalyt és Szurgyi Mihalyt.

Elfogadta a Rakoczifalvai Kézés Onkormdnyza-
ti Hivatal befejezett és kiegészitett alapitd okiratat,
Jovahagyta a Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Kéz-
gydulés és a varosi rangu telepulések kdzdtt 1etrejovd
egyUttmuikddesi megdllapodads tervezetét,

A tervezet szerint az egyUttmikodoé felek kdzdsen
készitik elé a 2014-2020-as Eurépai Unids fejlesztési
ciklust megalapozé megyei tervdokumentumokat,
amelyek kialakitadsdban egyuttesen, szakmailag
és anyagilag is részt vesznek. A jovében konkrét
megyei és térségi programokat, projekteket alaki-

tfanak ki, valamint elésegitik a térségek kdzotti és
a megyehatdaron atnyulod fejlesztések elékészitését
és megvalositasat,

Meghatdrozia a 2013. évi koztisztviselbi teljesit-
mény-kovetelmények alapjat képezé célokat az
aldbbiak szerint:

1. Az &nkormadnyzat dltal fenntartott intézmények
szakmai és pénzlgyi tevekenysegének folyamatos
figyelemmel kisérése, segitése, valamint ellendrzése.

2. A hatdsagi tgyek ellatasa tertletén az ugyinté-
zés a hatdlyos jogszabdlyoknak megfelelé bonyoli-
tasa, hatékonysagdnak névelése, az ugyintézési ha-
tariddk betartdasa.

3. Az 6nkormanyzat feladatait érinté jogszabdly-
valtozasok folyamatos figyelemmel kisérése, vala-
mint a jogszabdlyokban meghatdrozott feladatok
hataridére térténd vegrehajtasa.

4. A helyi 6nkormanyzatokrél széld térveny valto-
zasainak folyamatos figyelemmel kisérése, valamint
a térvényben meghatdrozott feladatok hataridére
térténd véegrehajtasa.

5. Az ugyfélkdézpontu, szolgdltatd tipusu tgyinté-
zés biztositdsa, az Ugyfelek tdjekoztatashoz vald jo-
gdanak maradéktalan biztositasa.

6. A térvényes és szakszerl hivatali mikodés kdve-
telményeinek biztositdasa.

7. A koéztisztvisel6k szakmai felkészultségének
tadmogatdsa, képzésuk, tovabbképzésuk feltétele-
inek biztositadsa kuldénods tekintettel a valtozé jog-
szabdlyokra.

8. A lakossag rendszeres betekintésének biztosita-
sa a vegzett tevékenységbe.

9. A Szolnoki Kistérség Toébbceélu Tarsulasban, a Te-
ruleti Szocidlis Bizottsagdban, valamint a tarsulds al-
tal Iétfrehozott Gyermekjoléti és Szocidlis Szolgaltatd
Kézpontndl jelentkezd, telepulésunket érinté felada-
tok el6készitése, végzése, koordindldsa.

10. A Varosi Onkormanyzat 2013. évi kéltségvetés-
ében meghatdrozottak végrehajtasa, a kdltségtaka-
rékos gazddalkodds koévetelményeinek figyelembe-
vételével a pdlydzati lehetéségek kihaszndldsa, az
énkormanyzat fizetGképességének fenntartasa.

11. Rékoczifalva Varos Onkormanyzat pénzigyi in-
tézkedési tervében a Polgdrmesteri Hivatal feladat-
korét erinté feladatok végrehajtasa.

12. A hivatal és intézményei vonatkozasdban a
beruhdzdasokkal kapcsolatos kdzbeszerzési eljarasok
torvényes elékészitése.

13. A beruhdazdasokkal, fejlesztésekkel, palydzatok-
kal kapcsolatos muszaki, pénzugyi, €s egyeéb felada-
tok teljesitése.

Jévahagydsra kerilt Rakéczifalva Varos Onkor-
manyzat képvisel6-testiiletének és bizottsagainak
2013. I. félévi munkaterve.




Képviselb-testuleti Ulések /januar/

Rakoczifalva Varos Onkormdanyzat
képviseld-testulete a 2013. janudr 24-ei
soros ulésen dontdtt az aldbbiakrdl:

A Klebelsberg Intézméenyfenntarté Kézponttal
(KIK) kotott megadllapodast jovahagyta a képvise-
|6-testtlet, miszerint az Onkormdnyzat biztositja a
KIK részére a Il. Radkdczi Ferenc Altaldnos és Alap-
fokU MUvészeti Iskola tertletén talalhaté Sportcsar-
nokban az iskolai néptanc tanszak szamara (szak-
tanterem, 6116z6 és egyéb helyiségek) és a testne-
velési 6rak megtartdsdhoz szukséges helyisegeket.
Az Onkormadnyzat a KIK szamara haszndlatba adja
a Rakoéczifalva, Szabadsag tér 1. alatti (611 hrsz)
2 db daltalanos iskolai épuletbdl 64 db helyiséget
(nettd 2099,34 m2) a rajtuk 1évo targyi eszkdzdkkel
egyutt. Nem képezi a szerzédés targyat a jelen
helyrajzi szadmon taldlhaté Sportcsarnok és a Ma-
cimuzeum épulete, valamint a gyermekétkeztetés
céljara szolgdald melegité konyha és ebédléb.

- Elfogadta a Viragoskert Ovoda és Boélcséde
6vodai intézmeényegységbe térténd beiratkozds idd-
pontjait, mely szerint az dvodai beiratkozds:

2013. aprilis 16. 8.00-16.00 ordig és

2013. aprilis 18. 8.00-16.00 6rdig lesz.

Az 6vondk, dajkak minden Uj kisdvodast és bol-
csédést szeretettel varnak!

- Az dllam részben atvallalja az 5000 fé lakos-
sagszamot meghalado telepiilési 6nkormanyzat-
ok adéssagat, Rakoczifalva Varos Onkormdnyza-
ta esetében, ez az adossag 70 %-at jelentheti.
Az Onkormadnyzat kinyilvanitotia azt a szandékat,
hogy Magyarorszag 2013. évi kézponti kéltségve-
tésérél szolo 2012. évi CCIV. térvényben irt felté-
telekkel az adéssagdllomdénya a Magyar Allam
altal térténé atvallalasat igénybe kivanja venni,
valamint megdllapoddst kivan kétni a Magyar Al-
lammal az énkormanyzatot terhelé adéssagallo-
many atvallalasarol.
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- Lehetéseg nyilt pdlydzni megujuld energiaforrds-
ok tadmogatds benydjtdsara a KEOP-2012-4.10.0/A,
.Helyi hé, és villomosenergia-igény kielégitése
megujuld energiaforrasokkal” cimen. A képvise-
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I6-testUlet vallalta a ,Napelemes rendszer kiépité-
se Rdakoczifalva Polgdrmesteri Hivatal, Viradgoskert
Ovoda” cimlU pdlydzatban torténd részvételt, to-
vabbad biztositja a pdlydzathoz szUkséges sajat erot
(2.258.460,- Ft) nyertes pdlydzat esetéen.

A nyertes projekt kéliségvetése Osszesen:
15.056.398,- Ft (100 %)

Nyertes palydzat esetén a Virdgoskert Ovoda Ra-
koczi ut 60. és a Polgarmesteri Hivatal Szabadsag tér
2. szam alatti épulletek tetészerkezetére napelemes
rendszer kiépitésére kerul sor.

Az Ulésen sz6 esett tovabbi megujuld energia,
kéltségmegtakaritast hozd rendszerek kiepitésérdl is
a jovére nézve.

Jévahagyta a 2013. évre vonatkozé a gyermekétkez-
tetésrél sz616 Gsszesitett kozbeszerzési tervet.

2013. janudr 1-jétél a kotelezd feladat-finansziro-
zasos rendszer |épett hatdlyba az énkormdnyzatok
életében. A bdlcséde muikddtetése nem kotele-
z6 feladata az &nkormdnyzatnak, ennek ellenére
Rakoczifalva Varos Onkormdnyzata 2013-ban fenn-
tartja boélcsédéjét. Rakoczifalva Varos Onkormany-
zata a bélcsédében a gondozdsért kuldn személyi
gondozdsi téritési dijat dllapitott meg, mely havonta
2530 Ft-ot, ami naponta 115 Ft-of jelent.

A Varsany Kézdssegi Haz és Kényvtar 2013. évi
kdzmUvelbdési munkatervét jovahagyta. Az dltaluk
rendezett rendezvényeket a varos honlapjan (www.
rakoczifalva.hu) lehet megtekinteni.

Elfogadta a Varosi Kényvtar szombati nyitva tartasat,
ami tovabbra sem vdltozik. A kényvtar szombaton
délel6tt 10.00-12.00 ordig tart nyitva.

Jovahagyta a bizottsdgok 2012, évi beszdmoldit.

Egészségugyi Szocidlis és Gyermekvedelmi Bizott-
sag 2012-ben 9 nyilt és 13 zart Ulést tartott, valamint
416 hatdrozatot hozott.

A Pénzugyi, Telepulésfejlesztési és Ugyrendi Bizott-
sag 19 ulést tartott 2012-ben (8 soros (nyilt és zart) és
6 soron kivuli, 5 Ulés egyuttes Ulés), hozott hatdrozati
javaslatok szama 104 db.

Kulturdlis, Oktatdasi és Sportbizottsag 14 soros ulest
tartott 2012 évében és 47 hatdrozati javaslatot fogal-
mazott meg.

Rakoéczifalva polgdrmestere a testulet elé terjesz-
fette a 2013 évi koltségvetés tervezetét, melynek jo-
vahagydsdara 2013. februdr 23-ig kerul sor.

Az 6nkormadnyzat tulajdondban lévé Rocsa-tanya
(0103/20. hrsz) a tovabbiakban is bérleti jogviszony
keretén belll hasznosithato.

Elfogadta Rakéczifalva Varos Onkormanyzatanak
kdzép- és hosszu tavu vagyongazdalkodadsi tervet

Szolnok-Abony-Szajol-Rakéczifalva telepulési szi-
lard hulladéklerakdi rekultivaciojanak Tarsuldsa és a
csatlakozott 24 telepulési &nkormanyzat kdzott [etre-
jott, Kompenzacidos Megdllapodads jovahagydsarol.



Kdzds Onkormdanyzati Hivatal

2013. janudr elsejével nagyon sok Uj valtozds Iépett hatdlyba Rakéczifalva Varos On-
kormadnyzatanak életében. Talan az egyik legnagyobb valtozas a Tiszavarkonnyal kdzos
Onkormadnyzati Hivatal fenntartdsa, mikodietése.

Magyarorszadg helyi énkormdnyzatairdl szold 2011,
évi CLXXXIX. térvény 84. § és 85. § alapjan az igaz-
gatasi feladatok ellatdsara annak érdekében, hogy
az érintett telepuléseken biztositva legyenek az én-
kormanyzati mikoédeés feltételei, az dllampolgdarok
azonos szinten jussanak hozzd a hivatali szolgaltata-
sokhoz 2013. janudr 1-jété| Kézos Onkormanyzati Hi-
vatalt hozott |étre Rakdczifalva és Tiszavarkony, azért
mert Tiszavarkony 2000 f& alatti telepulés és a Ma-
gyar Onkormanyzatokrdl szold térvény értelmében
ondallé hivatalt nem tarthat fent. Tiszavarkony dén-
totte el, hogy Rakoéczifalvahoz kivan csatlakozni.

Ennek értelmében a Rdakdczifalvai Polgdrmeste-

ri Hivatal, most mar a Rakoczifalvai Kozés Onkor-
manyzati Hivatal nevet viseli. A tiszavarkonyi Pol-
garmesteri Hivatal 2013. januar 1-t6l Rakoczifalvai
Kéz6s Onkormanyzati Hivatal Tiszavarkonyi Kiren-
deltsége nevet kapta.

A Kozés Onkormanyzati Hivatal 6sszlétszama 20
f6, ebbdl 17 f6 a Rakdczifalvai hivatalban, 3 f6 a
Tiszavarkonyi Kirendeltsegen Iatja el a feladatot. Je-
len pillanatban a székhely telepulés (Rakoczifalva)
jegyz6je latja el Tiszavarkony Onkormanyzatanadl a
jegyzdi feladatokat is. Ennek értelmében a jegyzd
vagy oz aljegyz6 heti 1 alkalommal ugyfélfogaddst
tart Tiszavarkonyban.

Rakéczifalva Kézés Onkormdnyzati Hivatal

Hetfs: 8.00 - 16.00 ordig
Kedd: az ugyfélfogadds szinetel
Szerda: 7.30 - 16.30 ordig

Csutértok: az ugyfélfogadads szinetel
Péntek: 8.00 - 12.00 ordig

Hetfs: 7.30 - 16.00 ordig

Szerda: 7.30 - 15.30 6rdig

Csutortok: 7.30 - 17.00 ordig
Péntek: 7.30 - 12.30. ordig

K6z6s Onkormanyzat Hivatal Gigyfélfogaddsi rendje

(6085 Rakoczifalva szabadsag tér 2, Telefon: 56/889-700; e-mail: titkarsag@rakoczifalva.hu )

(ezen a napon a jegyzd vagy az aliegyzd Tiszavarkonyban tart Ggyfélfogaddst)

Rakéczifalva Kézés Onkormanyzati Hivataldnak Tiszavarkonyi Kirendeltsége
(6092 Tiszavarkony, Endre Kirdly ut 37, Telefon: 56/436-036, e-mail: phtv@t-online.hu )

Tiszavarkony-sz6l6: kedd: 9.00 — 11.00 ordig

A lakossdg szdmdra Ggyintézés terén a Kézds Onkormadnyzat megalakuldsa nem jelent valtozdst.

Rakoczifalva lakossadga tovabbra is a rakdczifalvai hivatalban intézheti hivatalos Ugyeit, Tiszavarkony lo-

kosai pedig a tiszavarkonyi hivatalban tehetik meg ugyanezt. A lakossdgnak ugyintézés terén soha nem
kell egyik telepulésrdl a masikba utaznia.

Adougyi tajekoztatd
2013. janudr 1-t61 a helyi adérendeletekben az aldbbi fontosabb valtozasok Iéptek hatdlyba:

Maganszemeélyek kornmundlis addja tekintetében az add évi mértéke: adotargyankent, illetve lakdsbérleti

jogonkeént 8000 Ft-rél 10.000.- Ft-ra emelkedett a 2012. (XI. 30.) dnkormdanyzati rendelet alapjan.

Vdllalkozdsi épitmények utdni épitményadoé vonatkozdsdban az adé évi mértéke:
a) Belteruleten taldlhaté épitmény esetében 300 Ft/m2-rél 500.- Ft/m2-re emelkedett, valamint
b) Kulterlleten talalhatd épitmény esetében 300 Ft/m2 —rél 500 ,- Ft/m2 -re emelkedett a 2012. (XI. 30.)
énkormanyzati rendelet alapjan
Telekadd esetén a kedvezmények a kévetkezé ponttal béviilnek:

Amennyiben a kdzds hdztartasban élék dllandd lakcime megegyezik, és egynél tobb 4.000 m2 feletti telek-

nagysaggal rendelkeznek, a nagyobb telek esetében terheli a b) pontnak megfeleld telekadd

fizetési kotelezettseég az addalanyt.
A hivatkozott b) pont a kévetkezd: ,a magdnszemeély addalany esetében a 4.000 m2 feletti feleknagysagnal
a 2.000 m2 feletti rész mentes a telekadd aldl.” Ez azt jelenti, hogy a 4000 m2 feletti terulettel rendelkezbknek
nem kell évi 40.000 Ft-nal nagyobb mértéka telekadot fizetni.

A fentiekkel, illetve a lakossagot érinté egyeb helyi adduggyel kapcsolatban tovabbi tajékoztatds:
Zakar Marta adaéligyi ligyintézé; Telefon:56/889-726
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Jardsi kirendeltseg Rakoczifalvan

Jasz-Nagykun-Szolnok Megyében @ jarasi hivatal jott 1étre — Jaszberéeny,
Jaszapadti, Kunhegyes, TiszafUred, Karcag, Térdkszentmiklos,
Mezotar, Kunszentmarton és Szolnok.

Rakoéczifalva Varos Onkormadanyzata helyet biz-
fosit a Szolnoki Jarasi Hivatal Kirendeltségének,
igy a rakoczifalvai lakosok szadmdra az ugyinté-

Jasz-Nagykun-Szolnok megye

Terilet: 5 581,6 km?, Népesség: 401 368 6
Jarésok szama: 9 db, Telepllések szdma: 78 db

zés kényelmesebbé valt 2013. janudr elsejétdl,
hiszen egyes ugyek intézéséhez tfovdabbra sem
kell Szolnokra beutazniuk, hanem itt helyben el-
intézheti a kdvetkezd ugyeket:

Tiszafiiredi (20795 1)

o kdzgyogyellatas (alanyi és normativ alapon) et
e Qpolasi dijj

e id&skoruak jaradéka

e egészsegugyi szolgaltatasra vald jogosultsag

Kunhegyesi (21576 16)

Kunhegyes.

Karcag
Karcagi (45213 16)

A Kirendeltség a helyi Kézos Onkormanyzati Hi-
vatal épuletében (5085 Rdakoczifalva Szabadsdag
tér 2.) kapoftt helyet, ahol jelenleg 1 f6, Nagy Zita
ugyintézoé latja el a Jarasi Hivatal Kirendeltsegé-
hez tartozd feladatokat.

Szolnoki (121622 16) | s
Térokszentmiklosi (38706 15)

Torokszentmikiés

Ugyfélfogadasi rend:
hétfs: 8 00 — 18 00 oraig
kedd: szunnap

szerda: 8 00— 16 00 ordig
csutértok:13 00 - 16 00 ordig
péntek: 8 00— 12 00 6rdig

Mezétir

/ Kunszentmirtoni (37625 16)

Kunszentmérton

Tovdabbi informdacidé: Nagy Zita jardsi ugyintézé Telefon: 56/889-710

Tajekoztatds

Tisztelt Rakoczifalvai lakos!

Rakoczifalva bel és kulteruletén a 0,4 és 22 Kv-os hdlézat kdze-
lében az daramszolgdltatd tulajdondban lévé halézat biztonsagi
dvezetében gallyazdsi munkdalatokat fog végezni az E-on Tiszantuali
Aramhalézati Zrt. megbizdsabdl a Béres Erdészeti Szolgaltatd Kft, A
munkdalatok varhatdéan 2013. februdar 11. 2013. marcius 31. k6zoti
id&északban kerllnek elvégzésre.

A beltertleten az ingatlanok elétti kéztertleten [évé fak gallyozasat
fogjdk elvégezni oft, ahol ez iddig az ingatlan tulajdonosa (kezeldje) nem
fett eleget gallyazasi kdtelezettségének. A vezeték biztonsagi dvezete-
nek hatdrain belll - a vezeték és a kdzteruleti fa lombozata kézdtti mini-
mum 1,50 m tavolsagon bellli - fak és bokrok agait eltavolitjak.

A levagott gallyakat az Erdészeti Szolgaltatd Kft. a fak mellett, a kézte-
ruleten fogja hagyni, amivel az ingatlan tulajdonosa (kezeldje) szabadon
rendelkezhet, és kérjuk, hogy 3 napon belul a gallyak kdzterlletrdl torte-
no elszallitasardl gondoskodni sziveskedjen.

Egyben felhivjuk figyelmét, hogy az ingatlana eléiti kézteriileten lévé
fak, bokrok, tujak agait olyan mériékben vagja vissza, hogy a jarda-
ra, utpadkara ne hajoljanak ra, a gyalogos és gépjarmii kézlekedést,
utak belathatésagat ne akadadlyozzak. Kérem, hogy a munkalatokat
sziveskedjen elvégezni vagy elvégezietni, amely dllapot fenntartasarol
a késébbiekben is folyamatosan gondoskodjon.



KTZVE HIREK

Az EMVA lIl. tengely negyedik kér 102/2012. (X. 1.) VM rendelet
alapjan a falumeguijitasra és —fejlesztésre, a 103/2012. (X. 1) VM ren-
delet alapjan pedig a videki drokseg megdrzésére 2012, oktdber 15.
és november 30. kdzott lehetett tdmogatdsi kérelmet benydjtani.

Falufejlesztésre 8 teleplilésrél 9 db kérelem érkezett be, az igé-
nyelt tamogatadsi 6sszeg: 260.454.078,- Fi.

Vidéki 6rokség jogcimre 5 teleplilésrél 6 db kérelem érkezett
be, az igényelt tamogatdsi sszeg: 204.192.483,- Fi.

A kérelmek alapjogosultsagi vizsgdlata utdn 2 db kérelem eluta-
sitasra kerdlt, az A/1 Ugyintézés lezarult 2013. janudr 23-an. A hidny-
potlod levelek kipostdzdsa megtortént. Az elézetes helyszini szemlék
2013. janudr 30-an lezdarultak. A hianypdtldsok visszaérkezése és
ugyintézése utdan a folyamat értékelési szakaszba lep, mellyel kap-
csolatban ugyintézéink nyiregyhdzi képzésen vesznek majd részt.
Tajékoztaté a 2013. évi LEADER palyazati lehetéségrol!

2012. november 27-én érkezett a tajékoztatds az IH-16l, hogy az
EMVA tarsfinanszirozdsu intézkedések Iranyité Hatésdga a ,kiegészi-
16 LEADER keret” terhére tovabbi fejlesztési, €s az ahhoz tartozé ma-
koédési forrasok allokdlasardl dontott. Az IH dltal kiosztott mikoddeési
forrds: 23.048.584,- Ft. A kiegészitd fejlesztési forrds: 142.566.745,- Ft.

A fentiek alapjan 2013. évben 271 536 542,- Ft LEADER (V. fen-
gely) forras all rendelkezésre videkfejlesztési jellegl projektek ta-
mogatdsara. Varhatéan 2013. mdjus-junius honaptdl lehet majd
palydzni az igéretek szerint kdnnyitett eljarasrend alapjan. Az IH dj,
mar a 2014-20-as idészakban alkalmazni kivant jogszabdlyi valto-
zAsok alapjdan tervezi kiirni a pdlydzdasi lehetéseéget. LEADER-szerl
projektek, pl. helyi termékfejlesztés, hagyomanydrzéssel dsszefug-
g6 képzések, rendezvények stb. nyerhetnek el majd tdmogatast,
vallalkozdsi illetve kdzdssegfejlesztési jogcim alapon. Rakoczifalva
is a kedvezményezett telepulések kdzé tartozik.

Marmindlunk Delikatesz hirek

Elérhetd arakon, megfeleld és megbizhatd, hazai, kivaldé mindsé-
QU helyi termékeket, turisztikai lehetéségeket szeretnénk bemutatni
térségunkbdl, ezért 2011. decemberében egyuttmikddésre leéptunk
a Harmoénia Delikatesz Kft.-vel. Tobb hénapos elékészité munka
utan 2012. szeptember hénapban megnyilt a ,Marmindlunk” Or-
ganikus Delikatesz elnevezésl helyi termékeket népszerdsitd Uzlet
Budapesten (IV. ker. Lebstuck Mdaria u. 10). Havi rendszerességgel
promaotdljuk térséglnket illetve Egyesuletlnket az Uzletben.

2012. december hénapban a KTZVE munkatdrsa, Benke Zsuzsan-
na volt a kicsik €s a nagyok segitségére abban, hogy a szuléknek,
baratnéknek minél szebb ékszereket (karldnc, nyakldnc) és kard-
csonyfadiszeket készithessenek a résztvevok. 2013. janudr hénapban
a farsangi készulédés jegyében huszdrcsdkdt, korondt készithettek
az érdekléddk, valamint farsangi arcfestéssel vartuk a kicsiket, 2013.
februdr 2-an az Ujszdszi Liliom Néptadnc Hagyomdanyorzé Egyesulet
jaszsagi népviseleteket mutat be, hagyomanyokat ismertet. Népsze-
rlsité sorozatunkat folytatva térseégunk helyben készUlt termékeit és
hagyomadnyokat 6rz6 szervezeteit tervezzik bemutatni marciusban
és dprilisban is. Varjuk azon helyi termékesek, illetve hagyomanyorzék
jelentkezését, akik a helyhez illeszkedd programot kindindanak, és val-
laljgk a budapesti bemutatkozdst.
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Ugy gondolom Dr. Tiuréczi Imre phd. rektor urat az olvasék
té6bbsége jol ismeri, hiszen irtunk mar réla pénziigyi szakér-
16, 6nkormanyzati képviseld, alpolgarmesteri min6ségében,
sét legutobb rektori kinevezésekor mutattuk be. Most a Szol-
nok Megyei Jogu Varos Kézgyiilése altal alapitott Szolnok
Varos Pedagodgiai Dija atvételét kévetéen kifejezetten a ta-
ndrra voltunk kivancsiak.

pbm - Gratuldlok ehhez a kiemelkedd elismeréshez. Kérlek,
beszélj arrél, hogyan kertltel pedagogusi palyara. Kisgyermekkori
almod volt, vagy belecseppentel?

- Ezt nem igy fogalmazndm meg, hiszen gyermekkoromban
sokszor elképzeltem ugyan, hogy tanadr leszek, azonban akkor
még ebben akaddlyozott a beszédhibdm. A logopédusok 16
éves koromban vettek kezelésbe, akik korrigdltak a kordbbi
problémadimat. Idékézben a kézgazdasagi palyat valasztottam.
Emberekkel mindig is szerettem foglalkozni, azt hiszem kifejezet-
tfen segité tipus vagyok. Munkahelyeimen hamar megmutat-
koztak ilyen irdnyU készségeim, mar 24 évesen kdzepvezetdi
— osztalyvezetd - beosztdst kaptam. Ez sem allt messze
a tanitastél, hiszen a mindennapi munka sordn fo-
lyamatosan iranyitani, magyardzni kellett. Koran
rgjéttem arra, hogy akkor vagyok hatékony, ha
munkatdarsaimnak jél elmagyardzom a felada-
tot és erre megfeleld idét szanok. Mindannyi-
unk élete nehéz, sokat lehet kdnnyiteni, ha he-

lyesen, érthetéen hatdrozzuk meg céljainkat,
és az oda vezetd utat, feladatokat.

A Kereskedelmi és Vendéglatdipari Féiskola
Szolnoki Tagozatdara 1989 &szén kerultem. Kordb-
bi tandraim megkerestek azzal a kérdéssel, vallal-
nék e az Uj intézményben oktatdi munkat? Ezt 6réom-
mel vallaltam. Ennek mar majd negyed szdzada. Ta-
ndarsegedként kezdtem és mondhatom ugy is, hogy
bejartam a ,szamarlétra” minden fokat. Ettél kezdve
az életem masok oktatasardl és sajat magam folya-
matos tovabbképzésérsdl szolt.

Azt, hogy jol valasztottam mi sem bizonyitja job-
ban, mint az, hogy tébb izben a didkok rangsoroldsa
alapjan elnyertem a tagozat legjobb tandra cimet.
Azt vallom, hogy ismerni és szeretni kell a szakmat,és
a didkokat. Természetesen azzalis tisztdban kell lenni,
hogy 6k mdasok mint mi, masképpen gondolkodnak,
hiszen az & korukban még mi is masképpen gondol-
kodtunk, mint szuleink. A mai fiatalok altaldban jol
képzettek (még ha sokaknak mas errél a vélemeé-
nyuk), gyorsan gondolkodnak és nagy elényuk az in-
formatikai és nyelvismeret. NekUnk, tandaroknak nem
atformalni kell ket, hanem sajat tuddsunkat atad-
ni, és helyes irdnyba terelni meglévé ismereteiket, ki
kell egészitenlnk &ket, és igy biztositani a fejlédést.
= Makarenkd szavaival egyetértek — lehet, hogy nem

pontosan idézem -, A diak nem bégre, amit meg kell télteni,
hanem faklya, amit langra kell lobbantani.”

Szolnok tébb kdzépiskoldjdban fanitottam, és ma is - igaz, csak
ritkdn - tanitok éraaddként, de nem idegenek télem a kulénb6z6
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szaktanfolyamok sem, mint az adétanacsadoi, vagy
merlegképes konyveléi fanfolyam,

Ugy tartom, hogy pedagégusnak szuletni kell,
ehhez megfeleld lelkivilag és ideillé habitus szuk-
seges, egyebként nem lesz j6 nevelé az emberbdl.
Mindenki csindlja azt, amiben jo és jol érzi magat,
kluldnben szenved egész élete sordn. Igaz ez bar-
milyen szakmdra, nem csak a pedagogusera. Sze-
rencsesnek érzem magam, hiszen azt feszem, amit
szeretek és igy a feladataim véegrehajtasat nem
tartom munkdanak.

Az évek sordn a tanitast megszerettem, ha badr-
honnan joft felkérés, csak a naptaramat néztem,
hogy az idémbe belefér e. Természetesen tandri
palyafutadsom alatt én is kaptam egyéb iranyd allds-
ajanlatokat, de soha nem hagytam el az oktatdst,
arra viszont mindig vigydztam, hogy benne legyek
a gyakorlati életben, mert a ketté 6tvdzete hozhat
sikert. Ez kulondsen igaz a kdzgazdasdgi teruleten.

Talan egy kicsit a pedagdgia iranti elkdtelezett-
seégemet mutatja az is, hogy évekkel ezelstt alapitd
tagja voltam a Rakdczi Didkjai Alapitvanynak. Elgon-
doldsunk volt, hogy a Rakoczifalvan tanuld didgkokat
jobb helyzetbe tudjuk hozni kUlénbdzé eszkdzok be-
szerzésével, a szabadidd kulturdlt eltdltésével.

Osszegezve. Hét éves korom 6ta egyfolytdban ta-

nulok, hiszen a tandr dolga, hogy tanuljon, és meg-
szerzett tapasztalatdt adja tovdbb a didkoknak.
Semmi mas kuldnbség nincs tandr és didk kdzt, mint
az eltéré életkor és az abbdl fakadd tapasztalati
tébblet. Mi a didkokkal munkatdrsak vagyunk, a ké-
z6s célunk az, hogy az évek sordn rank ragadt isme-
reteket atvegyek, megtanuljdk.

pbm - Palyad soran kaptal meg egyeb pedago-
giai elismerést is?

- lgen: a Perfekt Rt-nél (orszagos oktatd ceg) el-
nyertem oz év tandra cimet, a Pannon Egyetem
(Veszprém) cimzetes egyetemi tandra vagyok, a Szol-
noki MUszaki Szakkdzep- és Szakkepzd Iskola cimzetes
technikumi tandra elismerést is megkaptam.

pbm - A tudomanyos életnek vannak kdtelezd ve-
lejardi, melyek ezek?

-lgenvannak, bdrezsem sokban kulénbdzik a napi
tandri teenddéktdl, hiszen itt is eléadni kell. Gyakran
fordulok meg hazai és nemzetkdzi konferencidkon.
A kdzeljovében, Moszkvaban, a Lomonoszov Egye-
tfemen tartok eldaddst egy nemzetkdzi konferenci-
dan. Szakmai lapokban magyar-angol-orosz nyelven
jelennek meg publikacioim.

K&szé6ndm a beszelgetést, tovabbi sikeres oktatoi
tevekenyseget kivanok!

pbm

.Nyomot hagyni magam utan”

Beszélgetés Manzéger Mihdllyal elsé regényének
megjelenése apropdjan

~Apal En festé leszek, te meg iro, jo?!” - jelentette ki Misi 61-
éves kisfia a napokban. Merthogy apa sokat ir. Ul a szamitégép
eloit és ir. Ha nem ir, akkor kutat. A kutatas utan megint ir. Sajat
erébél megjelentette elsé regényét, egy, a tizennyolcadik sza-
zad végeén jatsz6do kalandregényt. A félhold arnyai cimii kéte-
tet a varosi kényvtarban mutattak be a magyar kultira napjan.

gl
H

- Kétkezi dolgozd vagyok, soha nem szellemi munkaval keres-
tem a kenyeremet — kezdi Misi valaszat arra a kérdésre, hogy miért
is kezdett irni. — Mindig is irigyeltem azokat az embereket, akiknek
megadatott, hogy alkotdsukkal nyomot hagyjanak maguk utdn
a féldon. En is azt szeretném, hogy ne csak a fiam maradjon utd-
nam, hanem valami mds is, ami én vagyok, ami az én lelkemet,
az én szellememet tukrozi.

- Mi a tanult szakmad?

- Autdszerelének tanultam, de éppen csak belekdstoltam a .
szerelésbe, alig egy évet dolgoztam mihelyben. Vendéglatdésnak ®
tfartom magam, hiszen kézel két évtizedet pult moégott toltéttem.
Az utolsé két évben meg kulfdldén ,csavarogtam”: Eszak-Olasz-
orszadgban dolgoztam, a tiroli tertleteken. A regényem is afféle
utazéregény, a féhés mindenféle viszontagsdgon megy keresztul,
amig ,A” pontbdl elér ,B” pontba. Az Ujdonsagként hatd kulhoni
€s a jol ismert tiszai taj egyardnt fontos elemei a kényvnek.

- Hogyan kezdodétt az irds? Hogy kerdlt toll pontosabban kla-
viatara a kezedbe ...?

- A csaladom, s féleg a kisfiam nagyon nehezen viselte a tavollé-
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temet. Muszdj volt feladni az olaszorszagi munkat. [t1-
hon viszont munkanélkuliként rengeteg szabadidém
lett, rdadasul a szamitégéepes tudasomon is volt mit
fejleszteni. Széval letltem a gép elé, és egyszercsak
elkezdtem szavakba, mondatokba énteni a bennem
kavargd képeket. Mivel soha nem tanultam az irds
technikdjdat, nagyon meggydlt a bajom vele, de nem
adtam fell Masfél évig formalddott a kdnyvem.

- Aregeny az 1770-es években jatszodo tortenelmi
kalandregeny. Miert valasztottad eppen ezt a kort?

- Gyermekkoromban faltam a Joékai-, Miksz&th-
és Moricz-irasokat. Azt hiszem, egyszerlen belesze-
rettem ebbe a térténelmi korba. Rdaddsul ez egy
olyan térténelmi idé volt, amikor a misztikum és a va-
I6sag jol megféert egymdassal. A mufaj kivalasztasaval
mar jobban meggyllt a bajom. Amikor elkezdtem
irni, egyszerre volt fejlédésregény, Utleirds és horror.
Aztan letisztult a kép és kalandregény lett! A f&sze-
repld is nagyon sokat valtozott, miel6tt megszuletett
a veégleges Joska. Nem tudtam elddnteni, hogy egy-
értelmuUen porzitiv vagy éppen egy bukddcsold, vi-
vodo férfi legyen.

- Mi alapjan déntéttél?

- Nem is tudom... Egyszercsak kijott a torténet.
Ahogy haladtam elére az iradsban, fejlédétt a f6-
szerepld jelleme — s nekem idénként vissza kellett
térnem a kordbbi oldalakra, s médositanom mon-
datokat, sét, egész oldalakat is.

- Elére megfogalmazod a térténetet a fejedben?

- Nem, pedig ugy egyszeribb lenne. Ha megfo-
gan a fejemben egy gondolatsor, akkor megpro-
bdlok jegyzetelni. Ha nincs a kdzelben papir és toll,
akkor meg stdrdn mondogatom magamban — mert
a memoridm, az hiresen rossz. De a térténet akkor
formalddik igazdan, amikor mar a gép eldtt Uldk.

- Adodik a kerdés: magadrdl formaztad a f6-
hést? S a tébbi szerepld is itt setal koézéttunk, a
rakoczifalvai utcakon?

- Biztosan van hasonlésdg, hiszen az életta-
pasztalatomat és emberismeretemet haszndl-
tam a képzelberbmmel egyutt. A szerepldim nem
bonyolult személyiségek, inkdbb feketék és fe-
hérek. Egyértelmden kiderul, ki a jé és ki a rossz.
Egyérteimlbben, mint a valésagban...

- Azzal, hogy a cselekményt tébb szdz évvel ez-
eldttre helyezted, s mas orszagba is elkerdl a fésze-
repld, jocskan megnehezitetted a sajat dolgodat.
Hiszen ahhoz, hogy hiteles legyen, rengeteg kutato-
munkara volt szikseg. Jol gondolom?

- J&l bizony! Volt, hogy egyetlen mondat leirdsat
majd étérdanyi Internetes-kutatds elézte meg. Kifeje-
zetten vonz a misztikum, ilyen szdlat is belecsempész-
tem a térténetbe. Hogy hitelesen tudjam dabrdzolni a
toroék ritudlékat, az azokhoz szUkséges kellékeket, az
elmult masfél évben alaposan bedstam magam a
t6rék mondavildgba. De bujtam korabeli térképe-
ket, 6ltdzék- és tdjleirasokat is.

- A kényvet olvasva feltind a természet iranti sze-
reteted, a magyar tdj iranti tisztelet...
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- A koényv elsd része itt, az Alféld sziveben jat-
szodik: az itteni tajat, a mi Tisza-partunkat irtam le.
A masodik rész helyszine mar Itdlia. Amikor ezt a
tajat irfam meg, nosztalgidztam is egy kicsit, hiszen
munkam sordn a magam szemeével lattam min-
dent, Velencétdl Napolyig.

- Mi a nehezebb: a tajat pontosan leirni vagy a
szereplSket megformalni?

- HU, ez j6 kérdés! A tdjleiras sordn sokkal inkdablb
hagyatkozhattam az élményeimre, tapasztalataim-
ra és a térképekre. A szereplék megformaldsandl
viszont komoly gondot jelentett az a térekvésem, ne-
hogy unalmasra, egyhangura sikeredjenek.

- Az iras része lett az életednek?

- Igen, teljes mértékben. Karcolatokat, egyper-
ceseket mar régebb ota irok, ezek afféle kisvarosi
dajkamesék, katonatérténetek, gyermekkori emlé-
kek. Akik ismernek, tudjdk, hogy vidam fickd vagyok,
ezek a torténetek is azok: humoros, énironikus, révid
irdsok. Verssel egyszer probdlkoztam, katonakorom-
ban, érségben, az értoronyban. Na, az nem az én
mufajom...

-Uj regeny is formalodik a fejedben?

- Igen! Ez is egy térténelmi kalandregény lesz: a
féhds egy megdzvegyult csalddapa, aki a fia utdn
egészen Tordkorszag sziveig eljut. Ebben a térténet-
ben az 6 személyisége, vivoddasai dllnak a kdzép-
pontban. Egyébként az & fia is Marci...

- Kisgyermekes csaladapaként, féerikent hogy tu-
dod beilleszteni a hétkéznapokba az irast? Hogy
fogadta a csalad?

- Az irasra, mint szérakozdsra tekintenek. Ami
egyrészt igaz is, hiszen nagyon élvezem. Ugyan-
akkor sok utdanajardst, kutatdst igényld, kemény
munka. Az id&t, amit irdssal téltdék, téluk vonom el.
Féleg a kisfiam féltékeny ezekre a percekre, orak-
ra. Ugyanakkor az 6 étéves eszével-szivével is érzi,
hogy amikor a gép elé uldk, valami fontos dolgot
csindlok - szamomra fontos és értékes dolgot. Ugy-
hogy a multkor nagylelkien kijelentette: ,Apal En
festd leszek, te meg iro, jo?!”

Csasziné Csati Reka

Ha a lelkeddel hadban dll a nyugd
Vagy.magannyal tarsul az unalom.:

Végy egy kényvet a kezedbe.
Es olvasva sorait, jusson eszedbe

Altala atélhetsz szerelmet, kalandof,
Kezedben tartva egy mas vilag kapujé

Egy mas eletben taldlod magad
Ne nézd az idét, ugy is tudod halad.

Ne feledd baratom, a mondas biz Orok
Ki szivébdl ir,azt olvasni éréom.

A kényv megrendelhetd:
united p.c.
valamint a szerzénél




Pappéek teritett asztala

Kedves ajandekot kaptam a minap. Papp Imre és felesége,
Benson Marika rendhagyo szakacskényvenek CD-valtozataval
ajandékoztak meg. Betekintésre megkaptam a kényvet is, amely
mar kdllemében is kilénlegességet igér.

A kdnyv szerkesztése, a finom papir, az etvagygerjeszté kepek
jo izlesrél és hozzaértésrdl tanuskodnak, de ami igazan kuldnle-
gessée teszi e kbnyvet, az a receptek elée irt csaladi tértentetek,
emlekek. Az egyszerlen lenylgdzd. Marika és Imre a ragjuk jel-
lemzd természetesseggel és humorral elmesélt térténeteikbdl su-
garzik a szuldk, nagyszuldk iranti tisztelet, szeretet, a gyermekeik,
unokaik iranti felelésseégérzet, a csaladi ésszetartas mindenek-fe-
lettisege. Bar a kényv elsésorban a csaladjuknak keszdlt,- ugy

gondolom -, tGzenete neklnk is szol.

Gratulalok Marikanak és Imrének a szep kényvhdz, €s kivanom,
hogy méeg nagyon sokaig Uliek koérdl teritett asztalukat gyerme-

keik, unokaik kéreben.
Rakoczifalva, 2013. janudr 15.

Hatsd boritd, - ajanldas

Maté Painé

Ezt a ké&nyvet gyermekeinknek, Helgdnak, Maténak és utédaiknak készitettuk.
Meleg szivvel ajanljuk rokonainknak és baratainknak is.
Ezzel dllitunk 6rok szeretettel és tisztelettel emléket édesanydinknak.

Jeritett asztal Pappéknal”

A teritett asztalvagya nagyon régdta, taldn a hat-
vanas évek kdzepétdl ébredezett bennem.

Gyermekkoromban nem sokszor, sét ,legényke-
ként” sem gyakran taldlkoztam szépen, izlésesen
megteritett asztalra feltdlalt ételekkel. Mondhatni,
ndalunk megszokott volt — féleg hétkdznapokon —, az
asztal sarkan sebtében bekapkodott ebéd, és majd-
hogy nem barna csomagolé papirbdl vald vacsora-
z4s. Csaladi kdzos étkezésre ritkan kerult sor (szuleim
életUk nagy részét reggeltdl-estélig kereskeddkkent
a fétéren 1évé boltban toltétték). Csupdn jeles Unne-
pek alkalmaval, vagy vart vendég érkezésekor kerult
el6 szekrénylnk mélyebdl a fehér damasztabrosz.

Visszagondolva, és kritikusan szélva: régen nem
csak a szépen feritett asztal hianyzott, de ritka
volt az étkezés utani, asztal kéruli, meghitt csaladi
beszélgetés is. Sok év elteltével, sajat kadromon is
tfapasztalva dllitom: végtelenul fontosak az ilyen
forma egyuttletek. Ezek formadljak a csalad éle-
tét, alkalmai a csalddtagok legbensébb gondola-
tainak, gondjainak a megismerésére, erdsitik az
egymas irdnti szeretetet és kdlcsdnods tiszteletet,

Ifja koromban is tisztadban voltam azzal, hogy
nagyon sok csalad €l, ahol természetes a liturgikus
asztal mindennapos jelenléte, és ez fontos kelléke,
vagy inkdbb helyszine és erdsitéje az egyuve, az
egy kulturdhoz vald tartozasnak.

Akkoriban ez a tudat irigyseggel t6Itott el.

Késbbb, felnéttként ismereteim bovultével éb-
redtem rd, hogy tudattalanul is, 6szténdsen tulaj-
donitottam nagy jelentéséget az ASZTALNAK. Ez a
szakrdlis targy folyamatosan jelen volt az emberi-
ség torténetében (kdzds étkezési hely, dldozati ol-
tar, krisztus utolsd vacsordjanak helye stb.). Asztal-
bdl ndlunk is — bdarmilyen szik helyen, és szikdsen
is éltunk — mindig akadt legaldbb ketts.

Hazassadgunk és gyermekeink szUletése utdan
felesegemmel minden el&zetes kdz6s egyezte-
tés és elhatdrozds nélkul térekedtunk arra, hogy
a csaldd legaldbb naponta egyszer kérbe Ulje
a teritett asztalt . O ezt az igényt otthonrdl
hozta (édesapja elvarta a vasdarnapi istentisz-
telet utani csaladi kdzés ebédet), én mindig is
vagytam erre, igy tébbé-kevésbé eddigi életink
folyaman ezt meg is valositottuk.

Papp Imre

Rakdcz 4 &ia/Bardti Kor

~ ]

~

A koényvet online kiadta a Rakoéczi Lap Barati Kér

Megtekinthetd és letdlthetd: www.rakoczilap.hu

Kézhasznu Egyesiilet
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Uj év, Uj iranyitds, Uj szabdlyozdsok a kézoktatdsban

Az Orszaggyllés a minden gyermek szédmara
azonos eselyeket nydjtd kdznevelési rendszer érde-
kében, a térvényesen és datlathatéan mikdéds, a
kdzszolgdltatasokat maradéktalanul biztositd allam
mukoédesi feltételeinek a megteremtése, a kdzneve-
Iési feladatellatas szakmai szinvonaldnak emelése,
egységessége, valamint a hatékonyabb, kéltsegta-
karékosabb intfézményfenntartds érdekében” kiadta
a 2012. evi CLXXXVII. tévényt a kdznevelési felada-
fot ellatd egyes dnkormdanyzati fenntartdsu intézmeée-
nyek dllami fenntartasba vételérdl.

Ennek értelmében 2013. janudr 1-jétdl iskoldnk
a Klebelsberg Intézményfenntarté Kézpont fenn-
tartadsdaba kerult.

Ez azt jelenti, hogy a pedagdgusok és a peda-
gogiai munkat segité dolgozdk a Klebelsberg Intéz-
meényfenntartd Kézpont/KLIK/ szakmai irdnyitasaval
és ellendrzésével végzik munkdjukat.

Iskoldnk a Szolnoki Tankerulet irdnyitasa ald tartozik,
tankeruleti igazgatonk Szutorisz — Szugyi Csongor.

A mikodtetés — a Rakoczifalva Varos Onkormany-
zata képviseld-testtlete 2012 decemberi testuleti
ulés dontése értelmében - Rakoéczifalva Varos On-
kormanyzata feladata maradt. igy a mindennapi
nevel&-oktatd munka mukoddési feltételeinek finan-
szirozasat vallaltak.

Emellett a gyermekétkeztetést — mint kdtelezd
onkormanyzati feladatot — is biztositjak iskoldnk ta-
nuldi szamara.

Az Uj iranyito, finanszirozd rendszer szadmtalan
uj feladatot, kihivast jelent a mindennapokban
szadmunkra.

Iskolankban mindent megteszink azért, hogy a
szUl6k, gyermekek valéban ne vegyék észre az dlla-
mi iranyitasba kerulés sordn adodd nehézseégeinket.

Timarné Fischer Magdolna igazgato

Fontos informaciok

A gyermek étkezéslemondasat mindennap 730 - 0800 6rdig
a gazdasdgi iroddban tehetik meg személyesen,
illetve telefonon az 56/584-048-as telefonszdmon Barta Sandornéndl.
A néptanc téritési dijak 6sszegérél, befizetésének idejérél és modjardl
a Klebelsberg Intézményfenntartd Kézpont dont,
a részletekrdl késdbb tudunk felvildgositast adni.

Isnét Ladiklban evezunk

Idén Ujabb csapattal, a Kélydkirdkkal vagtunk
neki a vad vizeknek. Nagyon szépen szeli a vizet kis
jargdnyunk benne Nyitrai Laurdval, aki nagyon aktiv
egyetlen lany evezdsunkkel, Szécsi Bencével, aki a
bringa kormdanyat most evezdlapdtra cserélte, és na-
gyon teper Csdszi Gaborral, akinek szamitégépes tu-
ddsa eldlendit minket, és viccein sokat mosolygunk,
Kovdcs Akossal, akinek csendes odamonddsai pon-
tot hoznak olykor, és végul, de nem utolsé sorban Kiss
Dominikkal, aki odaaddan figyeli a csénak és uta-

sai minden rezdulését, hogy le ne térjunk az utrdl. Es
akik a kormdanyt most is szorosan tartjgk: Magyariné
Csomor Edina és Vancsa Csilla tandarndk.

Az igaz, hogy az elsé forduld utdn nem érezhetjuk
magunkat nyeregben a 11. helyezésunkkel, de most
nagyon belehuzunk. Csucsszuper bringdk, valamint
maga Hamupip&ke meg Piroska segitsegeével (veluk
készitettunk riportot), biztosan szintidén belul fut be
ladikunk a 2. forduléba.

Szurkoljatok nekiink! Hajra LADIK!

Partneriskola-program

A Graph-Art Kiadd kézel 20 éves tapasztalat-
tal rendelkezik a gyermekeknek szold kiadvany-
ok készitésében és megjelentetésében. A Kiado
gondozdsdban tébb mint 10 éve havi rendsze-
rességgel megjelend Tudorka és Tappancs Ma-
gazinok padratlan népszerliségnek &rvendenek,
s az eltelt évek alatt td6bb szdz egyuttmikédd
pedagdgus tapasztalatai, észrevételei formal-
tak ezeket az ujsagokat. A kdzds munka, illetve
a még szorosabb egyuttmikoédést célzd térek-
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vésunk eredmeényének tekinthetd az iskoldnkban
2012 szeptemberében bevezetett Partneriskola-
program is. Ennek keretein beldl a partneriskoldk
ingyenes, illetve kedvezményes oktatdsi segéd-
letekhez és hattéranyagokhoz, tanuldsdsztéonzd
eszkdzokhdz jutnak.

A gyermekmagazinok tartalmi egységei és az
oktatdsi segédletek alkalmasak a legkorszeribb
oktatdasi munkaformdk mindennapi gyakorlasdra.
Mindemellett maximdlisan szolgdljak az otthoni fel-



készUulést, és hozzdjarulnak a teljes személyiségfejls-
déshez.

Ezek az Ujsagok olyan eszkdzei a fanuldsnak,
amelyek eépp azt a napi szintl érdeklédést elegitik
ki, amely a korosztaly sajatja. Vagyis dnmagukban is
motivald erével birnak, mikézben a didkok szamdara
kénnyen érthetd és értelmezheté moédon kdzvetitik is
a szUksegesnek tartott tuddast. Nem helyettesitéi, de
célszerl kiegészitoi az iskolai eszkoztarnak.

A legutdbbi PISA vizsgdlat egyértelmien kimutat-
ta, hogy azoknak a fiataloknak jobb a szbvegértése,
akik napi szinten, sajat oromukre, sokféle szbveget
olvasnak.

A mi didkjaink szivesen olvassdk a magazinokat,
kedvelik a szévegekhez kapcsolodo feladatokat,

Kedves Szuldk! K&szénjuk, hogy tdmogatjdk isko-
l&Gnk programjdt az alsé tagozaton!

Hényiné Nagy Erzsebet igazgatohelyettes

Szépolvasd verseny eredmenyei

Janudr 24-én rendeztUk meg iskoldnk hagyoma-
nyaihoz hden az alsdésok szépolvasd versenyét. Az
intézmeényi szinti megmérettetést osztdly selejtezbk
elézték meg. A tanuldk egy szabadon valasztott- és
egy kotelezd széveg felolvasasaval mérték dssze tu-
ddsukat.

A verseny eredménye:

2. évfolyam: I. hely Berényi Fanni

IIl. hely Lévai Valentina
lll. hely Dedk Anna

Gratuldlunk a helyezetteknek!
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3. évfolyam:
l. hely Széles Laura
Il. hely Térék Fanni
lll. hely Zelei Orsolya

4. évfolyam |. helyezést a zsUri nem adott ki
Il. hely Mayer Domonkos,
Lipcsei Daniel
lll. hely Dedk Adém




III
'

,Hurrdl! Erdei iskolai programot Nyertunk

2013. janudr 9-én iskolank 3.b osztdlyos tanuloi
kirdndulhattak a NEFAG Erdért-hez, Szolnokra. A ki-
randulast Nagy Sarolta Hanna tanuld nyerte az osz-
talynak a ,Tuskevar,cimi rajzpdlydzaton elért 3. he-
lyezéseert. Nagyon élvezetes delelottor 1oltottunk el
a havas erdében és az arborétumban, Horvath Erné
erdész vezetésevel.

A nyeremény része volt még decemberben egy
mozilatogatds, ,Egbél pottyant Mikulds” cimmel.
KOSZONJUK, SACI!!

A rajzpdlydzatra Toth-Urbdn Linda rajz szakos tani-
16 néni készitette fel Sacit. Ezdton szeretném az osz-

taly nevében Neki is megkdszdnni ezeket az élmé-
nyekben gazdag, tartalmas programokat.
KOSZONJUK, LINDA NENI!!
Bozsé Andrea, a 3.b osztaly osztalyféndke

Megjegyzes: gratuldlok a mivekhez. Valmennyi a korosz-
talyukon tdlmutatoéan jol kompondalt. A bator szinhasznalat
(sajnos itt nem Iathatd) a szerencsesen valasztott rajzeszkdz-
nek készénhetden sugarozza a kis alkotok vidamsagart és az
alkotas nyujtotta drémdot. Papp Imre
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A Babel torony ismét divatos az iskoldban

December a szeretet és a jaték hava volt az isko-
I&dban. Az innepre valé hangolddast szinesebbé tet-
ték Dézsi Istvan bdcsi Iatogatdsai, aki még hetente
kétszer is benézett hozzank, ha ugy alakult. A Rubik
kocka hallatan mindenki félkapja a fejét, de sajnos
kevesen tudtuk, hogy Rubik Erné kdzvetlen munka-
tarsa: Istvan bdcsi, egy hires feltalald kéhajitasnyira
él t6lunk, az utca tulsé oldalan.

Sokszor koészonthettUk kdreinkben. Jott a gyere-
kekhez nagy-nagy szeretettel, elhozta taldlmanya-
it, és megtanitott veluk jatszani. Es kézben mesélt
a régi, olykor mostoha idékrél, amikor nem minden
ugy alakult, ahogy annak rendje-mddja lett volna.

Uj-Mexikd oz iskoldban

De vegul is sikertlt megtaldlnia a boldoguldshoz
vezetd utat, ugyanis egy boldogan jatszadozd ba-
csit lathattunk, aki huncutul mosolygott, ha nyerésre
allt, és végtelenul boldog volt, ha latta a gyerekek
felszabadult 6romét jatéek kdzben. Fiatalosan ugrott
azok segitsegére, akik elakadtak az ésszerakasban,
és mindenkihez volt egy kedves szava.

Ezuttal is nagyon k&szénjuk e feledhetetlen jatsza-
dozdsokat, és kivanjuk, hogy ilyen sok-sok szeretet-
ben és térédésben legyen neki is része, mint amilyen-
ben & részesitett, és remeljuk, még részesit minket. Ki-
vanunk 6romokben és egészségen gazdag, békes Uj
esztendot, és varjuk vissza. A fanarok

Ismerd meg Uj-Mexikét cimmel hirdetett interaktiv délutant iskoldnk a felsés tanuléknak. A résztvevék
szines Uti beszdmolot hallhattak Nagy-Boross Eva eléaddsdban az USA egyik dllamardl. Az eléadds végén
puzzle, rejtvény, sutemény és pasodoble varta az érdekl6dd gyerekeket.

Mesevetélkedd 2013, janudr 29.




Téli hetkéznapok

a Viragoskert Ovoda és Bolcsdde Ovodai intézményegységében

A naptar szerint mar jo ideje tél van, igazd-
bol csak két hete tapasztalhatjuk a hideg évszak
Jkellemes“oldalat.

A hideget éreztuk eddig is, de végre megérkezett
a ho is a gyermekek legnagyobb &romeére.

A ho és a jeg szadmtalan tapasztalatszerzési lehe-
téség és élmény forrdsa a gyermekek szémara. Alta-
la megtapasztalhatjgk a viz halmazdllapot-valtoza-
sait, rengeteg kisérletre ad lehetéseget a kdrnyezet
megismerésére nevelés teruletén. Megtapasztaljak
a ho és a jég szinét, sulyat, hdmeérsékletét és valto-
z&sait melegités hatasara. Emellett a hd remek ja-
tékeszkdz, sok-sok jatékra, jatekban vald tanuldsra,
tapasztalasra nydjt lehetéséget.

Megtanuljgk, hogy a hd formdzhatd, hégolyot,
héembert lehet belble késziteni. Ha letapossdk, le-
dongolik, akkor csuszossa valik, évatosan kell rajta
koézlekedni. Megtanuljdk, hogy a jarddkat, utakat le
kell fisztitani a balesetek elkerllése végett.

Az idbéjards valtozdsait folyamatosan figyelem-
mel kisérjuk, megbeszeljuk az idojaras-oltézkddés
6sszefuggeéseit.

A testlnk védelmét és a betegségek elkerulését
hangsulyozzuk.

Napirendre kerdl az is, hogy télen a hé alatt a
szabadban €16 dllatok nehezen taldinak ennivaloét,
ezeért fontos gondoskodnunk roluk.

Ebben az idészakban minden évodai csoport be-

épiti valamilyen formdban a .,madarak témakoért” a
projekttervébe.

Kepeket, kbnyveket, madareleséget gyujtunk, be-
szelgetunk a madarak kulsé jegyeirdl, eéléhelyérdl. Az
ovoda udvardn elhelyezett maddretetket rendsze-
resen feltéltjuk eleséggel, s munkdank eredménye-
képpen visszatérd vendégeink a verebek, cinkék,
rigok, gerlék, esetenként meég a varjak is.

A Hovirag csoport ablakdabdl pedig egészen kdzel-
rol, az Uveg mogul is megtekinthetdk kis barataink.

A projektink kapcsdan hallgatunk maddarhangot,
beszélunk a madarak tapldalkozasardl, szokdsaikrol. A
lakdhelylunk koézelében gyakran eléforduld madara-
kat medfigyeljuk, a gyermekek megtanuljaok azokat
képrdl felismerni.

A projekt részekéent madarakrol szold dalokat,
dalos-jatékokat, mondokdakat, meséket és verseket
tanulnak a gyermekek. Ha lehetéségunk adodik, el-
latogatunk az Eden Maddrparkba, ahol szamos Uj
élménnyel gazdagodhatnak.

A madarakrél valdé gondoskodds, megfigyelé-
suk segitséget nyUjt a pedagdégusnak abban, hogy
a gyermekekben kialakitsa az igényt kérnyezetlk
megbecsulésére és védelmére. Ha érzik magukban
a késztetést, ez ,belsévé valik”, akkor biztosak lehe-
tunk abban, hogy mindig fontos lesz szadmukra a ter-
mészeti értékek védelme.

A nevelbtestulet nevében: Zeleiné Toth Orsolya
ovodapedagogus

Kedves Szuldk

A Virdgoskert Ovoda és Bélcséde bdlcsédei intézményegységében 2013, mdrcius 01-181 jatszdcsoportot
szeretnénk inditani, a szUldk igényeit is figyelembe véve.

Ennek keretében varunk minden Kedves SzUl6t, akinek 1 éves elmult a gyermeke, és szeretné, ha szervezett
keretek kozott ismerkedne a kdzosséggel, mikdzben foglalkozdsokon is részt vehet. Tervezink mozgdsos
jatékokat, mondokdazast, zenés torndat, bdbozdast és babmdusort, zenei tevekenysegeket, gyurmdazast és vi-
zudlis fevékenységeket. A foglalkozdsokat szakképzett dGvodapedagdgusok és kisgyermekneveldk vezetik,
amelyeken a gyermekek a szUlékkel egyutt vehetnek részt.

Varjuk az érdeklédo szUldk jelentkezését az aldbbi telefonszdmon: 06/56 441-554 vagy személyesen a Rako-
czi ut 60. szam alatti éplletben az infézmeényvezeténél.

Horvath lidiko intézményvezetd

16



Ovoddaért Alapitvany

Kedves Szuldk!

A Rakoczifalvai Viragoskert Ovoddaért Alapitvany
koszdnetét fejezi ki mindazoknak, akik a 2011. évi sze-
melyi jovedelemadodjuk 1 %- at alapitvanyunknak
ajanlottak fel.

Evek ota f& célunk az évoda udvari jatékainak
boévitése, igy a befolyt 234.813,-Ft egy részével is
ezt tdmogattuk. 1db Poly-ballt (télcséres labdaja-
tek) vasaroltunk az évoda Toldi Uti udvardara 2012
novemberében, 60.960,-Ft értékben (favasszal, a
j6 id6 bedlltaval fogjuk feldllitani). Fontos volt mdar,
hogy a csoportban levd jatékokat is bdvitsik, ezért
kardcsonyra jatékokat kaptak a csoportok, 66.060
Ft &sszértékben. Szeretnénk még a Toldi uti dvoda-
ba labdat vasarolni (30 db-ot, 12.000,-Ft értékben),
hogy a szervezett torndn, minden gyermeknek jus-
son egy labda, hatdasdra fejlédjén mozgdsuk, szem-
kéz koordinacidjuk.

Palydazati regisztracios dij befizetésével a 2013-as
gyermeknapot szeretnénk emlékezetesebbé tenni a
gyermekek szamara.(8.500Ft)

Kézel 40.000,- Ft-ot az alapitvany fenntartdsdra
(postakoltség, kdnyveldi dij) forditottuk.

A maradék 50.000 Ft-bdl az alapitvany fénymdaso-

Tanulsagos térténet

Moshatd, avagy az élet értelme

Egy plussmaci Ult a jatékbolt egyik polcdn, és na-
gyon magdnyos volt. VoIt a jobb kezén egy .60 fo-
kon moshatd” cédula, azt hitte ez a neve. Moshato
nagyon magdnyos volt, mert az ésszes jatékot meg-
vették melldle, egyszer csak ugy gondolta elindul,
hogy megtaldlja az élet értelmét.

El&szér egy egérrel taldlkozott, megkérdezte t6le mi
az élet értelme?

Az egér azt mondta:

Gyujtégetni, hogy mindig tele legyen az éléskamra.
Ez Moshatonak nem tetszett.

Mdasodszor egy macskaval taldlkozott:

Az az élet értelme, hogy dérgdlézzink mindig a meg-
felel® labhoz, igy €rjuk el, hogy legyen j6 meleg szo-
bank, és ennivalonk. Moshatdnak ez sem tetszett.
Harmadszor egy kutydaval taldlkozott:

Szolgaini kell a gazddankat.

Valahogy ez sem volt neki az igazi.

Negyedszer egy elefantot kérdezett:

Az az élet értelme, hogy az élet értelmérél gon-
dolkodjunk.

Ezzel sem tudott azonosulni.

Tobb dllatot is megkérdezett, de egyik valasszal
sem elégedett meg. Szegény nagyon elfaradt és
elkeseredett. Lellt egy kilométerkére faradtan és

I6jaba vasdarolunk patront, illetve fénymasold papirt,
szinezbk, feladatlapok sokszorositésa céljgbdl, me-
lyet az évoddsaink szédmdra szeretnénk biztositani.
A tartalékbdl kivanunk még esetleges palydzatokat
tamogatni.

A Rdkoéczi dtra mar a nydron megvasaroltuk a
Poly-ballt, illetve a szervezett mozgdsos tevekenysé-
gekhez 30 db labddt. A Toldi Ut az alapitvany altal
megvasarolt faanyagbdl, a szulék altal elkészitett fe-
dett homokozéval bévulhetett.

Alapitvanyunk és az dltalunk tadmogatoft évoda
tfovabbi célja egy €lhetd, szép, a gyermekek és szU-
leik igényeinek megfeleld jatszéudvar kialakitasa.

Bizonydra élnek a lehetéseggel, és rendelkeznek
személyi jovedelemadodjuk 1%-ardl, ezzel segitsé-
gunkre lesznek céljaink megvalésitasaban.

Az alapitvédnyunk neve:

Rakoczifalvai Virdgoskert Ovoddért Alapitvany

Adobszam: 18841022-1-16

Kérjuk addja 1%-val tdmogassa alapitvanyun-
kat, ezdltal intézménylnket, Rdakoéczifalva jové

nemzedékéet!
Az alapitvany kuratériuma nevében:
Mondi Belané

nagyon szomoruan. Hirtelen lépéseket hallott a
hata moégott, de mar ez sem érdekelte. EQy kislany
sétalt arra, aki észrevette.
- Nahdat egy plussmackd!
A kislany felkapta, és magdhoz élelte. Moshaté hal-
lotta a kislany szivének a dobogdsat, és akkor mar
tfudta, hogy megtaldlta az élet értelmét.
Az életben az a legfontosabb, hogy tartozzunk vala-
hova, valakihez, szeressink és szeretve legyunk.
A kislany hazavitte Moshatdt, aki nagyon sokdig volt
ott a szobdjaban, akivel nagyon sokat jatszott, és sok
orémet okoztak egymasnak.

(forras: internet)
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Visszatekintés 2012-re

2012. december eseményekben, tevékenységek-
ben, izgalmakban b&velkedik. Mikulas bacsi Iatoga-
tasa, az ovoddsok, az iskoldsok vendegeskedése,
a kardcsonyi készulédés kizokkentette lakdinkat a
megszokott hétkdznapokbdl. Egy csendes, meghitt
délutan az Idések Otthona lakéi, a hozzatartozok, az
intézmeény dolgozdi és azok gyermekei kdzésen Un-
nepelték kardcsonyt, mely az emberiség taldn leg-
szebb, legbenséségesebb Unnepe. lzgalommmal és
szeretettel készUltek a fenyd Unnepéelyre, mely mélio
fisztelettel, s aldzattal zarta az évet.

Ezdton ismét megkdszonjuk a szerepldk eldada-
sat, és kdszénjuk mindenkinek, akik valamilyen for-
maban tdmogattak az Idések Bentlakdsos Otthona
lakéinak kardcsonyi Unnepsegét.

Mi is tértént 2012-ben? Februdrban elblcsuztattuk
a telet, elégettuk a szalmabdbut , majd tavaszi vira-
gok valtottak a téli dekordaciot a tarsalgéban. Bekd-
sz&bntdétt a favasz, majd a nydr, és kévettek egymadst
az évszakok. Az dvoddsok és az iskoldsok Iatogatdsa
mindig kedves szinfolt lakdink életében. A gyermek-
dalok és versek az év folyamdan mindig nagy éromet
nyujtottak. A szép idé bekdszéntével egy-egy révid
séta az épulet kérdl, vagy csak a sarokig, mar egy-
re tébb laké szamara megterheld, hiszen egészsegi
dllapotuk romlik, és egyre tébben lépik at a blvos
nyolcvanat, nyolcvandtét, Az év folyaman kdszén-
161Uk lakdinkat névnapjukon, és a kerek évfordulos,
sokadik sztletésnapon, - 80, 85, 90, 93 év.

Hagyomdny mar egy-egy sUtemény, -vagy ka-
IGecsrecept kiprobdldsa, melyeket lakdink tandcsa-
ikkal egészitenek ki, és kdstolaskor szivesen emlé-
keznek a .régi szép idokre”, fiatalsdgukra. Az &szi
mulatsdg utdn gyorsan eljétt az év utolsé hénapja
Mikuldssal, kardcsonnyal. Ha Unnepség van ndlunk,
akkor az id&sek klubja tagjai, vagyis a .napkdzisek”
vellunk egyUtt unnepelnek.

Megterveztik a 2013-as évet, megtettuk a farsan-
Qi el6keészuleteket, mert idén is szeretnénk gyorsan
bucsut venni a téltél.



2006 marci-
usatél 2012 decem-
beréig 45 orszagbol 32361-en
latogattadk a mizeumot. Az utazémackdk

folyamatosan jarjak a viladgot. 2012. év végéig a
104. orszagot is bejartak.

Ez év janudr 3-an a Tv2 Tények musordban
bemutattak az Eden Madarpark Jamaica ga-
lambjait.Janudr 16-an este pedig a Szolnok Tv
Aktudlis mlsordban volt Iathatdé a Macimuzeum
és az Eden Madarpark.

A muzeumban jart Preisich Anikd, akinek nagyap-
ja dr. Preisich Kornél az egykori Rakoczi kastélyban
szUletett 1869-ben. A csaldd az 1800-as évek kdze-
pétdl a kastélyt, valamint 1000 hold dallami birtokot
bérelt. Az 6 javaslatukra hivjdk a telepulést 1880 6ta
Pusztavarsany helyett Rakoczifalvanak.

A gy6ri XVII. Nemzetkdzi Babakidllitadson a Maci-
muzeum lesz a rendezvény diszvendége. A macikon
levo tordk kori rundk Urbdnné Kelemen Rézsa keze
munkadjat dicsérik, ami 40 db-os kollekciot jelent.

Janudr hénap matargya a XIX. szézad masodik felé-
ben készult konzolasztal tUkorrel és a XVII. sz. végi székek,
melyek megtekintheték a Macimuzeum ,kék fermében”.

Az Omega egyuttes utdn készulnek a Republic-
os macik! Megérkeztek zenekar tagjaitdél a minta-
ként szolgald fotok.

Az érdekl6dok részleteket olvashatnak Ba-
ldzs Antal készulé verseskdtetebdl a www.

ITasa

februdr 15-ig tekintheté meg.

.CUKORVILAG“kiall

—

Erdds Hanna olimpiai bajnok mestercukrasz

b
macimuzeum.hu honlapon.

A muzeum munkatdrsai varjak djabb macko-
bardatok jelentkezését, akik szivesen magukkal
vinnének utazdsaikra egy-egy utazdmackot,
Kdszénik az eddigi aktiv részvételt, hisz enélkul
nem juthattak volna el ilyen sok orszagba a
rakoczifalvi Macimuzeum ,kdvetei”.
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Osszefogdssal az dvoddért

Mar tébbszér megfogalmazédott bennunk, szu-
I6kben, hogy a Virdgoskert Ovoda és Bolcséde
Toldi uti Intézményegységében a gyermekeknek
szabadidé eltdltésére szant tertletet Ujszerlvé te-
gyUk. Els6 lepéesben az alapitvanynak felajanlott
adod 1%-okbol és egyéb tamogatasokbdl (bdl be-
vétel, Ovigdla bevétel stb.) mdszé-tornyos csuszdat
allitottak. Ez egy igen nagy Iépésnek szamitott, szU-
I6ként azonban még mindig ugy gondoltam, hogy
ha lenne flves terllet, arnyékot ado fak, illetve
kicsit modernebb jatékok, akkor mégis csak ,be-
jatszhatobb” kérnyezetbe engednénk napi szinten
munkdlkodni gyermekeinket. Persze tisztaban va-
gyok mindezek anyagi vonzatdval, hiszen megte-
kintettem a varosban létesitett jatszotér terveit és
a jatékok arat is megnéztem interneten.

Aztan jott egy Ujabb beszélgetés két Uj cso-
porttars anyukdjdaval, akik ennek az ugynek az
élére dlltak. Az egyik szulé diszndévényeket te-
lepitett &sszel az évoda udvardra, amik tudjuk,
hogy nem joévé tavasszal fognak darnyékot adni
gyermekeinknek, de gondos dpoldssal, odafi-
gyeléssel egy par éven belll komfortosabbd te-
szi majd a felnévekvék udvari jatékat. Tavasszal
rajtuk keresztul sikerdl majd a fuvesités is.

SzUlbi &sszefogdssal lecsiszoltuk az évoda jatszd-
téri keritését, majd datfestettik. Harom napot vett
igénybe és az iddjards sem kedvezett mindig, hogy
befejezzik, de kész lett. Alaposan szemugyre vettuk
ekdézben a jatékokat, és elhatdroztuk, hogy ha csak
egy-két jatékkal is, de valamilyen formdban meg-
prébdljuk megujitani.

El&szdr a szUlok segitségét kértuk: adomanyt
kezdtunk gyUjteni a csoportokban, akik érintet-

tek ebben a intézményegységben. Allithatom,
hogy sikeresen, hiszen koézel 56 000 Ft, csak szU-
161 felajanlasokbdol(Czégény Jdanos,Besenyei Csa-
ba, Abel - Kiss Péter, Nagy Gdbor, Simon Attila,
Dr.Hovonyecz Virdg, Boda Jozsef, Surd Katalin,
Manzeéger Mihaly,Papp Péter,Bardéczné Incze Kriszti-
na, Gyodre Géza,Pudmerné Petrik Judit, Kdvari Emese,
Kugyelané Nadudvari Tunde,Lazar Marianna, Hajdu
Csilla, Dr.Téth Agnes, Bimbé Tamds, Hegeds Péter,
Tothné Lipdk Katalin, Aszdédi Eva, Koltay Tamds, Sza-
bo Erika) jott &ssze! Ezutan kerestUk meg a helyi val-
lalkozékat, akik szintén nagy szdmban adakoztak a
felgjitasra. A vallalkozéktdl (Netovabb Sérdzé, Szaba-
dos Hus Kft, Rakéczi Sutdde, Dudas Attila, Oszanda
Kft dolgozdi,Szautner Sdndor, Bodza Fodraszat, Maci
Laci Bufé, Vas — Horog Bt., Pecazoona, Gulyds Laszld)
osszesen 145 000 Ft-ot sikerult gydjtenunk. Azt gon-
dolom ez mdr énmagdban szép é€s nagy eredmény.
De sajnos a mai vildgban mar minden szabdlyokhoz
és térvényekhez van koétve, igy mi sem gondolkod-
hatunk mas téren, mint az EU szabvanydnak megfe-
leld kultéri jatékokban.

Feladni azonban nem fogjuk! S6t! Szeretettel va-
runk mindenkit 2013. februdr 16-an a Netovabb Séréd-
z6be tartandd Valentin Retro Discoba egy kellemes
este eltdltésére.

A belépd araval illetve tdmogatdjegy vasarla-
saval tdmogatja a Viragoskert Ovoda és Bélcséde
jatszétér meguijitasat.

Tovabbra is nagy szeretettel varjuk a felajanlasokat.

Tegyunk kdézdsen gyermekeink élhetébb, ,jatszha-
tobb” kérnyezetéért!

Nagy Bernadett
Buzavirag csoport SZMK

Mozgdskorldtozottak Egyesulete

A janudri kihagyds utan (iddjardsi viszonyok, betegségek stb miatt), elkezdve a 2013-as évre tervezett
munkat, a februdr havi csoport-dsszejovetelt a megszokottdl és a kordbban leirtaktdl eltéréen nem csutédr-
t6kédN, hanem februdr 22-én pénteken délutan 3 érakor tarfjuk a Varsany Kézéssegi Haz féldszinti oldalsd

helyisegében.

Szeretettel varjuk kedves tagtdrsainkat, de barki mast is, aki kbzéssegunk élete, munkdja irant érdeklédik!
A Mozgassérultek Helyi Csoportjia nevében: Hegeddsné Joli

RATE Rakoéczifalvi Csoportja

2013. els6 félévi programija

Nyitva tartds a fahdzban, adomdnyosztas (idépont-
valtozds lehetséges)

2013. februdr 06. szerda 15 éra

2013. marcius 06. szerda 15 6ra

2013. aprilis 03. szerda 15 6ra

2013. majus 08. szerda 15 6ra
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2013. junius 05. szerda 15 éra
2013. julius 03. szerda 15 6ra
A tagok részére a Varsany Kézésségi Hazban az ész-
szejovetel idépontjai:
2013. marcius 27. délutan 17 ora.
2013. junius 27. délutan 17 oéra.
Mindenkit szeretettel varunk:
Paldiné Erzsike



Kurucok evnyitd rendezvenye janudr 26,

A téli szinetet kdvetden az évnyitéval megkezdte
2013. évi mUkdédését a Kuruc Hagyomanyérzé Egye-
sulet. A rendezvényen Terenyei Attila az egyesulet
elndke beszadmold formdjdban ismertette az érdek-
|6dék szamara a szervezet elmult évi tevekenységét,
elért eredményeit és a kdvetkezo évi terveket.

Az el6addasbdl kitlint, hogy a kézhasznu egyesulet
az egyre nehezedd gazdasdgi €s egyeb nehézse-
gek ellenére tudta tartani az dltala eddig képviselt
és a sajat maga szadmdara meghatdrozott szinvona-
las tevekenységét. A vendégek tdjékoztatast kap-
tak a kurucok elézé évi fontosabb rendezvényeirdl,
a nagyobb eseményeken vald részvételeikrdl, a
palydzataikrdl, az Uj vezetbségi valasztds eredme-
nyérdl, stb. A szervezet jelentds eredménynek tekin-
ti az orszdgos pdlydzatokon vald sikeres részveételt.
2012-ben hat pdlydzatbdl harom nyert, s az 50%-0s
eredmeény 2.430.000 Ft tdmogatdst jelentett &ssze-
sen. Ennek felhaszndldsa nagyrészt atnyulik a kévet-
kezb évre a pdlydzati elbirdldsok csuszdsa kdvetkez-
tében. A helyi kézmlvel&dési feladatok ellatdasara
és a Varsany Kézéssegi Haz mukddtetésére beadott
pdlydzat azonban sajnos nem nyert, az egyesulet
mellé felsorakozott, nagy tapasztalattal rendelkezd
kdzmavelddési, népmulveldi szakmai stab szinvona-
las és tartalmas tfevékenységet megfogalmazd ter-
vei ellenére. A jov6 évi tervekben fontos szerep jut
a Helytérténeti és Kuruc Muzeum” létrehozdsanak.
Ennek megvaldsitasara a szervezet egy kétfordulds
pdlydzatra adott be tervet, mely kedvezd fogadta-
tasban részesult az elsé forduld elbirdldsa sordan. Ez
bizakoddssal tolti el az egyesulet tagjait a pdlydzat
vegso elnyerését illetéen. A muzeum megvaldsitasa
Rakoczifalva egész kdzéletére, kulturdlis tevékeny-
ségeére kedvezd hatdassal lehet, s az elkdvetkezendd
nemzedékek is minden valdszinUseg szerint haldsak
lesznek a jelenleg még rendelkezésre alld szellemi
és targyi értékeink megdrzéséért.

Az egyesulet elndke megkdszdnte a szervezet
szamara nyujtott anyagi, targyi és dologi jelleg ta-
mogatdsokat, az egyesulet tagjainak az egész éves
lelkiismeretes munkat. Készbnetet mondott a part-
ner civil szervezetek dltal megteremtett egyuttmu-
kodési lehetésegeért, s kifejezte reményeit ezek jovo-
beli folytatadsdban is.

Az eseményen kdszontdtte a résztvevdket Krizsan
Jozsef polgdrmester Ur, aki felszolaldsdban méltatta
a kurucok dltal elért eredményeket, elismeréssel nyi-
latkozott a rakdczifalvai civil tarsadalom tevékeny-
segeradl, s kitert a helyi kdzélet egyes kérdéseire.

A kulturdlis mUsor keretébe Terenyei Attildné al-
elndk konferdldsaval fellépett Gyursdnszki Laszlo és
Széles Laura citerazenével, Komdarominé Kovacs Ka-
talin, Cserven Ferencné, Szilvas Jozsefné és Vallyon
Tibor prézai eléadassal, Seres Géza hegeduvel és
Polényi Istvan szintetizatorral.

Az eseményen részt vett még a Belszervi Betegek
Egyesulete, az Egyutt Egymasért Rakoczi Klub, a ll.
R&kdczi Ferenc Nyugdijas Klub, a Kertbardt Kér, a
szolnoki MSZOSZ Munkds Nyugdijas Tagozat, fovab-
ba Horvath lidikdé a Virdgoskert Ovoda és Blcss-
de intézményvezetdje, Dr. Korpds Laszlé hdziorvos,
Bacsd Ernd nemzetér dandartabornok és a KDMP

megyei alelndke, Kovacs Béla a Kisgazddk Szévet-
segenek elndke, Szurgyi Mihdly vallalkozé, Kozma
Istvan Rakoczifalva kivald bordsza, valamint fovabbi
rakoczifalvai és szolnoki polgdrok. A vacsora izletes
falatjait Csullég Gdabor 1616t kaposztaval szolgal-
tatta. A szervez6ség megkdszdni mindenki megtisz-
tel6 érdeklédését és az évnyitdn vald részvételét.
Terenyei Attila - elnék
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Kérjiik tdmogassa
adéja 1%-aval
a Madarbarat és Természetvédé
Kér munkajat!
Adoészamunk: 18841132-1- 16

TISZTELT RAKOCZIFALVI LAKOSOK!
KEDVES RAKOCZIFALVAHOZ KOTODOK!

Bizonydra ebben az évben is éinek a lehetéséggel,

és rendelkeznek jovedelemaddéjuk 1%-arol.
Addbszamunk: 18830637-1-16

Kdszdnjuk eddigi segitséguket,

és remeljik- a jovében is szamithatunk tfadmogatdsukra.
Szadmlaszamunk: 69800164-10102347

Kérjuk tdmogassak alapitvanyunkat,

ezdltal iskolank tanuldit.

Rakoczi Diakjai Alapitvany Kuratoriuma

ARdAkocziNéptancegyUttes
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A befolyt 6sszeget cél szerinti
tfevékenységunk (népi hagyo-
manyaink 0&rzése, oktatdsa,
kulturdlis tevékenység) folyta-
tasara és viselettarunk fejlesz-
tésére forditottuk.

Tamogattuk tehetséges tdncosaink versenyen, feszti-
valon valo részvételét,

MUsorainkkal szinesebbé tettuk Rakdczifalva rendez-
veényeit. Megyei-, orszagos -és hataron tuli rendezve-
nyeken éregbitettuk varosunk jé hirét.

Fontos célunk, hogy gyermekeink megismerjék és
tiszteliek népunk hagyomanyait.

A j6vében is folytatni kivanjuk eddigi tevékenysé-
glinket, ehhez kérjiik az Onék adéjanak1 %-at.

Rakoczi Néptancegyiittes
Adbszam: 18835412-1-16

Honyiné Nagy Erzsebet elndk

A térvény lehetdseget ad
ez évben is, hogy a magdan-
szemeélyek rendelkezzenek
jovedelemaddjuk 1%-ardl.
Kdszdnjuk eddigi segitsegu-
ket, mely szerint a Rakoczi
Lap Bardti Kér Kézhasznu
Egyesulet a 2010. évi sze-
mélyi jbvedelemadd egy
szazalékanak felajanldsaibdl
16 956 forint bevételhez
jutott, melyet alaptevékeny-
ségunknek megfelelen a
Ra&kéczi Lap szinvonalas kivi-
telezéséhez hasznaltunk fel.

Reméljik, szamithatunk a
jovében is tamogatasukra!

Addbszamunk: 18841826-1-16

tisztelettel kdszdni az Ondk deéCZl F/ZL?:: BOrdTl Kor
eddigi tdmogatdasat! ~7
2012-ben az add 1%-bdl
71 502 Ft-ot
kapott egyesuletlnk. Tisztelt Olvasd!
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Farsang és a bdjti napok

Kedves olvasdink ne lepédjenek meg, ha kissé
dsszekevert mentusorral talalkoznak mostani sza-
munkban. Ennek oka, hogy ebben az évben na-
gyon révid a farsangi idészak, a lap megjelenésekor
mar szinte vége is, és atlépiink a béjti idészakba,
késziilve a husvétra lélekben és a konyhdankban is.
Bucsuzzunk a farsangitol egy finom és kissé bizarr-
nak tiiné fank receptjével.

Metélt fank: 50 dkg széles metélt, ] liter tej, 10 dkg
ordlt mandula, vagy dio, 10 dkg cukor, 1 csomag va-
nilias cukor,5 dkg vayj, 2 tojas, zsemlemorzsa, csipet so,
sutéshez olaj. A széles metéltet a vanilids-cukros tej-
ben /csipet soval/addig fézzUk, amig a tej teljesen el
nem f6, kdzben belekeverjuk a didt, vagy mandulatés
a vajat. Ha mar majdnem kihdlt, lisztezett gyurodesz-
kara boritjuk, szétteritjuk és pogdcsaszaggatéval kis
fankokat szaggatunk. Tojasban,morzsdban bunddz-
zuk, és forrd olajban kisutjuk. Fahéjas vaniliascukorral
megszorva talaljuk.

Farsangnak végeztével kezdddik a béjt, de valljuk
be 6szintén nem tartjuk be, hiszen 40 napot huds nél-
kudl nem is tudunk elképzelni /néha olcsébb hussal,
mint nélkule/, de alkalmanként kifejezetten jolesik
csak zoéldségeket, vagy halat enni.

Zoldségleves gerslivel: 1 fej voréshagyma, 1 szal
sargarepa, 1 szal fehéerréepa, 20 dkg zdéldborso, 10
dkg gersli /arpagydéngy/ so, bors, olaj, 1 csokor
petrezselyemzdldje. A zdldségeket, hagymat meg-
fisztitjuk. A hagymat apréra vagjuk, olajon megfony-
nyasztjuk, hozzdadjuk a kockdra vagott zéldségeket
és a zoldborsét, megsdzzuk és dsszepdroljuk. Liszttel
meghintjuk, pdr percig egyutt piritjuk, majd kb. 2 |
vizzel feléntjuk, beletesszik a gerslit, borssal, séval
utdanizesitjuk, és készre f&zzuk. Talaldskor az apréra
vagott petrezselyemzdlddel megszorjuk.

Hagymas gombafelfujt: 50 dkg gomba, 5 kbzepes
lilahagyma, 6 evékandl zsemlemorzsa, 1/2dl tejszin,
10 dkg vaj, 10 dkg sajt, 4 kdzepes gerezd fokhagy-
ma, 3 tojas, orolt bors, csipet cukor, s6. A megtisz-
titott gombdt kivajazott 1Gzalld edénybe szorosan

Eapunk meédiapartnere
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Inlormacid es onlinge wenchallgaifs:
www.amadeusradio.hu

egymas mellé rakjuk. A maradék vajon megpiritjuk
a zsemlemorzsdat és egyenletesen szétosztjuk a gom-
bdan. A megtisztitott hagymat felkarikdzzuk és eloszt-
juk a gombads tdal tetején. A tejszint dsszekeverjuk a
zuzott fokhagymaval, séval, borssal, cukorral és a fo-
jasokkal, majd radéntjuk a gombdk tetejére. A sajtot
lereszeljuk, raszorjuk a tetejére és elébmelegitett sutd-
ben 180 fokon kb. 15 percig sutjuk. Talaldskor, ha van
otthon metéléhagymdnk, megszérhatjuk a tetejét.

Lencsés halfilé burgonyapiirével: 60 dkg halfile,
1/2 dl olaj, 5 dkg vayj, 15 dkg lencse, 1/2 | csirkealaplé
/kockabdl is j6/, 10 dkg zeller, fél citrom 2 kk. csipds
mustar, 50 dkg burgonya, so, bors. A lencsét az alap
lében megfézzuk. A halfilét 4 egyenld szeletre vag-
juk, sézzuk, borsozzuk és kevés olajon dvatosan, hogy
ne essen szét megsutjuk, még a serpenydben hoz-
zadadunk 3 dkg vajat, mely igy .beleolvad” a halba.
A zellert kdzepes lyuku reszeldn lereszeljuk, olajon és
vajon megpuhitjuk, hozzd reszeljuk a citrom héjat, a
mustart és dsszekeverjuk a lencsével, ha szUkséges
utdnsézunk. A burgonydbdl elkészitjuk a szokdsos
modon a purét. Talaldskor alulra kerdl a burgonya-
puré, ezen elosztjuk a lencsét, majd rdhelyezzik a
halszeleteket. Friss zellerlevelekkel diszithetjuk.

Jo étvagyat kivanok!

Feketéné Zsuzsa

z{%}fn adeus
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Hangot adunk
a kultaranak...
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Adventi hangulat Németorszagban |.

Kicsit kockdzatos té-
len utazni. Sikos utak,
= koéd, hofavas, hideg
lehet az ember osztaly-
| része. Mindazonaltal
a mult év decembe-
rében is utra keltunk.
Németorszagba vettuk
az iranyt, hogy festdi
| szépsegl varosokban
rdhangolédjunk a ka-
rédcsonyra. Adventi ba-
rangolasunk a karacso-
nyi képekben ragyogd
délnémet varosokban
egyszerden megismé-
telhetetlen éiményt jelentett. Aldbb a vardzsliatos
emlékekbdl kdvetkezik egy csokorra valo.

1.

Estefelé érkeztUnk Nurnbergbe. Az alkony mar a
hé&zak kdzétt bolyongott, csupdn a frissen hullott ho vi-
|&gitott fehéren. Az dvaros azonban fénydarban Uszott.
A hatalmas kézepkori féteret a gydmbéres mézeska-
I&ces, a forralt bor és a roston sult kolbdsz illata zengte
be. Emberek ezrei dcsorogtak, nézelddtek a roman-
tikus diszitésl bodeék kdzdtt, melyekben kereskeddk,
mesterek, maivészek kindltdk az inycsiklandozé finom-
sagokat és a hagyomdnyos kézmuves termékeket.

Szoval olyan igazi adventi hangulat szallt a leve-
gbben. Természetesen Németorszdg eme miem-
Iékekben leggozdagabb varosat, a Német-Romai
Csdaszdarsag egykori birodalmi szabadvarosat, azon-
nal a szivembe zartam.

Egy vanilias forralt bort késtolgatva régtén szadm-
ba is vettem, hogy mi mindent kell megnéznunk a
kévetkezd napokban. S aztdn jott a holnap. Ordk
és napok feltek. Es Nurnberg szépen, lassan feltar-
ta el6ttink a kincseit. Mindenekeltt megmutatta
a Szent Lorenz, a Miasszonyunk és a Szent Szebald
katedrdlisokat. Majd a Régi Varoshdazat, a Szentlélek
Ispotdlyt és Albrecht Durer egykori lakdhdzdat. No, és
a csaszari varos pompds épuletegyuttesét. Vagyis a
lll. Henrik csaszar altal alapitott varos nem sajndlta
t6lunk a szépsegeit. A Pegnitz folyd dltal két részre
tagolt évarosba eleve egy 13. szdzadi falrendsze-
ren at jutottunk be. S ami igaz, igaz. Minden lepés
utdn Uj csoda jelent meg el&ttunk. It egy kdzépkori
zenélbora ejtett dmulatba bennunket, amott egy
gyonyoériden faragott, 19 méter magas kathdz. EQy-
szer a jellegzetes favazas szerkezetl polgdrhdzakat
csodaltuk, maskor a csipkeként lebegd csillagbol-
tozatot. S még nem szdltam az egykori kézmulvesség
aranytargyairdl és egyéb ekkdveirdl. Szoval a nurn-
bergi dvarosban mulatni az idét annyi, mint vissza-
lépni a kdézépkorba, s belefeledkezni egy virdgzd
varos hajdani Unnep -és hétkdznapjaiba.
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Persze az évaros falain kival is akadt Iatnivald bé-
ven. Az Operahdz példdaul, vagy az Igazsagugyi Pa-
lota, ahol a mdasodik vildghdbord utan a Szdvetse-
gesek birdsag elé dllitottdk a naci féblndsdket. Ap-
ropd! Nacizmus. Jartunk a Zeppelintriblnén is, ahol
a nemzetiszocialistak hirhedt nagygyudléseiket tartot-
ték. Es lattuk az egykori pdrtkézpontot, a hatalmas
Colosseumot is. Erdekes volt, de ezek nyomdba sem
Iéphetnek az dvaros épuleteinek. Azokban ugyanis
a lélek szépsegvagya dbrdazolddik ki, ezekben pedig
csak a hatalommania.

2.

Bayreuthban, a Wagner-rajongdk Mekkdjaban,
havas esé dztatta a palotdkat, amikor varosnézd sé-
tara indultunk.

Minden szUrke es6kdpenybe burkoldzott, mégis a
szivink muzsikalt. Muzsikalt, mert ebben a varoska-
ban minden a két zenedrids, Richard Wagner és Liszt
Ferenc életérdl mesél.

Liszt Ferenc a varoska temetéjében alussza érdk al-
mat, Wagner pedig egykori villdja, a Villa Wahnfried
kertjeben. Mindkett&juk életét, munkdassagat kepek-
ben, zenemulvekben, személyes targyakban gaz-
dag emlékmuzeum is hirdeti. A lakasban, ahol 1886
nyardn Liszt eltdvozott az élék sorabdl, egy gydnyd-
rd hangu zongora is Iathatd. Egykor a Mester ujjai
tancoltak a billentydin. A zongordt nézegetve szin-
te magam el6tt Iattam a nagy magyar muzsikust,
amint tudeje zihal, mellkasa szaggat, halantéeka luk-
tet, de mindig és Ujra a zenére 6sszpontosit. Aztan
egy szomoru éjszakdn hidba hozzdk a szelek Frank-
Svdjc gydnyorG tajainak viragillatat, szamara mar
nincs elegendéd levegd. Szive elnémul, ujjai goércsbe
merevednek. Muzsikdja azonban azdta is téretlenul
szarnyal, s Bayreuth utcdit jarva énkéntelenul is hal-
lani véli az ember. /folytatjuk/

Czirmayné Kocsis Roza



Vildgvandor édesanyja

T6bb ujsag is - kéztuk a Bors 2013. janudr 26-i, a Blikk
januar 27- i szama - irt egy megyenkbeli fiatalember
nem mindennapi fogadasanak teljesitéserdl. Szabo
Arpad szajoli illetéségli 42 éves Uriember, bardti bu-
lin egy szalonnabdrbdl készitett chipset kostolt, ami
rendkivdl izlett neki. Baratianak nem jutott a finom
falatbol, ezért - ismerve Arpad természetét - addig
provokalta, amig megkdttetett a fogadas, miszerint
Armpad kerékparral ,elugrik” a kb. 1500 kilométerre
levé daniai Ejstruholm-ba 50, azaz &étven csomag
chipsert. Az csak hab a fortan, hogy ezt a teljesit-
menyt télen, egyszal magdaban kell elkbvetnie. Nem
ez az elsé ,Iekétt” otlet, amit Arpad megvaldsitott
eddigi elete soran, akik ismerik tudjak ezt. Akik még
nem ismerik, most kaptak az djsag tudositasabol egy
csipetnyi informaciot a fiatalemberrdl.

Aki elindul egy ilyen utra dltaldban hagy itthon
valakit. En felkerestem egy valakit, akit Arpéad egy-
két nappal az utazds megkezdése eldtt tajékozta-
fott szandekarodl, és répke bucsuzkoddas utdan itthon
hagyott. Az Edesanyjat, varosunk Ujsagpavilonjanak
Uzemeltetdjét, Jobbdagyné Incze Erzsebetet.

- Erzsike! Mit szoltal Arpad ujabb otletéhez,
hogy fogadfad ezt a nem egészen mindennapi
elhatdarozdst?

- Szerinted? Az egészben az a legjobb, hogy
az indulds elétt 2-3 nappal, mastdl tudtam meg,
hogy mire készul. igy szokta. Nem akarja, hogy
idegeskedjek elbre, ezért csak az utolsd pillanat-
ban kézli az ilyen hirt. Skandindv kéruat, 10.000 ki-
lométeres Eurépa-kérut, ejtéernydzés, barlanga-
szat, hegymadszds és egyéb ilyen extrém o&tlettel
csak az utolsé pillanatban all eld.

- Mesélj valamit Arpdadréll Milyen érzés egy ilyen
fia édesanyjanak lenni?

- Nagyon jé! Buszke vagyok a fiamra. Nem az
ilyen nem mindennapi feljesitményeiért, hanem
a természetéért, a mindennapi tevékenységért, a
munkdjaért és magadért a létéért. 1982-ben kéltdz-
tunk Rakoczifalvara. Arpi a 7-8. dltaldnost itt végez-
tfe. Utdna cukrdsz tanuld volt. A gyakorlati idejét a
Zagyva cukraszddban téltétte. A volt kollégadival,
fénodkeivel még mindig jo kapcsolatban van. Gon-
dolhatod, hogy nem volt rossz tanuld, cukrdsz, ha
meg mindig szivesen fogadjdk. Aztan dolgozott az
Idedl druhdzban Szolnokon, majd jétt a sorkatonai
szolgdlat a szolnoki laktanydaban. Altalanos iskolétol
kezdve dllandéan sportolt, nylzsgdtt, mozgott. Csel-
gancsozott, kerékpdrozott, buvarkodott, ejtéernys-
z6tt, barlangdszott. Aztan leszerelése utan elment
pénzugydrnek. It sem a ,normadlis” finGdnc szakmat
csindlta, hanem elsésorban sportszervezd, sportold,
|6vészeti kiképzd, meg nem is tudom mi minden volt.
Ezek alatt az évek alatt értek olyan sokkhatdsok,
hogy elképzelni sem tudod. Megtudtam példaul,
hogy egy évvel kordbban mentéernyst kellett Arpi-

nak nyitnia egyszer, mert a rendes ejtéernydje nem
nyilt ki. Vagy masik esetben szintén utdlag tudtam
meg, hogy az eurépai kdérdtja sordn egy személy-
gépkocsi elutétte. A kerékpdrja ténkre ment, a cse-
rébe kapott kerékparral ment most Danidba. Ezt ott
hagyta jétékonysagi célra, és vonattal jott haza. Hat
ilyen filam van nekem.

- Hogy feltek a december végi-januar eleji napja-
id, amig Arpad tavol volt?

- Kézel sem annyi izgalommmal, mint régebben,
amikor az ilyen utakon még nem volt napi kapcso-
lattartasi lehetéség. Folyamatosan tartottuk a kap-
csolatot felefonon, interneten. Tudtam, hogy ferv
szerint halad-e? Mit ftervez mdsnapra, mit evett,
hogy tudott pihenni, milyen hangulatban van. Tud-
tam, hogy mikor ér haza, és meglepddtem, hogy
mennek érte Budapestre autdval. A kerékpdr hogy
fér be a kocsiba? kérdeztem , de akkor tudtam meg,
hogy azt ott hagyta Danidban.

- Mennyit pihen Arpdd? Van-e valami Gjabb
.agyament , otlete? Tudsz-e valami djabb ter-
vérdl valamit?

- Semmi informdcidm nincs, de ez nem jelent
semmit. Az eddigi Utjairdl is , mint mar mondtam
csak az utolsd pillanatban tdjékoztatott. Azt tu-
dom, hogy egyik legnagyobb dalma, terve, hogy
Japdnba eljusson. Arrdl, hogy milyen médon valo-
sitjia meg, nincs semmi tudomdasom. Marmint, hogy
gyalog, Uszva, vagy repulve megy nem tudom, de
biztos vagyok benne, hogy elébb-utébb megva-
[&sitja terveét.,

- K6szénoém a beszélgetést, jo egeszseget kivanok
a csaladnak, kitartast és erds idegeket az elkdvetke-
76 évekre az ilyen extrem otletekkel megaldott gyer-
mek Edesanyjanak!

- K&szbndm én is a lehetéséget, és még annyit
hozzatennék, hogy Arpi a daniai Gtja sordn végig
magaval vitte a rakoéczifalvai Maci mizeum egyik
kuruc macijat. Ezzel elvitte varosunk hirét Danidba
€s az Ufjaba esd orszagokba is.

[EIR
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Hol vallaljunk munkat?

Azt mondjdk, a pénz nem boldogit. Erdekes mo-
don azoknak az embereknek kevesebb problémdjuk
van, akiknek nincsenek anyagi gondjaik. Tehat valo-
jéban az anyagi gondok elhdritadsaval egy nyugod-
tfabb élet megteremtéséhez is hozzdjutunk. Annak
feszegetésébe most nem mennék inkdbb bele, hogy
ki milyen modon juthat kisebb-nagyobb 6sszeghez,
jelenleg én csak a klasszikus Ut bejarasaval foglal-
koznék, mellyel az atlagembernek (és valljuk be, mi
vagyunk tébbségben) foglalkoznia kell, és nagyban
meghatdrozza életét.

A téma kéruljarasat tébb szempontbdl tenneém
meg, melyek itt-ott &sszekapcsolddnak, de mindnek
egyre nagyobb akfualitdsa van. Elészér is vegyuk
a pdlyakezddket: az iskoldk befejezése utan elébb
vagy utébb mindenkinek munkaba kell dlinia. A mé-
dia tele van Ujabban a tuntetd fiatalokkal, akiknek a
fele azt sem tudja miért vagy mi ellen tuntet. Errél a
témardl egy kisebb kényvnyit fudnék irni, melyet mar
egyszer meg is tettem egy kutatdas alkalmaval, széval
most csak réviden fogalmazndm meg véleményem:
tény, hogy évtizedes eurdépai (nem EU-s, hanem kon-
tinentdlis politika, hiszen nem csak az Eurépai Unid
tagdllamai kezdeményezték!) eredménye az, hogy
mara olyan témegképzés indult el a felsboktatds-
ban, melynek eléreldthatdan elébb vagy utébb ga-
tat kellett szabni valamilyen mdédon. Sajnos ez nem
eldbb, hanem utdbb és még mindig nem megfeleld
kéralmeények kdzdtt valdsul meg. A lényegen azon-
ban ez sem valtoztat: el6bb vagy utdbb, de munka-
ba kell dlini. Na most higgye el mindenki, az idék val-
toznak, de dolgok mindig is a klasszikus uton lesznek
alegjobban bejdrhatéak: a szakmdat tanuldk a lehe-
16 leghamarabb a gyakorlati munkavegzéssel kerul-
nek mindennapi kapcsolatba, a diplomdasok illetve
diplomat szerzék pedig anndl jobban jarnak, minél
hamarabb kezdenek el gyakorlati tapasztalatokat
szerezni, hiszen Snmagdban a papir ma nem hogy
eldseqit jobb munka elérésében, hanem sokszor a
végzettségnél alacsonyabbi pozicidhoz juttat csak
hozzd. Aki nem hiszi most ezt el, vagy egyszerlden
nem vesz rola tudomast, az sajnos késébb dnmaga
fog szembesuini vele.

Most vegyuk a mar munkdban levé emberek kd-
rét: ma mar mindenhol elvart a folyamatos tovabb-
képzés, fejlédés a szakmdankban. Ez a felgyorsult
vildgunk altal érthetéve is valik, ezért mindenkinek
meg kell tudni tanulni felvenni a ritmust és legféképp
nyitni a vilagra, hiszen ma mar nem tehetjuk meg,
hogy elzarjuk magunkat négy fal kézé, hacsak nem
ki akarunk feljesen vonulni a tarsadalombdl. Sokan
azt mondjdk 10-20 év munka utdn, hogy az én éle-
tfem mar igy fog eltelni, engem mar nem érdekelnek
a valtozasok, ez a kévetkezé6 nemzedék problema-
ja lesz, aztan ra kell mindenkinek ebredni, hogy 6t
is, vagy gyermekeit, rokonait, valamilyen dton, de
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érinteni fogja. Azt pedig Iathatjuk, hogy ma a leg-
id6sebbeknek is megvan a napi leckéje, hiszen ha
igy haladunk, pdr éven belll nyugdijkorhatdar sem
lesz, egyes orszagok pedig mar megéltek ideigle-
nes nyugdijeltorlést is, szoval valljuk be, jobb, ha egy
kicsit kinyitjuk ablakainkat a vilagra, és eléveszink
egy par (hem bulvar) magazint, és tajékozédunk az
immaron t&bb mint 7 milliard lakosu, de mégis kis vi-
IGdgunk esemeényeirdl.

Hogy mit is jelent a folyamatos tanulds minden-
ki szdmara? Az eléz6 rendszer hétkdéznapi embere
szamara meg mai is hihetetlen lehet annak a ténye,
hogy igen bizony semmi sem tart 6rékke, de dltala-
ban pdr nap, hét alatt is hatalmas valtozdsok me-
hetnek végbe.

Most képzettsegtdl fuggetlenudl vegyunk egy ma-
sik megfigyelési szempontot: az eurépai hatdrok el-
tinésével megindult a tdmeges munkavallalds hata-
ron tulra. Ezt ne ugy ertstk, amitél az Unid orszagai is
tartottak elsé idékben, hogy példdaul Magyarorszag-
rol is tébb millidan kulféldre vandorolnak, hanem az
addigi minimdlis mérték exponencidlisan sokszoro-
sara nétt. Ami szadmunkra érdekes, az ingdzok sza-
ma: nagyon sokan vdallainak ugy munkat, hogy nem
telepednek végleg kulféldre, csupdn egy bizonyos
anyagijolét megteremtése érdekében vallalnak bar-
milyen munkdt (ide az egyszerd konyhai kisegitétol
az orvosokig mindenkit beleértek), majd hazatérve
a megkeresett dsszeget itthon kélti el. Igaz, az adott
orszadgban addézott a pénze utdn, és oft kap teljes
tarsadalmi ellatast, de még mindig jobban megéri
azt a pénzt hazahozni. Na most szadmoljunk egy ki-
csit, és vegyunk egy hasonlitdsi peldat.Egyszerl, de
anndl fontosabb tényekrdl van sz6. Gérégorszag es-
tetét ismerjuk, halljuk az dllandd tuntetéseket még
mindig, sokan mar unhatjuk is, hiszen a sokszori re-
dukaldasok utan is még mindig tébb fizetést kapnak,
mint bdrmely kelet-eurépai orszadgban, ugyhogy
hidba magasabbak az drak, ,buszkén” jelenthetjuk
ki, lassan Magyarorszdg, Romania vagy Ukrajna is
felhozta darait hasonld szinvonalra, tehdat abszolut jo-
gunk van feltenni a kérdést: miért is tuntetnek?

EgyszerG az ok: a gérégdk annyira ,goérogdk”, any-
nyira buszkék, hogy akdrmennyire megvan a lehe-
t6séguk a vandorlasra, nem teszik azt meg. Persze
Eurdpdban bdrhol belefutunk egy-egy goérég allam-
polgdrba, de itt most ardnyokrdl beszélek: a bete-
lepulék ardnya az orszdg adottsagai miatt egyre
nagyobbak, mig csekély szamu gérég hagyja el ide-
iglenes munkara az dllamot, esetleg behdzasodnak
valahova, de tébbségul pdr év mulva ismét otthon
kot ki.

Mire is akarok kilyukadni? Amig kormanyunk okkal
és magabiztosan elutasithatja egy uUjabb IMF hitel
felvételét, addig a goérégdknek Ujabb és Ujabb hitel-
hez kell folyamodniuk az életszinvonaluk fenntartasa



érdekében. Erdemes lenne statisztikat feldllitani a
kulfélddn dolgozok szamardl, de tudjuk, hogy hidgba
is vannak fellelheté adatok, az messze nem mutat-
ja a tényleges szamokat, bar irdnyaddak a valtozds
meértékei. Tehdt ha eddig barkinek is volt lelkifurda-
I&sa amiatt, hogy elhagyja orszagdt jobb jévedelem
érdekében, és egy biztosabb itthoni j6vé megterem-
tése érdekében, ne legyen! Gondoljunk bele, azzal,
hogy a kulféldéon megtermelt jévedelmet kiemel-
juk az adoftt orszagbdl, és itthon kéltjuk el, a hazai
pénzforgalmat ndveljuk, lenditjuk fel, igy az dallam-
héztartas e kulféldrél behozott pénzzel gyarapodik.
Ennyivel kevesebb IMF hitelt kell felvennink. Ennyivel
segitjuk orszagunkat...

Persze vannak, akik soha nem hagyndk el az or-
szagunkat munkavdllalds céljabdl, melyet ftisztelet-
ben kell tartani. Viszont a viladg részesedését tekintve
ici-pici orszag réven nem tehetjuk meg nacionalista
politika folytatasat, €s nem tehetjik meg, hogy nem

Hogyan tanulfam meg fozni

ismerkedunk meg mds nemzetek kultardjaval. Az
el6z6ekben felvazolt esetnek azonban van egy ma-
sik vetulete: nagyon sulyos befektetoktol és lehetose-
gektdl eshet el orszagunk, ha nem javitunk a nyelvtu-
dési szinten. Ahhoz, hogy kulféldi befektetdk ide he-
lyezzék kézpontjukat, ahhoz, hogy kulféldi partnerek-
nek értékesitsik megtermelt javainkat, ahhoz, hogy
egyre t6bb kulféldi kapcsolatot teremtsunk, 10 millids
orszagkéent nem tehetjuk meg azt, hogy kijelentjuk:
tfanuljon meg mindenki magyarul, aki ide akar jénni.
Ez nem csak miveletlenségre és tajekozatlansagra,
hanem nagymeértékd korlatoltsagra is utal.
Remélem a fent leirtak alapjédn minden olvaséban
ellltettem egy kis gondolat magjat, mely kifejlédve
termékennyé valhat. Tovabbtanuldsi jelentkezések
id6szakdban mindenkinek sikeres déntéshozatalt,
az egész életet megvaltoztatd déntések elstt allod
idosebbeknek pedig eredményes, j© és megfontolt
déntést kivanok. Hably Dora

Azletelek, az €nnivaldo_nem
désem koézéppontjaban.
vagytalan voltam. ‘

Elsé szarnybontogatdsaim édesanydam korai hala-
la utan kezdddtek. 13 évesen probdlkoztam az egy-
szerlbb ételekkel: kakad, tejbegriz, serpenyds sult
krumpli, lecsd, és annak varidcioi.

Ahogy kézépiskoldba kerultem a ,fézések” elma-
radtak, menzds lettem, hét végén édesapdm f6zott.

Az igazi valtozds a honvedségnél kévetkezett be,
ott tanultam meg normadlisan enni, €s ennek egye-
nes kdvetkezmeénye lett az ételek és elkészitésuk irdn-
i érdeklédés. Amire elbtte rd se birtam nézni (birka-,
pacalpérkolt, haldaszlé), azok a kedvenceimmé val-
tak, és gyakran féztem &ket, féleg bogracsban.

Az Ujsagban, a TV-ben |atott érdekesebb recep-
teket kivagtam, feljegyeztem, és alkalomadtan ki-
probadltam, elkészitettem &ket.

Késébb, a muholdas csatorndn sugdarzott TV
Paprika az egyik kedvenc musorom lett. Sok ér-
dekes, Uj dolgot |atok benne, amit ha idém en-
gedi, kiprébalok.

f Abbuhagy atatlan csirke

ajanlanék

lGo l(edvenceve volhlﬁ—.—

Csirkemell filebdl szeleteket vagok, kicsit megla-
pogatom, megsdzom O&ket. Utdna paprikds lisztbe
forgatom, és egy kivajozott jénaiba rétegezem a
szeleteket. Vékony bacon szalonna csikokkal befe-
dem. Egy nagy fej voréshagymat félbe, majd szele-
tekre vagok és rahalmozom a szalonna tetejére. Egy
nagy doboz tejfdlbe sot, borsot, zuzott fokhagymat
és egy tedskandl majorannat teszek, &sszekeverem
és raboritom a hagymdadra, ugy hogy mindenhova
jusson.

Rateszem a jénai tetejét, és elémelegitett sutében
40-50 percig pdrolom. A tetét levéve reszelt fUstolt
sajttal megszérom és a sajt rapiruldsdig visszatolom
a sutébe. Szeletelem és sult hasdbburgonyaval ta-
lalom.

Hallottam, hogy Papp Imre a felesegével szakacs-
kényvet készitett, igy kivancsi vagyok, 6 hogyan fa-
nult meg fézni. A labddat hozza passzolom.

Bagi Gyula
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Tévhitek,

amelyekkel nap, mint nap taldlkozom a rendeldben

A betegek gyakran jelentkeznek bandlisnak tdnd
sebekkel a rendelbben. Arrdl azonban, hogy igazdn
melyik sérulés milyen veszélyekkel jarhat, dltaldban
elképzelésuk sincs. Sokszor egy apro, alig vérzd, de
szennyezett sebzés - amely néhdany nap alatt [atszo-
lag gyulladdas nélkul gyogyul- veszélyesebb lehet,
mint egy nagyobb, de kivérzett sérulés. Ha elindul a
Lpiros csik”, akkor viszont jjedten rohannak a rende-
I6be ,Tetanus” oltasért.

Tetanuszfertézés? Véermeérgezés? Piros csik? Mit is
jelentenek ezek valdjaban?

Tetanusz (merevgores):

A tetanusz bakteridlis toxin altal okozott erds izom-
gorcesel, ugynevezett merevgdrccsel jard bénulds,
mely kezeletlen esetben haldlos. Hala a bevezetett
védooltasoknak, mara mar megelézhetd betegség.
Eléfordulas

A betegseg kérokozdja a Clostridium tetani, a vi-
ldgon mindenhol megtaldlhaté. A talajban él6, csak
oxigénmentes kérnyezetben szaporodd, pdlca alaku
spords baktérium.

Okok

A tetanusz kérokozdjat 1885-ben fedezték fél.
Sporaképzd képessegenek kdszénheti, hogy spodra-
alakban nagyon jél ellendll a hének és nem szarad
ki, igy sokdig fertézéképes marad. A kdrnyezetunk-
ben spords és vegetativ - szaporoddsra képes - alak
egyarant eléfordul. A kdrokozd a szervezetbe a bort,
lGdgyrészeket érintd, elsésorban félddel szennyezett
séruléseken keresztdl fud bejutni A spordk a szerve-
zetben aktiv baktériumokkd alakulnak, szaporod-
ni kezdenek, s e kézben erds mérget - toxint - ter-
melnek. A toxin neve ftetanospazmin, mely gdatolja
a gerincvelbben és az izom-ideg véglemezeken az
ingeruletatvivé anyag, az acetilkolin lebomlasat.
Az acetilkolin felelés azért, hogy a mozgatd ideg az
izomban &sszehuzdddst valtson ki, ezdltal az egész
testen sulyos merevgores kdvetkezik be. Az izom-6s-
szehuzdddsok erejére jellemzd, hogy akar csigolya-
toérést is okozhatnak.

Tiinetek, korlefolyds

A lappangdsi idé 5 naptdl 15 hétig terjedhet (igy
a beteg sokszor mar a sérulés keletkezésére sem em-
Iekszik), atlagosan egy hét. A legelsd tUnetek egydl-
taldn nem jellemz&ek a betegségre, fejfdjas, lehan-
goltsdg, faradtsag, szédulés, izzaddsos rohamok,
izomfdjdalmak kinozzdk a fertézdttet. Réviddel ez-
utan a ragodizmok goérese miatt szdjzar (frizmus) alakul
ki, &s a beteg arcan kialakuld izomgdrcs arckifejeze-
sén is jol lathatd lesz. A goéres érinti a szemmozgatd
izmokat, ezdltal kettds-latas alakul ki. Az izommerev-
seg gyorsan terjed fentrdl lefele, folyamatosan egyre
t6bb izmot érint, a tarkd utdn a hosszd hatizmok, a
hasizmok, a végtagok izmai, a mellkas- és bordakézi
izmok, majd a gégefé izmai - gdresuk leguti elzdrd-
ddast okozhat -, végul a rekeszizom kerul merevgor-
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csos dllapotba. A rekeszizom és a legzdizmnok gorcse
végul haldlt okoz. Szerencsés esetben az izommerev-
ség alulrél felfelé haladva oldddik, igy a beteg nem
hal meg. Kezeletlen esetben harom beteg kdzul ket-
16 veszti életet.

Kezeleés

Miutdn a kérokozo toxinja ellen hatd gydgyszerrel
nem rendelkezlink, a kezelés célja a baktériumok
elpusztitdsa, az izomellazulds elérése és a légzési €s
egyéb alapvetd életfunkciok fenntartdsa. A teta-
nuszra gyanus beteg megfeleléen csak erre felké-
szult infenziv osztalyon Iathatd el.

1. A baktériumok elpusztitdsa térténhet emberi
eredetl ellenszérum - tetanusz hyperimmun globu-
lin - segitségével. Ez a készitmény daltaldban jol to-
leralhatd, és nem valt ki a kordbban alkalmazott,
dllati eredetld immunsavéondl gyakran latott, sulyos,
andfilaxids reakcidt. A C. tetani penicillinre is érzé-
keny, de az antibiotikum kezelés nem befolydsolja a
toxinhatdst.

2. Az acetilkolin hatdsat a beteg izmaiban vég-
z6d6 mozgatd idegek un. motoros veglemezeiben
izomrelaxdnsok (példdaul szukcinil-kolin) addasaval le-
het felfUggeszteni - ezzel azonban a szUkséges izom-
mukddeés is megszinik, ezért a betegek gépi lélegez-
tetést igényelnek.

3. A beteg biztonsdgba helyezése utdn a sebet is
megfelel6 mdédon el kell Iatni.

A modern kezelési eljarasoknak kdszbnhetéen a
betegség haldlozdsa ma mar [ényegesen csdkkent-
hetd - a kezelést a betegség korai szakaszdban kezd-
ve nem haladja meg a 10%-of.

Megelbzés

Magyarorszdgon a megeldzés szervezett forma-
ban, véddoltdsok segitségeével torténik. Gyermekeink
3, 4,5, 36 hdnapos, majd pedig 6 és 11 éves korban
kapnak DPT, ill. DT védd&oltést (diftéria = torokgyik,
pertussis =szamdarkdhdgés, tetanusz = merevgorcs)
kombindlt oltdsok formdjaban. Az Orszagos Epidemi-
oloégiai Kézpont évente kiadott, védooltasokrdl szolo
Modszertani levele pontosan rendelkezik arrél, hogy
sérulések esetén hogyan kell eljarni, kulébnésen, ha
a sebzés levegotdl elzart, mély, szart, félddel, netdn
allati Grulékkel szennyezett. llyenkor szUkséges ilyen-
kor az ugynevezett emlékeztetd oltas (fetanus toxoid
vagy anatoxin) az immunrendszer valaszanak erdsi-
tése céljabdl. Az elmaradt véddoltds-sorozat felnstt
korban is pdtolhato.

Hasznos tudnivalok

Tetanusz fertézésnek kuléndsen a mezégazdasag-
ban, félddel, I6val dolgozé emberek vannak kitéve.
A C. tetani a lovak bélcsatorngjanak normalis fléra-
jéhoz tartozik, igy a tragydzas, dllatgondozds sordn
elszenvedett, mély sérulések a legveszelyesebbek.
Akkor is orvoshoz kell fordulni vellk, ha a sérulés je-
lentéktelennek tlnik. A kézhiedelemmel ellentétben



a tetanusz fertézésnek nincsenek Iathatd, egyértel-
muen erre a fertézésre utald jelei (,piros, felfelé kuszd
csik, sth”). Az emlékeztetd - anatoxin - oltds hatdsa
legfeljebb egy évig tart. Az Egészségugyi Vilagszer-
vezet szabdlyosan alapimmunizalt egyéneknek is
életUk sordn tiz évente emlékeztetd (DT felndtteknek)
védooltast ajanl.

Vérmérgezés (szepszis):

A szepszis a szervezet fertézésre adott, de nem
megfeleld valaszreakcidja, amely kontrolldlatian,
ezért a szervezet magdt is karositja. Ezt a reakciot
akar egyes korokozok, akdr azok meérgezd termeé-
keinek a vérkeringésbe juttatdsa okozza. A kor-
okozdk leggyakrabban baktériumok, de lehetnek
virusok, gombdk és egyéb mikrobdk, mint példaul
a protozoonok. A fertdzés leggyakoribb forrdsai a
hagyuti fertézések, a légzdszervi fertézések, a hasi
gocokbol kiinduld folyamatok és az erekbe helyezett
eszkdzoék — peldaul, amelyek az infuzid beaddsara
szolgalnak.

A szepszis kialakuldsdnak alapja tehdt a fertézés.
A fertézd goécbdl - amely lehet egy talyog, tudogyul-
ladds, hashartyagyulladds, de akdr vesemedence-
gyulladdsis - a kérokozok vagy azok mérgezd termekei
- a toxinok - a vérbe jutnak, ahol aktivaljak a szerve-
zet védekezd rendszerét. A védekezés mechanizmu-
sa azonban félrecsuszik: a korokozék és méreganya-
gaik megtdmadjdk a sejteket, a sejthartydt, és olyan
anyagok felszabaditdsat eredményezik, amelyek to-
vabbi karositd hatdssal rendelkeznek: beinditjak a vér
alvaddasat, a sejtes elemek 6sszecsapdddsat, a kis-
erekben pangdst hoznak létre, egyben megndvelik
azok dateresztd képesseget, és ennek kdvetkezteben
szbveti duzzanatot, b6démdat idéznek eld. Szintén a kis-
erek szintién mind értagitd, mind érszikitdé hatdssal
rendelkeznek. Az aktivalt sejtekben keletkezd oxigén
szabad gyokok szévetkarositd hatdssal rendelkeznek.
Az emlitett folyamatok kévetkeztében a keringés fel-
borul, egyes tertleteken oxigénhidnyos dllapot alakul
ki, amely a szervezet kompenzdacids, un. centralizaci-
6s folyamatdt beinditva szeptikus shockhoz vezet, A
szeptikus shock kezdetben visszafordithatd folyamat,
am egy bizonyos idé elteltével a vérnyomdas sulyos
csOkkenéséhez és sokszervi elégtelenséghez vezet,
amelynek kimenetele haldlos.

Tiinetek:

A szepszist egy egész szervezetre kiterjedd sulyos
fertézes kepét mutatja. Tébbnyire magas, 38,5C fe-
letti 10z jelentkezik, de a &z hidnya nem zdrja ki a
szepszis meglétét, mert a folyamat kezdetén a bete-
gek egy részének testhémérseklet 35,5 C alatti. Id&s
betegeknél az immunrendszer csékkent mikddése
koévetkeztében a folyamat gyakran jar 1dz nélkul. A
hidegrazds szinte minden esetben jellemzé tlnet. A
sziv megprobdlja névelni a munkajat, ezért frekven-
cidja megnd, a pulzusszam 90/perc folé emelkedik.
A légzésszadm meghaladja a percenkénti 20-at, ez
egy fontos korai jelnek szamit. A beteg tudataban
is valtozas all be, aluszékonnyd valhat. A vérnyomds
csokkenése a szeptikus shock kialakuldsat sejteti. E

shockforma kezdetén a vérnyomds a pulzusszdm
magas értéke mellett esik, a bdr meleg, rézsds, sza-
raz. A szeptikus shock keséi fazisaban a bor hideg,
sapadt, verejtékes lesz, a beteg elesett dllapotu.
Kezelés (réviden):

1. a szeptikus goc azonositdsa és - lehetdség sze-
rint - eltavolitasa

2. a kérokozo ellen lehetbleg célzott gyogysze-
res kezelés

3. a szervi karosoddasok tuneti kezelese

4, az oxigénellatas biztositdsa, akdr gépi lelegez-
fetés segitségével
Gyogyulasi esélyek

A szepszis a vildgon még mindig a tizedik leggya-
koribb haldlok, és naponta vildgszerte 1400 ember
hal meg szepszisben. Az intenziv osztalyokon a szep-
szis a vezetd haldloknak szamit. A betegek 30 szdza-
léka a korisme feldllitdsat kdvetd egy hdnapon belul
hal meg. A sulyos szepszis haldlozdsi ardnya megfe-
lels terapia esetén is 30-50 szdzalék kdzott van.
Lymphangitis (,,piros csik”):

A heveny nyirokérgyulladds (akut lymphangitis)
egy vagy tébb nyirokér gyulladdasa, amit altaldban
streptococcus fertézés okoz. A baktériumok dltala-
ban a karon, illetve a Idbon [évd karcoldson vagy
sérulésen keresztUl jutnak a nyirokerekbe. Gyakran a
boér, és a kdézvetlendl a bdér alatt elhelyezkedd szé-
vetek gyulladdsa terjed rd a nyirokerekre. Olykor
staphylococcusok vagy mas baktériumok felelések
a kialakuldasaért.

Voros, szabdlytalan, meleg és érzékeny csikok val-
nak Iathatova az érintett kar vagy I1db bdére alatft. A
csikok dltaldban a fertézétt terdlet feldl terjednek
a nyirokcsomok csoportja felé, amelyek példdul az
agyékban vagy a hénaljpan vannak. A nyirokcso-
mok megnagyobbodnak, és érzékennyé vainak.

Gyakoritunetek aldz, a hidegrdzds, a gyors szivve-
rés és a fejfdjds. Ezek a tUnetek olykor a vords csikok
keletkezése eldtt megjelennek. A fertézés atterjedé-
se a nyirokrendszerbdl a keringésre az egész szerve-
zet fertézéséhez vezethet, gyakran ijeszté gyorsasag-
gal. A fertézétt nyirokér felett elhelyezkedd bor és
szbvetek begyulladnak. Ritkan fekélyek alakulnak ki.
Kezelése:

Széles spektrumu antibiotikum addsdara a folya-
mat jol uralhatd és gyogyul. Korhdzi kezelést nem
szokott igényelni. Elhanyagolt. kezeletlen esetben
szepszishez vezethet.

Osszefoglalva:

Az akut nyirokérgyullodds, vagyis a ,piros
csik“megjelenése, egy latvanyos gyulladdasos folya-
mat megjelenése, amely csak igen sulyos és elha-
nyagolt esetben vezet ,vérmérgezéshez”, szepszis-
hez, amely viszont mar haldlos is lehet. Tetanus fertd-
zés esetén semmiféle , piros csik” nem jelenik meg,
ez egy fent részletezett alattomos fertézé betegség,
amelyet a kérokozd toxinja okoz. A ,piros csiknak” a
tetanus fertézéshez tehat semmi kdze. TEVHIT.

Dr. Korpds LaszIo
haziorvos, belgyogydsz szakorvos
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ADALEK AZ EMLEKEZESHEZ

Kedves Miklos bardgtom!

Nagy 6rommel olvastam a Rakoéczi Lap ket utdb-
bi sz&dmdaban kézo6lt, Rakoczifalvan 161ttt gyermek-
kori emlékeidrdl irt beszdmolddat. Nemcsak azért,
mert megtudhattam, hogy évtizedek 6ta falunktdl
tavol élve is, mély nyomokat hagyott benned az
egykori szomszédok kedvessége, segitbkészsége,
jatszopajtasaid szeretete, és a gyerekkori, kis hét-
kéznapi térténetek. Kuléndsen azért oruldk, mert
ezzel a par oldalnyi irdsoddal elmélyitetted ben-
nunk - évtizedek 6ta otthonrdl elszakadt, egykori
rakéczifalvaiok lelkében — falunk és gyermekkorunk
iranti nosztalgiat, ami ma, idds korunkban, barmire
nézunk, barmirdl beszélink, azonnal ofthon t6lt6tt
gyermeki vildgunk, a csaldd, a szomszéd jatszotar-
sak, az utca, az iskola, a futball, a mozi — ahogy te
is felsoroltad —, jut eszUnkbe.

Kedves Miklds, remélem, nem haragszol meg, ha
rdmutatok, hogy az egyik torténetet megemlitve,
megcsalt az emlékezeted. Miutan a futballcsapat-
nak hosszd éveken &t tagja voltam, leirom, hogyan
emlékezem én a toérténetre. Azt irtad, hogy Dencs
Arpad és Véninger Feri jatékdat csoddltad, miis, a ja-
tékosok, és sokat tanultunk téluk. Arpad, aki idésebb
volt ndlunk, tanitoft meg bennlnket a jaték eleme-
ire, elmagyardzta, bemutatta és gyakoroltatta ve-
IUnk a labda elragdsanak kuldnféle modozatait, a
labdakezelés trukkjeit. Rakdczifalva csapata mindig
kiemelkedd szerepet jatszott a jards futballcsapa-
tai kozott. Haldsak lehetink ezért Dencs Arpadnak.
Még nagyobb hdlaval tartozunk Dencs Toni bdacsi-
nak, aki menedzsere, edzdje, a felszerelés kezelje,
a mérkdzések szervezdje, intézdje, a csapat lelke
volt. Elismerés illeti azt az Snkormdnyzatot, amelyik a
sportpdlydt réla nevezte el.

Emlékezeted ott csalt meg, hogy Véninger Feri
nem volt kapus, 6 mindig kézépcsatar volt, és a
kulcscsontja sem tort el.Még az ugynevezett ,part-
alatti”, mas néven ,bivalytéparti” palydn tértént egy
emlékezetes meccs, amikor Tiszavarsdny volt az el-
lenfél. Imadtam a futballt, minden meccsen ott vol-
tam. Ebben az esetben azonban édesanydm rdm
parancsolt, hogy a libdk legeltetése a fontosabb,
nem mehetek a meccsre. Némi megfontolds utan
ugy dontéttem, hogy a libdkat kihajtottam, - nem kis
nehézségek ardn —a pdlyadra, teljes volt a boldog-
sAg. végig nézhettem a mérkdzést, elegendd volt,
ha félszemmel figyeltem a legelészd libdkra. Sajnos,
az ellenfél gyozott 1-0-ra. A mérkdzés vege fele tor-
tént, hogy kapusunknak egy vetédés kdzben eltérott
a kulcscsontja. Mikléskdm, ez a kapus Barta Pali volt,
Véninger Feri akkor nem jatszott.

Néhdany évvel késébb, mdar a domboldali lejtés
pdlydn ismét Tiszavarsany volt az ellenfél. A mérké-
zés el6tt Toni bdcsi felszolitott, hogy 6ltdzzek, mert
én is jatszani fogok. Nagyon &érultem, de remegtek a
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labaim a mérkézés elstt. Balszélsé lettem. Elesen él
emlékezetemben, hogy Véninger Feri €s Jancsi ba-
tydm odajéttek hozzam, és elmagyardztak, hogy mi
lesz a taktikank, énrédm nem fognak vigydzni oz el-
lenfél vedéi, mert fiatal vagyok, csak rajuk figyeljek,
mindketten nekem fognak passzolni, én csak batran
ragjam be a kapuba. Nem részletezem, de ponto-
san igy is tértént. 2-0-ra gyéztunk, mind a két golt én
rugtam, egyik labdat Feritdl, a masikat a batyamtol
kaptam. Ezzel bosszultuk meg a kordbbi vereseget,
és Barta Pali sérulését.

Ennyit errél a kis tévedésrdl. Viszont szeretném
olvasni most mar azokat a térténeteket, amelyeket
csak megemlitettél, de nem fejtetted ki. S6t, azaz 6t-
let merult fel bennem, hogy érdemes lenne kiszélesi-
teni a Benkd Miklds dltal elkezdett gyerekkori kedves
kis torténetek elmesélését. En, mint a REBKO egyik
alapitéja és tiszteletbeli elndke felkérem kortdrsai-
mat, elszarmazottakat, és ofthon maradtakat, em-
lékezzUnk egy kicsit, egyUtt 1oIt6Ht kdzds gyerekko-
runkra, és irjuk meg térténeteinket. Ezek a térténetek
ko6zbs kincesé dllhatnak majd éssze a Rakéczi Lap
oldalain, és lassan kialakulhatnak beldle a félévsza-
zad elétti Rakdczifalva hétkdznapjai is.

Barati tdvozlettel: Dr.Paldi Andras

Dr. Paldi ar Stletét érommel vettik, azonban az
esetfleges anyagforlodas elkerllése vegett kerem az
emlekezoket, hogy irasaik egy-egy oldalnal hosszab-
bak ne legyenek, hiszen a lap terjedelme veges és
a plussz oldalakat Egyesuletinknek kell kigazdalkod-
nia. Ezen okok miatt garantalni nem tudom, hogy a
megkuldott iras azonnal bekerdl az djsagba.

Pappné Benson Maria felelds szerkeszté

Mostani jatszoter terdlete (1984-ben lebontott Mivelddesi Haz)



MIT JELENT NEKEM RAKOCZI? Il

(Rakoéczi az utra engedd)

Rakoczifalvai szorosabb kdtédésem harmadik sza-
kasza 1945. oktéber elejétdl 1947 marciusdig tartott.
Ez életem tovabbi részének fontos meghatarozd sza-
kasza volt. Ez alatt a 18 honap alatt délt el az, hogy
képes leszek-e 6nalld életre, vagy a rokkantsagom
lesz életem f& meghatdrozdja.

1939 nyara és 1945 Gsze kdzot eltelt 6 évbol &t évet
a katonasag tett ki. 1940 decemberében vonultam
be a debreceni 11. gyalogezredhez karpaszomdanyos
honvédként. 1945. janudr 11-én hajnalban Torndndl
sebesultemn meg tartalékos hadnagyként. A had-
muveleti szolgdlatomat anndl a 40. gyalogezrednél
kezdtem meg 1942. augusztus elejen, amelyrdl Paldi
Bandi visszaemlekezb kdtetében irt. Ez az ezred 1941
novemberében ment ki megszalléként elébb Ukraj-
ndba, majd gyalogolt Brjanszk ald, hogy ott sulyos
Utkdzeteket vivion a partizdn egysegekkel.

A sebesulésem kdvetkeztében elvesztettem a bal
karomat, és megrokkant a jobb Idban is.

1945. oktober elején értem haza a hadifog-
sagbodl (Pocking, Bajororszdg). A szuleim mar
feladtak a szolnoki lakdast, és feljes egészében
Rakoczifalvan laktak.

Ett6l oz idotdl
Rakoczifalva

e a bardatsdgot Csoman Pistaval és Miskaval,
Szakali Joskaval, Bukta Bandival, akikkel gyakran
egyutt szérakoztunk, tébbnyire Csomanékndl,

e a sok szabadiddt kihaszndlva a kuldnféle szd-
vegek tanulasat (pl. Az ember tragédidja, Francois
Villon balladdi Faludi Gyérgy datiratdban, tréfas kéd-
szontok stb.),

e a sqjat elladtdsom &ndllésagdanak fejlesztését,

e bardatkozdast a faluban. (Az elsé csoport Sz6-
I6belinek szadmitott.) Ezek a kapcsolatok a moz-
gasom erdésédésével egyre meghatdrozébbak
lettek. Ide sorolhatdk: Imre Pista, Szurgyi Pista, B.
Kiss Gyula, KoronkaPali (6t Kiss Gyuszi hozta a fa-
luba), Novothny Feri, Perjési Sanyi és az 6 nagy-
batyja, Leédeczi Béla, Bohdcsik Tibi, és a szintén
tartalék hadnagy, Demény Mdarton.

e Az 1946 nyardn tértént elsd, akkor még renddri
elvitelemet, amely egy napig tarté kihallgatast je-
lentett a szovjet katonai hatésagokndl.

e A Szurgyi Istvan igazgaté-tanitd ar temetésérdl
tortend elvitelemet, amelyet mar maga a szovjet ké-
zeg hajtott vegre. Ez &t napot vett igénybe, és errdl
oz egész falu azonnal értesult.

o A kézséghdzdn tortént elhelyezkedésemet, ahol
1947 tavaszdig voltam kdzmunkaugyi nyilvantarto.

kezdve jelentette nekem

seget, Erzsi és Kati lednyait is tiszteltem, becsultem.

e A kollegdkat és kollegindkat. Fabian Gicdt,
Holyba Andras bacsit, akinél csoddlatos Andrds-es-
tét tartottunk.

Foter, jelenlegi Polgarmesteri Hivatal

e Juhdsz Gyula f&jegyzbt, aki a munkat adta.

e A Nemzeti Parasztpdartot, Kovacs Joska bdacsit,
Sutdé LaszIot, Hegedus Palit.

e Katona Istvannét, Margit nénit (anydm huga
volt), aki f6z61t rdm, hogy ne kelljen delente kigyalo-
golnom a Szélébe ebédelni.

e A sz6l6beli mulatdsok sordn Csomdan Fe-
rit, aki vardzslatos cimbalmozdsaval mindig jo
kedvre deritett bennunket.

e A lednykérést. Amikor Csomdan Miska bardtom
szamdara megkértem Toth llonka kezét. Az elsé értel-
mes mondat utdn ésszekapaszkodva sirtunk, mint az
anydatian borju.

e A mdasnapossag elleni gyogyszer csoddlatos ha-
tasat (féldeci), amelyre a falu egyik szép lanya, Ko-
csis lca beszélt rd, amikor ndluk locsolkodtunk.

e Jelentett olyan kapcsolatokat, amelyek a ka-
tondskodds tdarsadalmi illemet rombold hatdsat
lassan lefejtették rolam.

e Bohdcsik Tibit, Laszdk Miskat. Buru Béskét, aki ké-
s6bb Csepelen egy ideig munkatarsam is volt.

e 1947. marcius végén az utat, amely Szolnokra
gyalog, majd vonattal Pestre vezetett. Amelyet
a Parasztpart ajanlasaval a zsebunkben Bartos
Laci bardtommal egyutt tettink meg, hogy fel-
vegyenek bennunket valamelyik kollégiumba,
illetve a kiszemelt egyetemre.

Kulén és kiemelt hdldval tartozom Imre Pistanak,
aki erésen biztatott erre a lépésre. Amelyrdl szegény
édesanydm természetesen le akart beszélni.

Rakéczifalva volt tehdat a felkészité” egy
olyan utfra, amelyen eddig eljutottam, és amely
miatt — dgy érzem - nem kell szégyenkeznem.
Ezért dldom Rakoczit!

Szandékosan soha, senkit nem akartam bdntani.
Ha mégis eléfordult, kérem, gondoljon arra: ... és
bocsdsd meg vétkeinket, miképpen mi is megbo-
csatunk az ellentnk vétkezéknek.”

Budapest, 2010.november 30. Benkd Miklos
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.Kepfarago”: Papp Imre

Napraforgo

Az ora

A téri lampak

Tabori Bélané, Piroska néni:
Morfondirozés a PENZROL

Ha mar van, - akkor miért nincs?

Fénicia népe a pénzt feltaldlta,

Amde szabadalmat soha nem kért réjal.
A ragyogo eszmét maga terjesztette,
Furge hajoival jarva, vildgszerte.

Megy a csere-bere évezredek ota,

S6t, még egyre inkdbb errél szol a ndta.
Ezt hajszolja a nép, fiatalja, vénje,
Minden dldozatot, - kész meghozni érte.

Ez az egy szUkseglet sosem telitédik,

Mikor kielégull, Ujra termel&dik.

Soha nincs olyan érzése, hogy mar untig elég,
Mindég akad Uj cél, amig az ember €l.

Kivald eszkdz ez, ha hidnyzik valami,

Meg hat levegdvel nem lehet megélni.
Megveheted vele mindazt, ami elado,
Kerulé uton meg, - barmi megkaphato.

A hdla lerovasa dlfala, - mar nem gond,

Es elcsdbul téle sok-sok hiu bolond.

A pénz, - mint pokhdald -, minden befon, beszd,
NélkUle az ember nagyon is esendd.

Hogy lopni nem mersz, koldulni szégyenlesz,
Bizony, dolgoznod kell, - mert pénzed sosem lesz!
Ehhez hasonléan mondja a Biblia:

Az embernek a blneiért meg kell lakolnia.
Arcod verejtéke lesz — a kenyered dra,

Mivel nem hallgattal az urnak szavara.”

Semmi kétség hat, - hogy buntetés a munka?
Aki meg nem szokta, hamar is megunja.

De a Sémi ember az Istent is becsapja,
Maga helyett inkdbb a pénzét dolgoztatja.

Mert a TOKE nappal, - sét, éjjel is termel,
A gazddija, - ha alszik -, akkor is szuretel!
Pénzt, - csak sok pénz szulhet -, ugy tartja a fdma,
Hat, ennek bizony van — némi igazsaga.

Tudjuk, soha semmi nem mulik, - mi késik,
A pénz térténetét gondoljuk hat végig.
Kilopta beldle az ember az értéket,

Ezzel meg is dsta magdnak a vermet.

Mert bomlik a ,kartyavar” - kiépult az dlsag,
Periédikusan itt a vildgvalsag!

Nesze neked emberiség! Hat kellett ez nekink?
Pénz nélkdl mar semmit nem ér az életlnk.

Ha mar van pénz, akkor miért nincs? Pedig nagyon kéne,
Sok fiatal okos ember megdolgozna érte!

Dolgozna, ha lenne, ahol elhelyezkedhetne,

A tuddasat kdzre adnd, szivesen termelne.

Pénzt keresne, és élhetne, fizetné a szamlat,
Nem kéne eldrverezni autdjat, hdzat,

Nem kellene szégyenkezni orszag-vilag elétt,
Hogy elviszik feje felll a csaladi haztetét.

A pénz az oka, hogy a valsag egyre jobban melydl,
Mez&gazdasag és ipar, - teliesen leépul.
Hiperszuper Marketekben marad minden pénzunk,
Vegetdlunk, s egyik naprol a masikra elunk!

Akinek van, - annak sok van -, masnak meg nincs péenze,
Egyre tébben szorulnak rda, a ,szocidl” segélyre.

A szegénység nem szégyen!? — De nagyon kellemetlen!
Vigydzz, hogy Te ne érezd meg, - soha az életben!



Tisztelt Lakos!

On Rakdczifalva Varos Onkormanyzata
és a Pietas Kft.
seqitd jellegu tdjékoztatdsat olvassa.

2011. mdjus ota a temeté lzemeltetését

a Pietas Kft. vegzi.

Lakossagi bejelentések is aldtdmasztjak, hogy a temetd
tisztdbb, gondozottabb, illetve a temetések kegyelet tel-
jesebbek lettek. Kartonrendszert alakitottunk ki a sirhelyek
pontosabb, gyorsabb beazonositdsa végett, és folyamat-
ban van a szamitégépes nyilvantartds kiépitése is.
Ugyfeleink visszajelzése alapjan sokan nem tudjak, hogy irodankat a Szabad-
sag tér 2. szam alatti (volt polgarérség, rendérség) éplletében talaljak.

Nagyon fontos, hogy sirhely és temetési idoépontok kiaddsdra kizardlag a
Pietas Kft. jogosult, ezért kerjuk a fisztelt hozzatartozokat, hogy iddt, faradsa-
got és bosszusagot megtakaritva, elészoér iroddankat keressek fel.

Szolgadltatasaink:

e Temetési idépontok kiaddsa

o Meglévo sirhely azonositdsa, meghosszabbitdsa

« Uj sirhely magvaltésa

e Temetés felvétele, lebonyolitdsa

o Kegyeleti kellekek forgalmazdsa

e Elhunytszdallitas

o Anyakdnyveztetés, hidnyzé okmanyok, szukseges
engedélyek beszerzése

e Gydszhirdetés felvétele, megjelentetése

e Exhumalas

e Sirk6bontds, visszadllitas, sirk&tisztitas és felujitds,
betlvéseés, sirgondozds

e Koszoruk, sircsokrok megrendelése

Szeretteink elvesztése a legszomorubb pillanat életinkben. A gydszban meg-
térve esenddek vagyunk, a temetés a végsé bucsu, melyek ugyintézését el
kell kezdeni, és ebben nyudjtunk Ondknek segitséget. Elkdtelezett kollégdink a
temetés teljes korl Ugyintézésében segitséget nyujtanak, levéve a terhet a
hozzatartozok vallardl.

Forduljon hozzank bizalommal a méltoé bucsu megszervezésében!

Ugyfélszolgalati iroda:

5085 Rakoczifalva, Szabadsag ter 2.

Ugyintézé: Karkus Csilla +36-30/622-70-85 (idépont egyeztetés)
Temetdvezeté: Magyar Lajos +36-30/499-44-90

Nyitva tartas: hétfétél-péentekig 8-16 ordig

Ugyeleti telefonszam (&jiel-nappal): +36-20/474-49-30 és +36-20/474-49-29




Sport, digkolimpiai eredmenyek

Ismét jol szerepeltek iskoldnk sportoldi a Megyei didkolimpiai déontékén, a Mezétdron megrendezett Uszo
doéntén két versenyzdnk vett részt, akik harom éremmel tértek haza.
Eredmények: 100m gyors 2. hely Menké Adam

3. hely Major Péter

50m mell 3. hely Menké Adam

5. hely Major Péter
IV. korcsoportos labdariagd megyei donté Karcagon lett megrendezve ahol a csapatunk az 5. helyet sze-
rezte meg. Résztvevd jatékosok: Toth Robert, Kiss Zaldn, Szokolai Viktor, Nagy Kristof, Dudinszky Mark, Nyitrai
Zsolt, Komdaromi Gyodrgy, Susa Zoltdn, Szécsi Bence.

Kollath Béla emléktorna

Nemzetkdzi torndn vett részt a Rakoczifalva SE U-11-es labdarigd csapata. Két helyszinen, Szolnokon és a
Rakoczifalvai sportcsarnokban 20 csapat részt vételével kerllt megrendezésre a torna. Csapatunk vegig
magabiztos jatékkal a 2. helyet szerezte meg! A torna golkiralya 12 gollal Komaromi Gydrgy lett!
Eredmények:

R&koczifalva -Lurkd Focimdnia 4:0

Rakoczifalva - Tisza Voldn Szeged 1.0

Rakoczifalva —Jaszszentandrds 3:0

R&koczifalva — Oroshdza 3:1

R&koczifalva — Szarvas FC 2:0

R&koczifalva — LPS Banatul (romdan) 2:0

Doénté Tisza Voldn Szeged — Rakoczifalva 1:1 buntetSkkel 2:0

OLvasoi levél

Kardcsonyi Kivansag!
Czikkely Johanna 8 éves kislany vagyok. Apa és a testvéreim régen elkdltéztek otthonrdl én anyaval
éltem és nagyon rossz volt a testvéreim és apa nélkul.
irtam a Jézuskanak levelet, hogy nem kérek semmilyen jatékot se semmilyen mas ajandékot, csak
azt kértem apdval, és a testvéreimmel lehessek. Egész nydron arra vagytam, hogy veluk lehessek.
Meghallgatta a Jézuska a kérésemet a kardcsonyt apdval testvéreimmel és mamaékkal télthet-
tem. Es most mar itt maradhatok veluk drokre.
Szeretnénk megkdszdnni, a tesdimmal Téthné Agi néninek és Komaromi Kittinek, hogy segitettek a
Jézuskanak, hogy a régi kivansadgom teljesulhessen.
Ezt a levelet a kis unokdm rajzai k6zott taldlitam. Szeretném ha a szerkesztéseg lekdzdlne.
Tisztelettel :Czikkely Jozsefné
Tisztelt Olvaso!
Eszrevettem, hogy éjjel hdzam ablakdn kopog valaki. A kopogds egyre gyakoribbd, mondhatndm, rend-
szeressé valik. Az ablakomnadl nem I&tok senkit, tehdt arra kellene gondolnom, hogy .szellemkopogtatd van
Rakoczifalvan®, Igen, elsé halldsra vicces is lehet, ez azonban nem igy van, és nincs is rendben.
A kopogtatd egy ember, aki beteg.
Tisztelt ismeretlen! Arra kérem, ne az én ablakomat kopogtassa, surgdsen kopogjon be egy pszichidter aj-
tajan. Remélem, segit Onnek, hogy az a sok bosszisdg, ami szinte minden éjjel, ha esik, ha fuj, kikelti Ont az
Agydbdl és kopogdsra készteti, meggydgyitjia Ont. Bizom benne, hogy sikertini fog. Maradjon az dgydban,
ehhez 6nnek kopogds- mentes nyugodalmas jo éjszakdat kivanok.
Varczag llona

Kiadja: Rakoczi Lap Barati Kor Kozhasznt Egyesiilet A Rakéczi Lapot terjeszti: Feketéné Molnar Zsuzsanna
Felel6s kiado, felelés szerkeszt6: Pappné Benson Maria (pbm) Elofizetés: 06/30/495-2773, 06/56/440-702)
Tervezé-szerkeszt6: Papp Imre (pApp) grafikus Rakoczi Lap Barati Kor és a szerkesztoség elérhetosége:
E havi szamunkat a szerkesztdség tagjai koziil irtak: Tel.: 06/20/3917-444, e-mail: rakoczilap@fireemail hu

Baloghné Gajdos Julianna (Bné), Czirmayné Kocsis Roéza, A4 Rdkoczi Lap és a telepiilésrél mds fontos informdcio olvashato
Csasziné Csati Réka, Fekete Ferenc (F.F.), Feketéné Molnar Zsu-  a folyamatosan frissiilé vdrosi hivatalos honlapon:

zsanna, Habli Dora, dr. Korpas Laszlo, Maté Palné www.rakoczifalva.hu ISSN 2060-6079
Onkormanyzati hirek: Pocsi Anna Egyesiilet honlapja:
Iskolai hirek: Honyiné Nagy Erzsébet www.rakoczilap.hu
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